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! मवेत्‌ | छुटोचको पहुद्स्चेत्यु मावेत्ती चिद्णिशिनो ॥ ६ ॥ 
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॥ शेहार: । 
- न जीवन्याकेपिवेक 
च्फ्का ४ 
हन्दासापुवाद, . 
॥ जीचन्छुर्तकिप्रशाण प्रधम प्रकरण ॥ 3४७. ५्क 


बिद्ननन्यासञ् सेदत। । देते विदेदसत्तेस् ्ड 


तो क्रपात्‌ | शासंन्यासद्देतुर्यराग्यं चद्द्॒चिरजेच्तदा । प्रश्म- 
जेदिति चेदोक्तस्तड्रेद्स्तु पुराणंगः ॥श। बिरक्तिक्निधिया £ 


प्रोक्ता तीन तीन्रतरेति व | सत्यासेष तु लीघायां न्‍्य- 
से्थोगी कुदीचके ॥४॥ शातक्तो घट्टददके तीत्रतरायां हँंस- 
संज्ञिते । छुमत्षु! परमसे हंसे सांचाहिज्ञानसाधने ॥ ५ ॥ 
पुञ्रदास्थ हा दीनां नाशे तात्कालिफी सत्ति। घिक्‌ संसार 
इतीहक्‌ स्थाडम्रिरत्ते सन्‍न्दता हि स्वाा६॥ अस्मिन जन्सनि 
मा 'सूचन्‌ पुत्नदारादयों सस | इति था रुस्थिरा बुद्धि 
सा चराग्यस्य तीत्रता ॥ ७॥ पुनराइसच्तिसहितो लोको 
से सास्तु कख्वन । इति तीत्रतरत्व॑ स्पान्मन्दे न्यासों भ 
फो5पि दि ॥था यात्राश्यशल्किशक्त्तिस्पां तीखे न्‍्यभ्सवूयं 


द्वय॑ तीन्रतरे ऋज्नलोकमोक्षुधिमेदता। लच्लोके तत्त्व- 
विद्ंसो लोकेइस्मिन्‌ परहंसकः ॥ १० ॥ एत्तेपान्तु समा- 
चारा प्रोक्तां: पाराशरस्छतोी । व्याख्यानेजस्सासिरतायं 
परहइंसो विदिच्यते 0१ शा जिज्ञासुज्ञोनवाश्नेति परहंसो 
द्विधा सतः। प्राछुज्ञेनाथ जिज्ञासोन्यीर्स घाजसनेयिनः 
॥ १२॥ प्रत्राजिनो लोकसेतमिच्छन्तः प्श्नजन्ति हि 
णलस्थाथस्तु गध्येन चचयते भनन्‍्दृब॒झ्धये ॥ १३ ॥ 


मसण निःश्वसितं चेदा यो घेदेभ्यो 5ईखिले जगत | निर्मंस + 
तमहं चन्दे दिद्यातीर्थ महेग्व॒ रम। ९॥ ७४ घच्पे बिदिपान्धार्स 


.+#आफ 
का 
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6 (४२)  जीवन्छुक्तिविवेक- 





७ 5४ कह 


है. जिनके इवासरूप देद दे, तथा जिन्होंने बेंदमेस सकल ऊजयततफी 
रचा हे, उन आीविद्यानीय ( सफल विद्यालाफे पत्चित्र आश्रय शुरसे 
अमिनन्‍म ) श्रीमद्देद्यरपफो में प्रणाम पारता हैं ॥ (॥ विविदिपालन्यास 

0, और बिछत्सन्यासफों मिन्‍न रकट्टेंगा/उनमें पद्दिल्श विविदिप/्ेन्यास्त 
बे इस्ुक्तिका और दूसरा विद्धत्सन्यास जी चन्मुक्ति फा फारगा दे ॥ | 

जिस दिन खचित्तर्म चेराग्यका उदय दोय उस्सी दिन सन्‍याम्न अधया 
फरे, पेंछा श्राति फद्दती हे, इस्तकार्गा सेन्यासफा हेतु चैराग्य हं, 
इस स्लन्यासके भेद पुरागाम फंह हे ॥ ३॥ चंरान्य दो प्रफारका 


प्रुक्क तोीत आर दचघरा तातन्रतर, उनमे सातन्र चरास्य हान्रपर यादा 


कफटोच्रक संन्यास लय ( जो सनन्‍यासी चलने फिरनम अद्याक्त दोनेफे 
। ख्तारणश एफ दी तीथधरुथान आदिम छूटी खनाझर रदना थे, प्रति दिन 
| घारद्द सदन्त्र प्रशावफा जप फरता दे तथा यथाघमय मभित्ता फरप्के 
आकर अपने आधश्चरमर्म ब्रह्मका ध्यान फरता दे उसको कुद्यमत्रफ 
कद्दते दूं )॥ ४ ४ यदि चेसग्यवान्‌ योगी, शररीरफी ध्यक्तियाला दवाय 
तो उस्तफों घद्दद॒क स्तेन्यास अश्णग फरना च दिये ( नीथोम चिचरने 
चाले योगीफे चहदक सनन्‍यास्ती फदले ८ ) रीमतर यंराग्य दोजाय 

तो इस नामफ सनन्‍यास्तफो भद्या फरना चाहिये, परन्प्तु यदि सो2- 

त्तर वंराग्यधाला पुरुष मोत्षक्की इच्छा रखता दो तो उसफो खाच्चात्‌ 

अपसोत्ष खानके सावन-परमदस स्न्‍्यास साश्रमको स्वीकार फरनता 
| चादिय ॥ ५ ॥ स्री-पुत्न-धर आदि का नादा होजाने पर- इसे सतसारे 
पो धघक्कतार द एऐला घचुाद्ध उत्पन्न होती हू, उसघरे मनन्‍्द (अध्ूम ) 
चेराग्य फदते द॑ ॥६ ॥ इस जन्ममे सु्फों स्ञो पुत्र आदि फोइ भी 
पद्ाथ नहीं चाहिये, पेसी क्षो अतिस्थिर बुद्धि दे, उसफेो ही दपैरास्य 
प्दी तीत्रता वा तीन चराग्य फदते हू था ७ ॥ जहां जाफरः फिर भी 
जन्म लेना पड़ता हें, ऐस फिस्सो सी लोफकी सुऋूफोंइच्छा नहीं दे, 
ऐसी बच्चि दोनेसे तीब्रतर वेरान्य गिनाजाता दै। मन्द चैराग्यम फिसी 
भी खन्‍यास आश्रमफों घारण परनेंका अधिफार नहीं हे॥ ता 
यात्रा आदिधे निमित्त विचरनेपफ्की शक्ति तथा मध्याक्तिके फारया 
तीघ्र बेराग्यमस ऋमस कुर्शाचक त्तथा चबहद॒फ नामघाले दो स्ेन्याम्य 
धारण करने चादिय, इन दोना धफारंफे संन्‍्याॉसियाफो चिदरयाडी 


; 
( 


“जाप ज क 


| इच्छा द्वोय तो चद दुख नामफ संन्‍्यासकोचारण फरे, वह बह्मलोंफ 


' भे आस्मस्ताच्चात्फार पाफर अदा साथ सुक्ति पाता है ओर यदि उस 
अशए फसल पदक चक्र जर्5० ७ चल जचचकम ऋचस्फजच्क्जल्च््पफफच्फल्फ व ४ कल्प ८ 'बसन्सच्तऋा अकल्क 
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है कु 


फदतें हू ॥ ९ ॥ तीमन्रतर चेराग्यवालि योगीफोी यादि श्रद्मयछोंफक पानेक्ती 


'ऊऋकॉक न्थकत अं का 


48 
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क्षड। 


“सकता ज्फामस्चम क चका ८ कर - 


ज़्स्लाएस्क 


र प्रसार 


ता 


जप डर ड़ समन घ ० 





हु 
॥! 


हल अशदियान, ॥ ध0ा० &0 आस ३ आत(०भ, #ड ला... ७क |] 


सापाञछुवाद सहित। (४) 








पफ्ो केवल मोत्ती दी इच्छा छोय तो चद परमर्ख स्वन्याजफो सुचीं- 
ब्थार कर,पऐसे पुसपको चतेमान दाशाण्म दी आत्मसाज्ात्कार दोजाता 
हैं ॥ १० ॥ इन सघ सनन्‍्यास्तियोफफे सदादयारफा वशान भरीघफ्ारसे ! 
पराधार स्मीससे प्लिया है सधा उसफे व्याय्यानमें मेने भी लिखा दे 
ओर इस झन्धमस तो फेखछ परमहंसफा छी घरान फिया जायगा 
॥ ११ ॥ परमदईस्र दो प्रफारके दोले हँ-एक जिधासु भर दुसर शान- 
बान्‌, जिजाखुफो शास पानछे छिये परमद्स जाश्मम ऋारण फरना 
सादिये, एसा धघाजसनेयि शाखापोे पछनवाले ( दृष्दारणयफ उर्पानि- 
पदुमे) फदते दे ॥ १५॥ “पएन्मच प्रश्नाजिनों छोफासिच्छन्त: प्रश्नजन्ति 
इस क्षतिका जथे मन्दताद पुस्पोफे छिय एम नीचे गधर्म 
लिखते दे ॥ १६ ॥ 

आत्मसोीफ तथा जनात्मछीफ, यद्दध दो ध्रद्ारफे छोफ दे उनमें 
बददारगणमा उपोनषद्रे तीसरे जध्यायमं अनात्मच्ोफ तीनप्रझार 
फा फदा दें: 

झथ अयथो बचाव लोका सनन्‍प्यलोकः पितलोकों देव- 

लोक इति | सोष्पं समनुप्यलोकः पुश्नेणैव जव्यों नान्पेन 
ऋकमणाः, कमंणा पितृलोको विद्यया देवलोकः । 

अथांव->मलुष्यल्योेफ, पितछोछ तथा देवलोफ ये तीन लोक दें उनमे 
मनुष्यलोफ पुघके छारा दी जीताजासक्ता ए जोर फिसी फर्मसे नद्दा 
जीतामासका, पितृछोफ फर्मेस जीता जासत्ता हैं, पुत्रया विद्यासे 
नदी भीर देवलोदा की विद्या फदिये उपासनासे दी जीताजासक्ता दै, 
पुत्र या कमेस्त नहीं। 

जउसलदा उपानपदफ तासर मध्यायम गात्मलाफफा घसान सा  फया ए्‌ 

थे ह वा अस्माल्लोकात्स्व लोकसहफ़ा प्रोति स एनस- 

बिद्ितो न सुनक्ति इत्ति, 'आत्मानसेच लोकझुपासीत रस 


झात्मानसेंव लोकछुपास्ते न दास्य कमे ज्वीघते॥ 
अथात-ज्ञा पुरुष अपन रुश्दरु प्र स्चयप्रष्काद्ाय आत्माफा भत्यत्षु 
फिये चना एस मास साद्ृफ पूउरूप दरारफा छाऊल जाता श्ृ, छस्स 
पा न जानाएशआ जात्मी, शोक-सोधद् सय आभादिले उसफी रक्षा नद्दी 
पघप्घरता ड., इ्सफारशणा आत्मछाफककाा छा उपासना करना चअाादय जा 
आत्मारूए छाफफा उपासना करता द उसफ फंसफा क्षय नदा दाता छू | 


चइद्ददारणफ पद छूट अध्यायम सा फट्दा धवपे-- 
व्कज्च्चासच्तरक ८५ साधा उ पर) ए बपा दास्काब मना उ-छक जेल एक: ७२च्स ऋचा 5८ सत्चा॥ इमसन्‍्रतरपत उतच 





लत 24१5 ८2६754-८2०४७८::६:५ सर कै 2 लाल 


इ#म्ड:>56 60% 


47% &-/25५क्‍०6८5:00/7%-९ 29०३: 


शव, 
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४ (४) जीवन्छुक्ति बित्रेक- 


है वी ली अर रा मर न गम 


किससे वयसध्येप्यामझे किंसथे बय मदयामहे कि पजस्य 
करिप्यासो सेपा नॉउपपात्साऊयं लोक इसि,थे पआनी सिरे 


किक 


ते श्मचानानि मेंजिर,ये पजा नेसिरे तत्झतत्व॑ हि मेजिर। 
अथंत-दमस फिल्त प्रयोेजनल मध्ययन फरे / फिसन्िय यपा फार ? 
॥ दम प्रज्ञा ( सन्‍्तान ) फा कया पारग ? फर्वाफक छहमफोी तो कान्‍्मारप 
फल प्राप्त दुआ दे, जो सेतानापः स्थाभी छुए उनएी। इमद्राान मिस 
आरवजन्टान सन्तानफा शंबंशा ने फरफ आत्मसानात्फार छा 
डन्द्रान सात पाइ दे । 

इस फारण “एनंमब प्रआाजिनों स्त्रेफामिण्छ्न्त: प्रद्मज्ान्त इस अर 
मे लोक शाब्द लत आतन्मस्ाफफ, ही प्यटना प्याएा ९, देम्ता बर्तीद दास 
है, फ्योफि-स घा एप मदाऊजन सास्मा' दस घानि पाट़ाएप आ्यन्माफा 
९ 'तुलभध इत्याद ऊपर फहाफ्रह सातलम पनद' ( यद्द ) धआध्द्स अरशा 
किया ऐ, 'छोकयत अनुभूयत इसि न्टो कफ: इस्प स्वेस्णप्नक मिय म्स सी प्र 
, पदुफा 'जिछ्फा गनुमव कियाजाय' एशा असे दिता पे, दस्त राजा 
पतमच इत्वादि ऊपरी शतिग्हा यए तात्वय निकलता है फि 
जिस्तफी आत्मस्चझपफ दुशभफा इच्छा दो, चद्ध संन्यास स्टेय । 
स््टोति भी फदती हु-- 

क्त्मविज्ञानलासांस परदंससमाउय: | 


खाल्तिदान्त्यादिमिः सर्चेः साधने: रूद्दितो सचेत ॥ 
_ अशात-अद्षफे सात्तात्फारूूप स्वभणछे लिये धाम-दम जादि साधनों 
सुक्त पसमदइखसनामका साध्यम है । 
इस ; न्मम या जन्मान्तरस विधिपृव्रक छ्िप्हुए बेदपटन ण्यादि 
झुम और नित्य फर्माफे ध्रभावस्त उस्पन्त हुए विलिदिया € जानलेप:। 


| हा 
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5 
इच्छा ) से पायाहुआ दोनेफ फारणा इगस्सप्फो विविदिवा संन्यास फट से 
६ यद वावाद॒दा सन्‍्यास धानफा ट्रेनु दे | सनन्‍्यास् दो प्रष्ठारफ्ा रि 
एफ ता जन्मके कारण जो हफाम फरसस आदि एँ केबल उनफो ऐी 
त्यागदना आंर इसरा पंपमन्प्का उच्चारण रूरफे दृराडघारण 
आादे गाश्रमफे चिन्द्रोदारा दे । 


3 जनम लगते साता एत्वली च प्धसात्नता।। 
ज्लनिछ! खसर्शीलस्य, ज्ञानश्वलत्पमाण ततः ॥ 
अयथातचू-फंचल प्रपमन्त्र के 5 बरपूणुर हा उच्च उच्चारण फरनवालपी 


आााक आक59 कक अं आदत न 


गक ५ 


0 कि | कं को 2 मा 
+0000४/४०७४७४७७०७ 05 था जा कक, 


'>+०च पक" 


कक झ७/ है इकर ३९ ७७७३२०कारंकन फरच्यक फ पनाक 
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| सापाउछुवाद सहित। क हित, (0) ] (४) 








माला तथा सुनी पुएपयोशिफो घाप्त छाती एं मार चद अपन जापभी 
इस भनपस प्रभादे झे प्रत्मनिष्ठ, छुशील तथा छानघार द्वोजाता छू । 
ल्‍+ ,पुनजेन्म देनेघाले समपरम सर्मोफ़े त्यागरूप सन्‍्याखका वर्णन 
तंत्तिरीय आदि डर्पीनिपदाम फिया छं-- 

रू फल पा एजया सललस त्यागनक खग्उतत्वदसानणश।; |) 

अथोद-कफिसान फमसे था घानसे सुस्ति नही पायी ऐ, परन्तु त्याग 
से फिलनान दी अग्ुनस्थरूए मोच्च फा पाया एे । 

इस स्टफाम फमोप्य त्यागरूप संन्‍्याखतें सख्थियापफो भी जधिफार 
है. स्पोकि-ट्ृतिय पभिद्युद्दी| दुस पेदफे आने विचादसे पदिक्े 
या विधवा छाजानेफे शनन्‍तर स्थियांफो भी सन्‍यासफा अधिकार 
हैं, थद घात सगधतो थ्रुतिन ए दिसनाई दे, दर्साप्लाररग उनकी शित्ता 
फे छिये जाना, मोत्षुकें डए्योंगी शास्त्रांफों सुनना, पफान्त स्थल 
में सात्माक्रा ध्यान परना ऊझोर ऊिंद्यछ घ्यि सन्यात्तफे सिन्दाफों 
घारणा फरना, यह बात सद्दाशारतध सकज्ुधसोग्तमत खुलसा और 
जनकके सस्‍्चादण्दी चतुलेरी टीव्याम रप्रकपसे लिखी एै । पेदान्त- 

इशानफे ध्यारीरक भाष्यम ( अध्याय ३ पाद ४ फे इए ध सूच से इपदे 
परन्‍त)वाचदनमपी जादि प्रधाव्य दि नी भिद्तु दी सियोफा घर्शान,देखता- 
घिफरणाम स्ीरपदित पुरुपका विद्या माधथपारदा प्रसद्भ्पणा लिशा 


तु एसीफारण पसा दू।/ मेंनयी प्राष्रणफा वाफय तदां एश्टान्त्तद पर 
दिग्पया ७ हि हि 

बनाएँ नासुृता स्था किम तेन कुय्या' यदेव 'मगवन्‌ 
४ चेत्थ लदेद मे ऋष्ि। 
! अथात्त--जिसम्त घुभष्छा मोक्ष न सिल्े उस घनफो लेफर भ फ्या 
फारूु,  इस्फार्य दे शएन्‌ (जऊस मोचदायफक्क वश्युफा तुम जातत 
दी, घी सुकेल फदी, श्द्धचारी शहूस्थ अथता घानप्रस्थ आाश्चम 
घबालोफछी फरोी निमष्तस रून्‍यास जाशअमप्या घारण फरमम प्ोोटह 
प्रतिबन्ध झापड तो, उनपीी अपने ज्याश्यमपे फष्तवय फमाका नियोाए 
फरतेश्डर सानख रवन्‍्यार् लेफर तक्त्वज्ञाधफो पान फें।इ नपथ नई 
ए। श्षात, सुमात, दात्तदास, पुराण जार ।चश्चम पस अनप्ठतोी रएाांत 
देखनेभ आते ई। जिस्म दृरडघारण आदि करना पड़ता दें ऐसा 
शानका साधन जा वायचादुपा सन्‍यास छ. उस्धफ ।घपयम पृयायाया 
ने घछुत कुछ (चच्तार दर छोड़ा धं, इसप्छतार्श उसरूधे विपयम दस 
| छग्मसुप नहीं ध्करगे | इसभ्रफार विावादपा संन्‍्याज़फा स॑ज्षप्त 
धवन समाप्त इफा । 
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फल रु पड 


2९420 प-सक-क-मउ दर १5: पट२0-+ट पाक बट एलारम पाक 


अल डक मी 


५ 


फ् 
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। 
बा 
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(६) ' जीवन्छत्तिविवेक- 


कं 





धय चद्धत्खन्याव्यका दणुम करत हे । प 

स्िन्होंचे अछण सनन चोर सिदिध्याश्तनन रूरफे त्तत्वसाज्षात्कार 
प्वरलिया हें छनके घारखण छियेहुए सप्याझदफो सगवःत््‌ योगों याक्ष- 
चब्क्यलीने, धारण फिया था, जेसे सि-वचिद्धाना ऊ सुकछुटमांण सगवान्‌ 
याज्षददक्‍्यलीने विकिगी एुकी (१) फथाम अनेष्ठों म्कारस तत्त्वकिकदण 
घरतहुप साइवकायन व्यदि प्राह्मणा फ्ा जीत कर, घोततराग्त (२) 
काथाम राहा जनफफय़ो रूचुप तथा चिच्तारके साथ सनक प्रकतारसे 
कान धछरयफ्कर,अपती स्क्ती सेकेदी जो सि-अदिक्ाराोके रूच रूक्षु ण स्द 





<./१७७./२८5 /. 20.५७ १,८१७. ३.०. 


भी कद अर ' 


० 


खुचा था उसषघ्छा उपबनधय्धय दरूफा इच्छा रद सपर उस्त प्छा शाप्र दा तत्व 
सीर केजालेफिकियें अपने आप छेस्च !अद हे सनन्‍्यास चारण 
पज्लरुूगा, एसी प्रात्तक्ला का, ॥फर उच्तचछा चाच पफराक्षर याक्षत्ल्छकएघ जान 
संन्यास घारणा फचा,; यह दाता वात सच्ेया ब्राह्मरा!घा आाद व्रत 
में स्पछ रूपसे फद्दी हैं । यधा-- 

अथ याज्षदल्कघो5न्यद चच्तछ॒ुपाकरिष्यन सेजेयीति हो 
9० पे 


छाच घाकह्षदल्क्यःप त्रजिप्यन्‌ दा झरेड्मस्मात्य्थाना द्स्सि . 


अधोत-यृदरुथाश्रमरेत अन्य खेन्‍्यास साशमफों चारणसा फरने पी 
४ 
ऑ 


4 





इच्छाल मेचरथीफो छुल्मपूर याक्षचतकक्‍्य मसुलिने फद्दा प्विल्म इस 
झदस्थाधसफ्गे त्थानफर सन्‍यासफो अदा फरना चआाइता है । 
५» परूमरकार मझेदी द्राह्मसके धारम्सम याज्षत्रदतक्‍यजीने परलिक्षां क्यो 
हैं । तथा-- _ 
एसचाचदूर रलचचनइदतत्दानंत इांचतत्यवा यानज्नवल्क्‍थ: 

पदचडझाजञ। 
५ अधोद-चदी मोच का साधन हे, इतना स्थछृघर याक्षवव्वयजीने 

लय कला कद 

एूश्दपलार मेकऊेयी आशद्यणक्ते अक््तमें लिखा दं, द्दोर प्राह्मणशाम सी 
दिछत्सँस्यासफां वशणान छे- 

एवं थे तमात्मानंदिदित्वा ब्राधह्मणाःपद्चेदणायाय चिक्षै- 
पणाधाल लोबैपणायास् व्यत्थायाथ सित्षाचर्य' चरनिति | 

सथ्ततू-इसपप्लादई उस प्रसिस् मात्साका साच्ात्फार च्वरदे अहम- 
चलानी एरप, एुद्रेएआ (सनन्‍्तानक्य दृष्णयाशविचद्चपएणारघनष्की चाइचत) 


' “ (१) देखो 
(२ ) दृछा उद्धार यब्ध उपानपद अध्याय अँथाा। 


।७0रकीफर कं 4 +ऊ30435320:400:5% 2 0 0 8 कक | अ्ख््छ्क्चल्ज् छू सतह ब्लत रे 
। 
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हम का 
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घुद्ददारखयक उपानपदू ऊध्याय ताख्रा । 


| 4 हा | 


पल 
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मापासुचाद रहित । (७) 


तथा लोफैएशा। ( प्रततिए्र/फ्का इच्छा ) से राहत द्ोफर भन्नाद्वन रूप | 
सम्पास आसमफी पारण छकरता एँ । 

यह चाकय विधिद्धिवा सन्यासकी धादता ऐ, ऐजी शोछा सर्दी फारदा 
द्योफ्ति-'विद्त्ा' एस फ्दगप्पे छूमफालीन पदरदा! प्रत्यणकछा सथा 
पघ्रद्मवेत्तारे चाचफ काप्टाया' एाच्ददा दोध दोआदतमा इस वाफपस 


ब्राह्मण दाबद पाए आएिय्या घाचप्पय नदी दे, पयोपा-इखस छाद यफे 
शेफ्मागरम पारिसत्य, चादल ठथा ऊांच इन दाध्यृक्ति छथेरूुप शवधरा, 
सन छाथा निव्ध्यासनरट खिद्ध ऐसियारं प्धासातुात्कारव्द लमिप्रास 
जसद्दी अभय धादशा:' ( दयनन्‍्तर ब्रहायारी दोझाता पे ) ऐसा दा 
शहुम-तहां “सस्मादू झापछत्यगः पाणिडत्य मिथ घादयन ेएफेच्ु 
तिरझूफारया प्राद्दाश धिधिपर्लफ श्वणस्थ निधवदकर मदद स्थित 
दीय ) इग वाक्य सयगा) गादिमे प्रहस ऐत हुए धिचिदिया पनन्‍यास 
घानू झा सी ऋदशा घिया पे ( समाकषान ) 'आागप्दों शाछानीपना पाये 
चाछा' ऐसा अथे कफर पूर्वाता घाफ्यम प्राह्मरा शाब्दुफा प्रयोग स्विपा 
है। यादि ऐसा न ऐता तो सगघती धार, 'भध प्राण: इस घाफपमें 
अदण शादि खाधघनफे जागेफा समय घतानपाके 'अथ ध्दो पयो 
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१.2. 


है; आपकी कक किक 


०8% 8 


फाएता ? शरीर झाहयएम भा ववाचादपा उन्‍्यास् गधा घहषाटत्सन्या स्य र 
छा स्पएट घोन ६ए-- 9 

न [न 
एतसेव विद्त्ता खुनिर्मचति, एसमेण प्रभाजिनो लोकमि- / 
डघिछ्चुन्तः प्रत्र॒जजन्ति । 


हल 


इस आत्माको जानफ़र दी समुवि'दीता ऐ, इस खेन्‍्यासियोंछे 
लोफफी अधात मात्माफी चाइना घाले पुरुष दी संन्धासी द्वांत 
इस घाक्यमें सुनिद्मष्दुका रथे दे मनन छरनेधाला।एरन्तु घद भनप 
फरना जबतफ फोई भी फर्सच्य शाप दी तदतफ चस नही सफ़दी अतः 
उससे सन्‍्यास ही रखुजिस ऐदा दे, यद घात उापरदे घाकयमे घेप- 
| भागम सपए फरदी एे । 

हे कक ०. र्जां +. न 

एततद्ध रुप्त वे तत्पूवे विद्वांसः पूजाों न फानयस्ते दिए | 
पूजपा फरिष्णमो सेपां नोउपस्ात्माउ्घं लोकः । $ 

अधाच्‌-पछिले लो विद्वान ऐगए दे थे सम्तानप्ती इच्छा नही रखे 
थे, फर्वोक्ति-वे जानते थे जिनको यए स्वयंप्रफादधा झात्मस्घरुप प्राप्त 6 
दोगया दे ऐस्त एम खमन्तासफां कझपा फरेंगे ?। 

ते ह स्प परश्नेवजाधारय वित्तेययायोंश्व लोकेषणायाश्द 
च्घुस्थायाव भिक्नाचप चरन्ति । 


कफ कीच फचकन कक जध्का जधफफ न 5 कस का 95७३-०७ उस जज ज अच्छा फआटशेच्कन सच ४ «| 
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(द्ध) जीवन्छुक्तिविवेक- 








रू 
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भथातू-वे पुत्रकी इच्छा.घनफी तृष्णा त्था को फ्ततिछाफी आभ- 
छापषाफी त्यागऋर मिन्षाक्तेलिये विचरत थे अथाव उन्द्दाने सन्‍यास 
घारण किया था! 

इस झतिसे ये छोफ: इसब्छा अर्थ दोता दे-जिसखका साजात 
अद्भुमव दोंगया दे ऐसा यद्द आत्सा दै,, 

( शड्भुग ) 'एतमेंच विद्त्ता झुल्िभिवत्ति! इस झतिम सुनिपरनेफा 
प्राप्तिरष फलछफा छोस दिखाफर अर उस फलफे लिये विधिदिपा 
सन्‍्यालकफा विधान करके 'पतद्धस्म वे तत्पूच विद्धासि: इस घाफ्य 


छेपसे विधिदिएा सनन्‍्यासप्ते दी सुपए छिया हैं, इस पघ्थारण घिच- 
दिपा संनन्‍्यास्प्त सिवाय ओर की फर्पना नह दोसफती ॥(६ खमा-, । 
घान ) 'पिदित्वा स्ुनचिसेचत्ति' देखा जो फटद्दा दे इससे झानफी साथन- : 
रूपता ओर मुनि द्वीना उस्तका फल प्रतीत छोता छं, इस फारणा । 


पिघिदिपा संन्‍्यासतके छारा पाघ दोनेवा ठे ज्ञानक्प फर्के मिलजानब्दे 


। । अनन्तर बद्धात्सन्यास्क्े छारा खुल दाजाना रूप फलामलछता दे, चद्द 


बात ठीक दी दें, ( दाडुम ) छानक्क दी पफ प्रष्धारफ्के पतरपाकसे पाप 


, छुए एक प्रफारप्की अचस्या दी सुलिपना दें, इस्तप्छारण क्ानके छारा 
, पृचेसनन्‍्यास फादिये वचिचिाद्पा सन्‍यासका दी फल मुरनिपना हैं, चद्द 
, चिह्वर्सन्यासफा फछ नही द॑ ? ( रूममाघान ) यद्ध बात ठीक हैं, इस्त 
फारण दी दम साधनरूप स्वन्‍्या खत [भन्‍न फरूझप सन्यासफों कदते 
है, लि प्रकार विधविदिपा सन्‍यासीको क्ानफे लिये आवणा मसलन : 
तथा निदिध्यासन फरने चादिय तेले ही विछित्सन्यासाफों भी जीच- । 


न्मुक्तिछूर उच्तम फलके लिये वासनाक्षय तथा मनीनाशफा सस्पादन 


फरना चाहिये, इस वातको आगे विरुत्तारफे स्ताथ |रेखगे | ( दाग) 


यदि चिछत्लन्यास नामफा फ्ोई पृथक संन्यास दीत्ता तो स्मातिम जो 


छुटीचक, बहदक, दस तथा परमदेस ये चार पब्धारके मितच्चु गिदाए ल्‍ 
हि 
! छह तद्दां पांच प्रकारकफे गिनवाले चाहिये ये? ( समाधान )-यद्यापि 


विंघिदिधषा सनन्‍यास और संहत्सन्यासमें परस्पर भेद दे तथापि दोनों 


। को परमहंरूफे अच्चगंत मानकर स्मृत्तिम चार द्वाप्रकारष्द भनच्चुक द। 


दासाफ परमदइसपनफा जाधारू उपानपदुयोाों झात भा चताता द॑ | 
जावतलछ उपभनिपद्‌म राजा जनकतने सेन्‍यासके विपयमे प्रचन किया 


; तंत्र याक्षबद्कबजान सन्‍्यार् आश्रमके आधिकारकों द्वाझर आग 


खा साचना फरने योग्य छत्तव्य-सदित्त दचिदाद्धा सन्याख का घरययुन 
फक्ृचा, उछका छुनकर भगवान अमभचसानने छा इघ्य-चक्षाएवीतकों 
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प्ाज्रच्क बस खुनकर भगवाद लमियुलिने कया कि-यलाप्वीतकता | ह 
फचकन ना ऑमकछ 
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*  सापानुवाद सहित । (8 | 


व्ागनेस त्रादायात्व छाता रहना, आर एला घोनसे उपनिपद्‌ विजवार | 
४ आाधकार सां नद्दा रहया, स्थ थाशवकक्‍्यजान यद्द का फकर फिति क | 
चाच क्या कक आत्मछ्ान छा उन सनन्‍यालयाफा चश्चञापघात छू, एस 






फांगिडफा-'परमंद्खो मास यहांसे प्रारम्स छरफके सम्वत्तेफ 
आदि बहुतसे ऋद्याशानी जीवन्युक्ताफे नाम छेफर ये सूघ अव्यक्त- ) 
लिड् फाॉदिये जिनफा आश्रम मादि जतानेचाला फेद चिन्द न दीखता / 
धो ऐसे अव्यक्तायार फदिये अप्रकट जाचरयणावाके शोर उन्मप्त न 


॥ होफर भी छल्मत्तफी समान भाचरण फरने याछे एँ, पला फदकर | 
पिहत्सन्यासियोफे दिखाया दे, तेले छीं-- 
जखिदण्ड कमण्डर्ल शिक्य पातञ्न॑ जलपवचित्र शिण्ता यज्ञो 

पदीतं चेत्पेतत्सवे,मृः स्वाह इत्पप्छु परित्यज्योत्मानन्ः 
| न्विच्छेत ॥ 

>> अधास-भिद्शड, फमयडल, छीफा ( कोरी ), पाल, पाना ऋानने 
फ्वा धर, शिखा और यशोपचीोत, इन सथष्दो 'भूः स्थाछा! इस्त संघ | 
फा उच्चारण परता हुआ जलमे छोड़कर आत्मशानफी जोज फरे | 





फरना रूप विधिदिपा संन्‍्यासफा विधान फरफे उसफे फलझप घिद्ध- 
त्सेन्‍्यासप्ता दी उदाहरण दिया हे, 


थधथा जातरूपधरो निद्व न्दो निष्परिश्रहस्तत्र जच्यसार् 
सम्पक सम्पन्नःश द्मानसः:प्राणसन्धा रणाथे' यथोक्तफाले / 
विछुक्ती मेक्ष्यमाचरन्लुद्रपाण्ेण जामांला मी सभौ फूल्दा 
। शुन्धागारे देवग्‌हृतणक्ृध्वण्सीकश्च चस्त लछूलालशा ला ग्नि- 
॥ होन्ननदीपुखिनगिरिकुहरकन्द्रको टरनि कीरस्थरिड लेष्घनि- ह 
॥ फेलचास्घप्रयत्नों निर्मणः शक्रध्यानपरायथणाध्यात्मन्िष्ठः ( 
शुमाशुसकर् निस्‌ लबपरः संन्यासेन देहत्थांगं करोति खत | 8 
एच परसहंसी नास । | । 


सथातू--जेला जन्मा तेला ही ( नड्भगां ) सुख दुःख जादि :छन्द्वाद्े 
4 छगावसे रपित, फिसी वस्तुका संभद न फरनेयाला, प्रह्ममागम सच्ची 
(| निछाफ्रा प्राप्त हुमा, झुदमन, पराशाधारणफे लिये डच्चितत समय पर $ 
॥ भासनस्ते उठकर पेंटरूप पा्रप्त छारा एी सित्षा कश्ता छुआ, भिनत्चाफे 
| मिलने पर था न मिलने पर भी एकसी हि रखनेवाला, झुन्‍्य स्थान 
। 4 देधमंदेर, तृणाप्ता ढछूए, वमई, इच्तक्की जड़, कुम्दारफा घर, जरग्नि८ [ 
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(१०) जीवन्छुक्तिविचेक- 


धारा, उद्ाका क्वनारा, पचतफा शुफा, ऋरनकछ समापफा स्थान, 
आर स्थडिरछ € मेंदान ) इन स्थानोंम॑ विचरनेदचाला, एफ ही स्थान 
पर न राहनवाला, प्रथत्नराहत, झइुझ परमात््माफं ध्यानम छचरपर, 
मआत्मानछाचाला आर जझ्ुम तथा अद्ुभ फमाफा नाश फरनम तत्पर 
छुआ जो पुरुष सन्‍यास्फे द्वारा शरीरफो त्थागता द उस्तफा दी नास 
३ परमहंस दे । हु 

इसप्रफार इन दोला साश्रमोफा परमद्देसपना सिद्ध है, परम सत्व 
घमस दानाफ एक समान दान पर सा श्चम परस्पर ॥वस्द्ध धसग्म 


, दोनेफ प्लारण कुछ सेद्‌ भी अवश्य मानता पड़ेगा इनके घिरुद्ध घर्मौछा 
शान मारुरि उर्पानिषद्‌ू आर परमद्ेसोपनिपद्कों देखनेसे दोता दे 
आरुणि उर्पीनिपदूर्म इसभफकार लिखा है कि--फिन सगवन्‌ फर्मो रय- 
शेपतों घिछूजामि'” मथात दे सगघन्‌ ! मे सच कमाछा त्याग क्‍यों 
रू ?, इशस्प्रकार जघ आरुशिफे शिप्यते र्वाध्याय गायन्नीफझा जप : 
आदि खथ फर्माफे स्थागरूप विधिदिपा स्लन्यारूफे घिपयरस पइन- 
किया तथग्ुरु प्रजापतिने “शिखा यज्ञापधतिम” इन्यादि पूर्वाक्त चचन 
से सचका त्याग फद्दफर तथा 'दर्णडमाच्छाद न प्लोपीन च परिश्रदेत 
अथोद््‌-दुणड, मोडनेफझा घल्र सर फोपीनफो अटडण फरे, इसपकार ! 
दराड भादिफे श्दश फरनेफा घिचान फरफे "प्िसन्ध्यादों रुवान- 
माच रेत, सन्ध्यां समाघावात्मन्याचरेत, सर्चेपु चेदेष्चारणयमभावप्े- 
येत्‌, उर्पोनिपदमावन्चेयत” अथात्‌ प्रातःफाल, मध्यान्द्रफार सौर ! 
स्तायडूगछ इन तीनों समयमें स्नान करे, सेंघिकफे समय समाधि लगा 
कर सात्मसखरूपफा विचार फरे, वेदीमं आरययफ लूथा उपनिपद 
भसागफी आइप्ति कर, इसप्रफार शानके प्फारएणरूप आश्रमघर्वफो 
छ्तव्यरुपर्ं फद्ा ६ । 


परमदस योगाफा माग छकानसा ह॑ १ इसप्रसार जायाल्ोपनिपस्म 
विछत्सन्यासफे चिषयस सगवान्‌ नारद्जीफे धदन फरने पर शुरु प्रज्ञा 
पातिन 'स्वपुत्नासत्न० इत्याददे, भागे फद्दे जानेचाऊे घावयसे पहिलेप्ली 
समान सवका त्याग रहकर 'फोपीन दणडमाच्छादनंच स्वद्वारोरोंप- 
भसोगाथांय च प्थ्द्देव” मथात्‌ फकोपीन दुरड तथा मोडनेफे चर्मफ्ों 
ई अपने शरधस्फीनेवाहफेनमच प्व छोकके फल्याणाफे निमित्त अद्दण 
फर। इस दाक््यल सद्ध धता दें फकि-दुएड आदिफा घारण फरना ; 

; फीई शास्षम फटा हुआ मुख्य फाय नहीं! धं, किन्त लोफिफ वब्यवद्दधार # 
हें, यद्द उत्तर द्या। इस पर नारदजाने फिर प्रदन फिया फि-नपिटद- 


दक्तस्तकब्कफबता कच्क फचचछ कच्का जचफ कस ज्षच्च सन चक्र क्रूर ज्> परम 
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सापानलुवचाद सहित | (१९ ) 


त्सेन्यासीफा सुज्य घमे क्‍या दे ? तब इखफे उच्तरम घजापतिन यद्द 
फटा कि--न दयड न शिस्रां न यशापचीत न चाच्छादने चरुति पर- 
मददेखस:” शधात्‌-परमद्ंस दर, शिखा, यशेपवीत,फोपीन जाच्छा- 
वन मादिको घारण नहीं फरता है | इसप्रकार दणरटडादि चिन्धद ने | 
छोना शास्त्रोक्त हे, पेंसा फहफर--न शीत न चोष्ण आशााम्वरों | 
निर्नेमसुफार:" अथात्‌ उसफीो सरदी गरसाी आदि दन्धघम बाधा 
नहीं देते दे, चद दिशारूपी घर्मोको घारण फरना दे, फिसोफी स्तुति 
घा फिसफो नमस्फार जादि नद्दी करता है, दृत्यादि चचनोंले उस 
ध्ताऊकाफस वलसुणता जतानक अननन्‍्तर यत्पूणा।न> दृकबा चरुतंद्‌- 
प्रद्मादमस्माति कृततछत्यों भचति” नथोतव्‌--जो पूछो, मानन्द्घन तथा 
घोधरूप दे, चद्द ब्रह्म मैं हूँ, ऐसे शानसे कताथे दोजाता दै। इतले 
। श्रन्थले जीवन्सुक्त योगीफका परम फक्तेज्य फेघल प्रद्वालुसघर्म दी 
पूर्वोक्त उपनिपदोंन बताया दे, इसलिय घिचिंदिपषा संन्यास तथा 
विद्धत्सन्यासम परस्पर विरुद्ध धरम दछोसेफे प्तारण उनमें पररुपर 
/ घड़ा भारी भेद छे। 
स्मतियाम भी यद्द भेव्‌ फद्दा एे, उसफी देखना चाहिये- 
संसारमेव॑ निःसारं दृष्टा सारदिदलया | 
पून्नजन्त्यक्नतों दाहा। पर वेराग्यमाओिता। ॥ १ ॥ 
पवत्तिलच्षणो यामी ज्ञानं संन्धसलच्षणम्‌ । 


.  त्तस्पाज्ज्ञान परस्कृर्य संन्धसेदिह खुद्धिभान ॥ २॥ 

सथातच्‌--इस प्रफार सलारका असार दृखफकर सार बस्तु परमा- 
त्माफे दशनकी इच्छाले शुदस्थ आश्रममे प्रधेश फ्रनेस पहिलेदी 
परम चराग्यवान्‌ आधकफ्तारा पुरुष सनन्‍्यासकफा भदण फरत दे ॥ १५॥ 
। फमंयाग प्रद्नात्तरूप द्‌ तथा प्ानफा साचन सनन्‍यास ए इसा लय शानफी 
छा सुल्य समभमकर बसका पान लय यचुद्धमान पुरुष इस जगत 
मे सनन्‍यासका घारणा करता ध्‌ ॥ २ ॥ 

इत्यादि घिविदिपासंन्यासफा स्वरूप है । 
यदा तु विदितं त्तत्व॑ पर ऋष्य सनातनस | 


| 
क्‍ । तदैकदणर्ड संगम स्रपचीता शिखा त्वजेत्‌॥ १॥ 
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। ज्ञात्वा सस्यक्‌ पर प्रह्म सर्च त्थक्त्वा परित्रजेत्‌ 
“ छअझथधातू--ज्ञसकफा सनातन परन्नहाफा सातज्ात्कार दागया दा घ् 


| एफ दृशडर्कोी चारण फरप्े यशापवीतसत।द्रेत ।शाजाफां त्याग फर 
की ओ 000रण0 आर तओरई ०४ ५०७३ २४४०४ कै बी एप की पाई की कक कप और 





हट नफक नत- परिधान कक -सटज #०८० टिक ५०5८१ ८7:५43./75:0:27%/2703%/%::*थ०/८८०० २५ ०००८०-:००१ ८५:८७: 
(१६२) जीबन्छक्तिबियेक- 











।। 
(६ देय, सलेभफार परनप्झाका छान आप्त फरकेन पर सदयों त्यागण: ; 
॥ चला जाय, धत्यादिं घाफ्य विद्चस्लेन्यासब्दा चर्योन परत दे । ) 

डुग->जैख छोग शिल्पादे सछाव्प धियाओम फमुफरेर पड 
छोते दे सेस दी सध्यात्मशास्च्म मी फिससे दी फो फोनुफर्रे प्रजृत्ति ।;' 
९ सरससेंकी इच्छा दोौसफती दे, सथा व्िदयाध्चिरघ्न्य दोष्यर सी सपने | 
| फो एगिडव साननेव/ले घक्षके स्वाथारणख शानवाछोर्मे भी खिडक्ता है 
देखने में आाती दे परचम यद दोगी सन्‍्यासी दीन देचकेमस नहीं भा ; 
झअतः विविदिपा आर धिछझक्ता पर्वोक्त दोनें संस्यारम फंसी छोती ) 
, आदधियि ?( उच्चर )--जेखे सत्यन्त श्ृग्म छगने पद भूत पुरुपफो ३ 
भोजनफे सिवाय आर व्यापार सच्छा नहीं छूगता ४ तथा साजनरम 
बिलूम्ध भी नहीं सदा जाता दे आर जब जन्‍म देनेधाले फर्माम अस्येत्त ) 
' अरुचि तथा छानके सावन भवरण मनन ऊादिस अत्यंत उत्फयदों 
उत्पन्न दो तथ दी विधिदिपा संन्यास बहा फरना ब्यादधिय विष 
दिपा सनन्‍्यासफी सवाध भगवान श्रीद्ाइराच्याय जीने उपदेश 
साट्टस्तीम या फद्दी दे 
देह्वात्मज्ञानवज्ज्ञानं देहात्मज्ञानबाधकम ॥ 
आत्मस्थेव 'सचेचद्यस्थ स नेच्छन्नपि छच्यते ॥ १ ॥ 
अद्योत्त--ऊँस अज्ञानीफो देशम दी आत्मतान ह्ोता हैं ठसे ही 
देहात्मक्षानफी दुर फरनेचाला सान सिस्तकफों अपने स्चरुूपमे दी 
द्वोगया दो, वद्द पुरुष सुकत दानेका इच्छा न फरमा झुआा भा सक्त 
दोजाता दे, श्रुति भी कथदसी दें कि-- 
सिझते छद्खग्रन्विश्चिदयन्ते सर्चसंशया: ) 
चीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिद दृछे परावरे ॥ 
अथाोच्‌->पर फरद्दिय दिय्ययगर्सल भा पद्‌ ज्ञिससे सौची फोरटि 
छा भांग दे पेले परमात्माफा साज्षात्फार छ्लोन फे सनन्‍तर इम 
। अधिकारी पुरुषेंफो जो अनादि अविद्याफी रची चुद्धिम सान्षीफ 
। तड़प द्वोनिका अध्यास हं,चद्द अत्यन्त जमां इम शोनेके फारण हृदय 
की गाँठ फदलाता इ--बद्द दूर छोजाती हे । भात्मा सात्नी हे ? या ! 
फर््ां दें ? यदि सघच्ता साक्षी दो तव भी चद्द ऋद्चरूप दे या नदी 

. आर यांद बअद्यकप भी दो तो चद्द अ्रद्यतुद्धिस जानाजासफता द या 

“हैं वर्दी ? बांदि जानाजासफता हो तो भी उसके केबल सानमाचसे 


४ स्॒ति दोौसफर्दी दे या नद्धा ? धत्याद सन्‍न्देद्द तया भारब्ची स्तेड 
प्हल्च्ल्त्च्क्श्च्न्ड्च्ण्च्ध्य्ल्च्न्स्छ्श्स्च्य्ल्ड््ल्छ्घ्स्क्च्ड्च्स्ल्रकानपफफइ्न् २ पलस्पत्प पे 
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/! प्ार्ण भास्मद्स्ननसे नए दोजाते दें, शीमझगवद्गीताम सी यददी पएत्त 
| मिललतों छैं-- 
। यस्प नाहंकूृतो मादचो दुछ्धिर्धस्थ न लिप्यते ॥ 
| इत्वापि स हर्मांस्लीकान्न इन्ति न सिबध्यते॥। 

अरधाव-जिस ब्रद्माहानी पुरपफा भाघ फॉएंव खत्तास्वभादरुप सात्सा 
भदटूुपरवों पारण भीतर तायास्स्याध्याखसे टफा दुणा नही दे, तघा 
झिसफी मुद्धि सखंशायरूप छेपलस रहित निर्रेप ऐ, यद पुरुष इग ऊोप्णों 
फा टर्पादघिलोसीफा बघ पफरमे सी वन्धनमे यही पढ़ता ६ पि 
छापा वातका सता पाएना दा पया २ 
-विविद्पा सन्‍यासके पाॉंलसूप तरधप्धानसे हो आागाभी 

( आगए्दी दोनेचाला ) जन्म दूर टोएफना दे साधा दर्समान जन्सप्ते 
घाप रुएहुपए भारबष्च कमा प्वा सासफ्े ।एघना नाएा भा एासफाता, फर 
इस विएूत्सेन्यासफ्े लिये परित्षम फरनेष्दा पा सावश्यफता दे ? 

(उचर )-चिहत्सन्याशस फरीघन्सुक्ति रूप सद्दापरूफ लिय हें, जसे 
एिनकी लिये घिचदिपासस्यासका प्रर्ण परतंकी मावइयपता दे 
ते ही सीचन्छुतक्तिप लिये घिद्द॒त्संभ्यासपफो सिद्ध फरनेफी जाधदय- 
फता दें ॥ इस्प्रक्वाश घिद्त्सन्याौसप्ा छशान सूमाप्त छुआ ॥ 

अब यद्द जीवन्पुश्ति क्या वस्तु दे ? इसफ ऐोनमे फ्या घसाश दे ? 
उलफा साय ्फतप्रछार ध्वस्त ध्ूता ए ? छोर उसापफ प्त के शाजायन 
पर फीनखा प्रयोजन सता एऐ ? ऐसी शऊछग फरनेधारे के छिय फाएसे 
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डूर छारनेप्धा माम ऐ जीवन्पुक्ति पे । इस पर शहुग होसफती ऐे 
शि-नुस इस सन्घरफी साक्षीस ले छुर पंत दो था विप्सससे? 
यदि धो घ्ि-साच्धी पर तो यद्ध घात दी नही सफती, फर्थोतिः 

सिविदिपासन्धासमें छी तत्त्यधानस्द पधिछ पी सादरेदसे आज. 
चेघन दूर ऐचुफा दे । यदि छपी फि्लजलत्त छक्तोपन भोक्तापन 
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आदि पेघनपों दूए पछरते दे यो थद दात भो गएी परमसफती 
क्योकि--फर्सापना, सों्रापगा शोर शुषा दुश्स कांदि संतः 
तक 


- 2 5, ० मक..) के 2 वमलण। 
फरशण्के स्थाभालिप्त धरम दे । यदि प्छोई जले प्रवत्यरूप धर्सेम्ता 
जौरः थब्निफ उप्शत्यरूप घर्मफ़ा साश फरसफे नव दी अेवःफररण 
वतन जब्कचछरन एफ जप एृष्यधतकइप ए पल घ सनक इाआतत भा ९०० छछक प चल रू पजाब सर 
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दल पक ; 
| सर हानदछ्ार अच्साधः दतुभुत धूम, य सचध सावधाफा प्लाएय द्ानपा | 
। | 


दू.। उस्तमे पिन प्रधमफा उच्चर यह एप फि-जोीवित पुरुपफरे प्कप्दो।- ' 
पतन, भोदापन, खझुरा, ईःस इत्यादि अन्तःफर याफ घसे गुःश उपजाते 
घाछे दोनपे फारण पंधनसरूप ऐते ए, इन इए्रशकूप चिप्तके घमाफों 
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(१७) जीवन्छुक्तिधिदेक- 


मेंके फत्तोपन जादि उमोका दुर दोना घन सफता दे | फ्योंकि-जदतफ 
धर्म रदेगा खबतक उसके स्वाभाविक घर्मोक्ा नाश कद्ापि नहीं 
दांलफता। इसफ्की समाधान यद्द है फि-स्वामाविफ घमाफा नि:शेप 
( जड़मूलसे ) नाश नहीं दोसफता, यद्द घात्त ठीक दे, परन्तु उसफा 
असमिभव सथोत्‌ दृवजाना अछाय्य नहीं दे, जैसे जऊमे रहने चाल 
धत्व (प्रचादापने) फो जलूमे व्त्तिका मिलानेस सराफा जासफता है 
तथा सग्निर्मेकी उप्शवाफी चन्द्रफान्त मणि मेत्र ओीपघ आदिरि बन्द 
कर दिया जाखछता द,तसे दी योगास्यासले चिष्तकी सफल घृत्तियों 
फो दधादेंदा वनसलकता दे । इखपर सी यद्द इंफा दोली हे फि-प्रारच्च 
फम,कायसदित सस्पू्ण आविद्याका नारा फरनेफे लिये प्रदत्त हुप्ट,तत्त्व- 
शासकों रोक्षफर,अपने फरूकी भाप्त फराने फे छिये देद्द इन्द्रियोंदिफों 
पे ऊपादिता दे, पर्येपस्ि-चित्तष्की दुरन्तयोके खिना, प्रारव्यण्ते प्छलखप 
खत छुःख जादिष्का भोग चर्दी दोसकता। भतः थोगास्यासंसख अन्ल:- 
छरपाक्ती पत्तियोन्दा दुघना फैले वनसफेगा १ । इसप्ता समाधान यदद 
दे छि-मन्तःफरणकी चृच्चियाक्ा विरोध दछोनेल जीवन्मुक्ति सिद्ध £ 
दोजाती हू और यद्द जीवन्मुक्ति उत्तम अफारफका खुल है, इसफारण 
आर खुला के साथ इस खुखफेी भी प्रारव्य कम्रफा दी फल मानता 
चाहये। यहां यद्द शका दोती दे फि-जसे उद्योग धिना फिय ही पघारव्ध 
'प्ूम उाचत समय पर अपने झखुस-+टुःस्लू--झूप फलफा भोग 
अआाताफा दत्ता हैं, सख ही घह भारब्च कम दी जीवन्मुक्तिफा खुख 
मी योग्य ससय एर ज्ीवॉफेी देदेगा, उलफे किये उद्योग े 
क्या भाचच्यक्ता हू ?। इस्तका समाधान यद्द द्दे सॉ->यंद तुश्द्दारा 
अरदन फेषल इसारे ही ऊपर नहीं दीलकत्ता है फिन्तु मन्‍न उपजाने 
फल लिये जो फिलान खेती फरते हैं उनके ऊपर भी दोस्सफता ह,क्या 
कि--डचफो भी उनका भारव्घ कमे दी जन्‍न आदविफी प्राप्तिछ्प फछ 
देंदगा, फिर वह डच्योग क्‍यों फरत हैं ? प्रारूव्यवादी हसफा यह 
उचर देता है क्े-फर्स अचष्ट हैं मधोत प्रत्यक्ष नहीं हैं, इसकारण 
चह इछ काहये अत्यक्ष लाघनफी स्तामतजीफे विदा फोई - फरू नहीं दे 
सकते, इलसार्ण अन्न जादे फल पानेके छिये तिस खेती साधन 
जादे घपत्यक्षु छामत्नीकी आवश्यकता है, परनन्‍्त जीवन्युक्तिक लिये 
प्रयास करनेकी फ़ोई आधच्यक्तता प्रतीत नहीं दोती | 
सी प्रत्यचच साधल-साम्रीस विभाजन न के वक्ष खुल 
नहा शकानचजननरसच पक फर्क तक स्टार ल्‍रकरक्‍फ़राचता तल पक 7छ्सां समय 
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भापालठयांद सहित | ( १५) 


कृपिमादि फर्सफा फल मिलता न दीख तो उसमे घच्तेमान उद्योरा 

फी मपेक्ता शधिक बलपान्‌ फिल्ती अन्य प्रतियेघय प्मेख फल मिल्गे , 
में रफाधट दोनेफा अनुसान फरझेना चादएिय । चर भाधिफ परवान 
प्रतिधंघक फर्म भी शए्ट (प्रत्यक्ष) सामझीफे घिना भब्न जादे फरूं,। 
नएदीं रोफसफर्ता, परन्तु अपने अनुकूछ पृष्चि न छीनारूप दष्ट सासग्ी 
से सक्ताथट फरदेता दे । घए रुफापट सी सपने दिरोध्ी जातिमपक 
फारीरीदएि (१) जादि उत्तम्मफ ( प्रतिप्षफा भी धत्तिपन्छ फरनंघा ले) ६ 
फर्म नाशफ्फो प्राप्त ऐोहा ऐे. चद्द भी आप दी प्रत्तियन्धष्का ने दटाफर [: 

घपोी जआादि भध्यत्ष सामग्रीफे द्वारा उसपफ्ी मियारणा फरता छे । द॒श्दा ४ 
; प्रकार दे प्रास्प्घधादिन! जो धेछ प्रारव्घ जीमन्मुक्ति-खुखफा देतु दि,वए " 
स्पये पी उसफो नही उपज्ञाता दे फिन्सु योगास्यासरूप पुरुषके भयद्धा | 
4 के द्वारा उपजआाता है, इसफारशा भारध्यथफी परमर्भाक्त फरनेफा के तुफे |; 
; योगाम्यास रुप पुरपाथेफी निष्फ्लपाफा मस्मे तमिफ भी धिवार , 
फरना सादधिय अथधा तुम अपनी सम कपे जजुसार जैसे प्रारध्ध फरी * 
तस्धएानसे प्रवलछत एं संस एी योगामस्यास प्रारष्य फर्मसे भी णाधिषा | 
पलघानू दूं, ऐसा मान छो | शसपच क्द्दालप: मुनि सार पीतदष्य मार 
योगी सायात्मासाने जपनी इच्छाउुसार शरारफारयाग फिया दे सी 
उचित ही दे । 
_यद्यादि घोड़ी मायुवाले धूम उद्दालपा एए दि (मद्ास्मामफी समान 
, यांग साधन नहीं फरसफते, तथापि फास जादि चिक्तर्फ। शप्तियांफो 
पोफनारूप योगफीा साधने फोनसा पढ़ा परिशग ए? 

यदि तुम शा््थीय पुख्चायफी प्रारष्ण फर्म माथिफ घपछघान्‌ नए 

मानोंगे त्ती थिफित्सा (-घेचफ ) धारस्सत लेफार मोचुेदास पर्यन्स 
लीफिफ अलोफिफ एुखेफी पराध्तिफ माग घतानवधाऊे सघ पी धाख 
/ व्यर्थ ठदरंगे। एफपघार कद्रावित्‌ पुर्पाथेफा फरछ न दोय तो उसर्ते 
सथध पुरुषार्था पर निप्फलताप्दा दोप छगाणा घिचेप्ती पुरपोष्छी इश्सि ल्‍ 
फिसीप्रकार भी उचिस नदी गिनाजासफता । यदि एफथधार पुरुपाणे 
| के निष्फछ (धोजानखस चए झसदा मिप्फल एही मानाजाथ ता फिसी 
! राजाफे एफधार घुसे दारजाने पर फिर छसफी सना जादि युझुफी 
| सामभप्रीफा स्याग पी फर देना वाएिय | परन्तु फिसी भी राजाने आज 
पक एसा फिया दो यद घात देखसेस या खननेमभ नहीं छाई । 


नगजीए सयादाह्ारपरित्याग!), मिजक्गषकसथादा स्थाजसप- 
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(१ ) घपा न दोनेपर उछसफ्ले 'छिये जो किया जाता दे घद्द यश । 
“जय चुत्छ4२२४ च्टक का चिंकाताए परम पम जलतक के समर, 
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(१८६) ऊीचन्छुक्तिदिदेक- 
विक्रय घकासयाद्षा प्रावरणपरित्यागाः न्‍] 


जथाव-अक्दीशो दोजानेके भयखे कोई सो जन फरता नहीं छोड्टता दे है 
सिछुकोफ सबस् फोर रखोई तन परे यद दात नहीं बदसफकता,रायदा 
जुभाक अयखस फाइ चचस्चद्ा नहा छोाडूदरा शारुूऊाय पएरतायपफा 
प्रचछता ध्ायागबाशपए राना|यणुम छछायाराएजा आर काराम धचच्ट्सा 
फे सम्बादसे रुपए प्रतीत हांती दे. शीचाशप्ूजी फटन इनप्ट- 
खस्मेचेह हि सदा संसारे रछुनन्दमा ! 
सब्यक प्रयत्तात्खचेण पीझपात्समदाष्यते | 
हे रघुवन्दत ! इस ससारम शाब्चएशा धिघिफे सलुसतार फिय हुप 
पुञ्रफार्सेण्टि, ऊत्ती, व्यापार ज्योत्ति्टी म, 5श्लोपासना आदि पुरषाये 
पुच, घच, ब्यवग, आंच ख्वए पाल श्सल सूपत दू । 
छास्त्र शास्च्रितण्चेतिं, पौरुषं छिविय॑ स्मतम । 
तनोच्छास्थरूमधोाय परसार्थाय शास्थत्रित 
प्राया छत दरशना जोर परस्च्रागनन प्ारनां आाद दाास्पावदुद 
एडपाथ धश्त्तथातनत्व नामाच्चपफ सााद सत्प्ट्माफा ससपध्रानरूप धास्खाक्त 
पुरुषाथ हूं, एस दा प्रद्धारका घुयपाथ द उसमे शाराचच्र् पुृरुषाय 
नरक आआद अनेथ फल द॒दा हूं आर शाखस््रक्कें अज्लसार सत्फमप्ता 
अनुछानदूए पुरपाथ मसाक्षुस््प परभाध फरू देता दे ॥ 
घआवाल्यादलमस्यस्तै। शास्त्सत्सकझ्ष्मादिभिः । 
झुणोः पुझुषयत्नेन सोड्येः सम्पायते हिला ॥ 
चारूफ मवस्यांस दो यथाधिधि सेवन पिये हुए छत, शासक 
अबणा सत्सज्ा भाद धुसगुणा बाले पुरुपॉयेसे अ्यसाप दित्तकारी 
प्रदाधफा धान दाता दे | आांरसमचन्दउजी परद्न फरत छू क्र - 
प्राक्तन चासनाजालं, नियोऊचलि माँ धघा ॥ 


छुत्े लवेद तिप्ठालि, क्पणः कि करोन्यइस ह्स्‌॥ 
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॥ ,: जीचके घमे अथमे रूप सेस्पार जो बासना नामसे पसिद्ध रे ये 
॥| जिजप्रफार सु प्रेरणा फरते दे उसी प्रफार में इदवदा हूँ । दे सुने ! 
8 में दीव स्वततन्पतासे क्‍या फर सकता हैं?) ओऔीव्ष्ठ जी फदते दे।कि 
॥ अत एव हि हे राम छेचा प्राशेपि शाश्वतम | 

$॥. स्वम्थत्नोपनीतेन पौस्षेणेव नान्यथा ॥ 

;ई दाम । छुम घासनाआारूफे चशम दो इसकारगणा दी परतंचतासे 


रंग मी कार्य 09022 ..35 मम कक, 


सापाछुचाद सहित | (१७) र 


३. 





छ्टनेफे लिये सुपचय उत्साहदा साथ साथटुए, मन, बाखा तथा दरार ल्‍ 
प्द्च पुरपायस्त मादचझकूप जावत्ताशा खुस्सतफा पात दा ॥ 
प्िविधों वाझ्नाव्यह। श'मश्यचाश' सत्य ते। 


 भाक्तनों विद्यते रास द्योरेकतरोड्थया ॥ 
: मुममे शुस सौर भशुस दो प्रफारफी घासताओफा ससूद है, प्या 
धे दोगा छुमफो प्रेरणा प्करत एं यदि फददो फि-दोनों एप्फ साथ प्रेरणा 
नद्दा थरस्फस ता बताआाफ-इुभ चाखचामभमाफा सम प्रश्शाफरसा ; 


नस ही के मी... की रह] 
है या मशुस घासनाओफा समूद प्रेरणा फरता दे 
घासनौधेन शझद्धेंन तञ् चेदूपनीयसे । 
' तत्ममेणाश तेनेंद पद प्रौप्स्थसि शाश्यत्तम्‌ ॥ 
उन दोनामेंसे यदि शुभवासनाएं तुमफ़ो दोड़ाती दो तो उन शुभ- 
घासनाअआ|मप्रा भरणा/श्त प्रांघ छुए शुभ आचरण स्त दा फमदा: धशापइवत । 
पद माचुफो पाजानाोंगे । 
अथ चेंदंशमों मायरत्थां योजयति सझछ्ठदे। 
प्राक्तनस्तद्सौ यत्नाज्जेतब्पो सचता स्थयस्‌ ॥ 
भोर यदि पएदली भश्ःुस घासनाएं तुमफी सहुग्थ्म डालती ऐो (तुम 
से मशुभ फाम फराती हो ) तो मशुसम घासनाओआ।फेो रोफनेवार्ली शुभ 
पाखनाकूप शास्त्रोत्त घमोफे अनुष्ठान तुम स्वयं उम्फो जीत छो, 
यह तुम्दारा फष्तेष्य दे 
शमाशसाभ्यां सार्गान्‍्यां वहन्ती चासनासरित्‌। 
पौरुषेण पथत्नन घोजनीया शुले पथि ॥ 
अथोतत्‌ू--पुरुप झुभ सथा अमशुभ मागसे घदती एुए वास नारूप नदी 
के प्रवादईफा उद्याग फरफं हाभ मागफा मारफा रूज्ञाय अथात्‌ शध्ाु स- 
घाछमारुप अधमोाच रणफों व्यगफश उसके स्थानमे शाझ्मे फदी 
हुए रास स सदघमफा आचरण फर | 
अशु्ेपु समाधिष्ट शुमेष्येचाचतारथेत। 
स्वसनः पुरुषार्थेन घक्तेन बलिनाँ चर ॥ 
जथाद-दे पलबांनोस अछ-धीरासचन्द्रजी | परख्री, परघन जादि 
। सथधुणदहुएभअभपने सनन्‍्दा प्रवछ प्रयत्नस पारछेफा झाटाफर शाभमाग 


छाएय शास्त्रांचचार सांश इणशद्धताध् ध्यान जादूम छगांध। 
कक्न्कच्डतचासा सच सुछनचज रू उच्सलजस्त्नरा कर च्छलनछ च८> प चलन पपकम जप्कल या चसन्सत 
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जीडइन्एत्तिविवेक- 


अशुसायालितं याति शुस॑ दस्मादपीतरत्‌। 
जन्तोश्वित्तन्तु शिशुवततस्यात्तच्चा लयेड लातू॥ 
अथोत-जीवाफा चित्च वालू्फर्फी समान अशुभभस्त धटायां हुआ 
छुमकी ओोरफी जाता दे तथा छममेरस अशुमम सच फरता दे, इस 
फारण मनफों वलात्कार फरफे अश्छयुसाचरयणाफी जोरखस लांदाना 
चाहिये । है 
जैसे फेाई वाल मट्ी खाता धो तो उसफे दाथम फल ये फर उच्च 
घ्यो मही जानेसे रोफाजाता दे तथा मणि सुक्ताफल आदि सूदयवाद 
बस्तुभोको जचपफर नए फरता दो तो उसूफे द्वायम गेंद आदि देखदर 
उससे मण्यि्नुक्ता आदि पदाये ले लिय जाते दें, इसूप्रफार दी चिए- 
झूपी घालूकफी सी सत्संगफे छारा दुःसद्भधसे धदृटाफ्कार दुरायरणासे 
यचाया जासफता दे । 
समत्तखान्त्वनेनाश न॒ द्रागिति शर्तें! छान । 
पौरुषेश प्रयत्नेन. लालयेच्चित्तदांलकम ॥ 


अधाद-शह्ञु सत्र आदम खससान दाए रखनायकप सात्थनस।चच- 
नामक वारूफ ध्यीत्र दही चशम दोजातता छू, दूसरे उपायास परी 


हीज्न चशर्स नदी दोता, फिन्तु घीरे घीरे चश्ाम दोता दे । 
एव. चयल पश्ुकों उसफे वांचनेफे स्थानम लेजानेफे लिये दो उपाय 
द्ोते दें, एफ तो इरी रघाल दिखाना या उसफो खुजछाना भादि और 
दूसरा उसकी रूऊलफारना तथा देडसे ताडइन फरना आदि । इन दोनों 
सस्ते पदले उपायस्त वद पशु शीघ्र दी अपने स्थानमंघों चराजाता हैं 
आर दललर उपायस इधर उधरष्धा सागत २ चडा पारञ्चम प्दरसे पर 
हाल: २ अपने वन्‍्धनस्थानमें प्रवेश फरता दे इस भपष्तार दी चितचरूप 
पशुले अपनी इच्छातुखार वच्तोच फरपानेके भी दो उपाय हैं, 
तो शह्ठ मिच आदिम समानभाव रखना ऊादिं घंेमसछ उपाय और 
दूसरा प्राणायाम धत्याद्वार आदि फठिन उपाय, इनमें फोमल उपाय 
से चित्त कीघर द्वी वश छोजाता दे मौर दुसरे दउ्योगसे शीघ्र घशय 
सन्त द्वाप्कर घार २ एचरकालम वच्ास दाता ह॑ । 
द्रासभ्यासचशाआरत्ति यदा ते दासनोदयम्‌। 
तदाभ्यासरच साफलय विद्धि त्वमरिमिदेन ॥ 
जथोत--फ्ोमछ थोगास्यथासखे जब तुम्दारे चित्र शुभ चाखना 


मास 
नन्छ 
| 

2 











7 स्वभावसर ही उद्य दीजाय तब दे शाहुमदन | ठुम अपने अम्पासफो 


रे अिल्क्त्तचा सका कच0 







| 





। 
| 
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भमाषाजलुवाद सहित | १६ ) | 





सफल छुआ लमफभंी | थोड़े कालम फास सिद्ध न दोनेस यद्द सन्वेद्द 


ने छसोे फि झुस घासना सिझ नहीं छदोगी। 
खन्‍न्दिग्धापयासपि रूश शसासेद ससाहर | 
शसायां चासनाधक्षद्धो छात दोषो न कख्थन भा 


अथोात-- शुभ वासनाफा अभ्याद् खिद्धा छुझा धू या नहीं ऐसा 
सनदेंह दाणे पर्यन्त अेछ चासनामाछा दी अभ्यास फरेो, फ्याकि-हें , 


तात | यदि शुभ, वासना घढ़ भी जायेर्ग तो दोष नदी दे । 
लेख सएस्त जप फरनेपफा वंठेहुए पुरप्ो यदि इस घातकछ्ता सदेद 


कप 


चधरक्तार हां अछ वासनाआाफा माउडफ अनभ्याल फरनभ्र फाइ दान नछा 
दे, फिन्तु अछ घराससाआाफी हृढ्ता दी दोती ऐे । 
अबव्युत्पन्नसना यावद्धवदानजझातलत्पदू। 
।. शुरुशास्ञप्रमाणैस्तु निर्णीत त्ाचदाचर ॥ 
तत; पककपायेण -सृू् विज्ञात्तचस्तुना । 
शु'मोप्यस्ती स्थया त्याज्यों बासनौधो निरोधिना । 
यद्ति शुररगभाध सेचितं तच्छुसपनुसत्य सवोह्नसाचचुद्ध 
अधिगमय पद यद्छधितीयं तद्सु तद्प्पयस्ुच्य साधु तिछ। 


अधात--जऊचतनब्त सुकष्ताा शानफा उदय दाफर परमात्म-स्यस्पफा 
सात्ात्कार नद्ठा द्वाता दू तबत्तक झुरुषक्क उपद्श तथा शाख्रफ प्रमाण 


#च 


से भिशेय' फीहुई झुसवासनाओआफा अभ्यास फेर । पेजा करने पर 
लिसके अन्तःफरशणके सल नष्ट होगये ६ तथा जिसफी जात्मखाज्षा- 
त्फार दोगया ऐ वह सब इत्तियाष्तो शेफनेफे अभ्यासमे ऊूग प्थर 
शुभ चालनाभोका अस्याख सी त्यागदेय। जो झुभ फरू देनेवाले 
क्या श्रेष्ठ पुरुषों सचन ईिंये हुए हं,डन शुभ आचरणखाफे असुखार 


शुद्ध हुई घुखिरत तुसे उस-मह्धितीय पदकों प्राप्त करो [फिर उस शुभ 
अभ्याखका भी त्योगछर सकी प्रकारल स्वरूपमे स्थिए दोजाओ। 


इसप्रकार योगास्थाससे छाम्यादे इक्षियोकों दृवाया जासफता दे 
इस्वालिये जीवन्मुक्तिक्के लिये विवाद नहीं फरना चादिये। 
इत्ति ज्ीवन्सुक्तिस्वरूए-निरूपशास | 


ट 


छदोजाय फिल्‍न जाने मेने दशर्यी माला जपी हूँ या नद्दों, तो उसको ; 
फिर सही बार जप फरना चाहिये, ऐसा फरने पर यदि सहस्त जप पूरा * 
नहीं छुआ द्ोगा तो पूरा दोजायगों आर यदि पूरा छोगया द्वोगा तो ' 
अधिक अप छोजालेख सहस्त संख्या पफोई दोप नर्दी उपरधेश।इस | 





त् 





। 
| 


ल्‍ ) 


प्फ्फ्रिः 


छल ऋच कसक्ा जा फच्फर सचर ता पट स्‍न्त्टतनचु ८५ समरटर के धूअर एच्च्सनजच्पम बच अं ५00७-93»! 
श्र 


(२० ) जीवन्छक्तिविवेक- 


जींवन्मुक्ति दोनेम श्रुति ओर स्ग्ातयाक्त चाफ्य प्रसाया दे ॥ कठ- 
चदली भादिम लिखा दे फि- चेमुक्तत्थ ।विम्ुध्यत्त लावतदधाम हो 
फ्लाम आँदे प्रत्यक्ष धन्धनासे छूथता छुआ द्वार।रपात द्वानपर दानद्वार 
यन्चनसे भी घिशिपरूपसे मुक्त द्ाह्वता ६ | यद्याप घान दांनस पदल 
भी यदि शम दम आदि साधनोफी ठोफ फर छेय तो साधफारथ मुशत्तु 
पुरुष फाम आदिखे छूट दी छ्ाता दे | तथाप उस स्वमय याद काम 
थादि उत्पन्न धोने छगे, तो उनफो रोफनेक्क ।लेये विशेष उद्योग 
ह फरना पड़ता हैं जार इस जीवन्मुक्त दृशाम तो झन्तःकरणाकफां 
वृतक्तियाफे दवजानेस फाम आदि ह/्तय उठ छा ना सफता इसलिये 
चह घिशेषरुपसे मुक्त दाजाता दे, ऐसा ज्ञात फद्दता ६ं तथा प्रतूय 
॥ फालमें शर्रोरपात दीनेपर छुछ नियत्तकाछ पयन्त भाषा दु दृवन्घन 
से मुक्त रहता दे और विंदेदमुक्ति दोजाने पर तो प्रेश्ठी आत्यन्तिफ 
मुक्ति दोती हू-फि फिर बन्धन द्वीता दी घर्दी इसलिय अझतिने “धिम्रु- 
उयते पचेशेपरूपस भ्रुक्त द्वाता हें, ऐसा का हूं। वृद्दूारणयक्त उप 
निपद्म सो फटा हू स्ि-- 


घद सर्घे पछुच्यन्ते कामसा येष्स्थ दृद्ि ख्लिताः 
अथ मत्योध्मतो 'भचत्यञ्ञ प्रंच्ध समश्ष ते ॥ 


| ऊय इस झाघयार। पुरुष हृददयस रद्दनवालता फामनाय दूर दवा 
है, जाता द्व, तब घद्द पुरुष पाइछ अशानद्‌ शाम मरणया॒घ्म घाल। दोता ह््मां 
सा अब अम्ूत्त फहदिये मश्यराधद्धत्त द्ाजाता हूं आभार जावतद्धाभम दा 
साक्तका पाजाता द । दुछरा आतमस भा फद्ा दें [फि- 
खचत्षुरचत्तुरिंच सकणोंडकर्ण इच समना अमना इच। 
जाधन्कुक्तउुरूप नंचवाद्ा दंतपर भा सेत्राष्धत सवा, फानो धालां 
द्ावपर भा फणराद्दत सा, मन घाला हंनेपर भी मनरदित सवा दोता +. 
ध अधाद उसका दह्ात्तय दान्द्रया८् छारा वाद्रफ पधपयामफो नहा 
लाता द् इस्ारूड दद् हांद्रयादारा शांफ्रर भांडंद्रयरापत स्रा 
प्रताच द्वाता ६, श्लाप्रकार आर जातयोका मी उदाइरण धरा ना 
चादेयें। स्खात्तयाम जहां तदां जीवन्मुक्त पुरपकी जीवन्मुक्त स्थितप्रज्ञ 
अगवक्ूक्त जुणातीत प्ाह्मण सदिवणाशअमी आदि मामले कह्दा हे 
योगद्याशए्ठ न चाशछराम-सम्बादम्म हुणा छानेफमिष्ठानामः यद्दांसि 


-औ फऊेफर सताकाचिद्वश्िध्यते! यहांतक जीवन्मुक्तकी अवस्था फट्दी दे 
चशिए्ठजी छद्टते ह फकि- 



















क्र 
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लापालुबाद सहित | (९१) 





नर्णा ज्ञानेकनिछठानाशात्सज्ञानदिचा रिणास | 
सा जीवन्छुक्तितोदेति विदेहोन्पुक्ततेच था ॥ 


जो लीकिफ ण्पेर चेदिक छर्माफी त्यागस्तण्फेयल पछाननिष्ठ दो तेहुए 
। 
| 





८ । 


आत्माधियार ऐ एरते रदसे हू उनफी जीवन्फुक्त दशा प्राप्त ऐसी 
जो फि-विद्दसुक्त दृशाप्ती खमान ऐ, जीवन्युक्त मौर विदेदसुक्ति' 
इसना दी घन्तर दे फिल्‍जीपन्मुक्त पुरुषक्ी देह इंद्रिय भादि दूसस 
ही दष्टिम घियगाण होती दे जोर विदेशसुक्तक्ती नए दोती परर 


३ 


अचछुभव दाना का एनासन्गए शतातादे, छूयाफ-दाता पा द्ठी द््त 
प्रतपत न छा ४ झछारामजान कटा ह॑ं क्ष- 
अप वद:छुक्तस्थ जीवन्छुक्तत्घथ लक्षणम्‌ | . 
ल्‍ 


57 ॒; 


| 


हे स 


4७ 


स्थानसययाशव+ +०३७ा८२८०८८०१०००:५ ५०६५१८:०४३०८८एशटपाफा शा पपधपथमन ; घटा 


न 


बुद्दि सेन तथदाह चते न्यासत्रणया दशा 
दे प्रद्मन | विद्दमुक्त पका सी र जीवन्मुक्तका लत्ष॒गा दादयि सिि लिख फो 
झछुनफर भ शाद्धस प्राप्त छान चाली शानर शिफे द्वारा उस पदफा पाने 
फा यत्त करे | घाशपष्टठ जान उप्तर दया करन 
यथा स्थितमिदं यसप व्यवहारवत्तोष्पि च। 
अरुत गत॑ स्थितं ब्योभ स जीचन्पुत्त उच्चते | 
द्ेद्द इान्द्रय आस व्यक्द्यार फरनंघाल सा (जसख जावमन्पुक्त छुरप 
फी छदाएम यह नभास रझुपदारा जगते ज्याफा त्या दातहुए भी जनाशको 
भाप्त द्ागया छू, भार फंदलक।चदाफाहा दा साखता ए, जगतष्शहा पतात् 
8 


52:52 


छोती दी नदी बच्ची जीचन्पुक्त फदलाता दे। इस प्रतीतिके दोनेपर पहाड़ 
नदी, समुद्र आदि जनेफा पदाथोफा ससूदरूप सश्वार जिसप्रष्कार 
प्रलय फालम उसफो देंखने.मोर जाननेवाऊे जीघाके दें द इंद्रिय प्यावि 
के साथ नाशक्ो प्राप्त दोजाता है, उलप्य स्परूप नर्दी दोता दे परंतु 
जीघन्मुक्त दशामस ऐसा नहीं होता दे, किम्तु उसमे वेद् ईन्द्रिय जादि 
छा व्यवद्दाए शदृता दी दे तथा मामरुपात्मझ जगवकछा इपघर के 
छारा खंद्यार न दोनेके सारण उसफों ससय सब पभाणी एपएछ देंस्त 
खफते एँ, परन्तु जीवन्सुक्त पुरुपक्ी सार प्की प्रतीति फरान वाली 
घृत्तिक नहीं रदरती हें, इसलिये उसफी इश्मि यद सलार खुष॒सिकी 
-खमान अस्तणों प्राप्त दोता ऐै। उसको तो फेवर शाप रहा छुआ रुवरय- 
प्रकाश खिदाफाश दी सासता हे । फुछ समथष्छो इसियोंका असाव 
तो छुषुप्ति फालमें बद्ू जविीफों भी छोता ऐ । परन्तु छुछुल्ति काल 
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(२४ ) .. जीवन्छुक्तिविवेक- 
दूर दतेद्दी उदय पानिचाली इत्तियोफा दीज छुछठ॒॑क्ति फालले दोनेफे 
पारणा दे जीवन्सुक्त नदी गिने जासफते ॥ उ्द 

भोदेति चास्तमायाति - सखद:खसेखपसा | 


ब 


यथा धाहे स्थित्तियस्थ स जीवन्छुक्त उच्च्यले ॥ 

माला चन्दन सत्प्वार सादि पदाथोफे मिकनेंल जिसके चित्तम 
सेस्थरी जीवॉकी समान सुखपर हप प्रफाशित नर्दी छोता दे तथा 
छगनाश अनादर आदि दुःखझे साधन दोनपर भी जिसके मसुस्तफी 
ग्परमन्त समस्त चर्दी दोती हू सथाद दौनता नहीं मलफकाीन छगती हे 
त्तथा चतेमान शर्ीरखे यरन किये चिसा दी भारच्ध॑ंचच्ष भाप्त हुए मित्ता 
आहिििय अन्‍य पर जिसका नि्दाए चछूतो दे चद्दी ज्ीचन्छुक्त पाइलाता 
६! नसाबिस्ारम इस पुरुपका फ्लोर ऋद्धायाद पुझप पूजन घोर तो 
. आऔ ब्वाठियोफ न दोनेल इसस्छो उच्च एशनप; थान दी नहीं दोता दै। 
चर्याप समाधिसे ब्युत्थान दाल इसफे उछ्धका सान द्ोता है परंतु 
इस शाप एचती उसतपत विधेफ इतना इब् दोता दे फि, फिरदी धस्तुफा 


«गत या भदवय फरनेकी इच्छा नदी दोती इसलिये दी उसफा हर्ष 
आादइवहछ्पाद सा चहा द्वांदा ६ 


| अन्‍ असल था. है 
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है ० 


थो जागसि सुछुतिस्थी घस्प फाभ्मन्य चिचते। 
यरण सिचोखनों बोध) स ज्ीचन्छुत्त उच्दचते ॥ . ' 
ऊो भनकी इृच्चिश्ल रदित छोलेफे फार्य छुप्ठुसिन स्थित दोता छुला 


न्‍् 
०० ४-९, 


क्री चक्षु आदि इन्द्रियोंके झपने २ भोरूफने स्थित दोनेस जाप्रत्‌ 
छवस्थाका अचुभमव फरदा हूँ तथा इंद्धियोंक्े छारा विषयोपता स्तस्थन 
: नथ न दोनेस जिलफी स्पेंसारिफ आाभ्रद अवसुधा नहीं दे, ध्रद्मज्ञानी- 
पना छोते छुए भी ध्रद्यज्ानीपंदेद्ा अधिसान आादि तथा विपयमोंगें 
के लिये उपज एुण फ्वाम जादि अनन्‍्तःफरणफी दीपकप चासता उच्तियो 
| के सम छोमेले किसका छान चासवारद्दित है घद्दी जीचन्छुक्त हैं। 
दराणबंषसथादीयांसनुरूप चरलपि। 

पोथ्च्दब्योस्ि दद्त्थच्छ। से जीवन्छुच्द उच्यते | 


साऊचादिस प्रताप राज फा अजुकछतलता, चीडछ चापापग्लेष्ट आदणस 
दिल्ुरूतादप डैपकी अजुकछूछता, खर्प च्योश् सादिसे चचज्ाना रूप 
द्धदव्ता सनुक्ृदछदा, रे दुचस्तचर योाशगयाएी वफजा झाधक सूसय लतच्द 


खमाले लगाऊ इस धरऊकार भत्सश्त्ाफी जन्नक्कडूदा 
उपपायाइकपरचतमकपपाना्रएरदलउतचा नर नरन्‍२५७० ९ ८ +मपउक- कप पर >यद का, यह सत्र कम 
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के हक 


है । 
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'.. 'लाषाज॒वांद खद्दित | (६ *३ ) 
हार विज्ञान्त चित्त्वांले पुरपदो झमाधिसे उठनेफी दशासे, पछ्चिले 
घछुन समय्फ अम्यवारफ कारदाःस्त छाता एं, या भा जदख जसापष्कयादाः 
छुआं घक सेघ भाविसे छाज्वाने पर सी णपने सिर्लुष सपमापसे 
रुपच्छ राद्ता है इसी प्रध्याए जिया धन्तःफ्तरण राग शांदे मत 
राष्ित ऐनेक्के सार्य भत्यम्द निर्मे ऐ घद्दी जीचन्युझ फछलाता दे। 
यसप बांहकृतों साठो दुद्धियंश्य न खिप्पते | 
छुव॑ततोडछचलो चादि उस जीवन्थ॒र्द उच्चते ॥ 
दिंदित वा सिधिझा फर्सोफो फरते एगए थी जिशर्कां जात्मा गए छनर 
' फारण ताद्ात्म्याध्यास स खुत्त नद्ठा द्वाआाता ध मंधा ॥एसकफका 
दा एप सचपाद जादुदघ् रूपछ शाएद ६, एए जञावनच्मुक्त दहलाया ६& 
छोफमें बद्ध पुरुपक्ते छुदयमें शासप्दे जलुसार फर्म परत खगाय 
के इस पफर्माफा फ्तों है, ऐसा जदसरूमर उपऊता ऐँ तथा में रुवसे 
छुफणफों पाऊंगा एस एपसे सी लिप द्ोया एई॑ हार जब शास्त्रफे 
अनुसार फसे नी पारता छे, उल रमय मेने खवत्यमेफों व्यास दिया, 
ऐसा जाभिमाद फरता छें । सथा ठप सुझे खगेधापत वी होगा 
३ ऐश भेद्रूप लोपफो प्राप्त तोता है ऐसा ऐ संसासफे भर्ेंशेए फर्म 
घिपयमें भी समभको। परन्तु जीवन्मुक्त पुझफ्णो ऐसल सप्रदुतरपे 
साथ छ्ादात्म्याष्यास नदी दोषा पर, छा उर्द एव होफ्एए दोए 
भी नह्ठी छोते छ । 
घस्मान्नोंशिजले लोकी सोकाननोंडिएले पथ घः । 
हपोरर्णनयथोन्छुच्छ। सा जीवमन्छुषप उच्यते ॥ 
जो स्वयं फिस्दीप्दा अनादुर झोर ताउन झादि नएी ऊर्ता दे दस्य 
छोहा सय नहीं मानते दे | तथा दुसरे छोगा उसफातिरस्फार दाहय 
दि भी नहीं फरते दे । फद्वाचित फोई छुए पुरप ऐला पारने करे 
ती सी उससे चित्तम तिरस्फार णांदि दिफलल्‍पोफा उदय पी ऐोता 
दे श्यझारण वद किसी ल अास नदी पत्ता, ऐसा ध्ष ऋ्ोच भय 
जादेले सुचक्ठ पुरुष दी जीघन्मुक्त रद्छातां ए॑ । 
संसारकलन। कलावधानदि सिष्कल। | 
यथा सचिसोएि निश्चिलः स जीचन्छत्त उच्यते ॥ 
शच्ष, मिद्ठ, लपा मान, अपमान भादि संलारप्दे घिप्दरप जिसके 


हक 


चिउर्मेले झान्त दहोगये छू, जो घिच्या कला आदिमें कुशल ऐदोकर भी 
धनय्कासनचकल जप स्च्यगएच्सम्सप्चउश्ज् सकल रस छा इतन सच जा छा स्पलजस्ल्शस््करा साच्लमचलच्सलज्न्च्छ 
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छक्का प्र इअ ह-। 


2» 343: 


ट्र० 4 २7०8. ४ 2४5७. -द ६ कथन क न कल कलाकिर- >न्‍न्‍थकी. ऑफर | ५्लाफिबप-क कट उक्राकधापऋ8.८८7७%८7 ७.९ क.८:30/ 77: 





9 नर 47 
/ 


१ 


उमर पता € ५ कक कर». कडत 2-४ बे ९० 


8. 27% कि 


८04702४/70%/८९५/५८६:०९९: ८! 








अन्दःफरशणाफी ब्तीतकततत्ाफा अनुभव फरता छू । 


। जैसे किसी समय पचन अपनी चलरनसचेश्टांफो त्यागकर निम्चयरक 
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(२५७)  _. जीवन्छक्तिविवेक- 


छनफे शानफा अआमिमान न रखतेले तथा उनफी घष्ठाघभ न छातेस | 
विद्या फछा भादिक्क झानसले रादत सा दीखता हे, तथा जिसको चित्त 
विद्यमान छोते डुए सी चिप्त््ती दइत्तियाफ न छोतेसे जो इसित्तश्चून्य ] 
सादीसखता एं, वद्ी जीपन्मुक्त ऋदराता है | 
या समसस्‍्वतार्धाजातेघु व्यवदायंपि शीतलः | 
पशर्थेष्चिच पूर्णात्सा स जीचन्छुतक्त उच्चते ॥ 
जो सकल पदार्थों व्यवद्यारए फरता छुआ भी फेचल दूसरोॉफे 
लिये दी व्यवद्यार करता दे पेसा दोनेस जिसके सिक्तर्म द्वीललता दे 
तथा जो निरन्तर पू्ा आत्माफा विचार प्रदतां दे वद्दी जीवन्मुक्त 
फरटलाता दे । 
लैसे फोई पुरुष दूसरेफे घर घिदाद भादि उत्सवर्म जाफर घरफे 
रचासीफों भसररनन रखनफे लिये उसफे फास फरानेम स्तस्मिकित 
दोता है परम्ठु उत्त कामाम द्ामि छाम दोनेल उसको दप विपाद- 
रुप सन्‍ताप नद्दी द्ोता ऐसे दीं यद सुक्त पुरुष सी मपने फ्रायाम 
शादल सनन्‍्तःदरया घाला अथात्‌ दप (बपादुस चलग रद्ता हू । दृप 
द्िपाद ल दोनेंसे दी सनन्‍्तःफरयारम ध्वीत्तलचा रद्दती दे ऐसा नदी हे, 
किन्तु सघेन्न पूर्यों मात्मस्वरूपफें घिचारफे प्रभावसे सी मुक्त पुरुष 


। पार अवकप# "कतनों थक 


गए पआआर+। 


(| ०#बरकरभमा कं चिकन की जल 


इति ज्ञीवन्मुक्तछक्षण म। 
अथ विदेदससुच्दका रूचेंण फदते छू- 
जीपन्छुत्तपढं त्थच्त्वा स्वदेहे का लखात्कुले । . 
चविशत्यदेहरुक्तत्व पवनो5डश्पन्द्दासच | 
झपने शबारफ घाल्प्धवाललस जाल एर छुक्क पुरूष, जाधन्मुक्त 
पद्कछा त्यायनफर इस घपक्तार वद॒ह झाक्तम शधर करत दें ॥क्ष-जंस 
ध्वलता आ पनच्रन छल सस्य फ उपरान्त )सनेस्पन्द दांजाता छू अथाद 
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धोजाता छे,पसे दी सुच्तात्मा उपांधिकत ससारकों स्यागफर स्वस्घ- 
ऋ्पके स्थिस छोजाता हे 


पिदेहसुक्तो नोदेलि नास्तमेत्ति व शाम्पत्ति | 
न सलनासन्न दूरस्थों न लाउहं न प्व नेचरः॥ 


विदेदसुक्त पुदष ध॒पे विषपादरूप उदय अस्तप्ठो चही पाता है और 
उतछा त्याग मी नहीं फरता दें, फर्योफि-उसक्काी लिडझदेद स्थल 


छ्च््ल्न्ज््ज् ष्टड 


2. 


सापानुवांद सहित | ( २५१) ६ 


|) 





















ख्म्ड 


शर्रफे साथ दी छीन दोगया दे, घद खत रूप नदी है अथोत्‌ जगत, ' 
का फारयारूप मविद्या और माया उपाधियुक्त प्राप्त तथा इंद्यररझूप ' 
नदी दे, इसी प्रछार असत्‌ फद्दिये पश्चचूत यो पश्चसूतोफा प्फायेरूप 
नयी दे, मायाखे अतीत नहीं है त्तथा समष्टि एवं व्याप्टेशरीरके व्यच- 

हारक्े योग्य फोई भी विफरप उस्तमे नहीं दें । 

हि कप ०, 
तदा  स्तिलितगणस्मीरं न तेजों न तमसंततस । 
खअनाख्यमनभिव्यक्तं सत्किश्विद्वशिष्यते ॥ 
उल्त समय निम्चर, गम्भीर ( जिलफों मनसे भी म जाना जासकफे) 
नतेजरूप दी न अन्धकाररूप छी, सर्वत्र व्याप्त, जिसफो घाणीसे न 
चाहा जासके सथा इंद्रियोंस सअदण न फिया जासफे पेसा अनिवय- /॥ 
नीय सत्त शेष रएता दे । | 
ऐछी घिंदेदमुक्तिकी समान जीवम्मुक्तिफा फद फर उच्तफी भ्रछतसा 
दिखायी है, इसलिय जीवन्छुक्ति दुशाम भी जितनी अस्तःफरगाकी 9 
निर्विफल्पछता जविक्त दोगी उतनी पी जीवन्मुक्तिफी उत्तम दशा 
मानी जायगी । ५ 
सगवपद्गीताफ़े दूसरे अध्याय स्थितप्रशके घणानमें मझ्ुन 
धूँकता है, कि-- | 
स्थितज्ञस्प का 'मा॑ंया समाधिस्थस्य फेशच। 

स्थितधीः कि प्माषेत किसासीत ज्रजेत किम्र्‌ ॥ 


समाघिस स्थित स्थितप्रश मोर समाजिसे जागाहुआ- स्थितप्रश, ६ 
ऐसा दा प्रफारफा रुंथतप्रश् दाता ईं । इनमे समाधिम सेथत रिथित- ॥ 
प्रश जपने लक्तण फे| पतानेवाले किन धाव्दोफो घोलता दे ?भोर 
समाधिसे जागः छुआ स्थितप्रश्न घाणीफा फेसा व्यवष्टाश्फरता हे ? 
धघथा घद्द फिसप्रकारं बादरफी एन्द्रियाफा निञश्रद्द करता दें ओर 

 इन्द्रियॉफा निम्रद न दोनेफी दशाम पघिप्योफो फिल्तप्रफार प्रा 
फरता हू । 

प्रश्ता ( तत्वज्ञान ) स्थिर मोर अस्थिर दो प्रफारकी छोती है। 
छेसे जार पुरुष म प्रेम फरनेचाऊी क्री, घरफा सब फ्रामफालज फरती / 

। हुई भी चुछ्धिस जारप्का दी चिन्तवन करती हद तथा चक्षुभावि,ईन्द्रि- 
याख प्रतांद द्वानवारु घरफ पफ्ामाका करता हू परन्धचु उनका तानकर 
3 देश्म दी भुंछ जाती दे, इसप्रस्कार दी परसवेराष्यवाब पुरुष फि-जिस 
) ने भरेष्ठ शुरुफे उपदेशमे सचुसार साघधेड्ए थोगके छ्ारा चित्तंप्तो 
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( २६ ) जीवन्छुक्ति विचेक- 











अत्यम्त घशम फर लिया पे, उस्तफी चुद्धि तत्त्यक्षान उत्पन्न छदोजाने 
पर जारफकी सेसान निरजत्तर परमात्माफा ध्यान फिया फरती है, इस 
लिये उसकी प्रश्ा स्थिर दे, परन्तु जिसमे यद गुण नहीं होता दे उस 
पुरुष फे फ्दाचित किसी पुयय विशपके कारशाम्तर नत्त्वशान दोजाय 
ता उसकी व्यमिच्यारिणी स्रफे घरफे फामफाजफी समान उस तच्च- 
क्ञानका विस्मर्या दोजाता दे, इसकारणा उसकी भरशा अस्थिर. है । 
इस ही भमिप्रायफों चशिष्टजीने भी कद्दा दे फिल्‍ | 
परव्यसनिनी नारी ध्यग्राउपि गहकमंणि । 
तद्धास्थाद॑यत्वन्त; परसद्भ रसायनम्र्‌ ते 
एवं तत्त्वे परे शुद्धे घीरो पिश्नान्तिमांगतः । 
तदेवास्पाद्यत्यन्तव हिव्पेवह रन्‍्नपि ॥ 
अधोतव्‌-परपुरुपम प्रेम रखनेचाली जी घरफा फाम फरती हुई भी 
जैसे उस परपुरुषके सज्ञके रसपफ्ा दी असुमव करती दे, ऐसे दी 
| शुद्ध परमात्मतत्घम विश्रामको प्राप्त हुआ घचिंवेफी पुरुष याद्वर व्यघ- 
धार फरता शुमा भी अन्तःफरणाम तो उस परमतत्त्वका द्दी भचुभघ 
फरता दे | 
|. घद्द स्थितप्रध्ष समयके भेदसे दो प्रक्तारफा दे। एफ समादित और 
। दूलरा व्युत्यित | उन दोनकि लक्षण णाघेर ज्लोफमे बूभता द्चै- 
खसमाधिस्थ स्थितप्रशकी भाषा फोनसी हैं अथोंद फीौनस लरूचयणारूप 
| भराब्दोसि लोग उसफा घयोच करते दें ? औौर व्युत्थित स्थित्तप्रश फेसी 
। पोलचाक्फो व्यवद्दधार फरता हे, उसके घंठने और चलते फिरनेमें 
| जन्य सूद पुरुषांसे फ्याघिछचयाता छोती दे?इसफे उप्तरंस सगयाद 
फदछतें दे-- 
; प्रजह्यति यदा फामान्‌ सवेान्‌ पार्थ मनोगतान्‌। 
आत्मन्पेघात्मनां सुष्दः स्थितप्रज्ञस्तदोच्चत ॥ 
दे मझुल ! जध साधक अपने मनमेंफी सच इच्छार्थाफ्ो त्याग देखो - 
है ओर विपयोसेफो व जानेघाले अपने चित्त माप दी सब्तुए रहता 
, हे छप घद स्थितप्रश् प्लहरछाता दे । 
फाम तीन प्रस्कारफा दे-वाहा जाभ्यस्तर झभोर घासनारझूप | सपने 
उद्योग पायेहुए सोद्क आदि याह्य ( बाएरी ) काम है। सोद्क. ! 
आदि पाये सो न छा परन्तु अन्तःष्तरणम उनकी आशा छग रही हो. 
चद्द आम्पन्तर काम दे सीर मागम पड़े हप्एतैचकफे जादि पद्ाथोफी 


छषलच्क्‍ाज्सलक्तचकनचतच्चल 
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मापानुदाद सहित | ( ४७ ) 


समान रागड्ेफ्शनल्य रशिले प्रतीत दंनेबाले भोग्य परदाथमात्र 
चासनारूप फ्राम गिरमेजाते हूँ । लमाथिस्थ पुरुष अन्तःफरशफो सध 
शलियोंका क्षय धीजानेफे फारण इन सब स्रासाफो त्याग देता | 
उसके मुल्क प्रस्ूरस्ततासे प्रतीत दीता ऐ फि-इसके अन्तःप्तरण | 
में परम सन्‍तोप एँ बह सनन्‍्तोंप फासब्रिपयय नहीं छोता एँ किन्तु | 
सात्मविपयफ दोता दे, फ्पाकि-कार्मोफां तो घद्द स्याग फर चुका दे 
| झौर उल्की चुद्धि परमानन्द्‌झूपसे भात्मतत्त्यफी जोरफो जानें रूगी 
दै। जैफे सप्रशात समाधिम भात्मानन्द झा मगोइसिसे भचुसव दोता 
है, ऐेसा मसंप्रशात सप्ताधिर्म नहीं होता है, उसमे तो स्वयेप्रष्णादा 
छेतनय जात्मझ्पघछे दी अनुमवम माता ऐ, जत:ः बद सनन्‍तोप द्ृात्तिससे 
(इन्द्रिपाधिपय लेयोग लि) उत्पन्य दुआ नदी ए कितु छत्तिका सरफार- 
रूप दे | ऐस लक्षणोवाले घाब्दूस समादितफो घशान दाता है । |; 


खेप्चलु छ्िग्नसनना; सलेप विगतस्एन्ता | 


चीतरागसयकफ्रो घ। स्थितधीस निरूच्यते ॥ 
दुशखफे सवसरोम जिसका मन घबड़ांव नर्दी आर उसुखस जिसफी 
तृप्णा ये धह मोर जिसके राग, भय मोर फ्रोधषफा नध्य दोगया दो 
घद मुनि सिथितप्रए फदलाता हूं । 
;... राग आादिस उत्पन्न दोनेघाली, रजोशुगाफका प्तायरप, सेता्पसयी 
! प्रतिकुछ चित्तरी दत्ति दी दुःख फएलाती दे | एसे दुःफ़फे मा पड़ने 
पर अरे | भ तो पाए हूं, सु फ दुष्दात्माफोी धघिकफ्सार हूं, घेसी तमी गुण 
। से उत्पन्न द्ोनिवाली, ख्न्तरूपा, पश्थाप्तापसे भरो हुए चित्तक्की एर्ति 
फा नाम उठ्ेंग दे | यद्यपि थद उद्देंग खाधारणा दृष्यिसे देखते पर 
| विंवेफेसा मालूम दोता ऐै,लथापि यदि पहले जन्ममें पापमे प्रणत्त दोने 
;' मे पदले हुआ दोता तो पापफो रोफ देनके फारण सफल 'दोता, 
पर॑तु इस बत्तमान जन्मम तो उश्से फाई प्रयोजन ही नहीं सघता, 
इस फारण घद ध्रांतिरूप दी हे । राज्य पुत्र आदिफी भधभिसे प्रफट 
 छुद्ट, सातक्त्विफ प्रीतिरूपा सनुकूछ च्विकत्तफी छृत्तिफा नाम खुख पे, ऐसा 
छुख शाप्त दोने पर “आगेफकों, सी सुभे ऐसा दी झुखत सिले तो बड़ा 
अच्छा दो” पेछी, खुशम्द फारणुरूप घर्ताचरणको फिये यिता फेंचल 
' दैथा इच्छारूपा ज्ञा तामसा छ्ाक्त हें घद रुपद्ा कहलाता दे। सदा 
छुज दुःषफों प्राप्त फरानेधालें प्रारब्ध फम दातें दे मोर समाधिमले 
3 जागने पर चत्तियं सी घादरदकी मोरफो जाती हें , इस लिये यचापे 
छकनस्छल्वक्काश्र ऋ सच उच्या फर्क दा उच्च कच5 फसन्ल्ज कर कफ त्परत सता जन नततन क्च्च् छः, 
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श्र) जीवन्छुक्तिविवेक- 


किन 06 टटक टमक सफल या कि शक ४ अत पटल कक जल 3 मन तल + लय 
डखकों प्रास्ध्यवशय दुःस खुख तो पाप्त दोते ६, परंतु उस विवेकी 
पुरुपषकों उन दुःख छुखफि फारणसे उद्धेय भोर स्पृद्दा नहीं द्ोलफते 
तथा तमोंगुणाके फारये राग, भय तथां करोघ, धारव्य कमेक्ते फल रूप 

दोनल उद्वमे द्वोते दी नहीं दे | पेस रत्षण्णोंचाला स्थितप्रश शिष्य 
की उपदेदा देनेफे लिये उद्धगरह्दितपना जोर स्पृद्दारहित्त दोनां आदि 
अपने विद्यमान .दैवी संपाोधियाफे चीघफ घचर्नोाफ्तो उच्चारण 
फरता हुआ अपने अल्ञुमध्ों प्रकट करता है । यद्द 'स्थितर्थी: कि | 
प्रभाषेता इस प्रदनफ्का उत्तर हुआ | हि ध | 

या सर्चेत्रानभिस्नेहस्तत्तत्मापण्यशुमाशु मस््‌ | 

नामिनन्दति न डेष्दि तस्व प्रज्ञा प्रतिष्ठिता॥ 
जिस विद्व/्त्‌ पुरुषक्तो किसी पदाथरमें स्नेह नही दे मोर जो अच्छे , 
पदार्थोक्को पाकर उनफी प्रशंसा नद्दी फरता दे तथा झाप्रिय पदाया. ॥ | 
! को पाकर उनसे छेप नहीं पकरता दे उसकी प्रशा स्थिर दे। 

जिसके दोने पर दुसरेफे दानि काभफों जपना धानि लास मान 
छेता दे, देशी दुःसरेफे विषयकी तामस्ती ध॒क्ति स्नेह फहलाती द्दै। 
सुखके साधनरूप अपने रूपी पुत्र मादि दी शुभ वस्तु दें उनके गुण 
| छदलेम वाणीफा लगजाना दी जमिनद्व घा धशंखा दे | अपने मुख 
से अपने रुच्री पुत्र आदिकी प्रशंसा करनेस खुनने घाल/फों उस 
। प्रशंसासे रुची पुष्र भादिफे ऊपर प्रीति नहीं होता है, इस लिये बच्द 
व्यय प्रशंसा तामसी फदलाती दे । अपने असूया उत्पन्न फरदेते दें 
इस फाश्ण दुःख देते दे पेंसे दुखरोफ्त चिचा मादि गण अधिपेफीके 
लिये अशु् चस्तुरूप दे | उनकी ननेंदोम लगादेनेवाली बुद्धिर्क] 
बत्तिफों छेंप फदते दें, खह भी तमोंगुणी दी दे, फ्या'फि-पह व्यथ दे | 
ये सद तामस घस विधेफी पुरुषम फदापि नहीं दोने चाहिये । 

यदा संहरते चाय कूर्मोन्‍ज्ञानीय सर्वशः 


इख्ंँयाणीन्द्रियार्थेम्पस्तस्प भज्ञा प्रतिष्ठिदा ॥ 


जैसे कछुआ भपने सब अद्भाको सप्कोड़ लेता दे तेले ही यद 
विद्वाद्‌ पुरुष सूब इंद्रियोंकी उनके विषयामसे सच लेय उस समय 
ही इसकी चुद्धिकी एैथेए समकना चाहय | 
समेधिमेस जागेहुए पुरुषमें फोई दामसी चत्ति द्ोंती दी नहीं | 


जप 


, ऊऋपरके स्कछेकम कद्ा दे मार समाचच्य पुरुषम गे फोई भी बत्ति 


| नहीं दोती, फिरतामसोी इात्ति द्वीनिफा ता सदेद्द सी गंसकता। 
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मापालनुधाद खटित। (२६ ) 

दिपया विनिदत्तन्ते मिराहार 32 व देदिन: 

रखचर्ज' रसोप्पस्प पर हृफ़ा निनत्तेते ॥ 
जो पुरुष उद्योग नहीं फरता ए उस्रपछ घर च्षत्र आदि पिपय आप 
, ए सिद्चत्त द्ोजाति ६, कर्षोषकि-ड्के लिये उद्योश नदी फिया जायना 
; तो थे मिलेंगे दी फैसे ? परन्तु उस नियणेोगी पुरपकी उन विपयोंम॑ 
| से छृषप्पा। नद्े। सिंदतों दे, भी र परमानन्द स्वरुप का सात्षात्फार दोजाने 
। पर तो धह्द तृष्णा भी मिथ्जादी ६ । 

छुघ दा कि फाण्णरूप चन्द्रोद्य सनन्‍्घष्ताए घादि पदार्थोक्ती 
प्रारष्यक्षम जपने भाप एी रच खेताएँ, उसमें पुरुपफे उद्योगफी जाघ- 
| एंयफता नहीं दे भौर घर क्षघ्र भादि कितने दी परदाषोफों पुरुषफे 
| पद्योगम्दे छारा उपजाता एूँ | इनमे चन्द्वेदिय भादि पद तो सघ 
। इन्ध्रियाफे निरोधरूप समाधि अवस्पासे एी भिपृत्त छोते ए भन्‍य 
/ उपायसे निहल नदी दोसे एँ परन्तु घर जन्न जादि पदा्थे समाधिफे 
' बिनामी उनफो पानेफा उद्योग त्याग देनेस दी निद्ृचत दोजाते ए । 
परच्तु उनमंफी मानसी ठृष्णा नही जाती ऐ । जप परमानन्द्स्घरूप पर 
प्रद्मकां साचात्फार ऐजाता दे तब तो तुय्छख छुल देगपवाले धिपयामे 
से घद सपष्णा भी निःशेप ऐोणाती ए | स्योफि-- 

कि प्रजया फरिष्णामों स्ेपां नोइ्यजलात्साउ्यं॑ लोक: 

झथोतव जिनफी परमानन्द्स्घरूप जात्मपदाथ् प्राप्ति छोगयोी थे 
/ जन सतान आादेफों छेपर क्‍या फरग ?, पेसा झातेफा उपद॒ण छू । 


यततो छापि कौन्तेघ प्८प्सप विपश्चितः 
इन्द्रियाणि पूसाथीनि हरन्ति .पूस्तम॑ सनः ॥ 
तानि सबीरणि सयम्प यक्त आंसीत भत्पर। । 


पशे दि यरयेद्रियाणि तस्य पूछा पूर्लिछिता ॥ 
एृ भजुन ! सचकफोी सथ डालनेवा्ऊी पडय, यरम फपरनेवा ले घिघेफी 
। तक सनफोा भा चदधात्प्वारस जिपय का आरब्चा सच फर लेजाती 
हू इसालय मेरा भ्रक उन स्तप धाद्रयाफां घशम रण पर ।चक्तक्का 
स्थिर फरम्से घठा रहे, कयोफिन्जिसफो इंद्रिय चश्ाम रएती ह॑ं उस 
फी घुछि स्थिर रएसी एे । 
भद्वात जा त्घाग आर त्रत्द कशनफे चछर्ये उद्योग घररतेट्टए भी फिलती 


४ जैमय च्यूकन जाय, इसरारुंय सम्राधका सभ्यास अवदुय फरना 
च्लए सन फासथ न छाप उटलच खफा चकित जा स्का २८ प चक्र पक चधकाइ भ८२०२ सन इ पक पायल कर 
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. जीवन्सुक्तिविचेक- 


१ चाहिये यह क्रमासात अयथांद वद्दइन्द्रयाका।नेश्रह फिसलपकार 
॥ फरता दे *, दस भदइनका उच्चर हू ॥ वि 


ध्यायतोी विषयान पंसः सद्ृस्तेषपजायते । 
खसद्गत्सज्ञायते कासः कामात्कोधोडमिज्ञायते!। ) 
करोघाहुबति संसोह। समोहात्स्टतिविशअ्रमः।- 
स्ढुतिअंशाद बुद्धिनाशो बुद्धिनाशाबिवश्यति॥ 
विषयोकता जया करनवालरू पुरुषका उन वेबषयाम्र खजड््हाता दे | 


8 साड़ले ये घिपय मुर्के मिलजाय तो अच्छा द्वो, ऐसी इच्छा उत्पन्न 
8 दोती हैं) फिर यद्द इच्छा दी यदि थे विपय व मिले तो ऋोघरूप बच 
। जाती दे ! क्रोघस सविवेकरुप सोच उत्पन्न छोता है, मोदरल परमा- || 
स्मठत्वका अज्नुसन्धान छूटजातां है, ऐसा हुया क्ि-क्षानका नाश ॥ 
॥ होल्ाता दे अथोत्‌ उछूटी २ बाते सुंफकर श्ानकी प्राप्तिमं रुफाधट 
५ पड़ जाती हे, जीर ऐस्टा दोने पर नाश होजाता है स्थोंत्‌ प्राणी परम | 


॥ पुदपाधस भ्रष दोजाता दै । 


इबकछेपवियुक्तेस्तु विषयानिन्द्रियेश्वरम । 
आात्मचश्यविधेयात्मा प्रखादनधिच्छलि॥ 


, भनको घहामे रखनेचाला पुरुष त्तो रागद्धपररा्दित और मनके चशमे | 
रहनेवारी इंद्रियोंके छातय विपयोकफों अहण करता हुआ चित्तर्की 
अखन्‍्नताफों पाता दे अयोत्‌ बन्‍्घधनमे नहीं! पड़ता । 


समाविके मस्यासचाला पुरुष, अभ्यास की चासनाके वछले व्युत्थान | 
अवस्थाम सब इंद्वियोक्ा व्यापार करता हुआ भी वन्घनमें नहीं £ 
पड़ता हू। इसप्रक्षार कि तजेत” इस अइनका उच्चर छुआ। इस्तले ! 
आम्मक्त माँ चहुतसे लछोफालसि भगवदरतंतामं स्थितप्रक्षका विस्तारके / 
। साथ घन किया है । 
शानछ्ोा उत्पात तथा स्थित्तिल पइले सी साधनरूप राग द्वेपके / 
अमावकाी अधच्चयफता दें, फेर जीवन्घुक्त दक्षामे ही डसकी अपेक्षा * 
छयो दिखाये / यह फदना ठीछ हैं, परन्तु इसमें तनिफ फेर है, जो 
छि-अपोसाग ग्रन्थ म दखायाँ दे 


विद्यास्थितये प्राग्ये साधनसूताः प्रचत्ननिष्याया। | 
खलुणनतास्तु पुछ। स्वसावतस्ते स्थित्ताः स्थितपज्ञे ॥ 
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भसापषालुवाद सहित। (३१ ) 
जीचन्छुक्तिरितीमां घदनन्‍त्थचस्थां स्थितात्मसंबन्धार] 


घाधित्तमेद्शगतिसासदाधितात्माववो धसाशभ्थ्यात्‌ ॥ 
पियाकी स्थिति लिये सुसुक्तु पुरुपमें को साधनरूप दंधी सेप- : 
चाय प्रयत्नलाध्य दाता व ॥सचघतभणश पुस्पम्र स्वासानफ दाता हू 
इस स्थतप्रशफा दृशाक्ता जीवस्मुक्त रपधरसर्था ऋकदइत दे, एस दृशास 
आत्मक्षानफ्क प्रभावल सदप्रतात वाघत द्वाता छ । 
सगयवानून्त गांताफे १श्वे अध्यायम भगवज्क्तका दशान या फया दे 
उअब्देष्ठा सवसूतानां भेछ् फरूण एच च । 
भनिभसों निरहड्रगर। समद;खऊझुखः ज्ुभी | 
सनन्‍्तुष्ठ। खत घोगी पतानमा इृढ़निश्य या | 


सभययपितमनोदुद्धियों सकह्ूच्छ। खत मे प्रिया ॥ 
सपफलकफ प्राशयास्त दृप फरनचाछा, सथपफा सत्र, सद॒देके ऊपर |! ै 
दया फरनेबाला, ममता जोर अदडूपरफा त्यागी,खुख दुःखफोा ससान » 
साननेघाला, च्षमाधान्‌, निरन्तर सन्‍तोधषी, विक्तफी शछ्ञत्तियोंफों गोफे | 
एछुए घारीर सार इन्द्रियाफों घशम रखनेबाला,हृदढनिश्ययों सथा जिसमे 0 
मन झौरः चुद्धिफों मेरे अर्पण फर दिया दे पेसा जो मेरा भक्त दे चद्दी |! 
सुे प्यारा छे । | 
जीघन्मुक्त पुरुण जब समाघिस्थ छोता हू डस समय उसफा सन 
श्द्रघराक्षार दाता हूं, एइसफारशा दद सराफा ।वपयघकताा अजुसून्धान 
भदछ्ठा फरता द तथा जमाझमरः जागजान पर सा उदासान 'हापक्त £ 
रखता छू, दष चषाद न छोनेके फारण घए एुछ्त आर उःऊ दानाफा 9 
पक्ष समान समानता ६ ॥ 
घंस्धाननोडशिऊते जोको लोकान्नोशिजले व थे । 
हर्णासर्षमथोदेगेछ सो थे स व से पिया 
झनपतन्। शचिदत्ष लदासीनों गतब्यथः +। 
सर्चारम्मपरित्थागी थो मद्भ्त। स से पिथः ॥ 
यो न छष्यति च देष्टि न रोचतिन कांचुलि | 
_ शुसाशुसपरित्याणी 'सक्तिझान्थ। स के पिया 
खसभः शत्नो घ मित्ने च तथा सानापसानथों:। 


शीतोष्णरसुखदुःखेष समः संगविवजितः ॥ 


धलए्चत्कच नस सच सश८ एक कउन कदर ए उत्क एचटअ फाइल ज्तुन्च-च्त्सन्क्सत्लजन्स 
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(है२ ) जीबन्एक्तिधिवेक-- 


, छुल्पनिन्दास्तुतिर्सोनी सन्दुंछों थेन केनचित | 
अमभिकेतः स्विस्मत्तिम क्तिसान से शिया नर!॥ 


जिप्तले फोाई धायार उाहर्न सट्टा दाता जोर जा कैसी भी पर्स 


हट 








प्‌ 


नये दे चद सुझे प्याय हे । जो कुछ चाइना न रखनेयाछा, पवित्र, 
तर, उदालान, व्यथारदित तथा सब फर्माका त्यागी दे पँसा भेय 
सच दी सुझे प्यारां है । जो न दप पाता है, न किसासे द्वेप रखता दे 
शोफ करता हे, न घिसीकी चाएना स्खता.हैं औौर जजों शाम अशुभ 
त्याग छुफ़ा पे ऐेसा सक्तिमान पुरुष दी भुफे प्यार। दे | जो दाह 
मिन्नमे, मान अपमानमें, सरदी गरमीम तथा छुख हुःस्लमे, समान- 
व रखता एँ तथा जो फिसीमे मासक्ति नहीं रखता हैं। ज्ञी निन्‍्दा 
मौर प्रदास्ताक्तों समान मानता हें, जो मीन रद्ता है, प्रासब्धयद्या जो 
छुछ मिलजाय उससे दी जो सन्तुष्ट रदता दे, जो फर्दी सुथछ बना फर 
नही रहता ई मार जिसकी बुद्धि सन्मागेम जमी एुए दे ऐसा सक्ति- 
मान्र्‌ परुष हा सु प्यारा ६ । 

सी चात्तिफफारने विधिदिपा संन्यास तथा जीवन्युक्त पुरुष 
पा सेद एन्ेफी समान एी यताया दे 

उत्पन्नात्मप्रयोधस्य यद्क्ेष्टर्वाद्यो गुणा: 

अचत्नतो5मचन्त्यस्थ न तु साधनरूपिण: || 

जिसफो जात्मछान प्राप्त द्ेगया दें उलमे छृपरदित छोना भा दि सुण 
समाउच्े द्वा द्वात दे, साथनझसूपस नह्ठा द्वाते। 
अयवद्गीताफे१४वें भध्यायम गुणातीतफा वयुन दै।अझुनने फद कि- 
कैलिश्लीन उणामेतानदीतों मचति पमों। 


क्लिमाचारः कर्द, चतांसछीएज झणानतिवसेते ॥ 
दे सगवन | इन तचीना शुणणाफ़ों लछांघ जानेबाले पुरुपफे क्‍या छिडः 


हु] 


व कै 


टँ 


प्र्ृष्ति कैस्ती छोती दें मार बह इन तीनो गरणोंफो फैसे छांचता है? 
सत्व, रज जौर तस इन तीनों झु््योका वाचाप्रखारफा परिशासरूप 


रे 
४ 
$ 
६ छचगा) द्ोस हे उसका कसा आचार छता है अथात्‌ उसछे मनकी 
। 


ही यद सब संघार है, इसलिये अस्तखारोपना दी गणातीतपत्ता है 
शोर जीवन्मुक्तपदां भी यदी है। स्विल्टि फदिये जिनसे दूसरे गुशातीछ 


| समाओ सफर च चहल आर मनकफा भधट्धाचका नाम आचार हे । 


(्वरगायाद उचर दत्त द ।फे--- 
हि दचराइ न टशफर अप एल रा कान एाकरपकर जायरा. ए चाप रस +३++ध 


हिर्न नहीं दोता तथा जो दर्पष, देखजलनापन, सय और उद्धगसे ' 


पेड >जकरच्कर कक 








''लापानुदाद सहित बहिते।, ३8३) ( ३ ) 





भ्रकाशश्व प्रछ्ुलिज्ञल सोहमेव व प्रारहच । 
न झष्दि संप्रदृसतानि मिश्वप्तानि न काँक्षति ॥ 
उदासीनवदासीनो झुणेयों न विधादपले । 
शुणा चर्सन्‍्त इत्येघ योड्वतिछति नेझूते॥ 
समदःलखखछुखः स्वस्थः समलोप्ठाश्मकाशवनः | 
पुल्यभियाप्रियों धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः ॥। 
सानापसानयोस्त॒ल्घस्त क्यों सिन्नारिपक्षयों 
:,स्वीरम्मपरित्यागी झुणातीतः स उच्यते॥ 
साथ योपध्यमिचारेण सक्तियोगेन सेबते । 
स शुणान सप्तत्तीत्येत्तान अषछ्लम॒याय॑ फलपते।। 
छ मजुन | ज्यो पुरुष प्रप्काशा ( सत्त्घ ) प्रदत्त (रज )मांर माए 
(प्म ) रे दोनेंघाली परव्नाततियसि ऊँप नदी करता ए आर सिश्वत्तहुए 


इनफा चाहता नद्ाा ६ | जा उदासानका समान रएता ६, जा शुया 


स्वत छलायमान नी दोहा ६, जा ग॒ुपा दा प्रज्त्त हात छ, एस नव्थय 
छ स्वाथ स्थित ऐोफर सफल उज्यापारासि रदित दोजाता ४ । शिखकेा 


छुस दुःण समान एेँ, जो स्वछूपमें स्थित ऐ, जो मझ्ाफा ढला पत्थर 


आदर सोॉनेफी एफसा समभता एं, ।जरूफा प्रथ आर साप्रेय समान 


| हैं, जो घीर दे मोर जो अपनी निन्‍्दा स्तुतिफा एफसी समभतता है। 


बनती हि जौ ७ ३ 3 है. 
जा समान सपमानम स्रसान दूं, जा मंत्र आर शझशभाम एएछसला सांच 


॥ रखता छू, खसने सूप सारमाफा त्यागादृया ए घद्द पुर्ष शुर्ात्तांच 


फाइलासा छू । आर जा शननन्‍्य भाक्तस मर सधा करता एं घद इस 


" ताना सुणाफ पार द्ाफर प्रद्मरूप दाना याग्यता पाजातता हू। 


सत््व, रुज आर सम इन सतान शरुशा का छा नास पधफाश प्रद्य्द आर 


- सांद्द €। य॑ ताना मुछ घछाभ्रत्‌ आर सघप्त अघस्यास अपना २ फ्राम 


पफ्ररत छ मार खुघुाप्त समा तथा फचष्तकां शन्‍्य अदस्य।मे पेज्नच्त 


| दोजाते हूँ | इन शुणोफी भवृत्ति भी दो प्रप्तार्फी ऐ--अजुकूछ और 
| धत्तिकफूछा जूक पुरप जाअ॒तच अवस्थाम प्रतिकुल भन्चत्तिसे द्वेप करता 


हे जोद अनुकूल भहृत्तिफो चाहता हैं। सुणातीत पुरुषोंको तो अनुकूल 


, प्रतिकूछफा अध्याक्ष दी नहीं दाता हे, इसलिये घे न मिस्ती भर्डात्िफो 

। चाहते दी हू भोर न फिसी घरश्वव्ठसें देप दी करते एँ । ऊेले दो मन्न- 

। ध्योक्ती लड़ाईफो देखनेयाऊा तरस्थ पुरुष उदासीनभाधसे देखा फरता 
# यम स्से्द््मउ चालक सकज पता ११ सा उुकन्र २-४ ४ थ:५+रछ प्‌ >+ रच 
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जे 


के 


बन्द #१, कलर. ह. पम्प ० बट, व7०७ 2, पे. दर 33 पक 4 नशा गा द0 क. 075 3क्‍205०५ 3 .2०:६ ९७ ८००००५७2९०१००१,/०/४४००८ यह, 
॥ (३४) 


»जीद न्छुक्तिविधेक- 


, है, उनमेंसे किसीकी शय हो चाद्दे पराजय, उसले चद् दप विपाद 
। नदी मानता दे, एस दी शुणातीत घिंचफा पुर्ंध शुर्याफी परस्पर 
! प्रवृत्ति निर्वत्तिफा खाक्षी्फा समान देखता रद्ता द॑ । शण शरशामे 
४ प्रदत्त द्ोते हे, से, उसमें कुछ भी नहीं फरता हैं, पेख विवफस घिप- 
' योमे उदासीनता द्ोजाती हू मं दी फरता हूँ, ऐसा अच्यास दी घित्र- 
छित दोना दे, यद सुणातीत जीचन्मुक्तर्म नई धोता दें । यह पकिसा- 
च्यार:' इ नफा उच्चर द्वोगया | खुस्च दुःख ज्यादिफो एप्क समान 
, समभतना इत्यादि शुथातीतफे चिन्द दे तथा अज्यड मक्ति सद्दित 
पान और ध्यानफे अभ्यास परमात्माफ्का सेबन फ्रना यध गणा- 
| त्तीत्त द्वोनफा राचन हें | जीदन्मुक्तरा व्यास आदिने ब्राह्मण नामसे 
५ घन पिया दें-- 
अलुतरीयचसनमलुपस्तीणंशायिनस्‌ । 
चाहूपर्धायिन शास्तं त॑ देवा ऋरोह्लएं चिहुं॥। 
जो ओद़नेके लिये फाई घर्र नद्दी रखता, जो कुछ चिछ्धाफर सत्ता 
नदीं। दे, जो याहकी दी तफिया मानता दें, ऐसे शान्त पुरुपफो देघता 
ब्राह्मण फदच्चतते छूने 
|! थद्दां झाद्यय शाचद बअद्यधेचाफा घाचफ हे, फ्योक्ति- मिथ शाह: 
इस अतिने ऐसा दी चणेन छिया है | जातरूपचघरो नाष्छादन चरति 
| परमहंस्र:” जऋल्मसमयफे अनुसार नग्नरूप राघनेवालदा परमदस कुछ | 
नदीं। मोढ़ता हैँ । इत्यादि क्षतियांम सच व्यवद्दारफी सामझीफा न्याग / 
फरदूना परमदसभफा मुल्य घम फटद्दा द । श्गाब्य उस्तफा उच्षराय 
| घरखस््र मादिफों त्थागदेना उच्चित ही छे । | 
४. थेन केनचिदाच्छुन्नो येन कैनचिदाशित्तः 
चन्न कतवनशायी चर त॑ देवा. काहनणं बिंदु ॥ । 
पभ्रारव्यवश कफिस्ीने फुछ उद्ादिया तो उससे दी शर्यरफोटमक | 
लेनेबाला, फिसीने कुछ खिलछादिया तो जससे घी निर्चाद्द फरलेने ! 
। बाला तथा रात्रिमें चाद्दे ठद्दां सो रदवेचाला जो पुरुष दे उसको-ही । 
देखता चाद्यण ऋदतें हैँ । . . 
। शाररीस्यात्राके निवोहके लिये शन्‍न, घस्र, सोनेके स्थान झादिस्की | 
, अपेक्षा दोने पर भी चध अच्छा दे और यद् अच्छा नहीं है छेखा ! 
| दिचार जीवन्सुक्त पुठपका नई दोता दे | उद्रपूत्ति शरीरफापालन 


4. और शरीरवियाद तो भछे ओर घुरे सब ही प्रक्तारफे अन्त सादिखें 
्न्ज््च्छछ ? ् के 

























मलापानुदांद सहित । (३४) 


री पी 


6 दोखपाता दे, इसलिये सोप्य परायथाकफे झसुगा दोपाफा निष्नयोजन 
। विचार फरना सो फेंघल चित्तका दोप ४, जत्त-: घिचफी पररुषफों यद्द 

है. जज ञ्क के 
त्याग देना चादिय | श्ोमद्भागवतक्र १९१ थे रुफस्घमं भी फकट्ठा एं- । 


कि दर्णशितेन बहना खसणं सणदोषयोः | !ः 
' गरुणदोपदशिदपों झुणस्तसमयचजितः ॥ । 


शाप दापषफ लत्तुशाफा जाब्रक घग्यान फ़रनस फय फल छ्‌ 
भला दे, यए चुरा है, इस धार गुणा दोपफी दृष्टि फरना तो दोपरूप , 
, छ भार एस गांणादापप्का हाप्ट्का त्यायदना शंगारूप दे हि 
धाकीपीनवासास्तु दृश्छघुस्यानतत्पर। । | 
एकाकी रसते नित्य त॑ देवा ब्रा्मण थि 
फन्‍चधा ओर 'ोपीग दी जिसमे वस्त्र रे, जो दुयड धारणा फरता दे ः 
और ध्यानमें मग्न रद्दता है त्तथा ज्यों सदा प्प्कान्तस अफ्रेला दी परम 
गानन्द में रदता दे उसको देवता झाएगा जानते हें । | 
यदि घद्ांफा उपदेश जादवि देफर प्राशियाोफ्ते ऊपर अनुश्मद फरने । 
फी इच्छा द्ीय तो, दमारा माभ्रम उत्तम दे ऐसी सुस्ुुज्षु पुझपोप्ी 
भरद्धा उत्पन्न फरानेके लिये परमदंसपफो दगमछ न्ादि चिष्ठ घारण : 
] फरने ऋादियें फयाकि-- 
। कौपीन दण्डसाच्छादनअ्व स्वशरीरोपमोगाधौय 
| लोकोपकोराथाय च परिभश्रद्देत ॥ 
| फोपीन, दएड जोर ओद्नेफा घरुज जपने शारीरफे निधाहफे लिय | 
। 








त्तथा लेकीपकारफे किये श्रदण फरे, ऐसा भगदती श्ुति सी कद्दती | 
है। प्राशियांसे ऊपर भन्ुअ्नद फरनेफी इच्छा छोय सो भी परमहंस 
। दुृरराफे साथ उनके घरफी सखारी याते न फर, फिंतु उपदेश देने 


च्् 
हि 


से जो समय यले उसमे ध्यानपरायगणा रहे | शति भी फदती दै-- 
तमेबेक॑ जानथात्सानसन्धा पाचो चिसुश्चथ ॥ 
डुछे पक भात्माफा दी धान धापत फरे, भार यात छोड़दो, फ्वेवल 
जात्माके बिप्रय क्वी दी बालें फरो, झ्ति भी फद्दती दि- + 
ह तमेच घीरो विज्ञाय प्रज्ञा छुवीतच त्रापण। । 
| नाहुध्घायाद चद्दन्‌ शव्दाल्‌ बाची विग्ला पर हि तत्‌ए 
॥.. घीर घद्ाशानी पुरुष उस आस्माफा श्वान प्राप्त फरफे निरंतर अंतः 


ऊरणुम उसफा दी घिचार फिया फरे, आत्मासे अन्य पदार्थाप्े 
इफस्फरचपनएफफ तज्छएफच: एफ इइ इक उच्च काश क्या के चतथाघा पकल छक्का बच 'एक्ज्षससणन्स0 




























वाचफ सनेफों शब्देकका चित्तवन न करे, - कु्ोवि-चद तो घाणी 


फ्री चूथा पारेश्रम देना दे 
पह्मका उपदेश अन्य बारणी नदी हे, इसलिये वद्द जीवन्मुक्त पुरुष 


छेलियेघवियाेधी नी दे; पच्मात्मादत लिन ऊफेल सुषचदनब्छ नाधच्त 
इंीसकता हे, इस छिये स्मृत्तिस कदा 8- 

एको सिज्ल॑ग्रथीत्तः स्पादु छावेव मिथुन स्मृतम्र्‌) 

अयो झ्रामा समाझरुयात ऊच्वन्तु नगरायतते ॥ 

सगर॑ नहिं कततब्ध त्ासो वा फंथधुन तथा | 


आसमवात्ती दि लेप स्पादिज्षांवार्ता परस्परम्‌ ॥ 
सकंला रहफर रा|साचउकुल चचाच फरनेचाल्य ।सन्लुक्त कछलाता 
दे, दो मित्तु रू इकटे दीकर रद तो मिथुत जोड़ा ) फदल्ाता है, सीन 
# भत्तुछ इच्चद्ध रद्द ता झाम फाद्ेछाला दू आर इ्ृस्‍स्तस्त ऋआधफ इकझु 
छोजाय ठो नगर कहलाता हु गएमछुकफा नगर, झआस या ।मथन सना 
सारा नंद राहना चादय, क्याफक्र-एसा फरससत उन्नम सआापस्म झाम 
आर नगरण्छी वाले दीने लगन दूँ मथवा भिन्षाफोचातें दोने गली हू 
स्नेहपेशुन्धसास्सथ' खन्निकर्पात्मचत्तेते ॥ 
पास २ रद लू आपलम रुनहू घा ननन्‍द्ा अयवा दृस्तजलरूनंपसक 
चुप उच्णप सन चोऊर्ते हू १ 
निराशियमनारम्म॑ निनसस्कारसस्तुतिम्‌ । 
अच्षीएँ क्षोणऋमाणं त॑ देवा आह्यणं खिद्रः॥ 
फर््लांकां आश्यवाद न दृत्तदार्, फ्रांद सारस्म न फरसंचारढ, कसा 
पा नमस्कार वा छटाकह्ला प्रशसार न करनेचाऊ, अपनमं दानता न 


दवता ब्राक्षण कदते दे | 
अष्ठ मानेजानेचाले खलारी पुरुष, अपनेफो- -प्रयाम फरनेंवाले 

, पुरुभोंको भार्शावोद्‌ दिया करते हे | जिसक्को जिस घस्तुफी सआचइय- 
& फत्ता दो उसके यद्दा उस चस्तुष्की घाद्धि दानेक लिये इंधवरखे प्रार्थना 
फरना माश्यचोंद फइलाता है,जरे फोई सतन्‍तावफा संसिलापी प्रशाम 
; फरे तो 'इंद्चर नुके पुत्र देय! ऐेखा उसस्ते फदना आाशावचोद है | लछो- 
मॉफी सिन्द २ दि दोतों दे, उन सर्वाक्की इच्छित वस्तु मों के जोजनें 
भव्यक्राउच डुए जीवन्मुक्त सन्‍यालीकी छोंफवासना प्रतिदिन वदड़ती 


छ्ट आर चंद क्ाच्नम घातषा डालूनदघाला हूं । थोंगवब्याधषट्रम ऋद्ा सी छे- 


कआाने दुचचालं भार ।जरखका घ्ामाफा क्षय दछादशया हं पंख पुरुषफ्ा 
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९ लोकवासमया जन्‍्तोः शास्त्रचाखनया5पि व । 
देहवासनया क्ान॑ यथावन्नेव जायते # 


लोकवा सना, शासवासन! जोर देद्वासनाल जीपषफों वयाघ कान 
नही द्ोता दे | 

आरस्म जोर नमसरुकार भी लोकधासनाफ्ो यढ़ाने वाले ऐनेसे घान 
के वाधछफ दे । अपने लिये अथवा दूसतरेफे लिये घर चेत्र आदिफ़ा 
उद्योग करवा भारमस्म कदछाता है, इसफिये जीवन्पुक्तफी मारस्स औौर 
नमस्कार त्याग देने चाहिये | यदि आाशीवोद चद्दी दिया जायगा तो 
प्रणाम फरनेत्राऊ मलुष्ये।फो सेद दोगा, यद सन्देद्द नही फरना या दिये 
फर्वोफि-लोफदासना सी न यद्ध मोर स्‍भ्रशास फरनेंालॉम्को खेद सी 
थे हो, इसके लिये सथ जाशोवादोंके स्थानमे नाशयरण हावद 
उच्चारण फरदेय | आरफ्म तो सचथा दी दूपित छे । लिखा दे, फ्लि- 

खबःरसूभा हि दोषफेयण धमेनार्निरिदाबूताः । 

जैले छुएल आग ढ फुजाती ए ऐल छी सघ आरम्स दोपसे घिरेछुए 

है| किदिदिषा सेन्‍्याखम नमस्कारफा चि७घान दे । 


यां 'भवेत्पूर्वछ॑न्धासी तुल्यों थे घर्मतो थदि । 


त्तस्प प्रणाभः कष्ल उ्यों चेत्तराघ फदालन ॥ 
जिसने अपनेल पछले सनन्‍यासल लियो ली सथा लमोचरणश सम छों 
अपने समान दो उसे सन्‍यासीफो प्रशाम फरे दुधस्फो नहदी।यद 
जाज्षा भी व्िविशिषालन्यासीछके लिये पे, विछस्लेन्यासीछे लिये नही 
है । फरयोककि-फ्या यह छुभस पदले-सन्‍्यासी छुआ हे ? और घह घमेसे 
मेरी समान फेसे दो सकता हे ? ऐसे विजवारसे जीवन्सुक्तफी माति 
विज्ञेप पड़जाती ४, इसकछिये नमस्फारफे लिये बहुतस स्न्‍्यास्ती 
घालद फरतंशुण दुख जात छ इसफा कारण चापक्षकप्ारने चताया दइ 
प्रसांदिनों कहिशिक्तोः पिशना: फलदोस्सुक्राः । 
घाखिनो5पि दृश्यन्ते देवसन्दूजिताशथाः ॥ 
प्रमादी, विषय/सतक्त चित्तवाले, भूरठी मात वनानेयाले तथा फरलूछ 
भें पसन्‍न रहनेवाले अनेप्दी संन्‍्यासी देखनस आते है, छ्वि-जिनका " 
चित्त दुर्बेधवश दूषित रएता दे। सुक्तः पुरुषों स्लिस्सीफे 'छिये भी 
त्मनेक्की आवश्यकता नहीं ऐे । श्रीशछुःराचायेजीने सी छुद्दा है । 
नासादिश्यः परे 'सूस्नि स्वाराज्येडबस्थितो यदूत । ' 
अपणसेत्क तदात्पज्षी न कारयें .कर्मणा रदा ।! ५ 
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( शै८ ) ह - 'जीवन्छुक्तिविदवेक- 


आत्मछानी पएुरुप जब नाम रूप आआंदुल पर तथा व्यापफ निशज्ञ 
स्वरूपमें स्थित दोता दे दख ससय वद्दध किंसफों प्रशाम फरे?क्योंफि 
उच्च सनय ता उस्तषा छुछे सा फकक्षव्य नद्दा दाता हू | 
घचेक्ताउसंपप्त दंतुरप चेसस्कारुस्था फ्ेधथ हान पर भरी सखघय 
समान ब्रद्षद्दम्दधस नमसरूघ्तार फरना ॥लरूखा हूं, फया।फन्ड रूस ाचप्तम 
सनन्‍नता आता द॑ | सासद्रत्त फे ९१वें रुपान्चम लेखा द- 
शेश्वरो जीवकलथा प्रविष्ों सगवानिति। 
प्रणमेद्‌ दु्डधवृसूमावम्वचाएडालगोंखरम्‌ ॥ 
सचमभ जऊूगदीदवर अपने जोचदलारुपसे प्रदेश फिये हुए ई; ऐसा 
सससभक फर कुत्ता, चायडाल, बंछ आर गछघे तफकफा प्रणाम फरे | 
मलुष्यप्ती स्तुति फरनेसा निपय हे, इंइ्वरफी स्तुतिफा निपथ 
नदी हूं । घुदरचूपसि्ली कदते ई- 
$ # ७ 
जाद्रेए था स्तौति धनवन्तं घनेचछया | 
के कर के 
तथा चेक्चिरवकतौर॑ को न छुच्येत्त चन्‍्चेनात्‌ ॥ 
जऊस मच्ुष्य चनका सृष्ण्ाज आदरक साथ घना परुषफा प्रशाता 
करता घ एस याद वचध्चदुसाफा रुतुत्त छर ता इस खससारबन्दन 





ले फोन चर्दी छुटलाय ? | 


ज्ाशुएनपक्काा अथ ६-दानमाचफा त्वयागदना । लेखा ह॑ (छू - 
अलव्ध्वा न विपीदेत काले कालेडशनं कचित्‌ | 
सबच्चा न हष्येद्‌ घुतिमाछुमय देचतन्न्रितस ॥ 
याद्र्‌ इष्ठग्ला साशभ्नथ आत्य न सर ता सन्‍यारयईंी दउशास्त्त से हाय 
जार मकछजा!ते पर अबयदान्‌ धूप सचाच, क्याफ सॉलनफा मिलना 
या न मिलता दोनों घांते देवाझनि है ॥ 
छासा कमफा अथ इहननवादध पसत्तपथनन्‍् घदयाय थे उाना, क्याछ+-- 
निस्‍्ञ्ेयुण्पे पथि दिचरतां को लिधि; को भनिणेघ: 
चभग्मुखतात मांस दचरनेदालाफे लय धाघ क्या सर परनेपच 
घ्त्या? इसी लाभियरायफो झेकर भगवानने सी फट्दा है- 
आअशुस्यधविदया चेदा निस्चेशुण्यों सवा । 
निर्दन्दो नित्पल्षक्ष्यस्थो निरयोगक्षे आत्मदाल ॥ 
खरोप्दासडरूप देंद तीनो शझशा््त फम्यका प्रथाशत करत ; 
| 


कप 


छेथें  अुजुद | तू छुख दुःख खआादिले रहित, सटछ घयघानू, यांगि 
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लापालुदाद सहिल। (४६8 


क्षेमफी चिन्ता ग्गेर उसफे लिये प्रयस्नसे रदित तथा सात्मीनछ्ठ दो, 
सारद्जी फद्धते दें फि- 
स्मप्त व्यः सतत विषणुदिस्मसेच्यों था जातुचित। 
सर्वे घिधिनिषेधा। स्थ॒रेतयोरेब क्िल्कूरा: 
निरन्तर विष्णुका एमरख प्कर, किसी खमय श्री ये भूल, जो सदा 
धिप्छुका स्मरण फरता है, रूसी भरी नहीं मुल्सा है, पिंचिनिपेद 
उसके सेघफ घने रधते ऐैँ । ु 
घोष्हेरिंच गणाद्‌ लीत। खंमासान्नरकांदिव | 
कृणपादिव भः स्जीम्यस्त देधा श्रातपएं दिद्ठः ॥ 
हु जो मलुष्पोंके सथूदधप्ती राजसम्धंधी दाता रू सापप्ती ससान डरता 
६, सखन्सानसे नरफर्फी समान भयभमात दोता दि और स्च्रीफे रुपशसे 
मुरदेफे रुपशफी समान घवड़ाता छू उसफो देंघता स्ाझण फएते द। 
खन्‍्मानरे आसक्ति द्ोती दे इसकिये घए मोतक्षस्धा विशेधी हे, भतः 
उसफो सरघ फी समान त्याग देना च्लाएिये। 
घस्तंमानात्तपोदद्धिः सलानात्‌ तपजुथा | 


आअर्चितः पज्ितो दिप्यो हम्घा मोरिव सीदति॥ 
अपमानस तप पद़त्ता छ जार खसनन्‍्मानस तप घटसा छ., फणशाएफः--- 
आयत पूज्ञत चाएश दूध दुएा छुए माफा समासत नप्तम्मा दाफाताए। 
इसी अभिप्रायसे यतिफे लिये अएमानप्ती अज्छा पफाएहा दे-+ 
तथा घरेत्त थे योगी सत्ता धर्भमदूष्चयन। 


जना चथावसन्पेरन्‌ गच्छेयुनंच सत्तिम ॥ 
गी इस संसारमें ऐसा आजरण फरे, क्षि-लिस्से दूसरे छोग 
उच्दलफा अपमान करें, सक़ न फरे परन्तु जन फे सत्पुरुषों के घमष्ठो बद्दा 
न छगे। स्घीमे दो प्रकार के दोप दोते हे। एफ तो शास्त्रस उनसे सक्षफा 
निपेघ किया एैं, दूसरे रुचीसदबास निम्द्त पे । उसमें किस्ती उत्फट 
पापरूप प्रारू्घणा उद्य दोनेखे आसक्ति छोंफर फदालिद फोई निल्‍- 
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छछाचतक्तका पुरुष ध्यारुच्प्छ नर्षेघष्का उछ्छथन फर चठे, इसफे छेये 


'कठ्ा दे, (छ-- 


साज्ा स्वर दुहिज्ा घा मेकशय्यासनो 'मक्‍ेत्‌.। 
घलणानिन्द्रिय्नाथों दिद्यांसमपि कपोति ॥ 
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(४० ). जीवन्एक्तिदिवेक- 





झछय्यां परु न स्लोचे तथा एफ आासन पर थेठे भी नहीं, फयाक्ति--ये 
इन्द्रिये ऐली चलछचान्‌ छैं फि>-परमविजरवादको भी ऊचफर चिपयों 
में फी केजाती | लियोफा समागम निन्दित क्यो हे, थद्ध बात सी 
शारस्रम दिखायी छे- 


छीजासचाच्चदेशस्य क्लिम्तनचाड़ीनणस्घथ च। 


माला, चाहेन आर चंढा तकके स्ताच एक अथदा भत्त्यन्ष्त समीप । 


अजेंदेडलि सनोमेदाज्जनः प्रोयेण चनल्च्चते ॥ 


चघमेखरड छिधा खिन्दसपानोद्भारक्षपित्तम । 
ये रम्नन्ति नरास्तत्न इमितुल्या: कथ्थ न ते ॥ 
् मसुभरतथान सार पीच वद्दर्तेड्डए गद्दरे फाड़्म &छूछ सद्‌ नद्दा & 
अथधात्‌ दोनोफ़ी देख कर एफसी पथन दाना जाहय परन्तु मनप्तो 
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सीटों खि्चनावस्के फारखा प्राय: मछुण्य चाखा खाजाठा दं।अपानवा सु 
की दुर्गेन्घिलि बसे ओर दीचर्म ले चिरेहुए चमड़ेके छुफड़ेंकी समान 
खीकें श्त्स्थानम फो पुरुष मब्न €दते ६ थे गन्दी नारलीक फींडेकी 
समान फ्यों न माने जाय ? इसलिय दी झरीफे ध्यरीरफो स्पश परे 
का निषेध हे तथा उसमें जो निशल्द्तिपनाझप दोप हैं, इन दोची दोप 
के फारण दी पत्तिके छिये र्वीफे शरीरफों सुरदेफी समान स्पश्षे न 
फर्रत योग्य फद: छे | 


पूर्ण सिचाक्ा्श 'सचत्थेकेन सर्चदा । 


शुन्धं घस्व जनाकीए स॑ देदा ज्ाह्मण चिद्र: ॥ 
जजका, छदा सब आफाश साद्धत्ाथ भात्मास भराहुआसा भआा- 


। उता द झार जलकर मचुष्चयाकं। चल पद्धलंका स्थान सना सा 
, दोंखता दे उल्लप्तों देवता चाहरण भानते दे । 


सखारी जीव एफाच्तम रहे तो उसको भय छगें और 


6 खाछूटय आने रूगे अस्त: उफे लिये एफान्त ठीष्त नहीं दें मोर 


भलुष्णाफी अद्दल पहछफा स्थाल उसको उपयोगी हें, परन्तु योंगीष्दे 


/ छा इन्द्र उलद्य हे, कयाध्त धद्द |सेलन एफान्ल # सझाला रहें 


त्ता नादब्न झफपरे च्चाव फरख्फतः हूँ ओर इससे उच्चकों पारपूण 
प्ररसानन्द्स्वकप परसात्मदत्वसे सच जझाप्तकाश पु छहुआरता 


/ साखता दूं, इसाकेय उछफो ऋदछारी क्री समान साल्स्य प्योफ, 


आए जाद जद्दा छद्ाते दे | 
यस्सिन सच्मेणि ऋतान्पात्मैयासद्धिजानत्तः । 
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मापालुदाद छदित | _ € ४१ ) 


सत्र को सोह। क! शोक एकत्वसलुफएश्यल। ॥ | 

जिश्तम सप्दल भृत्त आत्मा द्वाद्वारद्ट हु एस धस्ानपान्‌ पुरुष फा तथा ! 

एफ्ताका अनुभव फरनंघारू यागा पुरपका शाप्त ता फाएहफा छाथ [ ! 
है सथात्‌ फद्ाए चढ्ा दासफता | हि हि 5 गे 

क्षा स्थान मनुष्यारसर सरा रएता द्व ईशा रशाजाफएा। तथालआलार २ घाते | 

; 





५ प्ुमा परती दे इस फारण घद्द स्घान आानन्वस्घदप जात्माफी प्रतीति 
से रादित दोफर छझन्‍्य स्थानफी रूमान योगीय्शी छ्लिशदायफ्क दोसा ऐे, 
॥ 






'( कर्वो॥कि-जगत मिथ्या है जोर शात्मा एू्ं हैं। जीवन्मुक्तिफा ाति- 
4 परशोध्रप्ी नाम पुंफर उसफा घन खूतसंपितामें मुक्तिसणडके ५थे 
.ै] अध्यायत फिया दे- 
; | ज्रल्नचारी गहस्थत्व घामप्रस्योष्य सित्षुक! । 
/॥  प्रतिपर्णाश्नसी तेडपि कसाच्छेछा विचक्षणा!॥ 
4 प्रद्मचारों, शदस्थ, घानप्रस्थ, संन्यासती ( घिघिदिपा -संस्यास्री 
जथान खनन्‍याल् लुंफर उसफेा स्ाथनास रलूगाहुया ) तथा भादव णा- 
झअमा ये घचारचान पुरप उच्तराचक्तर भ्र्ठ न 
अतिपषर्णी शमी पोत्तो शुरू सर्वाधिकारिणाम | 
भ कस्पापि 'सवेचिछष्यो यथाडऊहं पुदषोक्तस ॥ 
है पुयपोचम | अतिपयॉमश्ी सप मणिफार पुरपोष्ठा गुर दे जेसे 
कफि-में ( शिव ) फिसीफा शिष्य नहीं हूँ, ऐसल हो पद भी फिसी 
घा शिष्य घर्दा दोता हूँ । ह॒ 
अधिवर्णीक्षमी साक्षाद्‌ शुझूणां शुरुच्च्यले । 
सत्सभो नाउथिकश्पारिखिंतलोके5र्थेघ न संशयः॥ 
जधिदणांभमी सात्षात्‌ सगुखझभाफा गुद पएछछाता दे, इस लोप्ड 
ख्की समाय सथवया उस आाधफ फ्ाइ द हा नद्दा, इचसतगभ सनण्दृद 
द्दाद्दे 
थः शरीरेन्द्रियादिभ्यो चिभिन्‍न॑ सर्वलाहिणम | 
पारसार्थिकविज्ञानं झुखात्मान॑े स्वथस्पसम | 
पर॑ सत्वं विजाबाति सोडतिदर्णी कमी 'मचेत्‌ | 
घरार एान्द्र्यथ जाइ से भच्त, स््घष्क सात्ता, नत्य छानरूप झुफ- 
एघरुूप तथा सरवयप्रप्छाश एल परसत्त रचकका पा जानता ए छद्े सात- 
चशाशतमा पफष्छाता छू । . 






च्ल्त्ज्च्म्ज्य्छ्न्स्टअकसककसफक5 


पा 


है 


थे रत ५५ 








2.०4, 


यो चेद्वन्तमहांचाक्यशअणेनेस फेशब ! 
आत्मानमीश्यर॑ चेद सोषतिचर्णाझसी मवचेत॥ 
दूं फेशव ! जो घेंद्ान्तंके सदाधाक्यफो सुनते छी भपने जात्माका 
हुछझदरस्त आाभनन खचक्ठभस प्म्श्ता द चद्‌ जआारउसच्शाशश्रमा दाता ६ । 
योड्वयस्थाजयनिछ फकलदस्थासाक्षिण॑ सदा ) 
भहादेच॑ दिजानाति छोउतिवर्षाल्रमी सचेत ॥ 
जा फाधयत, भ सार रुदुप्त इन ताना अस्थाभास राप्ट्द्र यथा 
सच तीना मदस्थानाफे स्वाकछी मदान देवफों जानता दे यह आाते- 
घाण्योश्रमी छोता दे । 
पर्णीश्षसादयों देहे साथया परिकल्पिता! 
नात्मनों योधरूपसथ सथि ते सन्ति सर्वे दाग 
इति यो चेद चेदान्ते! सोडतिवर्षा श्रमी सवेत्‌ 
घण्याञ्रम आद जम दद्दभ छ, भात्मताक चष दृद्दछप उपाधफ 
स्तस्चन्घफे सकारयाल हा साधध्ाफक दछारा फादपत छू, खघांचसरघरूप सर 


! 
पु 
४ फिसी समय सी चर्णाक्षम जादि घमे नई हैं, ऐसा जो मेव्ान्तके 
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| 


(४२ ) जीवब्छुक्तिविधेक- | 


चाफयातक्त जानता द्दे घह जआातचणाश्रमा द्वाता ६ ् 
आदित्यसन्निधौ लोकम्बेछते स्वयमेच तु । 
तथां सत्सन्निधाघेव,समसस्‍्तं चेषते जगत्त्‌ ॥ 
इति थो चेद चेदान्तै। सोड्तिचणोश्नमी मचेत। 
जख प्रादःप्छाछस रुयका उद्य दाने पर छागा आप हो आगफर 
अपने २ वच्यापारम छगा ज्ञात छू, एच द्दी घुभा चतन्य भात्माफाी सत्ता 
से जगत ज्यबद्धार फर रद्ा दे, एसा ज्ञा चंद्ान्तधथाक्यासे निश्चय क्र 3 
छता छ्‌ चद्द ऋलात्रनशणाश्षमा दाता ६ । 
छत हारकेयूरकटकस्वस्तिकांद्यः!। - 
चऋउत्पिता साथथा त्दज्जगन्मच्पेव कल्पित्तस॥इति यो> 
हि जैसे सोनेम इार, बाजूबन्द फड़े दसेल आदि गदने प्लिपत है, एंसे 
॥] छा सुभा चतनात्माम खचब जगत सायारेः फारटिपत दै, एसा जां धघंदाठ- 
घाप्त्याद नम्थय पर सता हद घद आतचणस्याधश्रमा दाता हद 
शुक्तिकार्था यथा तार कल्पित॑ मायया तथा। 
|... मंहृदादि जगन्मांयामय मयपेच फक्पितम॥इति यो०॥ 
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साषालुदांद सहित । ( ४४३ ) 





के सीपीस मरविद्यायश चांदी सासने लगती है पेसे दी यह मदद - 
पसत्व भादि सायामप जगत्‌ सुभ चेतनात्माम भार रहा दे, ऐसा जो 
चेदांचवाकयोंले जान लेता दव चंद साठंचयशा। शअ्रमा दाता द्दे [| 
'चपडालदेदे पश्वादिशरीरे घत्मकिश्दे | 
पेषु तारतम्पेन स्थितेयु पुरुषोप्तल || 
व्योमचत्सघेंदा व्याप्त! सर्वेस्स्पन्धपजितः | 


एकरूपो महादेव: स्थित: सोडहं परामसलः ॥४ति घो ०॥| 
” दे पुरुषोत्तम ) चयडालके देदर्म, पशु व्यदिष्त शर्ररमे, प्राष्ठणफ्त 
दृधस सथा एररुपर न्यूनाघक्कत्ताधाल अन्य पदाथास यआाधककाशफक 
समान सद्‌व व्याप्त एफरूप जो मद्दान परमात्मदेव स्थित है वह 
समरणघमे रदित चतनात्मायें दी हूँ, ऐसा जो वेदाध्तवाफ्योलि जानता 
है घद्द भांतिषयां।अभमी ऐता दे । 

विनष्टदिग्घ्रमस्थापि यथापूर्च' विसालि दिफ। 

तथा विज्ञानदिध्वस्त॑ जगन्मे सालि तन्‍नहि।इति यो० 

जिसको दि्शामोफा श्रम ऐोगया ऐ उस्तफा घद ्रस उूयादि सर्दी 
फे उद्यफों देखनेल दूर दीजाने पर भी सलश्फाररूपले रदणेफे कारश[ 
जैसे प्रतीत ऐता दे तेसे दी यू विश्व घानसे नए होजाने पर भी 
झुके फेवल माभासरूपले प्रतीत दोत्ता दे, घाश्गवर्मे जगत दे दी नहीं ढ 
एचा ज्ञ संदान्तबाक्याखसख जानता रे घद्द श्ातदशणशाश्रता दाता द । 

यथा स्वप्नप्रपश्चोड्य॑ भयि भाधाधिजरम्सितः 


सथा जाप्रत्प्रपद्योएपि सयि सायापिजञम्मित)एंति यो० 

जल स्वप्तका सखार सुकर्भ सायाले भासने रऊूगता है, ऐेस दी 

यद्द जाभ्रत॒फा जगद सा छुम्कम सायाफारएत छू, एसा जा घदारस- 
| घापयास जानता छू घए सावलखाश्रमा छाता हू 

! यसप घणोश्नमाचारों गलित। स्पात्मद्शनात्‌। * 

' स पणोीनाशञ्रस्ान्‌ सर्वानतीत्य स्थीत्मनि स्थिसा।॥। 

६ फात्मसाक्षत्मकारद्दोजानेस ज्ञिसका घय तथा माधश्रमाफा साचरण 
निष्तत्त छ्ोगयां हे चए पुरुष सथ घणश्य जीर साश्रमेफेी ऊ्ांघफर अपने ! 
वारततास स्थत छ। जात्मलाचात्कफारस्त दृद्ासमानदुरश दध्वांज्ासनेफे 

| फारण इृंश्फ़ साथ ज्छघसे घणा जाथम मादक जगे सा कछूरजात ह, 


ऋझतः पद कातवण॒ाअ्षमा दोशाता ६ परतु एसा स्थातफकीा प्राप्त छ्ठप्‌ 
(४९६४ चर इलाज मका छत. चच्छत चुसफ जरकाइचफछचतफच पा रसफ 0* रपज प प्क्त एफ फपपल्‍यए फोर 


क््त्जज्च्ज्फ्स्फ्क 


[] 








४४) | जीवन्छुक्तिदियेक- ; !] 
चत्ा प्रमाद झाललय व्याद दाणाक फारण ऊे पुरप चर अस्‍भ पके 
झकाचबर्शाद्तों रछांड चंठता छू चद्ध पांतय दाआाता उ ह | 

यसत्पक्तत्या स्वाश्रमान्‌ चसयोनात्सन्येव स्थित) ए्मान। 

सोउडलिव्णेःशअ्ी पोक्तः सर्दवेदान्तवेदिखसिः ! 

जा अऋपने चख आश्रम अखिमानको स्याग कर फंचर अआत्तन- 
स्व॒रूपमें दी रिंधत रादता है उल्कों सच घेंदान्तवेच्ता पुरुष अति- 

घर्याक्षमी छदते दे । 


रे 
नदेहों नेन्द्रियं भाणों न छत्तो दुद्धथहंकूधी। |; 
। 





न चिर् नेघ साथा च न 'व प्योमादिक जगत ॥ 


न कर्ता चैव सोक्ता च न व सोजधथिता लथा। 
केघल चित्सदानन्दों अख्ोचात्ला यथाथंतः ॥ 
जलरुप  प्वलनादेव घचत्बचत्व॑ यथा रवे। । 
तथाहइटु।रसंसारादेव संसार अआत्मनः ॥ 
तस्सादन्थदगत्ता वर्णा आश्रमा खषि फेशच।॥ 
आत्मन्धारोपितां एच अआान्त्या ते नात्मदेदिनय | 
सात्ता दुद्द नहा छू, शन्द्रय नद्दा छू, पाण नहा ध, मन नेट छ, चु(य ल्‍ 
चद्द। दे, मद्दकार ना छ, चर नदहू। हू, साया नमः हु.सआफाश जाद 
क्‍ जगत नहा दृ, झत्ता नहा दूं, भांछा नद्दधा ६ दचथा भ्राग फ्ररानबादा 
५ भरी नहीं हू, यधाथमें ते बद केवल सरश्बिदानन्द श्रह्म दे । जे ऊत्त 
पा छदुलनसत प्रतिद्दिम्बरूप्सें जख्म रुचत सुच सं चचकता शतातस चाधा 
। छं, एस दे सच ससार गदहडुमरस छू खासा उखमफा लागात्मय (एकौ- ५ 
/ प्कार ) अच्प/सखस जझात्माम पथ्या प्रदारद्ट हांस्ता एं | इस्तालेय छे 
फेशव ! चयणे जाए जाश्म छो उूसतरेफे (भटडुतरफे) घम पे फेचक 
ठ अक्षाती पुरुषान खाधनएवदरा भरात्मास समान छय छू, हछालंय सात्म- 
» धानाफे नद ६ ॥ 
ने विधिन निषेघस्य न चर्क्यावज्यकज्पना | 
शआात्मचिज्ञानिनासस्ति तथा नाव्यक्जनादन || 
आत्मविज्ञानिनां निछामहं लेदास्वुजेचुण | 
साचयों सोहिला सर्यों नेव जानन्ति सर्चदा।| 
आत्माशानी जीवन्मुक्त पुरुष लिये न विधि है, न कुछ त्यांगने 


है ना अद्दय फरनका पकाटपना हे, जचादुंन । झाऋ प्कोइ सलॉकिफ 
डश्कलकातक्साकसत सबलचच्क ३ च्फपच्कसप्कतउ रजत छ्च्कतचचछ" एत्क दशक फच्चाक पक ज 
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मसायानुबाद उद्चित । ( ४४ ) 


आज नरक 





व्यवद्ार सी नही दे, दे फ्मलभेघ |पप्ाझासीशी निष्ठाफ्ते भे ज्ाचता 
5 सायाफिे चदच्चीभुद जीख फर्ी च्एी छासफउरएी । 
न सांसचकुपा विछा ऋत्मतिध्ताधिषामिष्यण। 
द्र्न शाकया स्वता सिझ्धा लि खाता केश ॥] 
यन्न छुछा जना निल्यें मलुद्धस्मज्न संधर्भी। 
प्रसुद्धा यत्र ते विहाद उुपुपरतओ वेश वा 
घधदा्ाफाता पुरारा्दता यद नशा ्यला गॉसम्र 
जा सफती ए फ्रेशय ! चिद्दान पुरुदेद्ती या स्पसय 
जिच्चमे साधाएण मसष्य खूदा सोते दें उससे एंव | पै, 
हूँ फेशय | लि साथार्या मछुप्य जागते ६ घखने बरी खोत दे । 
एचसात्मानपफदन्ध निर्दिकार मिरक्न 
मित्थशद्ध॑ लिरासास पस्िन्माओं पर 
थो विजानाहिं घंदान्दे! स्थालुसन्या ८ निरिलसम | 
सोउतिपणोश्षसी पोरह्म रू एद छुदझ्मसलः ॥ 
इस प्रफाए सद्धितीय, मिघिफ्कार, गिशाधरथाए, पित्य शुरू णाभाज- 
रहित, चित्तस्यरुबरूए सथा छदा मरणंघमरपहिल जात्माकों झो पुरूप 
चेद्ान्तवाप्योसि जीर ऊपने गालुभवसे निमध्नय प्ययफे धानलेसा पिपछ 
शसिचरणोघमी फदछाता ऐ सौर घद्दी उठ शुर है । 
इसभधफार “घिसुक्तस्ट घिस्मु्यते” शत्यादे पीशे धाद्दी हुई छुतिसो 
घच्चन घथा जीषन्मुक ग्रुणासीत्त, प्राफया नी दर अधिपश शिमी के एपरए 
प्कोी फदनेयाले स्मालियोंपि पाफ्य लीघन्मुरित ऐोमेये प्रमाया हैँ । 
इसि जीवन्शुत्तिप्रकंरण ससम्ताध | 


हर 
दर मे 
ह जज) लत 





ऊ 


«- * अआद दारानाक्ुयदकदध्ररणुरस्‌ 
कमल चख्प्भार 2 प0७०-०बूँन-++5 
सझद आदन्छुच्ुपा खसाछनप्दया घन फारत छू | सरवदसान, साएउर 
अआअणय कार सचानारश दर चाना शलछप्कर पुद्ा जाच्नन्‍्छाक्त पका साछ्म ए, 
इलकिये छी' योगपाशिछ्ठफ़े डपप्ठामप्रकरणसे छाप्रागें धश्िएसुसि 
प्द्छ छू, [सकी है 
घाउनाजक्सबविल्लानमदो नाणसो सहामते | 


| साले जिराध्यस्ता सघनिति फछदा इसे॥ 


दमा रक० >०कक ५ बना नननिसननन व ०+-नयेकलय कल तक ्या ८ 


टजक्स्थ चल दा 


क्ल्य 


द्रि-ड 


११:43: ४००४ ७२७४:७७८४ ७० ४५३७८) ७२2३० ७४० व 2205 5६९०८ 60. ४:6२ 


छक दपबा हर सपतय स्का कक पर पी व है 


स्का 


८ 
हे 


अपजफप्रय्क्र कु उकफ इस ए रफ्पष्प प्र सारा दर पक । 


५70 00२ 40% 5 आई 2 ५ 


कर । 776 00 0 का 2 2 


कक 


छा 
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( ४६ ) जीवन्छुक्तिविवेक- 


है मदासति | दासखनाकछषय, सत्यसान ओर मनोवाशफा खचिरफाछ 
सफ एक साथ सेचन फरने पर ये फलदायक्त छीते ६। ५ है 
बद्दध शन तीन स्राथनोका ऊनन्‍्धय फहा दे सथांत्‌ इस ताना साथनोां 
का अभ्यास फरनेस दी फीघन्युक्तिक्प - फर ज्राप्त ऐोंता दै-ा अथ 
ब्यातिरेंक दाएिये इन तींनी। साधनोफा जम्यास्त न फरनसे जाँवनन्‍्सुक्ति 
दो ही पद्दी रूप्तती, यद वियाते ्- हि 
अच पते सदय यावन्म स्वभ्यस्ता खट्टर हु 
लाइन्न परद्सम्थाप्तिसचत्यपि ससाम्यलेः ॥ 
एप सक्ष दग तीर्नांफा रढ़कपसे घाररंदार सन्‍्यास नदी फियाजाता 











श्स 
च 
द, प्छ 

एचैकशों नियेब्यन्ते य्येते चिरमप्पलम । 


लन्‍न सिद्धि मयच्चन्ति मनन्‍जा।- सद्ःलिता इब॥। 
श्न तानासऊझ पफ २ का अल्ग राचरफाल पयन्त पूण्य सन 


* फ्िया जाय तो भी ये एफ फरमेम प्रफलाय विनिश्युक्त मंतराफी समान 


फल नही देते ६ ॥ ऋथोच ऊँसे सनन्‍ध्यायन्धदनम माजनफे लिये एकसाथ 
विनियोगकी हुई दीग ऋचाय द॑ उद्मेले भ्रतिदिन एक २ ऋषच्यफो 
ग्य्मेसे प्याव्दे € भाञन फर्म सिद्ध नघ्ठी छद्ोता दे सथा जिस 
प्रकार यहा मिपेक करनेम दविभियुक्त प्डड्न्‍गफे मे जामसे प्रतिदिन एफर 
संच्रके छछारा अभिषेक ध्लय्नेसे दद्मिपफ भामक घारख्रीय फर्मेफ़ी 
ययाथ सिछ्धि नहीं दोंती दे सौर जिख्प्रफार सखादम पात्रस परोसे 
हुए धाफ, दाल, रात जादिमेले फेचल एफर घस्तुफो समठछगर खाया 


3 


जाय को ठीफ २ मोपन घारनेफी सिरे नहीं द्वोती दे, :इसपरफार दी 
घासानाज्ु<, तत्वक्तान ४5; भचानादशा इत्त तीनोंमेखे एप २ फा आअलगर 
# का 


अवनस्द घ्तरनस्त जसाचन्मु।चकाछूप अल्याक्षपफ फलछफा साध नचद्धा ट्ोती 
६ अझगद चरचकाकल उक्त सम्यालफा धधयाोजन पघ्त हु कि-+ 
चतिसिस्तेखिरास्यस्तैछ दयग्रच्धयों इढ़ा। ॥ 
निःशकछ्षमेव ऋषण्यन्ति थिसच्छेदा द झुणा इस।॥ 
घछासन-च्ेपद अपद उतततास्या चहरचकऊालड सभम्यास फरनचसोे आतदद 
धद्यदका मन्ण्य पमस घ्य्कात्ता दूं ऊझस फमजदटव्कता नांडकीा ताडुद्‌: 


उसके तत्मु हुूइ जाते हैं, इसमें तनिकक सन्देद्र नदी दे | मां 


इअइ अकाट स्टार पक ७८7८७ पक एतच्छल - जज ज> ब्आक्चन्कच्ज्प्सलस्थ्प्र जश््> फच्टक रू खत ऋ 


| 


५“ न लक की क शक सपा म पक कर कक पक्ष 


द्वैत सी उप पश्चेन्त पी परमात्मपदकी प्राप्ति नी दोधी दे। 
दि नोका एफर्हाथ अभ्यास न छियाक्ाए तो ग्रद्ध घाना " 
4 


हब्आजसमाफासक एक्स +स्था> मा रा १० दे पर क ५ है 
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| मापाछुवयाद सद्दित | (४७ ) | 
नप्झा चिरपफ्काछ अभ्यात्त न फरनेस श्खसार नदी छूटता, इस घातफों 
४ फएच ए+++ 


मप्र 


ज्यम्क्ड्स्फ्काड्र 


जन्मान्तरशताथ्यस्ता राप संसारससंस्थित्ति। | 
- खा चिराभ्यासयोगेन दिना न चीयले €घछचित्‌। 
छे सास | सेफर्ड़ जम्मोंलि जिरूफा परिचय घला ध्वारदा हि, ऐेस 
ढ श्र सलारफा जसाघ, तत्त्यम्ान भावितिनोंफासिश्क्तालतक शर्करा 
४ कये खचगत। फभा भा ज्ञयफा प्राप्त गएा दाता ए | तत्वशानं, सनानाएश! 
फभऔीरए बासघनाज्षय एनमेंले केघल एफ २ पका अलग २ सम्यपाका फरते 
) पर फ्लोई फर नदथिी। ऐोता इसना दी भी फिंतु इनसेल छिली एप पा 
| खरूप भी सिर सदी छोता । है 
सरपज्षा्न सनोनाशों राखनाजह्ुथ एचप्च | 
सिथः कारणता गर्वा इहु!खाध्यानि स्थितादि दि ॥ 
तहस्घणान, मनोनाध्ा जोर घासनाज्षय ये तीनों परस्पर एक छूस्तरे 
पे फारणा शोफर दुःसाध्य दोजाते एं। 
इस सीनोमिस दूं २ फे जोड़े चदाये छायेंतो धीस घोड़े ऐत पं, 
उनपेंसे मरोनादा चाखनाजुय सासफे छोड़ा परण्परफा एए रणापना 
| प्यशिरेदा्ा छाए यताते एं-- 
यावदिलीनं मभ मो नव ताइदासमानहुय! | 
न क्षीणा चासना घादलिष्त तावम्न शामभ्पति ॥ 
जलगद्तपा सन पिलीन भी होद्दा फघ रचा धासभाष्का चुय गद5ँं। दीता 
: छे आार हाल सका घाररुना जाशा सद्ठदा एंसा ए तय दए एचच ध्ान्‍्त 


, गद्दी दोता दे ल्‍ 
पए(पकप्ली शिच्दाफे ,रन्ताय ( फंडाधघ ) फी समान छतच्चि दाम 


खनन्‍्तान दापसे परिशामपफ्ी प्राप एुशा अन्तःफ़रग नासफ्ता पदाथ 
शभसकापम दोगेएऐे प्वारणश सन पएाएइजातो है, हर शनफ्ता नाकाम अधौद्र 
इचिझरूप परिशाम निएुछ दोंफर छस्स'दा भिरूपएर वजएफारर्म एशिणाम 
छोजाना दे | बद्ी पाता भगवान प्ताझसखखनि सखूभोदाः रूपमें फ्री ऐं-- 
। उ्युत्धानभिरोधलंस्कारयोरखिसषप्रादुसादी । 
निरोधसप्रनिसान्यपों निरोधपरिणासः ।॥॥ 
जप चित छे च्युत्थानसस्फार ( सफुचण ऐनेफे संस्फार ) ध्याप्स 
! छोञातवे दे जोर निरोधसेसफार प्रपठ पोते ४, उस समय चित्त निरोधघ 
च्षगाफे अशुकुछ दोता एै, यथद चिक्तका विरोघपरिणाम वदकाता 
# श 9० बच ४५०५४ ८४१८द 5८पन व ७८००२: उनका छफल ले याडलआा राय पडा ३5४० (5 ०कम्पसत्एक 


ः स्कू 


क 


चजन्क्ल्फ्चन्छ्ज्फ्द्> लक 


ध्ल्का 





॥#8, 





घ्छ्न्स्य कि 6 बैक उन्दक- 


“आय, 


0 


कश्क्ज्छलरं- 


जता म्टाक. 
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( एद जीवन्छक्तिधियेक- । 
| +->-++-+कललजजत--/+++_ 
है हल प्रत्वारके चिप निरोधपरियामफरो द्वी सनोनाश सूममका। । 
पू्दोपर्का विद्यार फिय घिंचा अफस्माद सन्तःफरणाम से 
वहठ्चेधाली फोथ 


आदि अनेकों छच्चियाफा घेठुझआपए जो चिचर्मफा |! 
सब्काए दि उच्चक्ा दी सास वासता दे, फ्योंकें-घूदे २ फे अभ्यासके 
फारण्यू चिचरम दस पाता छे, इस छियें दद्ध ऊंरफार वासना फदलाका $ 
है । उस चालनाफा चुय शधोद विवेफअज््य शम दम जापि झुदझ ; 
घासमामाले उड़ दोगेस, धादरी उच्चरूूफ फारग्याफे समीप धोने पर 
भी ऋोघ आदिग्सा उत्पन्त न होसा । मोर यादें मसोनाशफे न टोलेसे 
इच्िये उत्पन्न दोदी दो तो छपाचिद घादरी कारणचश फौघ णादि 
के उत्पन्न दोजागिेल चालनाफा छच नदी ऐता है । ऐस पी यासना 

जुबस छुआ तो घासनाफे बलसे घृच्चियोफ्ा स्कुरणा द्वोनेफे 
पफारण मनोनाश नही द्ोता है, इसलिये दोनोफा एफसाथ घम्यास 
ऐोना साधयदयक्ध:पै।णव गत्वशान गौर मनोचाशफ़ी परस्पर फारणता 
क्षी ब्यत्तिरेफद दिखाते 

याचस्थ सपष्वधिक्लाम॑ त्तापथिसशाणघ!ः) छत्त।। 
धाचन्य चिसोपशसों न ताथक्तक््वचेदनस || 
» चित सत्तयप्रान नद्दी दत्ता रघतक चिप्तफों शास्ति,छटांस दो? 

सार जपतक सिष्ठकी शान्ति नहीं हुई तथ सर तरधपान नहींदों 
ब्प्लता। 

धह लप जो छुछ भरीद् दोरदा ए सो सथ जास्मा दी हें | रूप, 
€ल आददे असेकपस्तुछझय घिह्रछ भायामच है, घास्तदमे थद्द है ही 
नई ऐेला विश्नय सत्वशान पाटछाता ऐ | जवतफ यद्द त्तत्वतान 
उत्एन्न चदएा दाता तदतक रूप शच्स बाद रछुपयादा रगांच स्याफा 
त्यः रहनराः फ्राश्य उय चधएयापते प्रश्यु फश्नसम अच्च्त छहुश चाप्तया 
दंग नद्ाा राग्दा जा फता, जस वद्धल्‍्जंघधसखझ भसायम श्चन डाका दाता 
शदेंगा सपतक उस जानकी रूप शान्त नहीं। होली । यजमानः 
प्रश्यरए/ सोच चज्ञमान कुशाओंफा मुद्दा है, इस बाक्वको छुनमे- 
चारा पुरुष कुछाके झुद्ेछ्ो चेतन भोर्यजमाचकी चेत्तनकपस जन्ु- 
खूदछ फरसेंचाडा हू अत; छचलफोी जेम्स यभसान: भरतरः: इस घाकयफ्रें 
अखन्र ४एटच धिव्यथ सासता एं, ऐसे ही जघवतक जिस पुरुपोक सन 
खदाना/श घधद्दा पाता छू उचधकत्तक घट एुझूप च|्लियाज ।चप्यादका च्ताचाद ६ 
अचुमपघ फरश्ता दे “नेद नानाइस्ति छिल्चच” (यहां कुछ सौ भावना | 


रूतु मर्द ६ ) एन झालिमे प्रस्यक्षथरा छक्ीी दा 
0७४४ >% 34436 0 24 0 00 2:25 
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ला डशिदीलट लत मीडदाण 5. 


न 
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डुमम पाता है, इस्प 
(६4 60&% जय जे 
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ह 





_माषालुचाद नाव सदित . (४६) | 





है; 


चल) 


पसारणा पूर्वाक्त झुतिसे “भध्वितीय ब्रह्म द्वी दे, उससे सिन्‍न फिंसी 


पदायक्षी सत्ता दे छी नहीं” ऐसा तत्पनिश्चय उंसफ्ी नहीं दोता है, 
इसफार्या तरवताव और - सनोनादशाकी परस्पर फारणसा स्झरि दी 
है। शब घासनाज्॒य जौर तत्वछानुक्री पररुपर फारशाताण्फो व्यत्तिरेपः 
के द्वारा दिखाते ँ-- - 


योघनन्‍न दशसनानाशस्वाचवसप्वागल।) झुतत । 
- घायन्न सत्त्वसंभाधिनें तायब्ासभनाजय। ॥ 


जगतफ वासनाफा क्षय नदी छुआ तयत्तक सत्वक्ञानष्की प्राप्ति फेसे ल्‍ 
होसप्फती ऐ ? ऐले दी जधवतफ तत्वशानफा लछाभ नदी दोता तयतफ 


बासनाफा कझुय भां नद्दा हासफता । 


जपतफ ऋोधघ भादि वासनाफा भाशा नद्दी दोता तबतंफ छ्ानफे : 


शमदभ जादि साधनोफा अभाघ रघनेसे तक्त्वशानफा उदय दोता दी 
नहीं | ऐसे पी जबतक अद्वितीय अद्यतत्वफा साक्षात्‌ अनुभव नहीं 
द्वोता तवतफ भक्रोधादि द्ातियाफ़े ,निर्मिष्तोमिसे सत्यताकी श्रवान्ति 


, निप्चल न छोनेफे कारण चाससाफका भी क्षुय नहीं छदोता दे । 


सनेताश ओर घासनाज्षयका जोड़ा, तत्वश्ञान मोर मनेोनाहाफा 
जोड़। सथा घासनान्षय ओर तत्त्वक्षानका जोड़ा; इन तीनों शोड़ोफी 


पश्रुपर कारणेता व्यनिरेफफे छारा धमाणपूर्वक वदिखादी, भधघ इन 


घतीनोफी परस्पर फारणचाफों व्यत्तिरेकफे द्वारा दिखाते ह-- 
छा मनऊझा नादा दाजातां छं उस्त समय संस्फाराफों जगानेयाले 
घाएरी फारणा नद्दी रदते, एइसलिय घासनाफा क्षय दोजाता हू | इप्ल 
प्रफार दी घासमसाभाोफता चय छोजानेसे फ्रोीघादि हप्तिेआणी प्रफट 
फरनंधाके देतुआ ( घासलनाभा ) का नाशा छहोजानेसे ये चात्तियं फिए 
उदय नदी छोती दे, इसलिये मनफा सी साश छोजाता पे | इसप्रफार 
मनोनाह्ा मोर वासनाक्षुयफे जोड़ेकी परस्पर फारशासा छू। “हद्यते 
व्वग्रग्या चुद्था” पफाग्रताफों प्राप हुई घुद्धिस् सात्मसान्षारक्तार 
छोता हैँ। इस छुतिफे प्रमागास्ल अद्धितीय आत्माफी ओरफो ऋष्ी 
छुद इच्चि साश्मसान्ष(फारम प्वारण छोीती हे, इससे सिद्ध छुआ दकि- 
अस्य सूप जासियों फा नाश दोना दी तत्वशानका फारणा दे | तत्वज्ञान 
छीज्ञासे पर नर-धिपाश ( मलुष्यफे शिरफे स्तींग ) फी समान मिथ्या 
| सखसारम घर्िइलिका उदय नहीं होता आर भात्माफा साचात्कार 
| तो दो दी उुष्छा दे, इस लिये उसके लिये फिर चक्तिकी जावश्यकती 





| 
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(५० ) जींचन्छुल्तिथिवेकर- 





दी दे, झतः जैले क्ाठफे न दोने पर जाग्नि शान्त छलोजाती है (बुक 
जाती दे ) ऐसत धी इत्तिका भी फिसी घिए्रयम जानेका प्रयोजन न 
द्ोनेले मच जाप दी चझान्‍न्त धोजाता है | इसम्रक्तार मनोनाश कौर 
तत्चज्ञान फें जोड़े फी परस्पर फारणता छ॑ | तच््चक्ञान फोघ आदि 
घासखनाके छुपफा फारण दे यदद यात घार्सिकफारने फद्दी दे 

रिपी घन्धौ स्चदेद्दे च सममेकारत्म्य प्रपश्यतः । 

विवेद्धिनः छुतः कोपः स्वदेद्दावयवेष्चिध ॥ 

हृश्पफ अद्गफ़ा हुद्दार आमिमानी नहीं दे, परन्तु सब शद्ोंके ! 

सम दरूप पूया अज्ञका लमिमानी एफ में हूँ, जो ऐेसा देखता दे घद्द | 
पुरुष एफ अकह्मनसे दूसरे अड्भा पर चोट लगजाने पर छोट मारमे 
घाले भड़ा पर जिस पार कऋोघ नद्ीं फरता है ऐसे दी सिंधकी 
पुरुप जो कि-शबा्, कटुस्ची ओर अपने पारीरम एफ छी जत्माफा 
अन्ुुमव फरुता दे उसफा शाह भादिष्ते ऊपर फोव फैसे आसफता 
दूं? क्रोध भादि चालनाका ज्षुयरूप जो दाम जादि शुगा य छानफे 
स्वाघफ दे, यद् बात तो भसिद्ध दी है । सगवाद वशिघ्रजी भी फद्दते एँ। 

शुणाः शमादघो ज्ञानाच्छमादिभ्यस्तथाज्षता । 


4 

* विवये । 
परस्पर विवर्धते डे पद्यखछरसी हब ॥ ) 
) 

है 


4 


शान सत्र राम जाद शुया प्राध्ध धादे छू आर शाम मादे सुणखास छान 
आउध्त द्वात्ता ६, इसपरफार तलाचक्षे दू। कमछाक्ी सम्मान दोनों एफ 


दुस्तरष्ठ आाश्रयलस चढ़ते छ ॥ 


इसभफार सासचातक्षय आर दतत्त्वप्तानफका छुपा फारणुता भा 


 दिखादी | अब तस्वल्लान भादि ठीनोप्को पानेफा साधन परदे हैँ 


तस्मांद्राघव यत्नेन पौरुपेण विदेकिंना | 


सोगेच्छां दुरतस्त्यक्त्वा तयमेतत्समाअयेत्‌ ॥ 
इसलिये छे राम ! विचेफी पुरुष उच्योग फे स्वाथ सोगफी इच्छाओं 
। पूरा २ त्याग करके तत्त्यज्ञान, मनोनाश जौर चासनाक्षयफा सके 


 प्रक्वार आश्रय लेय | 


लत सा दालकगा अपने जांस्रल्ल पल फरफोी अचचदय पाऊगा,एसा 
उरखाइरूप निश्वय घुरुषफा प्रयत्त फदलाता दै विघविचनपूर्वेकत निद्धय 
ध्वा चवक्त कद्दतत हू | अचणा, मनन भार पेदिध्यास्तनन तत्यत्ानन्ध 
साधन दें । मनोनाश्यक्षा साधन योग हैं । -चिरोधी घासनाओफो 
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लापालुवाद खटहित | (४५१ ) 































ढ उत्पन्न फरना घासनाजक्षयफा साघन है । यदि थोड़ीसी भी भोगफकी 
: इच्छाकों रुवीफार कर्रालया जाय त्तो-- 

दतब्निषा छृत््नवत्मेंद भथ एव दिचचघते | . 
। जेस घी छोड़नेसे अन्य बढ़ती पं ऐसे दी विप्यमोंगफी लकागसे- 
विपय खिना चन्ती आअरछा जाता द। पर पढ्त २ भोगफी श्च्छा इतनी 
| बढ़ भाती दे फि-फिए उसका मिघारण फरना फिन धोजाता एं,धृस्ल 
लिपि क प्रयाशगाफा नाश रूपरद्े त्यागना छा हू | यद्ा शा 7 
: ऐोती दैआफि-विविदिपा संस्यथासफ्ा फल तत्वशान ऐ और विछ त्सेस्पासत 
. ले जीवम्पुक्ति पं । यद्ध वात पदले छूदी जाचुकी दे, इस से यद 
बात सिद्ध दोती दे, फिल्‍पहले तसरवशानम्दा सम्पादन पारफे फीवन 
सर चपन्थन ठप घालसा आर सनसमका छाक्तयानोां नाश सथा दघ्ल 
अचछूर पर ठत्त्वधान आदि तीनोंफो अम्णस पक्साथ फरे, ऐसे 
नियम फण्ने पर पृत्रोपए विरोंच जाता दे १ इसफा ऊन्तर यद है कि 
पविदिदिपा संल्पयासीकी तस्पकश्ञानफ्का अभ्यास प्रधानरूपसे फर ना. ध्या- 
 छिये मोर बासनाक्षुप तथा मनोनादाफे लिये सोगारूपले भभ्याक्त 
; छराना चाहिये। घिह॒त्संन्यासफे लिये एससे उलदा दे अधाद धार तत्थ- 
पानका जमभ्यास गौ णकपसणे परे तथा घासनाक्षय गीर मनोंनावाके 
छिये पर्चधानरूप से अभ्यास परे | इस्तपक्कार गौण प्रघान भावसे तीनों 
, पा ध््यास फरनेस कुछ विराघ नए जाता दे । यदि फद्दो, फि-ततरथघ- 
| धानफी उत्पत्ति दोनेसत दी जो कृताधथ एुभा हू एेसे पुरुप फो फिर सने।- 
, नाश ओर वासनाज्षपफे लियेपरिश्रप फरनेकी फया भावद्यफता है? 
! हो जीवन्मुक्तिफे प्रयोजनकों फदते समय इस शेफाफा समाधान रुूघ 
' द्ोज्ञायगा । यद्दों यह हाका भी ऐोती दे, फि-विहत्सन्यालीफी पह 
पीक्षान प्राप्त दोचुक्ता एं इसलिये उसको भ्रवणा आदि साघधनोफा 
अजुछान फरवा व्यर्थ छे जोर तत्त्वज्ञान स्व था अघरणा आदि साधन 
: फ्रे घिना दोता नदी ऐ, इसलिये धरवशानका गोगणरूपले अभ्यास भी 
' फिस प्रसारप्ता द्ोना चांदिये ? इस्तक्का उतर यद ८, फि-फिसती भी 
, प्रफारसे चारचार तत्वफ्ता समस्या फरना छी यहाँ अभ्यास फटद्दछाता 
है। ऐसा भम्याद चोगवाशिछम ऊींकाफी फथाम बताया दे | 

तडिचन्तव तत्कथनसन्धोन्द॑ तत्प्रथयोषनण्‌ |! 

एतदेकपरत्वश् ज्ञानाभ्यासं चिडुलु घा। ॥ 
संसगादेव नोत्पन्त दृश्य घास्त्थेद लत्सदा । 
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(४२-) - जीवन्छुलिदिविदेक- 
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इृदं जगदइशेति वोधाल्यासं चिहु। परम ॥ ' 

.) उचदा दी चिन्तवन, उसतप्तादी रथन, आपसभे उसका ही | 
उपदेश तथा उच्तमें द्वी निमग्न रदना इस्तेकों घिद्धानोंनि श्रक्माम्यास 

माना दहैँ। दोखनेवाला यद् जगत्‌ औरसे ख्टिके मादि फारऊमे उत्पन्न 

ही नदी हुए थे ओर च्िफालमें एं दी नहीं, ऐसे विचारकों अ्रष्ठ 


ब्रद्म।|म्यास फकद्दत हू न हर 
मनोनाहा ओर घासनाके क्षुयक्का अभ्यास भी ऊछीलाफी फथामें 


५ ० 


दिखाया है--- 
अत्पन्तामावसस्पत्ती ज्ञातुज्ञेयस्थ चस्तुतः 
सुच्तवा घास्त्रेयेतन्ते ये ते तन्नान्यासिनः स्मृताः । 


जो पुरुष शाता और क्षेय घस्ठुके अत्यन्त ममाचकी प्रतीत होनेके 
ल्‍ डिये शास्त्र भीर युक्तिस उद्योग फरते दे वे अम्यासी फद्दछाते हैं । - 
जाता तथा ज्ञेवर्म मिथ्यात्वक्ी चुद्धि फरना दी उनके अभावका ६ 
; प्रतीति दे और इनके स्वरूपक्की अभ्तत्तीति सी उन ज्ञात्ता और क्षेयके | 
अत्पन्ताभाधफी प्रतीति मानी जाती दे ।युक्तिका अये दे योगलाघन। | 
पोगाभ्पाख खतव-शाद्ध के मस्याससे जा शाता सौर क्ेय सादि सथ | 

 जगत्‌री अप्रतीति प्लोनेफा प्रयत्व फरता दे वद्द अद्यास्यासी कंदराता 
६ दे । पैसा अभ्याख ही मनोनाशऊा सभ्यास कद्दछाता दे । : 

इृश्यासम्मघबोधेन रागकछेपादितानणे | 
० *क ्, 

रलिनेंदोदि्तिः चाउसौ। अच्यान्यासः स्त उच्चले ॥ 
दालतवारऊ प्रपश् कु मखस्म ध परनका शान दोजान से राग द्वेप आांद # 

के चीण दोनेकें घिपयमें ज्ञों नचीन रति उत्पन्न द्वोती दे चद्दी -मध्या- 
स्यास् फाइकाता दे। 
|. यददी घासनाके क्षयक्ता अभ्यास फइछाता है। (दाडुग ) यद्द सीनो 
| प्रकाशक अभ्यास एकसा दी प्रतीत दीता है तव. फोचसा अभ्पासल 
प्रधान जोर फॉनसा गण दे यह प्रेत्तेति केसे छोगी ? (डच्चर ) प्रयो- | 
जनके अच्ुुस्तार मालूम दो खकते है, यथा-मुसुचु पुरुपके दो प्रयोजन 
[. दैं>जीचन्पुक्ति और विदेदसुक्ति | झतपुव शांति भी फदती दे, कि- 
( विम्नक्तत्थ विश्ुच्यत” तह जीवित पुरुषका मोच् दैची सम्पत्तिसे 
द्ोसो दे सौर आछुरी संपत्ति उसका बन्धन दै। यही यात्त १४व । 


अध्याय सगवादने भो क्री छे- 
प्ाहच्छाजच्छककल चाचा कब्छकसक तक कफ स्कतकचततज्पकम छलका पक सता क्रचक फच्छ कक एतनक पक अर 





दे 
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हू आपान्तुवाद सद्दित | (४३ ) | 
दैवी सम्पद्धिभोत्चाय विषन्धायासुरी मता | । 


पैची सम्पसि मोच्के लिये मौर णाखुरी सम्पासि चन्‍्धनके लिये | 


मानी गयी दै। ये दोनों सम्पात्तिय भी तदों दी फद्दी ए--- 
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“शजभय, जन्तःफर्ण फी शुद्धि, शान तधा योगफी साघना से लगे 
रएनो, दान, इंद्वियोंफ़ो घणार्म रखना, देखपूञन, पेदादि शास्त्राफ्ता 
पठन, छप, सरलता, अंदिसा, सत्य चोलना, ऋण न करता, त्याग, 
शान्ति, पीझे फिस्तीफ्ती निंदा न फरना,प्राशियादे ऊपर दया पफारभा, 
लछाहृुच न पफरना, फॉमलता, लोफलफज़्शा, पलतान छोना, रोज, 
| झ्षप्रा, चीएज, सीतर याएर पी 'झुझाुसा, पिसीस होए न फरना, 

शपना खत्मास करानेफी बुद्धि न दाना ये दंधों सर्पात्तिय उनमें दी : 

दोती ४ जिनका आगेफी फल्याण ऐनियाल्ा द्वोता एेँ । दरभ, गध 
शमिमान,कोघ, छिसखीफको फर्दोर घाक्य फदना सथा अछान ये जरुरी | 
संपत्तिय उनंम दी छोती हूँ, जिनका मागेप्का जनिष्ट दोनेषारा दोता दे । 
| आए आज़ पी सपक्तिफ्रा घायन गीतामे ह६ पें.अध्यायष्ठी खमामि | 
४ पयन्‍त किया है । शाइख री भाश।|सुस्तार छिये हुए पु&रफ्फे उद्योगरे 
! सिदझ होनघाएरँं पधुभवासनाझ्प देंदी सेपाचिस जप शास्थविग्य 
स्वाभाविफ दुशेस्तननाकप जाउुरी खर्म्पत्ति्या नाध्य' दोजाता छे तव 
। ऐएी जीवन्मुक्तिझी प्राप्ति छोसी है । घासघनाच्षयफी व्वमान मनोनादा 
न्‍ 


॥. त्सय॑ सत्वरूुंशुरिज्षानयोंगन्यवस्थिति; । श 
ह ः दान दूशश्व चंक्षस्थ स्वाध्यायस्तप ऋआजदयस ॥ हे 
॥ खहिसा सत्यमफोघस्त्पागः शान्तिरपेशनस । ! 
! दया 'स॒त्तेष्चल्ोलप्त्व सादवं तीरचापलस ॥ रु 
॥ 5 हे 
४ तेज' क्षमा घतिः शोचमद्रोही नातिमानिता | * 
ः « पिन्ति सम्पद्‌ देवीममिजात्तस्प खारल॥ ४ 
| दस्सो दर्पोडसिसानश्श फोधः पारुण्थश्रेद्ठ व । ; 
॥ उन्ञानं चासिजालस्थ पाथथ संपदमार्ुरीख ॥ प 
| 

। 


भी जीचन्पुक्तिफा रारण ऐ, यदी घात क्षतिमं भी फर्दी दें- 
सन एव सनुष्माणां, कारण येन्धमोचयो: । 
घन्धाय विषयास'ष्त झुकत्ये निर्चिपर्ण सतम ॥ 
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(दए धान्टस्छदा काना खदा छधत्परझ परणस। 
५ ह् है हर 
बच चाधटबांद गाता लुथम। 


] श्ज 


०५ ० जप २५ 2. ५५ 
भनसे दो सन प्याफा रन्चनस उाच्सद्ाना ६ आर सात हा 538 देने... 
;। 7 श् 


से प्रेस ख्यरयनेबालह्ा सन चच्चनम डालना दे म॑ 
पर्योकों छोड़ देय तो सुक्ति देता थे । फर्योक्तिणिपयघन्य मन फी 
मी दे, चद् स,त मानी हद दे दस लिय सुझु छुफो चाहियू कि 
योसि इटात्ा रद । धिपयाफे सस्ता रदित हदयमे 
शेणाहु्य मद जब उनन्‍्फनी दृष्याप्ों प्राप्त शाजाता दे उस समय चद् 
परतयद ग्रक्लसपछों एाज्नावा प | जब सफ उस्तफा ऋण धोय ठघरफ 
हम्ब्भो हृदयमें रोफे । मनप्पा निरोध दी शान झीर ध्यान है, इसके 
घिसा ओर जो ऋूष्ठ भी ऐं सो सवब युच्चियो का दिस्तार ली द॑ । 
पन्यन दो प्रफारफा दँोता दं-एप्फ सीतछ्‌ घन्‍्चन जोर दंसरा फोमल 
सागबन । साखुरी स्वथ्पत्ति साक्षात्‌ र्वेशपफा फारगा दे इस फारण 
बद्द तीध्र वन्यन माता ज्ञादा है और छतमानजफी पत्तीति रुपये फरक्ेद्रान 
झाप नही तो भी आछुरो सपपक्तिकों उत्पन्न फरनेचा्री दे इसलिये 
धद्द छोमन बनन्‍्धन पदलानी थे । तह्ां वासनाएा क्षय छोनेसे वी 
क्षत दुु प्रोज्ाला छे भार सनानाणारे दोनों धन दूर धोजाने हैँ । 
यहाँ झूम दोतो ४ पे-यादे पेंसा है रुबनों मसनपस्का साशादएी 
प्य्माव छ फर बालसनानच्षयसता क्ष्या आवदयफरता दूं? इच्चफा समनाधान 
यह छे, फिलमसाश खृच्बाद्द प्रतक्त प्रान्ब्ब्न्ध ऊय भनष्का व्युत्धान 
( उचाटसा ) दीजाता ई उप्त समय तत्रिबस्धनफा गिदारण दारनेपफे 
सिंसे खालनाज्षयक्ती जावदयफता दे | फ्य्योफ्तिन्सोगफी स्क्धि तो 
सलिष्रय की प्रदीत्तिरष फोमछ वेघनसे सी दोसफती दे | तामसी वच्चिय 
तीघ्रवन्धन द जोर खात्दिफ तथा राजस इाचियोंफोा फोमछ मंधन 
॥ ६। यड्ी छादन- 
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अं रंभं कि पा एक 


मआपालुदांद खहिल । ( ४४ ) 












फोमक घन्घय ऐों स्री तो कुछ छनि नहीं है, घानिफारक तौन्न बस्धन 
ही है, इसलिये घए तो वासखनादयंस दी दुर दीजातधा ए उसके लिये 
मनोनाशणी कया आवश्यकता दे ? इसफा समाछाम यद दे, शि 
दुबेछ प्रारब्धले शप्त हुए अवश्यस्मावी शोगेके प्रतीकारफे लिये | 
सनानसाश का आदवदश्यफता हे | सर्नानाशफकं 'दनां आर छा उपायदत्त 
भी अधश्यस्माधी सोग चर्दी घटाया जाखफता ! इस पातप्दी छी यदछ ! 
बचन फछता है- 

छावश्यम्मायि माचाना प्रतीकारो स्वेयदि । 


तदा दु/खेल लिप्येरन्नलरालयुघधिछिरा: ॥ | 
य घ्ोगवाके सोगाका यदि फोई घोर डपाय धोता तो मऊ, / 
सम आर यु'दाएर सच्यंज्ाफी दःख सागना दां नदा एड़्ता । 
इसप्रकार वतनाक्षुद कोर मनोनाश जीघन्प्ञाक्तिस्ा सात्षात, खा- 
घन दोनेल घिहूसंन्यासती फो प्रधादताष्त साथ इनका अस्यास्त घरना 
लाहिये। और तत्वन्ञान तो इन दोनोपी उत्पकच्तिफे द्वारा ब्यवधित 
ै | फारणऊप हे अतः उखफा गोशारूपले लेभ्यास फरना लाहिंये।तत्त्व- |) 
ज्ञान चोसनाचषपकेा फारएशण दे, यद पात बहुतली शुतियोंस दाटी दि- 
। ज्ञात्वा देव॑ सघपाशापद्ा विःच्ी एक शेसदसत्युपदा णि।। |) 
| अध्घात्नयोगाधिगमेन देव॑ ्त्वा घीरो हफे द्ा्सि। 
३ परमात्मदेवफे शानसे सकल वन्घन दुए घोजाले दें, कलफ्तोफा चथ 
“६ होने जन्म भरणा दूर दोते हैं, मध्यात्मणानप्ती प्राप्तिस एश्मात्सपेथ 
| पा खाज्षात्कार फरके घीर पुरुष दर ऋोकष्तो स्यागता दे । 
तराति शोकमास्थवित्त्‌ 
आत्मणानी पुरुष शोफके पार पोजाता दे । 
ततन्न की मोह।ः का शोक एकरबथलुपश्यलः । 
सर्चेच्ष एक गहछितीय भात्मचल्तुष्ता साक्षात्‌ -धज्ुमवप पारमेणाल्े 
६ पुरपफी ध्योफ भार मोद फेल छीलफदे छेँ ? कद्ाएि पी दोस्त 
ज्ञात्या दंद छुच्छरतीे सावपाश।। 
प्रस्शैत्मदेदफो जानपफ्ार सफल पत्णनारक सुटआता 
सच्चक्षान, मनोनाशाष्दा सी फारण एं, दए दात जी छाठफि, भारत 
, $ सत्र दा [लझः डे ।चवद्यादशाफों अद्ाचक्ार करक यह सात छू-+« 


यज्ञ त्वस्थ सर्वभात्मैदासुलत्केन क॑ पश्येत्‌ पेन क॑ जिच्येष 
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; (५६) . जीवन्एंक्तिविवेक- - ई 


५ 
4 

कल चिद्यादृष्यास इस सावथफक्रारा पुरुषका सलब जात्सा दा दांगया | 
हू उस अवस्थारम बद्ध किलसफे छारा छलकफो द देंस १ भांर कि 








4 द्वारा किसको सँथे # गोड़पादाचाय भी कद्दते ुू-- 
| खात्मतत्त्वाघुषोधेन न खज्झ-त्पयते यदा । 
* खमसनदव्तां तदर याति झांझानसाये तदझह। | 
हद आत्मस्चदूरफे सासुतत्कासले जब सफदपरदित घोक्षाता है तय 
अधिकारी पुरुष जमनरूफ साधफो पाजाता हे, तरचशान्त द्ोजाने पर 
आअद्दरा फरनेयोग्य फोीई पदाथ रहता दी नदी इस फार ण सह इत्तिसे | 
किसी विषयफ्तो भी अऋद्दशृश्तददी फरता दे। ) 
जेख जीवन्यक्तिफा साज्ञात्‌ साधन वासचाक्षय ओर मनोनाशा 
है ऐल दी दिवेदसुक्तिका साक्षात साधन तत्वशान दे, अतः चिदे दा 
छे लिये प्रधासरुपल घक्वाचफे अभ्यासका सेचन करता पाधट्दिय । 


। 
ज्ञानांदेव तु कैबल्यं भाप्यते येन'सुच्यसे |. - 


|! ज्ानले- दी फेल्यफी भाति दघोती रू किन्‍्जिस फैघद्यके द्वारा जाँच 
खस्दारसे मुक्त दोजाता ६ । कंघरयफ्रा अथ हे देदादे शद्धितपना,वह 
फेघछ ज्ञानस्त छी पाप्त दोता है इस्त घाफक्यमें 'एव' पद फर्मफी नि- 
चक्तिफे लिये दिया है “न कमंणा न प्रजभया घनेन०” कम, प्रजा और 

घन आादूले सुक्त नदी मिलती इ। यद्द श्राति सी फाती दे, फिल्‍जो 
पुरुष क्षामशास्थफा सम्पास किये घिना फेघल समनोचाश भर बाख- 
भाज्ञयप्ताहां भभ्याख फरपे सराुण प्रद्म्छफी उपासना फरंता हे उसके 
छिल्नशशीरष्ता नाश नही छोता, इस फ्ारण वध फेघक्यफ़ों नहीं 
पाता ुइं, रत्तर्च चासनाजथच झोर मनोनाशरे भी क्रेंघल्‍यफी, प्राप्त 
नदी छाती इं, यद साव सी एव! पदसे निकलता है। ऊपरफे स्लोफ 
मंजा यंच सुच्यतति पद दइ उनका यद्द सर हैं, फि-क्षानके प्राप्त कराये 
हुए जिस फेचल्यल खूब वन्धनासे मुक्त दोता है। मविद्या्नन्थि, 
अन्नद्वत्व, हृद्यञ्रा्थ, खश्यय, फम, सर्ंफामत्थव, हत्यु, पुनजन्म आदि 
अनेष्तो शब्दोंसे सतेकों स्थलों वन्‍्घनका घणान फियः है । वन्घन 
अनकाप्रकाहका हू। थ॑ सब ,वन्दचन सअशानखे दोते हैं, इस्तलिये-वे 
छानसे दूर छोते ६ नीचे फी क्षतियें इस विपय्म प्रमाण दे । 


एतव्यो बेद निहित शुहायाँ लोडचिय 
पिकिरतीह सौस्य । के 


दे लय! दाद्धरूप खुदाम स्थित इस ,सात्मस्वरूपफो जो जानता 
394 3:30 & 22254 4 आय इ 
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सापानुवांद सहित । ( ५७ ) 








। 50, चंद्र यद्ा दां साचधद्ापन्रान्थफा जाछरठफर छाउइजाता छू ॥ “च्दा घेद 
म्रह्मव भवत्ति” ज्ञो प्रद्यक्की जानता ए घद्द प्रष्म पी द्वोजाता द। 
सियते हृदयपंथिशिछवयन्ते सपघंछंशया।। 
कज्ञीयन्ते चास्य क्माणि तरिसिन्‌ दछे पराघरे ॥ 
उस परमात्माएफा स्वद्धत्फार दानपर इृद्यफा गांठ खुलजाती घ्द, 
सपध सन्‍्दृ हू द््ण द्वाज्ञात छू जार साथकफ्रफ फमाफा तज्षय घाज्ञाता छू | 
थो घेद निद्िित॑ श॒ुद्दायाँ परसे पब्योमन 
सोउ्श्तुते सवान कामान्‌ सह | ; 
हि को छदयाफाधादूप गुद्दा्म स्थित अद्धाप्ला जानता पं पए आभिलापा- | 
५ कझाफा एफ साथ पाजाता ९ । 
( तसेच विद्त्वा।5तिझत्युमेति। 
अआाधघकफकार( पुरुष उच्त झ्द्म का जानफर मास पाता € । 
भस्तु घिज्ञनानचान्‌ मचत्यमनस्कः सदा शुचि 
सत तु त्त्पद्सापभोति घस्माद्‌ मयो न जागते॥ 
णा अमनस्फभावफी प्राप्त हुआ पाचत्र पुरुष घंशानफा पाजाता एे 
घट परमार्मपद यों पानफा अधिफारी दोजाता पे, शिस्वस फि-फिर 
उचछफा समस्सारम जन्म छारणा फरणना नदा पटता। 
य एवं चेदा5हं ब्रष्मापस्मीति स हृदं॑ सर्च' मघपल्ति। | 
ज्ञा सातक्तात्‌ रूपछ इस घातफः भमचुभव फरता छू, ।क-म प्रद्य है | 
घष्द सचरूप एछाभाता दछ । ये सम घाफ्य अछघएरत्व आादे दरचतण 
दूर छोनेफे उदाएरणा एँ, चए जीघम्मुक्ति छानफी उरपचष्तिफि साथ २ 
छी उत्पन्त दोधाती दे | फ्योक्ति-प्रद्ममं मारोपित ( माने हुए ) इस २ 
सप पन्धनाफा नाश ऐजाने पर ये फिर उत्पष्न नहीं ऐसे हूँ, मनुभंघ # 
मे भा चंद्धा मात ६ | वद्याफ्त प्राप्त द्ात छा बन्चधन दूर द्वाजाता हू । | 
यद्द चात्त भगवान श्रा श्ूः राचछायन समन्वय सूतचप साप्यम धिस्तारफे ः 
चस्ाथ फां धद ! 
तदंधिगम उत्तरपरवे।धयोरश्लेषचिनाशो तब्व्यपदेशात्‌ । 
उत्तत्रद्वारु साज्चषात्यारस आागका पापका स्पा नहा दाता आर 
प्रदर्क पापा तार द्वाज्ञाता रद, झातम एसा दा छटद्दा ए | यदध्ा शडूम है 
पोती है फि-धत्तेमान शर्रीरफा पात दछोजाने पर पिंदेएमुक्ति प्राप्त 9 


दोती है, ऐसा यहुतसे फदते हैं, तथा--.. « ५ 
न्‍्क्र्छ्क्श्ल्च्श्कप चुरा पा एप चिडएचच्टूट््छून्च्मुकनएन्च्ट्सन्नन्पक्रक्चछुच७१च्टाआफुत फूरण्फसा कप पक पपू 


स्ककक। 
्ज्क 


३ 
चक्ष्स्क्ण का न्ज्ञ्क 






(पु 
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( श्ष ) जीचन्ठक्तिविधेक- 


तस्प ताधदेव चिरं यावन्स विभोक्ष्येड्य सम्पत्स्थे । 
उच्धछ नाना पचपफा प्चदद्द्धातक्तम सघनप्ृष्या दा चलस्यम हू ॥8-- 
सलबतफऊ घचमान देदस [घलूग नदा दाता द आार पसा धदात द्ा ब्राप- 
स्वरूपका प्राप्त दाज्ञाता हें | घाक्यदछाप्तम भा पघसता ष्टी पफद्दाद। 
प्रारव्धकर्म चेगेन जीचन्छप्को चदा 'मचेत। 
कश्चित्फकालसथारव्धकर्मघन्धस्थ संक्षथे ॥ 
निरस्तातिशयानन्द॑ चेघ्णवं परभ॑ पद्म । 
पुनराघत्तिरहित कैचल्यं प्रतिपष्यते ॥ 


अधिकारी पुरुष जच जीघन्सुक्त छोज्ञाता दे तथ प्रारब्यफर्मफे चेग 
से कुछ फाछ जन्ुभव फरके प्रारच्चफर्मप्का क्षय दोजाने पर पुनरा- 
चघ्त्तिरध्दित निरतिशय आनन्द्स्थधरुप सर्घाक्तम परमात्माफे फंघदय 
/ पद्‌फों पाता दे | सूप्फारने भी फदा छे-- 
मोगेन त्वितरे लुपथित्वा सम्पयतले । 
भोगसे परुयय पापदझप प्ररब्बफा क्यय फरके परमात्म स्वरुपमे 
सर्मेदर्को पाजाता दे । चशिए्ठजी भी फते ह-- 
जीचन्छुत्तपदूँ त्पक्त्वा स्वदेहे कालसात्कते | 
विशत्पदेहसुक्तत्व॑ प्घनो5स्पन्द्लासिच ॥ 
जेल चलमनेचाला घायु निप्पन्द्‌ ( स्थिर ) अवस्थाप् पाजाता द्वै 
; पेस दी जीघन्मुक्त पुरुष अपना शर्र फ्राल्के घदाम धोजाने पर 
| लीवन्मुक्त दशाफो त्यागफर विदेष्ठमुक्त पद्म प्रचेश फरता छं।इस्टफा 
, श्वमाघान यद दे, फि-समिप्रायष्ठे सदफो ऊफर मतभेद भसासता है । 
चास्तवम मतसेद नहीं छे । लिस मसरशाकफे खनन्तर सिदेदसु्क मानते 
हो, उल दचिदहमुक्ति पदमें देद्द शाव्द्से रूच दें लिया जाता है। सूप 
। देंद की निद्वक्ति तो मरणके अनम्तर दी छोत्ती ६, इसलिये ऐसा फटने 
' घाझाफा यद्द ततात्पय दे, फि-मरणफें अनन्‍्तर पिरदेद्माक्तिमें प्रचेद्ा 
छीना दी ठोफ हू मोर दम तो भाघी ( आगेफो धोनेघाके ) देद्वफ्की 
/ निद्वात्तेक्ों दी थविदेदसुक्ति फद्ते हं, कयोंक्चिन्भागको देद धारण 
न फरना पड़े, इसलिये दी शानफ्री प्राप्ति फीजाती छू । वच्तेमान. देंह 
फो आरस्म तो ज्ञान छोनेस पहले छी धोचुका है, इसलिये घष्तमान 
। देंदका निवारणा तो झानसे सी नहीं धोसकता, दच्ठेमान शरॉोरफी 
। चिच्'च शानफा फल नद्दी छे, फ्योक्ति-प्रारध्घ फमोका क्षय धोने पर 
अक्ष|नियाफा भी चचमान वेद निदृत्त दो क्ाता दे। 








! 
। 








ह्ल्कह्आान 












सापानुवाद सहित | (४६ ) 





बी. 


| यदा शाम छात्ता हू, फ्रेन्यादे चत्तमान स्थ॒ऊ देछफी निश्ष|ति शान 


$ ः 


; ध्ा फल नदी दे तो घरसोपान लिख रारारके नाशफों पानफा फछ 


६ ४०५ 


मानना चादिये, फ्योकफि पान हुए थिना लिड्गा शरीरफा चलाध्य नदी 


छोता धे | 


इसफा उषप्तर यद्द 5६, । र-यद फद्दना ठांफ़ ७, परचन्छ जावम्मुक्त 


/ पुझणपकाी छान प्राप्त छाज्ान पर भा उसके ल्कुशरारफा नाशा नद्ा 
दाता एं, इसालूय छान का फडछ लड़शणफरफा! वनजह्ात्तफा भा घंदा 


फएह्ा जा सफता। * 

फिए शड़ग दोती ऐ फि्यधपि प्रारब्ब्॒तमे अपने स्थितिकारू सफ 
शानफा मतिथन्यफ पऐनेधे जवतफ प्रारप्घशपरदएदता ऐ तव तरफ लिक्ल- 
शर्यीरफी निद्ुक्ति नए ऐसी ए, तथापि प्रारव्यरकूप फर्मेफा क्षय ऐोजाने 


व 


पर शानस लड़शधरारफा नन्ष'च हाभा, एसाल्य घानफा फछ लिह्नः 


| देएफी चिद्न॒त्ति पे, ऐसा यादनेमे फोई पाघधा सदी दि । 


इसफा उत्तर चए दे फि-लेज जोर शन्‍्धवक्तारकी समान, पाम दी 
भशानफा घपिरोधी है । लिद्ञशरीर तो मपानफा! फाये ए जतःचसप्ता 
अशानकफे साथि घिरोध दो दी नएी सफता | इसलिये क्षानसे भफात 
फी ऐी निरत्ति द्ोती ऐ यद बात पश्चपादफाचायने फट्दी है । 
- इसपर पभपदन छोता एँ फफि-तो लिंगदेदफी मनिद्वक्षिफा साधन क्या छ ! 

इसफा उत्तर यदद एं फितनशेसः सासरोखे लिड्गद््‌द उत्पन्न हुसाएं 
उस्त सामंग्रीफी निम्वत्तिस पी लिड्गद दर्फा निर्ाप्त दाोती हैं । प्वार्येफी 
दिश्वत्ति दो प्रप्तारस पी द्वोती ऐ, या तो फोइ घिरांघधी उपास्थत्त दो 


हक 


; जाय या उल्लफा उत्पास्फा सामपझा दा नश्चत्त हाजाय,जसा तज्पष्ता 


आद, दोपफफा स्ामझाफ दछात हुए सा वराधा धघासुक्त एनत पर 


६ दीपक निचत दोजाता दे(घुफजाता छं)इसप्रफार लिड्गद घपफत साथ! 

/ चिराणा तो फोइ पदाध देखनमभे जात्ता नहा, इसांल्ये घए अपना 
' सामभ्राफों ननेच्रासतक्ष हां नस पीता ६ं । लकज्ञद॒दफ उत्पत्य 
' दोनेफी सामभी दो प्रफारफी छे- एक तो प्रारब्धकम ओर 
' छएुछरा सांध्तित आादे अनारब्च क्रम । अछायोफा लेड्ग धारण 
' हम दोनों साममियोसे इस लोफ और परलोफमः पता रहता है, 
, परन्तु शानाके भनारब्ध फसाफा छशानसे 3चेच.त्त द्वीजातों हूं तथा 


कमकी निषश्चक्ति सोगसे दोज्ञाती से । जेसे तेल बत्ती रूप सामअफ्कि 
न रहमे पर दीपक घुक जाता ए ऐजले दी शानार्फी लिड्र देद दोनों 


| प्रछारफ्ते फसे रूप सामभझाीफे-न रहने पर नदी रदता। 


चाचलफजचुम्यऋसाफर अच्छा उप्तलस्स्फ्ास्सवजफ चल जच्छा का ध्आा ८ एस्सकासअमम एस जच्छलछ. 


2209-83 


बन 
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(६० ) जीवन्छुक्तिविधेक- ५ 
कस न लय पा मम्मी शत मय 
यहां शाडूग दाता हू, ॥फक--तठब ता यद्द रूद्ध दोंगयां छ--साथाों 


देद्दफा आरकस्भ न दात्ता ऊ। छातफा दा फल है, परन्तु यद्द तो दाता 
। नदा हू, फयाक्त--क्या भावा दुद्फा आरस्भ न दोना दी ज्ञानफां फल 
छू या भाव दृददछ मनारस्भुफा पालन ? सथात्‌ अनारस्भ स्द्ाफाल | 








। रहे यद्द भी उसका फल दे ? इसमें पदर्की बात, फि-भाधी देंहफा 

आरस्म न द्वोना छानक्ता फल दे, ऐसा फछना तो घन नहीं सकता ) 

फयाकि-भावी देदफा अनार स्भ भसाधी देहफा प्रागधाधरूप छोनेसखे | 

अनादि छिद्वध एऐे इसलिये उसफा शानसे उत्पन्न होना नहीं माना 

| जा सकता ऐसे दवी भाधी देखफे सनारस्भफा पाछन छानफा फल है, 

8 यद दूसरा पत्त भी समय नहीं है, क््याप्ति--भावषी वेदके सारम्मफे 

' ध्रागभाषका पारकून अथात्‌ सदाफाछ भाघी: देदफका अभाघ ही रहे, 
यद्द बात तो सश्यितकमंझप स्तामग्ौीफे दूर दोनेत्त दी दोदी दहै.। अना- ; 

| रब्घ ( सश्चित ) कमे रूप सामझऔफी नि: भी शानका फर नहीं | 

९ हू, फेंचल, अवेिद्याफी निद्वात्त दो विद्याक्ला फल द । 3 

इलका उसमाधान यद हूं कि-- तुमने जो दीप चताया यहद्द नहीं ! 






_ आखकता, फ्योंफि--आगेफो जन्म न दो यद्द विद्या्कांद्ी फल दे 

$ यद्द वात प्रमाणसिद्ध दे । यस्मादू भ्रुयों न जायते! जिस तत्त्वक्षानफ्ते 

, छोज-नेव्यर फिर जस्म नही पाता दूं | इत्यादि शतिय इस विपय | 
प्रमाणरूप हूँ। सदा अज्ञानफे साथ रहनेवाले अथोत मशासंफे दोने 

4 पर दी दोनवचाले पूत्राक्त अन्नद्वत्व, में म्ह्म नहीं हूँ” ऐसे निश्चय भादि 

, व॑न्धनफों पश्चपादिकाचायने अजशान द्वी माना द्वे | पुनर्जेन्स अन्नद्यत्व 

मझादि वन्धमकी निद्वात्त यादें झानकफां फल न हो तो मचुभवमें विशेघ 

जआजाय, जेसे शानखे अज्ञानप्की निन्चत्ति द्वोती हैं ऐसे ही पूर्वोक्त अ- 

: ब्रह्मत्व आदि वन्धनफ्ी भी निइ्क्ति द्ोजाती पे, यद् यात अनभय से | 

। सिख दे इसलिये भावी देददफां अप्राप्तिरूप जीघन्मुक्ति ज्ञानफ साथ 

' छी स्वार्थ दाज्ञाती पं | दृददारणयणक्त उपानिपद्‌ में सगवान्‌ याशधरक्य 
सी फदते दें, कि-“ममभये थे जनफ पधतोर्णस्त” दे जनफ ! तुफे अमय 

प्राप्त दोगया हे । “फ्ताबदरे खत्वस्व॒तत्वम” अरे ! यद्दी सच्चा अम्द- 

 ज्षत्व दे | दसरी श्रति भी फद्दती दे 'त्तमेच ।चछ्धानम्वत इच्ध भ्रवाति” 

इसप्रफार- आत्माकां शान ।जसफा हागया हे ऐसा उुरुष घक्तमान 

शरीस्म दी मरण्यरदित दोजाता दें । 

| यदि तत्वज्ञान उत्पन्न दोजाने पर भी उसका फलरूप विदेदमाक्ते 

६ खब्ध समय न दो आर आगेफो किसी समय दहोय तो ज्यातश्िस यह 


रा 
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शादे फर्म समाप्त छोजाने पर तत्फाल सुचगादि फल प्राप्त न छोपेसे 
जैस “अपूर्य' सामछे एक संस्फारफी प्यजपना परली जाती ऐ, एऐंसे दी 
शानकफे भी अपूर्य सी छूटपता फरनी पड़ती दे । और यदि ऐसा दोगा 
तो फर्मशास््त दी शानशास्रफ्ता अनन्‍्वर्भाव ऐ ज्ञायगा । इस पर यदि 
यद पफप्ाजाथ फि-मशि संघ गादिसे जिसफी शाक्षि सकगयी दे ऐसा 

ग्ति उस रफाधटफे दूर ऐजाने पर जले अपना दाएकमें पारसफता 
हू, एल हु प्रारप्यप्र रकाघतद पायाए़॒ मा छास प्रारध्यफ अनस्तसवप- 
देदमुतिकाय फचफो करेगा | परन्तु ऐसा! फद्दना ठीफ नदी दे, फयो 


( 
फि एमारों मानी एई सादी देदका ससावकप घिदेदसुक्तिफा, पे 


स्क्क 3 अमल कल जि 


कक केक के 


पा 


० 2.5 8 4 


घत्तमान दाएरखा हर स्थाएएत फरनपात्त प्रारध्य फ्मफ राय एम 
विरोध नहीं है, जिछले फि-प्रारध्य क्रम, घिदएसुक्तिझुप शानफ फक 
प्रा अतिबन्घफ नदी ऐोसपता | भार पान चशिाप्) पं, इसॉट्य जब 
आगेफेा चद रूवव दी सदी रुदगा सो फिर विदेए सुक्ति फेस पेसफेशा? 
यादे यद फदी, फि-मसरणु सखमयम चरम ( अन्तिम ) साझ्ात्कारदप 
अन्य शाव उत्पन्न ऐंजडायगा घोर दद पिदेहगुक्ति देवेगा, ले यदद 
यात भी नदी दापकती,फ्रपफि उस्त समय फिर अन्य एन के उत्पसन 
क्ररनेब/ला फाई साधन नदी दोता दे | श्रतिधनन्‍्धफयप प्रार्प्पफर्स 
फी निएक्तिफे साथ गुघ, धार, देंद प्यैर इन्द्रिय जादि सफल 
शगदूरसी प्रतीत्ति निशृत्त ऐोजाती ऐ. इसलिये उस समय सान फौनसे 
सलाधनचते दोगां ?ै सघात्‌ ऐ। छी नदी सफता। 

( शाडुम ) दोती ए, फि-तो “भूयव्यान्त घिइचसायानितुच्धि:प्रारब्घ 
फा चय दोजान पर समपूर्णा सायाफी निरत्ति दोजाती ऐै, इस श्षत्ति 
छा फपा चारपप समझा जाय ? 

( समताछान )-इस खझातिका भर्थ इतना दी छे, दि-आरब्घधण जस्तमे 
दुँए भादिफा सित रखणनेवाला फाइ निमिच् न दोनेसे तो देद इन्त्रिय 
भादें सबकी मिन्वष्ति ऐदोजाती दे, इसालये अन्‍य सतके भधुझखार 
बेंदका ममाव रूपए घिदेदसुक्ति शार्ररपातफे सनन्तर ऐय,परन्तु भाघी 
दृदका गमाधयाप उमारा माना एझर विदेदघुक्ति तो छानफे साथ दी 


ल्कफजझकज्षच्छत्स्ज कसककशश पे शक ४ 


श्प््फ्प््छ्ज्चट 





घन प्र श्र 


स्याथ ध्राप्त दोझातों ६ै। इस्त ही ससिप्रायक्ष भगधान शेपज्ञी भी 
पादते हैँ, फि- 
तीथें श्वपचगदे था नछस्म्टतिरपि त्पजन देहम । 
। 


जक्लानसमकालमुक्तः फेवल्सं घाति हतशोकः ॥ है 
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जलीवन्छुक्तिचिवेक- ढ 


; मरशाक्ते समय ।जर्ूफा स्चरूपका वस्मरया द्वागया दर एसा पुरुष | 
| च्यादें तीथे पर ओर चादे चायडालफ घर मरे त्थपरपे ज्ञानफालस हीं 
झुक्तहुमा वद शोफच्ल्य पुरुष सुक्तिको द्वी पाता छे । | 
पिंदेद् मुक्तिस साचाद साघन तत््यशानफी दी प्रघानता दे, यदद । 
चांस [छद्ध दागयां | घासनानच्ुय मार मनानाश तत्वक्षानक हारा । 
घरददइसघुक्तस गांय दे | भाछुरा घासनाओआफा नाश फरनंवाला दूधां !] 
नचांखसनभा कश्ानका साधन दे, यदद झाते स्य्वातंयाम स्पष्ट झुपसले प्यदा हे | 
झान्तो दान्स उपरतस्तितिक्ुः समाहितो सृत्वात्मन्धे- ! 
चाह्मान परयेत | े 
धाम, दम, उपरातं, तातत्षा मार समाधान जा दवा सम्पाध्- (का! 
यास थुक्त दाफ़र गपने सारमास आसन्न परतमात्माका अन्ुमधघ फर [ 
यह छातका प्रमाण दं आर रुग्ताचम भा धछट्टा है, के पा 
झअमानित्वसद्स्सित्वमहिसा जक्ञान्तिशर्जवम्‌ | 
आाचार्थोपासन शौच स्थयंसात्मचिनिश्रहद। ॥ 
इन्द्रियार्थेषु चैराग्यमनहज्लार एव च | 
जन्मसृत्युजराव्याधिदुःखदोषाछुद्श नम ॥ 
असक्तिरनसिष्यक्कष। पुञ्रदारण हादियु-। 
नित्यश्व समचित्तत्यंसिष्टानिल्लोपपत्तिषु ॥ 
भर्थि चानन्यथोगेन सक्तिरव्यशिचांरिणी। 
चविविष्तदेशसेचित्वमरत्तिजनसंसदि ॥ 
अध्यात्मज्ञाननित्यत्व॑ तत्त्वज्ञानाधंद्शनम | 
एसचज्ञांनमिति फ्रोक्तमजझ्ञानं तदतोड्न्यथा ॥ 
( गीता अ० १३ श्लोक ७-११ ) 
अमिमान न प्रना, पाखयड न फरना, किस्तीका चित्त खाना / 
आरद दस्ताका फास न करना, कमर सरलता खसुरुका सूथा, पविं- / 
जता, स्थिरता, मनप्तो धाम रखना, इन्द्रियोफो ऋब्दादि विषपयोि 
को न जानेदना, अदृडुथर न फरना, जन्म मरण चुद्ठापा और रोग ! 
आादुम चार २ दुखफा देखना आर उनकी दोपरूप समभभफतना, युत्न ४; 
खी घर भादिम अद्दुद्धि च रखना-ये सथ मे दी हैं ऐेला नसखमफमना 


तथा उनमे साखक्ति न फरना, चाद्ी ओर अनचादी घस्तुके मिर्सेगे 
स्वदा चित्त फों दफे-शोफ-राहत रखना, अनन्यमसाक्तियोगर्स समसे 
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मापालुयाद उछित | (७३ ) ५ 


अटलभाव रखना, एफान्त स्थानर्मे रदना, घिषयी पुरुषोफी घंठकर्मस 
रूचि न रखना, अध्यात्मणानम परमथ्रा जौर तत्पपानफे प्रथोजन- 
झूपमोक्षफा दर्शन ये जथ शान फददिये शानके स्वाधम हैँ औरइलसे 
सिन्‍म जों'कफुछ भी दे घद सब जज्ञान अथीतव अछानफा स्वाघल दि | 
मनोनाश सौ क्षानफा साघन ऐ, यछ बास धझ्त्तिस्सरिम प्रसिद दे । 
इसमें झतिफा प्रमाण यद्द एे, फि>'तत्तस्तु से पद्याति मिच्फर्ल ध्या- 
| यमानः” ध्यान फरनेघाला पुरप उच्च निरधयघ भाप्माफा ध्वाचात, 
5 दर्शन पाता है। /अध्यात्मयोगाधिगसेन पेघे मत्त्या छीरो एप्शोफोा 
। जद्दाति” वप्रापक प्ात्माफे विये- समाधि ऊकगा फर परमास्मदेघफी |) 
-( झानता छुमा घीर पुरप दप मौर शोस्तफोी त्याग देता दे। एश्लीतस भी 
' पद हे 
थ॑ घिनिद्रा जितश्यासा। संतुष्टाः संघतेन्द्रिया! 
ज्योत्ति; पश्यन्ति युज्जानास्तरमे पियात्मने घसा॥ 


निद्रा तथा प्राणपों जीतनेचाले, सनन्‍तेषी मोर इन्प्रियोफा संयम 
फरनेघाले योगी पुरुष ज्योतिःरुचरकूप जात्माफी प्रत्यच्च देखते ४, उस 
| शानस्घरूप जात्माप्फो प्रणाम दे । 

इसप्रफार घिंदेदम्ुक्ति और जीवम्मुक्तिको लेप्कर तत्त्वशान,सनोनाश 
तथा यासनाज्षयकी यथायोग्य गोयृत्ता सथा प्रधानतफी ध्यवस्था दैँ 

( शडुप )-घपिवदिपासन्धासीको, प्राप्त फरेएुए तत्त्यशारज भादि 
तीन झाधनाफी घिछत्लेन्यासम पहुँचजाने पर फेघल अलुर्शाष्त परी 
समभता चाहिये समधोत्‌ विचिदिपासतन्थासफे समयफी इनप्ली लाघनां 
द्दी पयांत्त दोगी या इनफा सम्पादुन फरनेफे लिये फिर प्रयत्ष प्सरने 
फी साधदयकता दे ? यदि फ्ठो क्ि-पद्दकी अनुशृत्ति दी पर्याध ऐ तो 
तत्थश्ञानकी सवसाम चासनाक्षुय और सनेानाश सी घिना ऐ थत्न फे 
सिद्ध दोंगे,. इसफारशण उनको प्रघानता देफर चशाेप जादर करनेफी 
कुछ भाषध्यफता नदी रदती पे भोर यदि छटद्दी फि-यरत प्रनेफी 
| झभावश्यकत दे तो जेस घासनाचंय जोर मनेनाधाध्छठ लिये थश्नफी 
, आवचदयफता है ऐस् छी तत्वशानफे लिये भी यरन करनेफी भाधरूप- 
; कता दे, जतः गोणया मानकर छलसम उदासानता रखना ठोक्ष पद्दी ऐ। 

( समाचान )-यह दोप नहीं हे, फ्याक्ति-दस ऐसा मामहे हूँ, स्ि 
जीघन्घुक्त दाम शामफी फेंघलछ अन्नश्न॒त्ति ऐोसी छे सार धासनाक्षय 
तथा भनोनाशाफके लिये प्रथत्न फरनेफी जावइयफता हें । 





आस कमा विनय आय 


(६४) जीवन्सुच्षिविवेक- 





जिसने उपासना सिद्ध फरली दूं एंसा कृतोपासलन आर ॥जखने ; 

डपासना स्विद्ध नई फी दे ऐसा अछतोपासन ये दी प्रफार के चिता 
के माधिफारी हूँ । इनमे जो अपने उपास्यदेवर्फे साच्ात्फार पयन्‍्त 
। उपासना फरप्दे शानसाधनाम लरूगता दे उस अआधिकार्राफे मनोतादा 

झमऔर घासनाक्ष॒य अत्यन्ध रढ़ दोनफे फारणा शास द्वोने फे अनन्त र घिद्च- 

व्छेन्यास और जीवन्मुक्ति उसके लिये स्वतः सिद्ध द्ोजांत हू। 
| शाखं तो फल पुयपको दी भध्यात्मधिथाफा मुख्य भधिफारी माना 
! द[मअत: पेस साधकफार।फ लय द्वा शासम ततनी साधनाफा एफ साथ 
पदा दे । इसपम्फार घचिहृत्सन्यास ओर विधिद्िपासन्यास स्थरुपमे 
मिन्‍न २ छोमे पर भी सर्फीयसे द्वी प्रदात दोते र। आजप्कलके मधि- 
फारी तो प्राय: मकृतोपासमस दी दोते छू, इसफारया घ मकेचल उत्फ- 
यठाले बड़ी छी ध्वीघ घष्यधिद्याम लूगरजांत ६, उत्तने समय तक दी 

घासनाज्षय और मनोनाशका सम्पादनग फरते एे, शतनेस छी उनफीा 
3 श्रवण, मनन ओर निव्ध्यासन सिद्ध धोजाता दे इनके हृढ़ अभ्या- 
ससे मज्ञान, सेशय तथा विपयेयफे निम्चत्त घोनेफे फारणासे सत्वयक्ञान 
उत्तमतास उद्यको प्राप्त द्वोजाता दे । जब सत्यकश्ानफा उद्य दोषप्षाता 
/ हे फिर उसको फोइ नहीं सेफसफता, तथा मिन्चत्ध हुई आअविद्याफों 
उपजानेवाला भी फोश फ्ारण नहीं हं, शइ्सालेये उस्तफा तत्त्वश्ान 
शिथिल नर्दी द्वोता दे, परन्तु धासनाज्षय आर मनोनाशफा दृद् भ- 

भयास न होनेले तथा सोस देनेघाले प्रचरछ प्रारण्चफे फार खसे उनफी 

समय २ पर घाघा पड़ती थ॑ इसकारणं घायुघवाले स्थानमें घरेहुप 

द्वीपफष्ती समान संत्फाल मनोत्राश् ओर चासनाक्षुय निषृत्त धोने 
, लगते ६, चशिष्ठजी भी फद्दते छ-- 


पूर्वन्थस्तु भयत्नेम्पो चिचमोड्यं हि संमता ! 
'साध्यो घासनात्याग! खुमेरून्यूलनादपि ॥ 
ऊपर फट्दइुए प्रयस्नाफ्ोा अपंत्ता यद्ध घासना फा स्यागरूप प्रयत्न 
सुमख पछाड़का उस्काड़चस सा आंचफक्र ।चपम भांण मद्दाा्॒टस साध्य 
हू, एछा माना हूं । अद्धन भा फहता छे, फिर 
चश्वल हि सन! कृष्ण प्रसाथि बल्चद्‌ दृठम। 
तस्थाहं निम्न सन्‍्ये चायोरिव छुदुष्करस ॥ 


कूषण | मन 'चञ्चल है, शारीर इन्द्रिये मादिफों घिहल फरने 
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हे 


० 





रोधनेफी समान फटिन सानता छू 


१. 
का 


है कौर घासमाक्षुय तथा मनेनाश प्रथजसे स्ताध्य 


घस्दु ए॑ इससे धिपयम दाशटघछ्ठ जी पफछत्त हें क- 
हृठमाघनथा त्थच्तपृथी परचिचारणस । 
घदादान परदाधंस्थ घासना सा प्रद्दयेस्िता ॥ 
साधितं तीघ्रसंवेगादात्मना यक्तदेव सा | 
'मदत्याशु भहाषाहों विगस्ेतरुसस्घृति३ ॥ 
ताइगूरूपो ध्वि पुरुषो घासनाविचशीक्ृतः 
संपश्यत्ति घदेवेतत्सअस्त्विति विछुझ्यति ॥ 
घासमभावेगनैवश्धात्खरूपं गजहाति तत्‌ | 
अन्त पश्यति दृद्छ्धि सघ॑ भदयशाव्यि ॥ 





स्फता। 


ै, दृशश्ययफ उपनिषदमे फदा दै-- 


। 





तदसिखंपयते । 
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चाला दे, पकूघान जोर टढ़ दे, इसलिये मनकझा रोकना में घायुक्तो 
इसप्रषार माजकलके घिहझ्॒त्संस्यासियाफो फेवल घानफी अनुश्चष्ति 


ज्ष्तर चुयपम्क छय यद्ध फरना दतघदवफ छ, घहू घासना क्‍या 


पूचरापरफा घिचार न फरफ एइत्मध साधनासे पदायफे। प्रद्दण घार- 
। छेनां घारूना छाह्टलाता पे, ऐे महाघादँव | तीघम्र सघगंस जा सूघय 
भांघना फरे, जले श्ि--में शारोरा रूप छू, तो घद्द पुरुष तत्व्थाल उस्स 
छो रूपचाला ऐोजाता ऐए भार डलफी दुस्तरी स्म्वॉत जाती रहती ऐ । 
वालनाफे घशमें एआ पुरुष स्थय घासनाक् अनुसार जो निश्चय फर 
| लेता रे उस ऐी कपया ऐजाता हू जाए मंस जो निश्चय फरालिया दे 
! घदी ठोफ छू, एस्रा साननेफे सोधमें पड़जाता पऐ | खाछनाफे पेगम 
 उुद्यज्षानफ्े प्वारश अपने स्वरूपफोा भशुऊूजासा छे | हझल मतथारा 
, मनुष्य यथाय नप्ठी दखता ८, ऐसे ही पासनासे दूपित शुर दाएचारा 
| सबका भ्रान्तियरा ही देखता र॑, दास्तविप्क श्वरूपफो देख दी नदी 


अपना २ देश, आचरयणा, फुल, घम, भापा ओर भापामम्ते अपदाब्द 
| साछुशब्दों पर जिन प्राशियाफा आपग्रद देखने भातसा ४ उनको 
। घासनाफा साघारणया उदाएरणा समम्े | उनफे धिशप उदाहरण 
घासनाफे भेदीफों फू फर दिखाघेग | एसी चासनाफो रेफर चृद्द- 


स यथधाकातो मचति सत्कतुमंबति यत्कम कुखते 


क्ार्ख्त्क देडआनच्छर ५ 


बन्द 


धुप सञपमनत 


2 6 $ ० 8.4 


इपा फए- 





न्र्न्नल्क्च्न्न्ख्न्कच्ड कत्चन्ल सन स्समजा 


2४४5, ए' 


ख्रत््च् 
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घरमीभूत हीराहा दे, इसालेये मान घासनाकफों अज्लानखुघनाकारां 
' कदा रे | जस छाछूएषा मसंख्य दूध गाढ़ा पड़जाता दू, जर जआत्त- 
 शात्तत्ू रुथानस रखन पर था जमष्सर गाढ़ा पड़जाता छू, यहद्षा चात 


: घी दिखातिदुण किया है- 





*+ 


(६६ ) जीदन्छुतक्तिविदेक- 4 





चद जब्तली वासनावाला दांता हें तखा दा स्छ्ुदर्प बसरमा ६, ऊखा 
सहझुछप फरता छू ता छल या यारता छू ऊोर जला ऋगणया फरना 
द्दू हद्धा फल पाता द । चातलनाप्कत संद घाध्मीकर्जीनि यागर्बा 24: 4 
सभी फद्देद। 

वासना छिविधा पोच्का श॒ुद्धा च मलिना तथा । 
सलिना जन्महेतु! स्थाच्छुद्धा जन्मदिनाशिनी ॥ 
अज्ञानछुधनाकारा घवाहडगरशालिनी। 
पुनऊनन्‍्मकरी धोत्ता मलिना घासना कूचः ॥ 
पुनज्ञन्भांकुरं त्वक्त्वा स्थिता संज्ञटर्वीजवत्‌। 
देहार्थ श्ियते ज्ञातज्ञथा शुद्धेति वो च्यते ॥ 


धचासना दा प्रक्तारष्ठा ह-एफ 'धद्ुझ आर चुसरी साल्न, मोलन 
बासदा अन्मका फारशा द जार शुद्ध चासना ऊजन्‍मफा नाइशा फरन 
खाला इ्‌ | अद्धानस अत्यन्त घन जाफारचाला सार घन सह डंगरचाला 
मालन भासनाकी दद्धान्‌ पुरुषान पुनजन्म दनचाला फकंदा दे। भुन 
हुए बाजका समान घुनजन्मूझूप अकुरफाों स्‍्थायक्कर स्थत तथा 
लखसल शाननंयाग्य चस्तुफा जानालया छ घद्द ध्य चाखना दृष्दफ 
लिवादफ छूये घारण फाजाता हें, एसा छिवरकी पुरुषान छद्दा द्‌ | 


6 


अन्नसय आंदे पाँच फोद्ा दया उनके साली सात्मापा सेदफ 
दक्षनेचाला अश्नान दं. उस्त अशानक फारण उसका आकार सात 
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चारूनाफ विपयम पं अथाोत्‌ ध्ान्तिकी परम्परा चासना मी घनी 
दाता बला जाता ह॒ | इस भ्रान्तप्का परस्परादयप बास जाय घनांसाद 
खा चयान श्वामफक्लगवद्याताफ शृ्८ू च अध्यायम छारुरां सम्पांध 


परचृत्तिश्व निश्वक्तिश्य जला लू विदरासराः 

न शौर्च नाउपपि आाचारो न खत्य॑ लेप विद्यतते ॥ 
असत्यमपतिष्ठं ते जधदाहुरनीश्चरस । 
अपरस्परसंसूद॑ किमन्पत्कामहेतुकस | 





| 


कु 
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सापाजछुवाद सहित । ८७ ) 








एता हछ्टिमवरभ्य नछात्मानोंडल्पछुद्धस। । 
प्रसयन्त्युश्रकर्माणः याद जगतो5द्धिता। ॥ 
फकासमाझित्प दुप्पर दृ्समानसदान्विता। 
मोहाद गहीत्वाउसद्आए न प्रवसेनन्‍्तदेडशचिन्नता। ॥ 
चन्तामपरिमेयाश्र प्रलयान्ताछुपाशिता; 

कासोपसोगपरसा एतावदिति' मिश्चिता। ॥ 
साशापाशशलेवंद्धा! कामशकोघपराथणा।) | 
इहन्ते काम सोगाथसन्थायेनाथ सश्यान ॥ 

झाउुरी स्वभावफे पुरुए घरममम प्रदत्त प्लोना जीए अधर्मल घचनगा 


कर 


नर्ने दी नदी | उनसे पविघता, सत्य जौर सदाचरगशा दोतादएीनदी 
जगतदा अभपम्तत्व, प्ररव्टाएन्य ।दना इश्परस्ा, एरस्परछा सयागस 
परम छुआ आर फामऐतलफ फदते है सौर फछ्॒ले ए॑ फि-इसखबं। ओर 
है तु ऐ ही नए | ऐसी दश्टिफा साशय लेकर शिनफी चुद्ि गए 

दे देस भरपचुछियाले हर फर्स पारनेवाजे जनत्‌फ चाप साधा 


लिये उत्पन्न द्ोते ६ | फिली पफार भी पूर्त न दी एसी कामनाफा 
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भा श्र 


रे कै |” &। 


श्र छेफर दुँस, समान मोर भदसे सुक्त छुण थे अपधिष अतवारे ल्‍ 
| मेदचर सह म निशर पाफी स्वीकार फरफं निपिरझ फासोफी फरनेगे 
; छूगजाते एू | मरणाये समय दी जिनप्ती खमाति दो ऐले अखंण्यों 
' बिच्यार फरनेसारे, घिपयभोगफा दी परमसपुरुपार्थ साननेयाले, इस 
4 विपयछुखकों छोड्धफर आंण पाई रुग् हे दी नहीं पैसा निश्चय रखने 


घाले, सफड़ा माशारूपी फांस्वियासे घधेहुए, फाम २४२ फ्राधफे घर 
सतत वे भासुण जाघ वश्यसागछाछय अन्याय छउचद प्रछादा फ्ारना 
घाएते ६ । अद्दछ्ुतरुका उददरुख सी तद्ठा दा [दुया ६ू+ 

शद्सचल सथा लब्घसिर्य प्राप््से सनोरथे । 

दसस्तीद्सदि से रूवदिष्पलि एनघेसम ॥ 

अखो पमथा छहतः शहहनिडप्से चापरानपि | 
ईैश्वरोडइहसहई मोगी सिद्धोडहँ वलयाम खुखी॥ 
छादयोडमिजनदानस्थि कोज्न्यो स्लि सहमयों झचा। 
श्ये दास्थामि सोद्ष्य इत्सज्ञान विसोहिला। ॥ 


अधिक के कफ छह बजा पु का एन्यडर क ८७ % व पाक कक कपल प्रा00 ५ कफ 02क पा ४>प पभा पा एज 7 5 
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जीचन्छुक्तिचिदेक- 


अनमेकचित्सा विज्ञान्ता मोहजेःलतस्समानच्ताई ! 
प्रसत्ता।ः काममोगेघु पत्तन्ति मरकेड्शुचौ॥ 
यह घन झआज् पाया दें; मेरा यद्द मंनोरथ श्तीत दी सिद्ध दोने 
चारा दें, चुद दे भर चद्द सी फिर प्रेरा धन दोजायगा । इस झहुफो 
मैने मारडालरा, अब दुसरे शजु ओंको सी मारडाल्रा ! रे सचफे दशमें 
सवरानेयाल्ा इंद्चर हू, में सोगी हू, मे स्टिखू, चलवान्‌ तथा छन्कीट्टा 
घचनवचार्‌ मोर कुकीन सी से दी हूं, मेरी समान दूसरा घन हे? में 
यक्ष फर्कूगा, दान फर्ूँगा, फोर उससे खाननद्‌ सेलगा। इसपमकार 
सद्प्रनचदा मोदर्म पद्ेड्डप्,, अनेक पक्ारफे दुधित चित्तमेंसे डदेडुए 
खादे सद्ुल्पाफे फारण अवेफो सांतिकी जान्तिस्त बच्चें हुए, मोद- 
ज्ञाकम अत्यन्त छिपदे इुए तथा घिप्यसोगर्म परम आसतक्त डुए थे 
पुरुष चेंतरयाी सादि अपदित्र सरकरम पहुते दे । * 
इससे यद् दिखाया द्वि>मदछुधर एुन्जेन्सफा कारदा दे, सच इस 
ऋतप्की दी विस्तारके साथ फहत्त दे, क्लि-- 
आत्मसंसादिता स्ठ्ब्चा चघनभानमदान्विता। 
यजस्ते नांमयक्षेस्ते दुस्सेना विधिपर्व कम ॥ 
अदहृड्भगर दल दर्प काम ज्लोघजओ स॑ंखशिला। 
सामास्मपरदेहेषु प्रक्रिधन्तोडम्यसूयक्ता३ ॥ 
तानई छिपतः ऋराल संखारेदु लराघसान, ! 
त्षिपाम्यअस्रमश मानासुरीप्चेंद  योमिय ॥ 
आरुरी घोजिसापन्‍्ना खड़ा ऊनन्‍्सनि ऊनन्‍्वसि | 
सामप्राप्येच कौन्तेय तत्तो यान्त्थघर्मां गतिस 
अपनेको ही बड़ा मानचेयाले नन्ननादीय, धन, सान और मदसे 
युक्त थे दंभके साथ याममसाचके यदा।से विशधिद्दीन यह करते दे। 
अद्दफ़ार, चछ, गय, काम तथा ऋऊोघका आश्रय केनेचयालें अपने मोर 
इूखरों के शर्यराम स्थित मेश ( परमात्सा का ) द्वेप फरनेंदाले जों 
इंप्ग्रोचान पुरुष हैं उन छेपी, छूर, सबस पुठपेक्तों में खदा ससाटकी 
आशछुते औेलियेस डाछता हैं। आन्रटी योनियंम पड़ेडुए सथा दर 
एक ऊन्मम अधिक २ सुद्ताफों प्राघहुए ने जब है ब्चोन्तेय ! सु 
आप्तइुण खिना दी सम नतिको सार दोकाते दें । 


जलाननयाग्य आत्मबद्नदनुच्धा छाच ऋरायनेकलों झुझछ धालना उडं., कान 
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आपालुदाद खहित | ( ६६ ) 


( लय ) धसतुफा स्घछप भगवानरे गीताफे १३ दे रष्यांदर्स 
5०० 


यक्तत प्रवस्पाषि घज्ज्ञात्पाउनलछरश्छुले । 
झनादिभत्पर ज्रह्म न झसत्तननासदुन्मते ॥ 


! खबतः पाणिफाद तत्सर्॑त्ो5क्तिशिरोझुखस। 
खसबंता अतिसल्छझोदे खर्वभावत्थ लिछतलि।॥ 
सर्चेन्द्रियकुणा सासं सर्वेन्द्रपविवर्जितस्‌ | 


अजरूतक्त सर्वमच्चेष निगु ण॑ गुणमोक्‍्तू च ।॥ 
बहिरन्तखथ सतानारखरं चरसेव पव। 


रुच्मत्वासद्विज्ञय॑ द्रस्थं यान्तिके व दल ॥ 
, अधिमसक्तश्व 'सुतेपु विसत्त्तमिबष प्प स्थितम | 
'मृतसलू च तज्ज्ञेयं ग्रसिप्णु प्रसदिप्णु थ ॥ 


ज्घोतिषासमपि तज्ज्योतिस्तससखः परूुच्यते । ल्‍ 
को छ्षेय घस्तु पै उस्तफों रुपए रूपसे फर्ट्रेंगा, किसको उ:नलेल एश 
ऊीय मोच पाजाता ऐ, पए शेय पस्तु उत्पष्तिरष्ठठ पर धरद्य दे । उच्चफी 
न स्व पी कददा जा सफता है णसत पी छाया जालकता ६ैं। चद्द 
खब शारीरोंमे द्ाथ पंरापाला छं, सथ शरीरोंसे नन्न, सरहद चथा सुख 
घाला है, धघए सब दारीराम प्ानोबाला है, तथा कोकम सफल पड़ 
पदाथोम व्याप्त दोषार स्थित है । चद लय ईद्वियोंक्ति शब्द सायि 
' धिपयांध्री प्रफाशित परमेयाला सार सूघ इशग्द्रियोंस रदित दे । घए 
अखसझ जोर खपकों घारण फरसेचाला छे, घह निर्शेय तप्या शुशफा 
भोक्ता दे, घद भूतकि भीचर जार बाएर व्यापक पं, धद रचाधर मोर 
जममरूप है, घद सचमताके फारण जानतेमे सई। शासफता, घद दर 
स्पिस दे और समीपमे सी घदी है, वए प्राशियामें एपरूप पोछर भी 
| मिम्न २ सवा सार्ता हूं, उसम्दो प्राशि्याप्तों घारण प्लश्नेघाला सद्दार 
 -फरनेंदाला तथा उत्पन्न फरनेघालो ऊानों, एवं रहुये जादि प्रफाश 
देमेवालोप् भी प्रफाश देनेधाल्ठा दें सथा तमसर परे फउकादा हे । 

ऊपरकफे खछोफमे शय घस्तुफो तटसुथ तथा स्घरूप छत्तण से जानने 
, फे लिये सोपाबिक मोर निरुएाधिष्द दो प्रकारप्द ऐ ए रुचकपप्ते प्लद दे! 
(जिस लच्ष्यंद साथ फिर्ी समय सम्धघन्ययधाला दँ!कर लच्य 


श] घस्तुछा सावन फर चद तरख्य लत्तुगर कफदहलामा हु, घाले धंलदरसा 
कण कसा छा स्तन एज5त हनज७ २-2० स पाला २ अाजब साफ सदक साधक है धथा पं ४ पा ससका चू आत> श्च्ट्ट्ाछ 
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क्च्त कर 


प्रच जय 


(छ७० ) जीबन्छुक्तिविचेक- न हे कक 


फा घर कीएवाजला है, इस वाचक्‍षयर्म फीआ देंचदृतके घर पर फिसी | 


घछुक समय बंठ फर अन्य घराष्रं अलग फरता छूसा उल दुदद्च्तफ चर 
झाप लचूयका बोच फराता &, इलाजलूंथ दद्द लग्स्धथ ल्चूण फकद्दलाता 


है | जोर जो सदर लक्ष्यके साथ दी रहफर छच्यफो आरासे जुदा 
प्लरता छुआ दोघ करावे दद स्वरूपलछ्षण  फदलाता द॑ उस रंफरलो 
यालफने दू का कि--यद धाष्ताशंत स्थित ज्योतिगेणोमक्ता चन्द्रमा 
फोन हें ! ड्सके उत्तरम बड़े मलुष्यने कदा, फ़ि--जिसप्का सखवचसे 
अधिक प्रकाश दे घद्दी चन्द्रमा दे,बद दाकय चन्द्रमास्तो तारागराखि 
जुदा करके बोध फराता हे तया भद्दाव प्रछाश सदा चन्द्रमाफे लाथ 
ही रहता दें, इस्ललियें वद्द स्वदरूए रलचशा थे ) 

( शद्भूग )-परव्रापरकते विचार रदित स्फुरणाफा देत जो लेस्कार 
जमख्फी सुम वाखना फद्दते दो ऑर ज्ञान तथा शेय बिचारजन्य हू 
इलकलिय उनमें ह्युस बासऊूनाफा रक्षा नहीं घटखछता | 

( समाधान ) चासनाफे रुकच्षयर्म इढ्मादनया,, अयात्‌ रृढ जम्या- 
। खसे ऐणा एद्‌ दिया दे, इसलिये जेसे अनेक जन्‍मोंसे दृढ़ अभ्यास 
किया द्वानके कारण इस जन्धम दूसरेफे उपदेशके विनादी अददछुनर, 
॥ ससता फाम, ऋंच व्यादि सल्िन वासचाये उत्पन्न दोजाती हे | पेसे 
दी पद्ध् जवान विचारले उत्पस्न दाजाने पर भी उन्फा चिरफाल निर* 
| नतर भावरके साथ लेचन फरनेपर परमतत्त्कफ्की साधना दढ़ दो जानेख 

सद्दावाकय जोर युक्तियोका स्मरण फिये विनाष्ठी खामने धरंहुए घड़े 
| घी सामान जात्मतत््व फुरने लगता हे । पेस दोघकी अज्ु॒ज्नप्तिसश्ित 
लो इन्द्रियव्यवद्दार हे वद शुद्ध चाउनारूप हे | चद्द शर्रीरके जीवन 
फे छिये दी उपयोगी दे, ८घद् दृम्भ दपे आदि आडझुरी सम्पीचिको 
उत्पन्न चद्दी फरता दे, ऐल सी जन्य जन्मातरके फारण रूप घम 
अधघहफका झा उत्पन्त नद्या परता दें | ऊरखे भूनेहुएप धान आंदे बीज 
छकेचछ फोठ्म भरनेफे दी दाममे खाते दें, छमले दसिफर भोजन सही 
बनता छ॑ मार न ज्नफो बोने पर दूसरा झनन्‍नदी उत्पन्न छोला दे। 
ऐल दी शुभवाशना भी भुनेहुए चीजप्ती समान ही है भय त्‌ उससे 
शरात्तनचाइक लचाथ सआरछुरासफ्पत्तिफी उत्पत्ति नहा दोस्ती 
आर न दद्द एुनरजेन्मफा ली ब्कलासरख छघोसकती छे | 

लाोकबासलना, शरपृधासना तथा देंडचालनाये सीन प्रछारफी सलिन 
चासना हद मर पक्त माचरण फरूणा फि-लिसमे सब ऊछोद मेरी प्रशंसा 


| कर, आन्‍न्‍दा न धार, पुर अखश्िनिधिशफा साएछ आ्ाॉध्यवासखना डंं, 
एफन्फकचसंमच्चध्च्सासल्सकल्र चअन्क्ष्च्खन्क्ल्ज्का कदर तच्छस बा पिस्तप तर्क त८ 
पल प्स्ज चह्र्च्छ्ब्र्ल्म्ल्लबलल्चलबाज्ल्स आर इज ज्मपलछ़ ये 
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॥एाघुवांद सहिद । (७९ ) 


मु 


(0,06त 


ऐला दना शघशक्य है, इसछिये यद्ध सब्यिन बाखना दे फ्योि 
श्रोचादमी छिल्लीने दारदजीरे छा फकि-इल विश्वमें अत्यस्त गरणचाद 
तथा झीर्तनिंसमन पफो शइछपोी उष्सरभ्र भारदजीने काट्ाप्य-एस्स ला 
। इच्धाकुचेशी राम दीऐं, ऐसे क्रीत्मसदन्द्रश्ीफी सजी परतिप्रताओोप्ती 
मुकुटयाप जगन्माता प्रोसीता देधीसे ऊप< भी शिसफ्ो फाएं रन भी न 
सकते देखा फरडुः लूगा,पिर दुसरॉर्का सो घत्त एी क्‍या एं तथा देशशद 
* से भी छोगोंग प्रायः पररुपरप्दा निनदावाद सुनने आता ऐ-द सिर फे 
धाद्यग उत्तरप्ते पेदपत्ता प्रहागं फी मां स भक्ती फदफर सिन्दा परले ऐं। 
उष्तरफे ध्ाहाया दक्तियी प्राष्ोंकि धिपयमे पदूते है फि, ये सामा 
फी पान्‍्याफे साथ वियाए परकेते दे तथा सुलाफिरयं दपने साथ 
मचछ्तिफाफे पात्र रखते दे | आप्वेदी पाधहधाण जमाशुवाल्ायथ घागर्वाएों 
फरााचशाखासे अ्रछ्ठ मायते दे तो वाजसनयी शास्ाफी पद्शेचासे यजु- 
चदा फ्राह्यण इस उछठा छा मासनन ४. साचातव्‌ जाइवादधायन खास्सास्त 
पासवशालाफों श्रष्ठ मानसे दै, इसप्रप्दार जपने २ यू, गोष, दान्वय 
मोर इएद्चकफी पशंखा तथा दुसराफ़े कुछ गोध सादिफी सिन्‍्दा 
विफ्तानूपे रेफर अत्यन्त गयार ग्णालियों सध्र्म सन्त छोष॑प्मसिष्त 
पे ऐल एी अभिप्रायम्त कदा दे. ऐिः 

शुचि। पिशाचो सिचलो विचछुणः क्षरो5प्पशच्तोे 

घलवास्थ दुए। | भिखिलयोरः। समशसो5षपि कामी 

को लोफमाराधयितु ससधे।॥ 

पतचित्त तथा पिशाक्षप्री समान, चपएछ सथा चनुर, शाक्तिमान्‌ 
वबथा अधाक्त, घछचान्‌ तथा दुष्ट, चर्लाचच्च, चोर, छुन्दर तथा फामी ; 
क । इनमसफा स्ामस्तथा मसन्तुप्प छोगोप्ती प्रसन्‍न फरस्फता ६ ? फोई नहीं 

पार सफती | वर्थोफि-दूअन पुरप खमभकते कि ज्ञो पपिश्न एप बद् 
पिशाच है, जो घिद्धान दे घह ध्रांस फादिय घएसी दे, जो उद्दनश्वीलठ 
हूँ बछ मशक्त दे, जो बलूघान है बह दुए है, जो जज्चित्त एऐ यछ चार 
है, ओर जो,रूपधान्‌ दे चद फामी दे,इसलछिये लोगे।फो फोन पसन्‍्म 
फर रसफता ए ? 

विद्यत्त न खल फश्िदुपाध!ः उसर्वज्ञोकपरितोपकरों यः। 
। सवधा स्वहितमाचरणीय कि करिप्यलि डनो घह्ुुजर्प 
जिससे सब छोग भसतनन्‍न एी छदोजाय, प्लोई भी अआप्रसन्‍्न का दो, 
| ऐला तो फोर उपाय दे पी नहीं, इसलिये सघ प्रछाश्ण जिसमे अपना 
॥ एल द्वो चद्दी फाम प्वरे, चदुत्त घोलनेवालो मन्नुष्य फ्या फरट सकता 
इंडण कं च प्चफ १ छल का चर पएप्साफशसफन्ससर शासक च ८ ए् ८ए० कफ 33020 % 30. &5:370:20.9 3 


सतत डक 


॥ 2 ् 


प्र्ज्ञात्व 


& 


गस्कम्फाप्टर्क 


ह् 


५9 


नाश 
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जलीवन्छ॒च्दिधियेक- 


ध् 


७05 
ग रे 


तक न 





दे ? अरथात छोगोंकि कददने पर ध्यान न देकर बपना ध्यस्तविक द्विति 
धसतरतेवाला फास करे । 
इस्समप्छार लोकचासरनाफों सलिन मानछर मोक्षछयाअम योगीशदर 
प्हो लिन्दृर स्रेट स्तुलिम समान फद्दा & । 

खवासना भी तीन प्रकारकी द-पाठ्य्यछन, शास्त्रव्यस्तन तथां 
छुछ्ठाचब्यसभ | इनसेंल पाठ्यसन सारदछाज सुनिर्मे था,यद्द अपना 
ले सो वर्षा झासु पूद्य दोने प्यनतखेवफा बहुत दी अध्ययन फरते 
द्े,ओर इस्प्र॒फ़े जोर सी श्रषेकी साझु देनेंफा छोभ देने पर उस आखु 
में भी शेष रदे घेदाब्ययनप्ता डयोग दीफियातव इब्द्र्नें उनफो सम- 
अ्ायां खीए आगेफो पढ़नेल सोपफप्कतरए उनकी अधिक पुरुपार्थ ऋरनेफ 


9 2० | 
/ 
प्कजस्भ्न जनम लि पधपए ८ संम> + १ लक क+ बा पडा उ धक कट 
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केफणे ओमदादेवकीको प्रणाम फरनेकफे लिये साये तब भद्दादेवजीफी 
समाने पेठे्ए नारवर्जीन भरी सभामें दुवोसा सुनिफ्तो घोका ढोने 
खाने गण्ेेणी समान घताया, तब लो दुघाखा मझुनिन फ़ोघमे भरकर 
सच पुस्तकें चार समुद्र्म फंकदी, ओर फिर मध्दादेखजीष्की सूभामे 
अआाय नथ॒ मद्दादवजीन उनफीा आत््माव्चाफा अस्यास फरनफ्ता रूमात 


९). 


! जिसकी इंद्वियोप्ी वृकत्षियं विषयाकी ओरसे घटकर अन्तमुंख 
दी दीजाती ६ तथा जिसके सदगुरुक्की कृपा.आप नहीं दोती दे 
सक्को फेचछ चेद्शाऊदे अमू्यासखे जात्मधिया पफमी भी जाप्त नदी, 


8 हा मे 


ततद्द। 


नाधमात्मा मघचनेन लक्यो न सेघया न चुना खआुत्तेन। 
यद्द आत्मा न्-अचज़न ( पढ़ेडुप्फी खार २ आश्चक्ति छरने ) सतत, 
चधब् अथफ्ता चारण फरनेप्छा शाक्रस कार चहुतज पुरुतफाफा 
ददेसे दी प्राप्त दीता दे । सनन्‍्यत्र सी फद्दा है--- ः 
चहुशास्त्रक्धाकन्धारोसन्धेन हथेवे किस । 
अआन्वेछच्यं पयत्नेत सत्वज्ञेज्योतिरान्तरस ॥ 
अने रा शा्जाप्ता फचारूप फन्‍धाकों चार २ इथा पावसेसे पया 


म् 
छाम हे ? तत्ठम्ते व्यमिच्तापियोध्छों तो उच्चोग ध्यरप्दे सोछचरोा ज्यात्तका 
सआाज ऊकऋशसता कागटय | । 


_ौ #ऑच्कअचचककच्कतच बा जच्ततजज्लन्क्चच्कजस्कतकचच्जल्ल्क्न्ज्ज्छ्त्मस्प्2क प्नससम्सच्चत ज्च्चान ८तचसस 
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सापाझुवाद सहित (७३ ) 


खधीत्य प्वतुरो चेदात घर्मेशास्ाण्यनेकश।। 
| जध्यतर्त्य॑ न जानाति दर्ची पाकरसं यथा ॥ ै 
खार। देद' सार सत्ता शारराफा पद्फझर सा जरत अत्तफा पाफास 
* पड़नचा छा फरस्दयी उन भोजनोफ स्वादफेो नही जानती पेसे दी शण्त- 
मुझ छात्तराद्ठत जार शुम्ा कृपास शनन्‍्य पुरुप ध्रद्मतत्वफोी नदा ४ 
ऊऋानताद | | 
नारदजां चाखसतठ धद्याजआाम प्रयाण दान पर भा प्रद्मवता न दानस ँ 
, मनमे सनन्‍तप देातिहुए सनत्कुमार सुनिफ्ती शारणास गये थ, ऐसा छान्‍्दो ४ 
! बय उर्पानिषदूग लिखा दे | विष्ण॒पुराशमें लिखा दे फि-निदाघफकों | 
ससुष्ठाचफ्ता व्यसन था । दाशरकफे पुप्र निदाघफोऋणभुने घार २ सम- ! 
माया तो भी उसने चिरफाल सफ फमफी जड़ शद्धाफो फमा न : 
) फिया | दाशुरफो भद्धाफी अत्यन्त जड़ताफे फ्रारणा यण्त फरनेष्स | 
याःश्य भााम फट्दा नद्दा मिलीं, यह घात यागधाशछूम ल्खा पद । यद्द ई 
| पंमचासना एुनजन्मफा प्रतु छानचस मालन दछ्‌ ॥ अधथधघवचरदक्क मुथड्धफ 
उर्पानिषदूमें सी लिखा ऐर- < 
प्वचा प्रते अटढ़ा पज्ञरूपा अप्टादशोक्तमवर थधेपु कर्ख। | 
एतच्छे घीयेषमिनंद्न्तिसढ़ा जरासत्मू॑ तेपुनरेधामिपन्ति ॥ $ 
5 अविय्यायाप्तन्तरे क्‍ततंसाना; स्वयं धीराःपणिडत सन्यसताना। 
॥ जड्जन्धमाना; परियन्ति सूढ़ा अन्घेनेष नीयसाना यथान्धा।॥| 
छाविद्यायापहुधावर्ससामाचयंकृताथी एत्यमिसन्पंततिघालाः | 
घत्कर्मिणो न भवेद्यंति रागासेनातठुरा/जी णलोकारच्यचन्ते 
इष्टापत् सन्पसांना चरिष्ठ नान्यच्छ थो वेद्यन्ते भम्तूढा! 
नाकस्प एण्ठे रुक्कतेनाल मरचेस लोक॑ हीनतरं घा विशन्ति॥ 
जिसमे सदारद्द प्रकार का ( श्६ फ्ात्विज्ञ, यज्षमान ओर यज्ञमान 
का पत्वाक ध्चरतंपफां ) अघम फम फट्ठा द्‌ एसा यपह यशरुप 
|. नाफा सजदूत नद्दा ष्ट्‌ अथातच इचरस्ा फार खससारघ पार नद्ठटी 
: छऐोस्लफता इसफों ज्ञो मुझ पुरुष अरछ बताते छं थे थार २ जरा 
मससच्याका पाते छू वावयाफ सांतदर रहनवाले आर अपनेफा चार 
तथा पायडत साननवाछे अजघम, भन्घाफ दाड़ाये डुए अनच्छधाफा 
| समान घे मूठ फर्मी पुदयपष घादर दाश जन्म मरणा फो पाते हैं समेफो 


प्रास्स सावदाःस रहनेचाले ये घालक ( श्ानों पुरुष ) अपनेफो 
६८% ४७% कक ककका एक“ उ४ एफ आसन जन -र* 230 ०२५-३-चाकचटज सम सतत पक च७० ९८५०० च०रपछ- उन 
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का मक 


। छतकूत्य मानते दे । फसे फरनेखाले पुरुप जासच्षियेंः फोर ण नत्यऐत 
जानते नह। ए इस फासणु थे सातुर पुरुष प्यमंफलप- कद प्िफ़ासे 
पर पाछिफा जा पड़न हे | आातसूद्ध पफ्कपा पुरुप ध्धयएुसफा है ऊएछ 
मानने हे, इस छारण फर्क सिधघाय ओर उपायक्ता अपर फासने 
द्वी रईद्दा, अतता थे पसचगंधम रखुकतथध्य प्रणयम्मफे सुष्छ खुखमपमोत 
भोंगकफर एच सलुप्यक्रो पर्म था इससे भी नीचे स्थीप.म प्रबेश 
फरंत रद । 
अगवादूने शी सीता इचसरे सध्यायमें ४२ सर ४६ दे ग्टरीफ तप्त 
प्रद्दया ६, ॥फन . 
खासिमाँ पुण्पितां चाच प्रचंदनन्‍त्यचिपशितः । 
चेदवादरतला। पार्थ भान्यदस्तीति चादिनः ॥ 
काश्रात्मान। स्वर्गपरा जन्मकर्भमफलप्रदास | 
फक्रियाधिशंपवछुलां 'सोगेम्वयंगरति- घति 
लोगेश्वर्य प्रसर्तानां त्तथापदचतचेतसांस | 
व्यवसायात्मसिका छुद्धि। सलाधो न विधीयते ॥ 
अंशुण्मचिपया भेदा निस्‍च्रेशण्यों सवा । 
निर्ईन्दी भित्यपतप््वस्थी निर्धोगजलेस आत्सघान॥। 
यावानथ उदपाने स्वतः संप्लुतोदके । 
ताचान सर्वेएु चेदेषु ज्राध्मणरथ विज्ञानलः।॥| 


पे अऊुन | बदके रदस्यफो न स््तरम फनेवाले आाधियारी पुरुष जिन 
जथधवचादद्धप चदाताफा फचद्दत्त डू पयात्त जदत्फ ाचच्तार सद्दा फयाजाता 
सब तफ दा अच्छा छगता ६, उन यात्ास प्रेस फरनवाल परुप समा यु 
छल रुचगा।द् फछरम बाय मान भादू सार फ्राद फ € था नछा ; 
पेसखा कहा पतरते  । जिनफे चिप्तोम फ्रामनाय भर रएी हैं, और जो 
स्वगंफोी दी परमफल मानते हू ऐसे घे पुरुष जन्म मोर छमकाप फरूू 
फो दिनेवाली, सोग झ्रौर ऐच्बयफी प्राप्तिफे लिये अग्निद्दोध जादि 
फम[(फका पेरतारफके साथ घशान फारनेंचाली चाणाोफी ही अ्रप्ोसा 
परते छू । भोग आर ऐच्वयर्स आसक्षत तथा उच्च घाशीने डितनफे 
खिसाफ्रो खच छिया ध॑ ऐसे उन प्ररुषोके भमन्तः:फथ्याम भाच्मत्तत्व 


« पा निश्चय करनेचाली बुद्धि दयोती धी नही।द अझ्ुन ! फर्मकायडरूप 
न्य्ध्य्ट्ल्क्ध्य्य्न्क्ष भदा एप" क्श्क्श्क्0न२ चल कृषसन एच प उ्न्‍तसच्ास्न कक चइउ कप चल रण: की मि> व हे 
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सर अधादका सच रस पक बसपा चककतकट के सकल क ५-2 आये के उ सनक ट्अते भा ५+ का सभा. ++7 
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है ] हे सापानुयाद सहित | (७५ ) ! 


ल्‍ जी मिलियन 3 20800 





बे +| 


छेद, तीना सुशा के फार्यदप स्तलारफा दी घणान प्र्नेयाके हें, दश्न , 
- ॥ फाश्ण तू तीनो गुण, उनके फारय सगद्धेप भादि जीर शागद्ववसर 
| फर्मास जलऊकग रह । छु्त दुःण गादि दछन्छासे रहित, अचल, चेयेवान्‌ 
| ॥ सोग क्षेमप्सीलिब्ताले रंद्ेत तथा जात्मतिष्ठ दी | जसे छाटसे जरू- 
| 
। 






भायल जिसमा स्वानपान आांदका प्रयोजन खिद्ध द्वोता दे पद्दी सब । 
प्रयोजन ज्यारों जोरसे रूघालत्र भरेहुप्ण पड़ेमारी जलाशयसें सिद्ध | 
छोता दे, पेले दी सच बेदरमे फदेहुए छ्ास्य पूमोले जो मानन्द प्राप्त | 
रर | छदोता ह.घद्दी रथ आनन्द श्रह्मशाती पुरुषफो प्राप्त दोजाता है । 
:6' . शारुघचासना गवेका फ्रारण घोनेल मलिय छ। इंचेतकेतुन थे।ड़े 
. दी समयर्म सच वेदोग्का अभ्यास फरपे गर्धयशा अपने पिताप्ले समीप , 
भी अविगपण्ता फास किया, ऐसा छान्‍्दोस्य उर्पानषदु मे लिया है तथा | 
चाकाफीमे कितनी दी उपाध्नाओंफों जागनेछे घ प रह में भरफर उश्यी- 
सर आदि अनेकों देंशोमे द्विग्दमयफे लिये अनेप्दो ज्ाह्मगाफा जय ! 
समान छारके अन्तर्म फार्शीपुर्रास जा ऋद्यशानियोके शिरोमशिा राजां | 
हि अज्ञातृशाज्ञफो भी उपंद्श देनेप्छे छिय अपनी उद्धवता दिलक्लायी | यदद 
'(। बात छदददारणयक और कोपीताफि उपनिषद्स लिखां[दे। 

पेदघासना भी देंद्ात्मत्व, सुशानान भौर द्योपापनयन पस्रान्ति 
भेंद्ले तीन प्रफाश्ष्की हे--- 
.। देहसाज्न लेतन्यपिशिष्मास्मेति पराकृता लोकप्पतिकास्थ | 
है प्रलिपन्‍ला। । | 
े खेतान्यवान येद्रसाञ दी जात्सा छू ऐसा पामर पुयप जोर ल्ाघोफ ! 
मत्तवारे फंइते हू | इसप्रफाए देदम आत्मपंगेप्दा उदाइरणा दाहुग्रा- ' 
»४ जायेने शारीश्फ भाष्यमें दिया छे । “ रू था एप पुरपोषस्नरखभथ:” 
६ थद्द पुरुष अन्मफे रखफा पेफारुरझूप हे, यदांखे रऊेफश 'तस्माद्न्न , 
" तहुचयते” इसलिये घद्द अन्म पफाहलाता दे | यदां तक सेपिरीय उप- 
! मिददूर्मे भी उच दी प्रात पुरुपोफा मल दिखाया छे । चिशेचनको 
'ई प्रजापतिने उपदेश दिया ते स्री उलने जपने अन्तःष्छरणफे दोषघदा 
| देशात्मचुद्धिकों ढ़ करके उसका छी अखरोक्को उपंदेश-दिया। यद्द | 

घचात्त छान्दाज्य उपाचषदुक णाउत्र अध्यायस ऊंचा ६ | शु!शाधान 

छ्ाद्िय अपनेभ जो झुण थ धो उसके प्राप्त करसा दो प्रछारका है- 
:( एक शास्तीयं मोर दूसरा छोकिक। फंणयटर्म सुन्दर स्वरुष्तो प्राप्त 

; फश्ना झेादि लोफिक गुणाघान दे। फोसक स्वरख गान वा धध्ययन । 


फरर का दछय संल पाचा सक्ाछा रच सखना जादं उपयाफा धुत £ 
५ ऑशफ्रस्मकीशस्फलपसतकापापक्मए्ल्थ्क पाक पका फचार स्वत अर पाक स्का >जतक एप्एाडनप ध्यटत के पे 





घ्ल्न्फ््स 
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(छदे ) के जीवन्छुक्तिवियेक- 
5४0 दम 8 कट मम चमक 
॥ से छोग वे चाघके साथ फरतेष्डुए देखे जाते दें। बहुतसे छोग शरीर 
९! फो स्पशम फांमलछ चनानक लय एुाष्टक्कारक, जमापचध आद्वार सादफका 
| खेघधन फरतें हे | सुन्दर कूपके. लिये तेल उचटना मसलते दे तथा 
रुन्द्र कपड़े आर गहच पदरत €& | शारीरफो छुगान्घत फ़रन दा रूय 
चन्दन लगाते मौर पुष्पमाता पदरते दे । इस सबकी छोफिफ शुणा- 
घानमें गिनती है । शास्त्र लिखे सुणणोफों पानेफे लिय शद्भपसुवान है 
रते दे तथा शालभामष्ठा चरणासृत सेघन फरते हैं । _ ! 
चदोषापनयन फ्राहय्य शरास्म के दपाका दूर फरना सा लाककफक ; 
आर श्ासरू्न्नाय संदलसे दो प्रप्तारप्छा द॑ | धेंद्यका चतायां हुई आप 
सघनल्र तथा सुखप्रच्ाकन आादूस द।प दूर फरन का लाफकक दो पा प- 
चयन फद्ते दे । शौच साचमन जादे फे द्वारा झ्ास्त्राय दोपपनयन 
। फचछात्ता है | यह देदचासनाफी मलिनता आगे दिखायंग । देदको दी 
॥ आत्मा मानकेना, इस्रस कोई प्रमाण नहीं दे तथा ऐखा मसानकेने पर 
५ याघन्मात्र दुःख आफर सताते हैं, इसलिय यद्ट भमलिन दे ! देशफको 
आत्मा समभनेकों पूवेष्दालके सच दी जमायायेंने अर्नचित फटा हैं, 
गानेयाके और पढ़नेच्राले छुन्दर दाव्दफे लिये डच्योग-फरने पर भीं 
आरायः सफरूमनो रथ नहीं छोते | शर्यरफी खारूका फोमल दोना या 
शरीरफा पुष्ट द्ोचा, औपधके सेघनसे अचद्य दी घोजाय यद फोई 
नियम नही दे । छाचगय और खुान्घितपनों सी चस्च, साभूपणा तथा - 
४! पुष्परमाला आदिम 'स्थत दें, दृंहस नहा ६, इसारऊूय दो घेष्एपुरासा 
से फटा छ,  क- 
सांसाखऋपुपविण्मूजस्नाथुमज्जास्थिसंहतो । 
देहे चेत्‌ प्रीतिसान सढ़ी सचिता नरकेडपि सा) . _ 
स्वदेहाशचिगन्धेन न घिरज्येत थः पुसाद व 
घविराणकारणं तस्थ किसन्यदुपदिश्यते ॥ 
माँख, रणिर, पीच, मर, सून्न, स्वायु, मज्जा तथा दइड्ाडियोंफे ढेर: 
रूप शरीस्म जो मूढ पुरुष प्रेम फरता दे तो घद्द पेस ली पदःथोस 
/' सर नरुखप्कता सा प्रमा दाना चआाइहये। जपने शाह! से सेनेफलत श्ण्‌ 
: अपवित्र डुगेन्धसे जिसके अपने शरीरमें घश्या उत्पल्त नहीं छोती, 
| उस पुरुप क्वा बराज्य उत्पन्न द्वोनक्रारझूय जार कया उपद्शादया जाय ९ 


! यद्यपि छोच आचमन आदि शुणोंका उपदेंश शासत्रमें दिया है, । 
परन्तु उस सधिफ आसतप्त दोनफा निषधघ फरत्तेघाला शारत उस, 


स्त्सा आधिक शमाशक्रांबफा हू। जूस किे- सावप्टस्यात्‌ लधा अुताने ह 
6 चच्य कछकानच्छत ३ चकइ चुका चक बचत छचचउत् वक्त नए सलतपाचकजतसतनइ इन सम एल पीस कक 
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भसादाठुवांद सहित । ( ७७) 


किछी प्राणीफी दिंसा न फरे।इ रू घाफ्पफा 'अग्निपोरमीर्य पशामालसेत 
भग्निश्लाम देवताफे पछुझा मालतन फरः । यह वाक्य गपवाद दे । 
इस प्रक्तार दी धास्नीय शुणाधानफा जपवाधद्‌ नील लिखे वचन एँ- 
यरत्वात्मचुद्धिः छुणपे जिघातुके स्वघी। करूझा- 
( दिपु सौस इज्यघीः । यस्तीर्थज्ुद्धि! सलिले न 
फहिचिज्जनेष्षामिज्षेपु स एव गोखरा। ॥ 
घात, पित और फफ इन सीन घातुओके लने इस शाब (दिहूसाज ) 
में ज्ञिसकी मात्मचुशि एं, शो स््री पुन्न आदिफो मसात्मसयन्धी मानधा 
है, जो फाचल मद्दो पत्थरपफ्े टुकड़मानणफो ऐएी पूजनीय मानतों दे खीर 
जलभानमे तीथयुद्धि रखना हुँ, परन्तु ऐसी पुकि शानधाद .पुरुरेस 
नहीं दोती दि इसफारणा घए पुराप पदाशोरम फेघल थें।का ही उठाये- 
प पाले गधेंकी समान ऐें, तात्पय यद दे फि-इस मांस यपमिरादिफे 
। छापे शरीरफो जात्मा मत मानों, ये रुदी पुनादि फर्मभोगफे आाशेय 
'शारीरफे संवन्धी द, निर्लूप आात्माफे साथ इनफा छुख संचन्घ नर्षल्‍ी 
है, पापाणा म्तक्तिफा जादिणी प्रतिसानोकते पूजन नदी ऐसा ऐ फिन्तु 
| पल प्रातिमाओफि हारा सर्घेब्यापक परसात्मसक्ताकी उपाजना फी जाती 
है, चादे ज़्ाफा छल तीध नएी फाइला सूफता फिन्तु छिय जले 
, पिशेष घिलश्ृतियाफा समायेदा छोचुफा ए थे जल दी सीचरूप हैं, जो 
, पेखा न सानकर इसफे चिपरीत मानता दे घ तत्त्यफा समभा हुआ 
नहीं है फिन्तु पश्ुजातितें योभ्का ढोनेचाले गधफी समान शूद् दे । 
झत्पंतमलिनो देहो देही चात्पंत्निर्मल् 
उसपोर॑तरं ज्ञाग्बा कस्प शौच बिधीयते ॥ 
दूँद गत्यन्त मरिन दे सथाद्‌ फिसी प्रफार शुर् नहीं प्ोस्तकृता 
| भौर देदमें स्थित आत्मा अत्यन्त नि पे, उसफो पाद्ध फरनेफी 
| यखसाचश्यक्षतां नद्ठा एं, इस द्वरानापष्ठ अनत्तरफ्काा सम फर द्रायामस्त 
/ क्रिललफों शुद्ध फियाजाय ? अथात्‌ फोईश सी झुझ फरचेंदो योग्य 
न्ञद्दी ऐे । ः 
:. यधथ्पि ये घाक््य दोपको दुरश फरनेफा निषेध फरते हूं, शुणोंक्तो 
 सप्द फरनेफा निप८रध नहीं फरते हैँ,नतथापि जनतफ प्रथव्ट दाप विद्य- 
' झान रऐँंगे तबतक शुशोका सप्तद फरना नी वा सखफना, एसलट्टिय 





सांक्लता मेज्नायशोे शासतताम स्प्ट म्छदी ऐन 


/ इस घादय ले सुशाधानका सी नपेध दी सम्रफा । देशइदी जत्यन्त 


| 
| 


स्ल्क्चछ सर डक हम कक कह 


प्र 


08९ 0 3256 8 


न्ल्ज्ण्फ़्क्ा डाल सा जब 


च्ज्ष्स्ज्म्क 


। 
। 
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स्मछयथा सा स सब्येन सश्दांसेद पुल्ऋली | 
चजआश्य्यभ्न सस्यफ पयुंन्‍न्छ छुक्त माला फपचाने हवा चदाया छू, माता 
ह्च्स्क्ध्छ्लस्च्थ्ल्च्च्ज्ल्रस्त्क्षस्च्फ जि" च्व्ल्स्च्ल्ज्स्ल्स्च्च्ल्कन्कलत ज्चच्जल जा चसन क्र न 


च् 


जीबन्छुचत्तिविनेद्य- 








अशथजन्‍्तास्यिचलस्वास-सज्जामसा सर एप शत सणिल- 


इड्डी, उमड़ी, सतायओु, मजा, भांखस, दीये दचिर, 
प्र्फ, कफेलचड़ आदव्सि दुपित,ई तथा लिए, सुन, खत, पिच 
आदिप्दा छर खोर दुगन्धरस्से सरपत दे पेख इस पनेःसार शर्म विप- 
यश सोगंनसे कीनसा झुस फल हीगा ? 

चरुफसरसान शर्चर संशुवरे उत्पन्न हुआ ६ अतन्यरदित, यूच 
परी सालीसफो वाएहर कायाहुआ, इडाडियासे मरा, मासूसे दिदवसा, 


चमड़ले सैंढ़ा और जेसखे फीई फोठरी धस्तुमोसि भरी दो पुल ही यह 
दिएा, घत्र, छफ, पित्त, सज्छा, मेंद, चस्सथ दथा अनेफो भषारफें 
दोगरूम क्च्दीसि सरा हुआ हूं । चेादत्खार्त रोग चुद दो दी जाय 
यद शिया नई दे सीर खिक्षित्दानत शरोग दूर दी सी ऊाता छे ते 
फिर उत्पन्य छोजाता थे! इच्च शार्र/रप्ते -लो छेद्ार्मफा निरन्तर मंल 
खद्द्ला टू, ज्षव शारी रस पसीना आता दे उस समय अखंख्यों 
संमकृ जेनेफों मे छ चद्धता हैं ऐेले शारीरक्ती छोने आदि डपायंलि फोन 
झछुझ पारस फला है ? फोई नदी फर सकता | पृ्ाचायउने सी फट्दा दे- 
लशबाचिछिद्रछालर देहाः सबस्ति घटिका इच । 
चाह्ममोचैन घुरूअन्ति चानत:कौर्च तु बिचले॥। 
केसे नी छेद्याले घड़ारमंल गराहआ जल घरावर चदध्दता रुद्धता 
ए बेल दी दी छेद बॉल शर्रीरोसेले मल -घद्दता रहता -एे, ये शारीश 
दादरी शोचले उद्ध नही दो सफते तथा इचका - भीससस्‍्ल झुद्धि तो 
हो दी चर्दी खकती। इसडिय देदवास्ूना सकिन हें। देंदघासनाफों 
सकछिन साथ कर चशिप्रञ्ी कद्दते दे, मि--- हु 
घआापादसस्तकभह्ड घातृपित दिनासलद: 4 
इन्येकी सिश्षियों रास वन्धायासद्विलोद्यात्‌ ॥ 
सा कालसजपददी सा सहांदी चिद्राछुरा | : 


कक हुक ० व. ईशा आ5 
साउइचिपलयनखओेणर था देहोडड मिलि हि 


स्क्ष स्वस्ज्या सबबखत्नन सर्वंनाशबड्ण्यपस्थिते 


हैँ 


6 


कण नज्आज्क्स्सफ क आअलक बा इ आंत इ चपता ह? ५७ 
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| । दिताले उपझें छुए इस धार्रीरफे सियाय मेरा शोर स्तोई स्थकप नहीं 
($ है। हे राम | ऐसा दी एक निश्चय फरलेता सास्त डाए सात ऐ, दत्त 
( छिये बंन्घने देनेंधाला दे । में देदह,ऐसा निश्चय क्र पैंदना-फारलसूण 
£ भनर्फाफा मांग दे, अधीलि गामफ सशफण्ते पब्छनसे डालले दाल पड़ा 
है भारी जाल है| आसिपत्रवन बासछ नरफफी पोक्ति देै। खष्घक्त पयाथथे 
/. पो साश दोता द्वी तो भी 'में ऐेद हूँ! एसी भावनाफी जहां तफ दो 
खपे उच्चोग पोषक शेंबागनां दी चाएयि। जिखष्यों भागेफों मपसे 


। थी समान पूर्वोक्त अददछुरका स्पश भी न परे | 
' छोफवालता, देदवाखना और शाश्मवासना ये तीन दाघतलाधे ध्- 
बिपेकियोपकों सले एी अरुण फ्रसे योग्स प्रतीत छोती हा तो भी ये 


ज्ञशा[खछुप्का छान उत्पन्न हानस बाधा डालता ए तथा पानाफ झान 


; | की स्थिति सा चाचा डालती हैँ इजलिये घिचेएीी छुमंपणों लो इस 

, का सवधा ही त्याग फरना चाहिय, इसलिये पी योगयाश्चिएम मी 

छा दे--- ह 
तहोकपषासखनथा जमन्‍तो। शास्वासनथापि च। 
देहदासगया ज्ञान यथाउन्सेच जापते ॥ 

, लोफवाखना, शासत्रवासशतना जाए देहचालसनाल ःजीवपफी यथा 

! घान नहीं द्ोंता हे हु 


। दृस्म दपे जांदिं आखुरी सस्पत्तिझप मानसघासया वरफर्ी फारफ 
$ 


्‌ 





छीनले अत्यन्त मल्िन रुपए दी ऐ | इसलिय जले भी घोखफे फिसी 
| न किली.-जपायसे लोक, शारुअ,वेद आर सन इन चा्ेफी घासलाफ 
६ क्षय फरे, फेस चासनाप्ता क्ुव शघदय फण्ना चादिये, ऐेसे छी 
!4 मनानाश भो फच्तब्य हे । 

। | “त्तरेशास्त्रचारे मनफो नित्य कौर मरुरूप घानसे एे,इसलिये यथयि 
(| उनफे मतमे सनफा नाश छोवा अशफक्प हे तथाएि देदिप्य पुरुष ऐसा 
ई | नहीं सानते छूं,छे तो मनकेी, अधघयवोीधालका,क्षन्ित्य चथा राख खुबयो 
6 आादियोी समान अनेकों प्रप्तारके परिणामफ्ों प्चेयाछा द्ृष्यरूप 
। भानत्ते हैँ 'मनफा ऊक्षण और प्रमाण घाजसमेयी धशाखाधादे 
| 


" घउछप्रकार मानते दे, पिि--+- 
काम। सझूेलपो विचिकित्सा ऋअद्धाउजुछा घवतिर- 
घतिदही्ी मीरित्येततघध्य शत्त एव । 


स्त्ष्क्न्ल्स्छ्ज्स्त्न्क्च्कस्ज्कज पलक ज्प्ड पा प्फ >२ तक्ष्प्क्र्ज्ब्ल्ल ््स््स्स्फचचपप्फएड छा फ्च्कलाच्िपयआ जरा ंस 


4 

री 

दा 

| 

6 फदयाशाफी एच्छा दो वए पुरुष हुचफा सांसालिये जातेहुए जागडात् 

| 4 
दर 
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६ (८० ) . जीषन्छुक्तिविवेक- | 


फाम, सद्ध-वप, सद्दाय, श्रद्धा, अश्ररात, घये, अधिय, ऊज्जा, मान, | 











सथ यद सब मन दी है | जैल घट भादि पद नेधके प्रत्यक्षत रुपए 
(| दीखते एँ ऐसे दी ऋमस वपथनेचात्यी फाम आदि हृत्तिये साचीमत्य- 
कऊुसे स्पष्ट सासती हैँ भौर इन शीतियेफा उपादान फारण मन है | 
। या भनफा लत्तण दे । 

सन्रप्तनना समय नादबसक्ष अन्यश्रवना समय नांओऔपप्त। 
सेणा गन अन्यत् था इसलिये मन देखा न्दी५-मेरा मन शनन्‍यच था । | 


<४25327%:0८20-0:/ ६४ 


इसलिये मने खुनां नद्ठी । मार-- - 
सनसा झहोेप पश्यति सनसा शणोतति । 

यधद् एदप मसनख दा दर खता ए सार मनस दा झुनतां हस्त आस तय 
अतफ दानस प्रमाया ६ | दसा च्च्च्तु शान्ट्रय पा स्रभाए स्वच्र प्रफाश 
मं घरशएमार घहा आर फानफ स्माप ऊच्च स्वरस्त पद्ाटआ खद अर ॥| 
लो धचथान ( ध्यानदेन ) से प्रतीत एप्त। दे सार जिसफ अरूघधान है. 
( ध्यान न देने ) से प्रतीत नहीं दोता एं, ऐसा सब विपयाणं घछानफा कै 
श्नो साधारण पफ्रारण शभन्‍ग्वय च्यातरफफा रातस्र प्रतात दाता ६ ह 
घद्दी मन दे । 


तस्माद्षि एछत उपस्षटरो समनसा विजानाति। 
इसलिय पीठन छोनेंचाले स्पशणकेा मनफे द्वारा जानता है। यह 
मना उद्दादरण दे । 
इस्तका पिश्लेप घिविचन यद मे, फि-लत्तणा .और प्रमाणले मन 
सिद्ध ऐोगया अतः उचस्तझा उदाहरण इसप्रफार समभना चांद्विय। 
देधदचफी पीठफो स्पर्श फरदिया जाय तो पद सममझता है, फिनयद 
फिसीने छायसे छुमा हैं तथा यद भशुलिस छुमा दे ) पीठफी ओरफो 
आँख नहीं पंच सफती भर त्वचारूप इन्द्रिय फेघल स्पशारी फाठि- 
नचता ओर फीमलूताफी ज्ञानफर घिरामफो प्राप्त दोजाती है, इसलिये 
दाधफा स्पशे अथवा अंग्ुल्िफा स्पश इस विशेष छानफा छारण जो 
शेप रद्दा घद मननझूप फकियाफे प्शारंण मन फइलाता है, तथा सिन्त- 
घन फ्रियाके फरनेसे चित्त फदलछातः है | चद सच सत्तच-रज् सधा 
| प्ोशुशामय है, फ्योफि-इन तीनो गुर्णोफे फाये प्रफाश, प्रदत्त तथा 
मोद्द मनमें देखनेमे आत्ते है । प्रफाश भादि सीना गुणोफे कार्य दैं,यद 
४ वात गाता सुणातात्तक छत्तणाम फट्दी ए “प्रकाशाभ्ष प्रशत्तिश मोह- 


है मे च पायडच” तथा “प्रफाशप्रइत्तिमो दा नियमाया:' प्रकार घ्रच्नत्ति 
के आंकआंओ 40 2 3442४ 0500 8 8 3 कल, 3 नक लक अब 
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मापषाजुवांद सहित | ( ८१) 


मिल क अल आप जल पल मम जज आल जल ला 8: अटल रुक, 


ओर सोए नियमफे किये एं | ऐसा ए सांस्यशास्च्रम भी फदा एे। 
| भ्रकाद शब्द शहु भाग्यर रूप नहीं लिया जायगा, फिन्‍्तु 
शासस्वरूप प्रफाश स्वमभना चादिय । प्योफि- 
सत्वात्सकझ्ञाायल जान सजा सास एव पव। 
प्रसादमोद्दों तमसो 'सघतलोऊज्ञानमेच पथ ।॥ 
सत्वगुगास धान, रफोगुगास छोग और तमोशशामः घमाद माए 
पवध अधान उत्पन्म होता ऐं । एसा गीताप्त ज० १४ कट्ीफ एकम का 
है। कानफी समान सुख भा सत्वशुसाफा फाय है, यद यात भी सां 
दी ९५ छछीफम फारी दि 
सक्त्यं सुग्षे सखपति रजः पर्मणि मोरत । 
ज्ञानमादू त्प तु तमः प्रमांदे सब्जयत्युत ॥ 
!  ऐएं भरसघेशी मअजुन | सक्त्यशुग छुसलाम घास्वत्ति कराता ६, रजो- 
| शुश फर्मम सासकि पराता एँ शोर तसाशश लानफी हफफर णाभि- 
| मानीफों प्रमादर्म डालूदेता 
< सपुद्॒फी तरप्रेफी खमाग सदा परिशामफो प्राप्त ऐोनेयाएे शुर्गी : 
है भस जिस समय जो शुग उभरता एँ उस खमय यद दूसरे ग॒ प्रोछे 
| दयालिसा हि यद् यास भी गीतप दो १४ थे अध्याय पे १० थे घलोफर्म : 
६ फदी है तथा सन्यत्र भी फद्दा दे- | 
! रजस्तमस्ाभममस सत्त मयति'ारत। 
( 


कु, 





रुज। सत्य तमझावद तमः सत्य रजस्तथा ॥ 
संदाधकता यान्ति कल्लोला हव सागरे ॥ 

हैं सारत | रक्ागुगा तथा तमोशुयाप्दी दया सार प्तत्यशुगा, घहूता 
' छू, खम्मामुण हथपा सरचशयसाफा दघापफर रआशुसा बद्सा छ सार सरध ल्‍ 
२ ईृ श॒ुपघा एव रजाशसुगाफा दुृ८्या फर तमाशुरा घतूता दू । सम्ुद्रमस तच्याफ्ता | 
ह॒ [ छामतान यप सु चाध्य याधचफपन फा प्राप्त द्वात छ 
' ढ ऊब तमोगुण उसमरता एं तव भाझुरी सम्पत्तियोफा उदय दोता 
£ हि, रशगाग्ुग्राक्त शरट्ूय एर राफाधासना, दशारजदासना जाए ददवयासना 4 
/ छा उदय दाता द भार जस जत्वतशुयार्ताा उभार दाता ए जस्दर समय 
ह .९ पची सम्पाध्िं चढ़ने छगती ४ । इस छी शशिप्रायश्त सीतामे फट्दा ऐ- 
! सघदारंप देद्ेडस्मित प्रकाश उपजायते | 


ज्ञान घदा तदी विद्याशिचरद्ध सत्त्यमित्युत ॥ 
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4 
। 
| 
€ | 
४ | 
॥ 
' ! 
; र्ज्ष आर छम हर द्वाजान पर दाद बत््वस्यजप ६ शाए रद्लाता ६, 
| 


झू३ ) जीवन्छस्तिबिवेकर- 





इस देदम उव खब इंद्रियोम धरफाश उत्पन्न द्ोजाता दे तच समम 
९ को फि-छत्चरुण बढ़ रदा छे । 
यद्यपि अन्त:घारसा चिगुस्पात्मफ मालता दे दथापि इस मनफा 
खय उपादान प्छारण तो सत्त्तसणा डी दे। उऊपादान फारथाफा से ष्टा- 
यता फरगरेचाल अदा उपधम्पया प्यटछान दे, इसलिय रज ऊीर तम 
सतक्त्णुगाफे उपछ्टम्मफ दें, इसालिये छी छानी पुरुषफे योगान्याछ्स 





शु्स भासभायण छा वकरस्दा सद्धात्सान प्कह्ा ६ 


जझ्स्प चित्तम्जिरं स्थाज्जलचिप्तं ससत्वखुच्यते । 
पानीका शिक्त प्सहग्बपरत्रिफतपरदित दीनेसेत खिप्त नामस्द प्दाजाने 
फे चोग्च नहीं 6, उप चित्त तो देखल झुछ लत्वस्वदकूप दे । | ! 
घद्द सत्वस्वसप चित्र चआलताका फार्ग जो सजेशुण उससे ३ 
रादित दोनक्त 'लारण एफाम दोसा दे तथा अान्तिस प्लॉल्वत अनात्म- | 
सबरूप रुश कपदाधा फार दोनेस फारण जे त्तमोसगा उससे घर 


स्पारण ज्छ्म आत्मद्शन फरनफा याग्यता झाद्धाता दं। शांत भा 
फद्टती दे, फि- 
हृश्यते त्वग्घया तुद्धणा सच्मया सच्मदर्शिजिः 
खुच्मइर्शा पुरुष एफान्न तथा सच्धम दुद्धमें जात्माफा दृशान 


!' 
द्ानक धारण खुछ्म द्वासता । एुंसे दा शुशास्त युक्त द्ोचफ 


/ परत हू | 





चुका 


थ 
। 


। 


जसे पचनलसे चकांपनेटुए दीपक धरद्धाध्य मं सरत्यपरीज्षक्त ( आदरी ) । 
रत्नॉफों नदी परख सफता तथा खच्म सर॒इंस दी जस सखुच्ंम घरतर 
सखिंया जाता दे सोटी ऋझूदलीस नर्दी सियाजासकतता | ऐसा यदद 
सत्चम॒ुयपा योगियोम ताससतरहित रज्ोशुण मसिश्चित दोनेके फारण नानां 
भक्षारफे द्वेतावेप पफ सडु्दपा फे द्वारा अनात्म पदार्थो का द शोन फराता 
है इखफारगा उसच्चप्ता नाम छितक्त छोता दे, उस चित्त तमोशया 
अआधिक छोता दू,इसफारशा घद आउुरी सम्पक्तिय अधिफतासे इफट्ो । 


किया करता दे, इछसे स्थरू दोता उल्ााजाता हैं, यद्दी चात चाॉशिप्ट 
जीने भी फटद्दी छू-- - रे 


अवमात्मन्यात्ममावेन देहमावनथा तथा , 
पुृन्ददारः छुटुम्वंन्थ चेतो गजछति पीनताम ॥ 
आअधद्धराविक्राशन रूससासललीलया । 


के 





37'फ़्य्स्श्क् दफा क 
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एवं ससेत्ति सावेन' चेतो भच्छति पीनताम। | 

न + की 
स्राधि७तव्घोधिविलासेल समसाश्वासेच खसंझतो ॥ ! 
: हेथाहेयविसागेन चेतो गच्छति पीनत्तास्‌ | | 

 - स्नेहेन धनलोसेन लासेन सशणियोपिताल्‌॥ 

आपात्तरमणीयेनब चेतो गचउछति पीनलताम। ; 

कप हु कं | 

दराशाछ्वीरपानेन. मोगांनिलबलेव च ॥ 

आास्थादानेन चारेण चेतोी गछ्छति पींनताम। 

सनात्म ( ऊड़ ) पद्ाथाम आत्मचुद्धि फरनस, स्थल दारीरम दढ्ू 
अहस्माव छदोजानेसे, रुसि पुत्र आदि कुडम्घस जाखाक्ति दीजानसे चित्त 
स्थल द्ीजादा छ | रइलगरदाी वढ़नेसे, ममता रूप मम ।च द.ट जाने 
ये मेरा ह+एसामभसाधघनाशा उदय छानरसते चष्त रशुल हाजाताः हे। 
जाधि व्याधियाम फेंसन से,सखारका सत्य सानगंसे झवार यद्द त्य गने 
योग्ध रचा यद्‌ पश्रद्यण फरणन याग्य छू पर वसागसत चचच स्थक 
छाजादा द्दे ॥ दारस्भम कुछ देश फा अच्छा लगनयाछर स्नएहसऊ, जनफ्के 
लासस चार सुक्तः आद साश तथा स्वपाक्ा प्राप्त 'चच्त रघछूल 
द्वाह्मता ए । दुराशारूप दृषद्धफा पानल, सागरूप चादुफ स्वछन सतत 
पधरापहुए चबलएछ, जगत तर सत्यत्वक्ता छदाद्धफ्नता सवाकार करनेस छ्था 
दिषपोंधे दबइनस दलखरचनर सचतक्तरूप सप स्घल दाता अला जाता €द । 
इरस्धप्रफकार जाश फकरने यारय घासना आर सनप्फ स्चरूपफा घरशातर 
किया । जध बम वाशनाज्षत ओर स्ोताशफंा घाव फरते उढे, 


के 


वशिष्ठ शीने बापसनाक्षयक्क्षी यह रीते वतायी हे- ु 
'. 'बन्यों हि घालवावन्धों सोक्ः स्यद्ासनाक्षयः । 
! चारसदांस्त्यं परित्यज्य सोच्षायित्वसपि स्थज ॥ 

: “लानसीर्घासनो! एचे' त्थक्त्वा वियायवासदाः। 
. ' संव्यांदिसावनानास्नीशेंहाणासलयाखनाः | 
ही 'ला अच्यन्तं) परित्यज्य ताशिव्धद्हरन्नपि। 
-  धन्तः शान्ततसस्नेहोीं सज चिन्पान्षदारसून: || 
4 ' ता अध्यन्तः परित्यंड्ध सनोशुद्धिसमन्बिताम। 
| शेये स्थिरससोघधानो सेन स्एजस्थि तं॑ त्थज ॥। 





|) 
६० 





॥ 





27% 
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(८४ ) जीबन्छुक्तिविवेक- 


चखासनाझाप बनन्‍्ध्रन दा बन्धन हे भांर धानसाका चेय दी भात् 4 । 


इस्ाालेय पदल वासनामाक्ता त्याग फर पादध्चसल मेत्तकी फामनाका 
भी त्याग दो। पद्दले चधिपयचासनाः तथा माचसा यबासनाआाफा त्वाम 


कर मत्री मुदिता आदिकी साखना सामवाछी निर्मेल घासनामोंकों 
आअदगा करो | उन शुम वासनामोंफे छारा व्यवद्यधार फरते हुए भी 


अन्त मे उनको भी त्थागकर पीछेसे जिनप्दा सन ्ट्चिय विपयाका 
डे कक 4 ७. क... ० कप > पर् 
प्र श्ान्त होगया दे ऐसे लुप्र कघछ वखिम्मान्न घासनायाले-दोजाओ। 
इस मन बुद्धि सद्दधित चिन्मात्रवासनाफों भी त्यागकर सबके भधि- 


अकाफ आल दर >०_- पर फल के 


भूत चच्तुर्त स्थिर इतक्तिफो जमा फर जार जिसस इस सचफो त्याया 
हूं उस धत्तिकी मी त्याग दो । 

यहां मनी घासनामि कोफ़थासनां, दारस्घासना धार देहघा- 
सना लीजायरी, तथा घिप्यवासतना दधाव्दंस दस्म गये मादे आाखुरी 
सर्पात्ति ली जायगी | लोफ भादिकी घासना घोामछ दोती दे ओर दंस 
द्ष आदि वासना तसींन दोती ई इस्तललिय उनफी अलूग २ विगाया 
हैं सघधा दाजद, स्पशा, रूप, रस तथा गन्ध इन पांच विपयोफी 
फामनासे उत्पन्न हुए चित्तम के सरकार मानसघासना रदलाते हूं 
तथा उन विपयोक्ता भोगन पर डन्पन्न हंसनेयालले सदफार विपय- 
घासना फद्दऊते ६ । इसप्रकार पृथक्त चारा वासतलाय इन दो प्रकार 
फी चारघूनामाफे भोतर भाजातों ६, कयाफि-अन्तवोसना ( भीतरी 
घासना ) झाश याह्रवासना ( बादरी याखना ) फे सिवाय भोरफोइ 
चासताथ तो ई दी नहीं। 

( शड़म )-बासनाआंफा त्याग फंसे दो सफता ई ? प्याधि-उनफा 
फोाई आफार तो इं ही नदी, यदि फोई माफार दोता तो जसे सोहनी 
(चुद्दारी-भ्लाड़ ) से कूडफों इफट्टा फरके घरमसेले बाहर फेक देते दें, 
पेस दी इस वासनारूप कूड्रिफो भीदधारोरसे बाहर फंफ द्याजाता | 

( समाधान )-डपवास त्तथा जागरणफी समान दी इनंक्ता भी 
समभो। जले स्वाभाविषठ रपले अनुमबम आनेघाी भोजनक्तिया 
और निद्वाका फेोद आकार नदी & तो भी उन्ता त्वागदूप उपयास 
आर ऊागरगा लोग प्लरते हे, एस ही यहां स्री उनफी विशोधिनी 
शुभ वालनाभाफा अदृण दो मालरून वासनाओआका त्याग दे 

( घाडुस )-“अदय सिथित्वाँ निराद्ारं इवों भोझुंये परमेश्वर!” 
इत्याद्‌ मच्न से सदुदप फरघे सावधानीफे साथ स्ददे, इसका दी नास 


आजनादुक्ता त्वाग हूं | घाग्ननात्यागरम तो ऐसा कुछ भी नदी दोता 
हैं, इसाडय उधका त्याग कर्स ्रयाजायमा ? 





। हे माषाउचाद खसहिल । ८५ ) 











। (समाघास)-यद्दां सी इसप्रकारद्‌रड-निधारित नही दे सथाच्‌ इस 
विषयम सी ऐसा ली ध्ोसफता हे, प्रपोच्यारणापूचेफ सद्धग्एप फरप्से 
मलिय-चासनाओोंका उदय न द्वोय इसफे लिये सावधानास रघइनेफी 
। जआावद्यकृता हैँ | जिनको घेदिक मंत्र एड्नेफ़ा झालिफार न छोथे 
अपनी मातृ धापाम छी खहुन्सप दरखऊे | मोजनफे त्यागरूप उपघासमे 
शाक,दाल, भात आदिफकों समीप न आने देनेप्ही विष दे, यदि ऐसा 
माने तो घास्रनात्यागर्म सी फ़ूलमाला, उन्दन सजी आदि विपर्थोप्तो 
समीप न आने देंने का विधान है । यदि फर्दी फि->उपधाल आदिम 
क्षुता, निद्रा, आल्स्य कादिफो विस्मरणा फरा देनेवाला पुराण शरण 
देवपूजन, एरिफाी गण आदि उपायोसे चिप्तप्के प्रदन्‍त फरना लिखा 
दे ता ध्स दासनसात्यायंफ सी मेत्री आादिफी सावनासे चिसकफो प्रसन्न 
प्वरना ' छिमख्ा दे । मंत्री छादेता आदि लचिच्तफों नि फरनेबाले 
उपाय भगवषान्‌ पतशालेन अपने स्वूच रे एए ८-८ 
सेन्नीकरणासुदितो पेज्ाणं उण्वहृःखपुरयापुएथ- 
चिययाएा सावभमातश्िसप्रसादनस.। । 
खुखियोंफे साथ मिन्नभाव रखना, दु/खयाफे ऊपर दूया फरना, 
पुगयात्माओंष्तों देख फर प्रसन्न होना और पावियेोंफी छपेत्ता फश्ना 
साहिये, ऐसे विचार रखनेंसे चित्त निरमे्र ऐोजाता एे / राग, द्वप, 
पुगय तया पापले चित्तत्र मकछिनता झाती हें। राग छेपफा रक्षणा 
तण्ञजलिने इसप्रफार किया दे-- 
खुखालुशयी राग!) ॥ दुश्जाशुशथी हेष; 
सब सुख सु पधाप्त दो, इस भक्तार प्रीतिपवेफ रुघरय सचुसधर्म 
आानेधाले खुखफी तृपष्णावाली शक्तिफों खुख फदते दे । घद्ध रछठ था 
अक्रदर्ट सामझीदे असभावम प्राप्त नहीं दो ऊरूफता, इसकिये घछ 
राग च्चिसों फलापित ( मलिम ) फरता छे। 'य सद खुखी पराथी 
भरे ऐी हैं, इसप्ष्ताए जब खुखी प्राशियोम सेचीफी साधना फरता दे 
/ तब एछी .साथना प्कस्नेचालेफको दूसराफा झुख अपना पोजानेफे 
फारण उस खलमेंका राग दुए धोजाता दे | झेल अपना राज्य न 
होले पर सी पुत्र आदिके राज्यकों अपना छीमाननेस उसमे रान 
५! सहीं रदता है, इस्तीपकार दुपरे सुसी घाशियो्म सात्मीय दुद्धि दोने 
पर उस खझुखम पुरुपप्यी स्मग नट्दी रदता छू अधात्‌ इनका खुख सुफे 


घाप्त होजाय, यद्द दि रधदतां ६ | रामफक्क दुर होजानेस चअामासा 
, ज्िफव्कश्रपष्चणप्ख्यमााप पा एन्ेॉआ एस्फा धख्सधत्ऋज चल कआबया222० १ शजट- पर दाधार रचित ४७ चणएय एफ समन कल या. 


घ्ल्म्च्स्क्च्लन्क्च्क्क्चचलपच्छक चल क्कल्कतक्ा 9७ 


>55फ्छत्स्क 5 





25 2-27 आधा 720 /06 +2 5 ही के 


ग्ु 


,अन्‍्मत०००र5ा की त5क>८३३५३१-अगा०७-०६४८०७५०५ ८-२७-०८५०+ 4 पट: ८ 2-3 ५8 आम की... बी 


हू लत च्छ 32774 (3 5 ४ क उन 
6 (& व ) जीवन्छुक्तिवियेक- 














>ननजनन चनओज अनलविओितजजजज+-+-+ 


; बीतयाने पर शरद ऋतुफी नदिय जेसे जनमछ दंजाती हे फेस दा । 
: उस पुरुपका चित्त निर्मल दोजकाता दे । े 
ऐसा दुःख झुके किसी दिन भी पधाप्त न दवा, ऐसे दुःक्फ अचुशय $ 
/ ( झानिउछ!ा ) फोी छेप कहते | जब तफ शाझ्॒ या व्याप्र आदि हुघ 
हर बने रंग तव तफ दुःख दुर नदी धासफता, प्र्यागि-हुःखफ सफल 
फारखोफा निवास श्य नदी सिया जासकता, - इसलिये यह धृदृयम 
सदा दाएफो उपजाता रछता हे सेडी खमान फिसी दुसश्तरफो भी 
प्रीतकृन्ठ छुष्स प्राम से छे।, जब इसप्रफार दुःसती प्राशियोफ्त ऊपर 
फरूगाान्दी सादना व्यर्न लगता दे सब शायर आदित्य ऊपरखसे भी 
कूप दूर छोजानफ फारण चित पसन्द पदोजाता दे, इस छिय दी 
फदा हूँ--- है 

प्राय खथघात्ॉोकललॉपकांएा सलासाभसाप त पथा। 


छात्मेपम्पेद सतेय दखा झुबन्धि साथचः॥! 
सच अपने प्राया अपनेसीा प्योरट दे ऐस् ही अन्य घारामसाहऊतको सी 
। 


अपने पाया है, इसरो लाभ पुरुष हंस अपने ऊपर दया परत 
दूं एस दी सच ध्राशायों ऊे ऊपर भी दया फरनते दू्‌ | रररए[र्फ: 
भसावनाफा ्रक्रार रं। मदापुरपने दिलाया हैं । 
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; द्ध छें राम्तु मिरासया। । 
श पश्यम्तु मा कब्ित दुःबलाहुयात ॥ 
हस्त विद्ददर्स रम पे 


श्ष 
»पे 
| 
श्फ 
श्प 
हत 
(| 
4१वें 
4 
रा 
थं 
पं 
्ः 
4१] 
हि 
॥। 
2 
श्ह 
क्र 
ट्री, 
न! 
श् 


तसथा छाई भी छुःख न पाये । है 
5 ० न न > ७. 9८ 3. 
इस घिद्वर्ग धाणी स्थमादले दो पाप एरते ६ झार पुगय न्धा 
० ५ 
फरले फद्दा भी छे-- 
ताज लक जल्द नर ्ि सुणार लि च्छ्न्ति मी 
प्ुद्नमसय पालाह्च्छास्ल पुरुष सच्चछान्त सात्तचा। । 


2] ।] 


ल्‍ ५ 
भ पराप्फललसिच्छुन्दि पाएं ऋछुचन्ति घत्दलः।॥ 
सकुष्य एगयाओि फल झआुखफों आाइते डे, परन्तु पुरय प्तरना सहीं 


इस, पापफे फल छुः* 





ऋा चद्दा चादत परन्तु दहयक साथ पाप फरत 


अर. 
छू । थ पाए दर पुलुच पशस्चात्वापक्षा उत्पन्च परत धे, पश्चाप्तापफा 
च्यवकूप झार शमात नई, पक 


बल साथ माकरवं किमह पापमकरवम | 
] सन्त घुभ सख्छसथ कथा बटद्दा ऋचा ? मद | सत पाप कस कया 


पाया ६॥ हल मम, पुरुष पुमूयात्मा पुछफास सुद्िताकी साथना ' 
अल छसफज्चकपच्छकच्स्ल्चच३त ३ च्टफ कक ४52५६: स्कत पालक फर्क 
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समाषालुवाद सहित | (८७ ) 


क््छ्च्ी 





8. 





परे तो उस धासनासे स्व भी प्रमादराप्ैत धोकर पुणयर्म पर्छ॑ष्चि 
झाौजाय तथा परापियोग डपेश्षाणी भावना फदे लो भी पापंस बचधाय ! 
| छेखा करने पर पुयथ न करनेले जीदर पाएदेा पाइलेस जा परस्थाताप 

हुमा फरता ए॑ घए उस्फो नदी दोचा है जाए पद्चयात्तापन दोनेस 


फल्द्रचनडज+त पर 


चित्त निर्मेल्ल दाज्ञाता ए । ह हि 
खुखी पुरषास संन्नोफी साधणा फरनेयाल्टेफा फेघल रागद्दी दूर ॥£ 
$ नए दोता है, फिन्मु उ्लदें लाथर जरूया इपा आदि दोप भी चष्ट ! 
| दोजाते एँ | दस्तरेाफरि शुशाप्फा सएन न फरखपफ्गफा साम एंपों सौर यु 
किसीके शुशोम दोप लूगासफा नास णरतया ते। झय भेभीाफी साजसा 





| रे४ दुसरेफा ख़ुख्र अपना द्ोजाता दे रए घ६ पुर घूसरेफे शुखोगि 

खूया फर दी नी सघाता | प्म्दीप्रस्वारा मन्‍्य दोपोफी निशृषक्तिफी 
भी यथायेोरंय फठपना प्थरलेनलीा छाहय | हःखी शाशियों पर रकयया। 
९ फो भावना फरनेयाले पुघ्प्ा ऊसे ध्यजुनधादि पःश्नेचाला छूप दूर 
। दोझाता दे एस दी दुःलीपनफे घिरोधी सुयीपरूफा गधे भीकझातता 
रुदता है । इस गदफा स्वरूप अद् द्ूगरप्ते भस कत्ल जासु॒री सपक्तिम 
पद्धे फठचुफे देँ- हे 

ईश्वरोडहसहं सोगी सिद्धोड्ं घलपान रुस्ती । 


कप 


आाद्योषमिजनवानस्थि कोड्न्योडस्लि सदणो सथा।॥। 
में इंधवर सबको दराम प्यरनेचारा,म सोनी,म छिख भीर पलयान्‌ 
( तथा में छुत्त्री हैं, घनधाव और कुलीन मी में दी हैं, मरी लयमान 
दुखरा पास थे १ । की 
।. “र 4)-पुण वात्माओम सुद्तिकी शाधता करने पे छुगयर्स प्रस्मार्त 
रूप पल द्ोता हूं, ऐम्ता जो फद्दा थ दासफता,फर्यांफि-उसफा 
, पदले मालिन शास्घशासनास णत्तभांघ फरियाजाकुफा दे । 
( समाधान )-पुनइन्स देनेवास इश पूरे मादि व्यास्यफ्थादत पहले 
भलिधधासनाहरमस सिना एप आाद घरद्दों ता उच्च एगयर्रड प्रशोषान हु 
| सखिल्‍जों सोगाभ्याससे उत्पन्न ऐोता दे आए अशुक्लन चथा धक्षष्ण दाने 
| फे स्थारण एनलनाप्  ऐलु नी दे । धं 
योगीफे अह्माहु कृष्णुफर्मेका चरएन पातझलसूबमसे दे । 
कप्ोशकलक्तृष्णं खोगिवस्लिविधमितरेपास | 
ग्पिकछा कम अशुक्तुकप्ण द्ोता छे क्षणया अन्य मलुषध्योप्ता झुकलछ 


(बादत फारुप फम ) रप्ण ( निापरझ ) सार झुक्‍लडाण (मिला । 
करत ऋ कि धब्बे ६०7० २२००४: ६२०४० पर चकन क वन जआ न्पटानजचधक १६३०४ ध्य>कचंफ एफ घपजसन की] 


)न्फ्र्ड्ड 





श्रान्तय 


न 


ड्घ्ज्न्क्छरत 


द्रल्ए न्ष्य्न 


ज्स्फ्क 


'गन्दा शा घ 


रू 





है 


५००७६ ५ ४294#03.3 
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(ब्द् ) जीवन्छक्तिविवेक- 








छुमा ) ऐेला तीन प्रफारफा द्वोता छे । यद घिवित्र कस जन्मक्ता 
फारणख दे | ऐसा अीविद्वरएचाये फट्त ६*-- । 
शसेरामॉति देवस्व निपिद्धेनौरकी गतिस्‌ 
उमानब्या पुएयपापान्या सातछुप्य चासंतउचन्ा। 
जीव झाप फर्मासे देखयोनिफो पाता ८, निापिदः पापफमो से नरप्त 
गतिको पाता हैं, सौर पुययपाप दोनों दो तो मनुष्य ज्मफ्ती पाठ है 
( शाडुन )>योग निपषिद्ध नद्दी हे इसॉलय छुम फद्दसकते दो कि- ) 
घद्द कृष्या फरम नही हें, परन्तु विदधित दोनेस इलफी झाक्लछ फमम तो 
गिनती दूोनी दी चाहिये ! 
( समाधान ) यद्द शाड़ुग मत फरों, फास्य फस न धोनेसे योगफो 
अझञकल कर्म माना छे इसलिये फुफ्लकृष्ण पुययफ्ती प्रशच्चिम योगी 
उपन्षा किया परत दे 


घाडुग )>इसमक्तार तो पुदयात्माओंमस योग्य सीदठिस्त झुदितारी 
भावना फरतेयालि योगियाकी सी पुराय्यम प्रदत्ति दाजायगी ? 

( समाधान )-दोझाय, जो प्रुरुष मंत्री आांदके धारा चिपक प्रस- 
नन्‍नताफ्ों पाजाते दे घर दी योगी ६ । ऊपर दिखाये हुए मत्री आादि 
ध्यार साधन अमय झाँदि' दंधी सपाचकफे, अमारनत्व आदि छान 
साघनफे दया लावन्मुक्त भार स्थितप्रश्न लतक्षुशाफों खवत्ानवाले दे | 
ये खब झुभवदालनारूप दे इस लिये मल्िनवासनाका च्ष॑य फरनेयारेड दें 

( राद्चन )>झुसबासताय अनन्त दे, इसलिये उन लब्फा सम्यास 
पक्ष पुरुष नद्दा करसूकता,इसफारया सच हुमवालखनामाष्े अभ्यास 
पा प्यास्त फरः्ना निचयक छे | 
(लम्माधान)-जिनफों झुभवासनामोके द्वारा त्यागाजाना दे थे सच 


4 


साल्न चासखनदाय सा पक्कत पुरण्म चघह्धा दोसफकातली। वद्यकशास्तरम 
छिल्ा छु९ सदध आअामघ्वाघ्या रचच एक सन्त॒ष्य नद्दी फर सफता सार 
उच् सब वकाएयास़ दुर दाचदाल सच राग सा एफ हा मन्ृप्पम नदी 
चीसफते इसलिये लेखसे अपने शारयरम आर राग दी उनकी दुर करने 
चादा आपवदाध्दा सचन च्चरना द। आाचचद्यछ हूं। ऐसे दी पहले अपने 
चिक्तफों एराच्या छरके उछर्म जिस समय उज्त्ना भांखन चासनाए 
दी उस्छ समय उत्तनों दी विरोधी झमस चासलनायाष्दा अभ्यास करे। 
जझछ पुत्र मच सक्रा आादख पाडा पानचाद्धा एुदप उनसादरक इंफर 


घुज् आदत त्यागफ धतुरूप स्न्‍्यासत वाश्यमका ऋदश फकरतादे।ा। 
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सापषालुवाद सद्दितत] .. (८६ ) 





ही पे दी विद्यामद, घनमद्‌, कुछमद्‌, आचारमद्‌, झादिसे पीड़ा पान 
घाल पुद्धरा उनफक एदराया घबवकदूफा खबन फरता प्वादेय | यद्द 
विवेक स्रीजन फर्जी न दिखाया हे--- £ 
खत्य ये सहता सखूर्चिन ते द॒निोविपतन्त्यघः। 
एइन्त चिसमदत्ताय; कैषा बिश्वस्तता तब ॥ 
प्टय घनामि भहीपानाँ ज़छयण। क्‍य जगनन्‍्ति चा। 
प्राक्तमानि प्रयातानि केयं विश्चस्तलता सब ॥ 
कोदयो तऋच्मणा घाता गता। सरश्ोपरम्परा। | 
प्रयाता। पाखुबद्‌ 'सृपा। का घत्तिसंस जीविते॥ 
येषां निमेषयोन्मेबी जगतः प्रलयोदयो | 
तादइशाः पुरुषा नष्टा साहशा गणनेद का ॥ 
जा दड़ासख भा बड़ द व सा ऊुचछ गन हुए दाम नाच गरजात “५ 
एँ तो दे रिष् ! तुफ इस घढ़प्पनफ्ता भरोसा फेले रहता दे ! पदल £ 
जो पड़े २ राजे दोगये एछूं उनके घन फट्दां गये १ तथा प्रद्माणोंफे रखे 
| हुए. अनन्‍्तों जगत फद्दां गये ? जब ये सब गये तो दे चित्त | तू इस 
शरार झादुफा ।घधएदास पष्स्स फर रहा छ्‌ श फर।ड़ा घ्रह्मा आर उत्त 0 
। पी सअसनलनन्‍त र्ाए्टयं उछला गया छथा अनफक्रा राज्ञ भरा छालका समान £ 
उड़्गय ता फर म॑ दा फस ववघ्घास फर ज्लफता हू ? जनफा नमरप /£? 







उन्मेप ( सांखोंफे पलूफ खोरकना ) दोने पर जगत्‌फी खष्टि ओर भरकय 
; द्वांत हैं एस मछापुरुष भी नदें। रद्दे तो सुझ सर्रात्नांफी तो गिनती दी 
है ः 

| फनमस द ? 


पक... 


( शड्भुग )-यद विवेक तस्थणशानका उदय छोमेसे पुरातच दे, क्‍यों [[ 
छि--नित्यानित्य घिघेफक झमादि साघनक्ेे चित्रा ध्रद्मक्लान नही | 
दीखफता आर यहाँ जनकों बअ्रद्यसात्षात्कार द्वोगया दें उनफों 
जीषन्मुक्ति प्राप्त होनेके छिये तुमने घासनाक्षय मादि शाधनोंफा 
'घणेन करना आरस्म कर दिया छू, इसलिये इस विवेफका घणेन तो । 
अनवसरमे नृत्य फरनेफी समान छू । / । 
( समातवान )-साचन चतुछय छिंद्ध दोजानेफे अनन्तर न्रद्यज्ञान 
। घी प्राप्ति दोती हे, यद तो सब पुरुषोका सेचम कियाहुआ यड़ाभारी | 
| राजमाग है । राजा जनककफो तो पुरातन पुऔयपुख्का पाफ दोलेके | 


ञ 


! फारग्प,जेसे जाप्राशमेसे फल भा पड़ता छ॑ सले दी उफस्मात्‌ सिद्ध- 


गांसाफे धंवशासाचलसे तत्त्यक्धान होगया था, चच्ताधघिश्वान्तिमाच शाप 
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कि 


रादगयी थी, उसफे दी लिये उसने पऐला विचार फफिया था, इसलि 
दृमारा फटदना पासत|ड्िफ ला द मष्दायडइतायडच नद्दा छ | 

६ शाडुत )-ऐसा विवक़ छान दोजासेफे अनन्तर द्वाता है, इस्सालिः 
तस्वछान दोजाने पर मलिनवास्तननाफी अलुब्ृत्ति (ससरा)न 
राहनम्र झुभवासनाकी लिये अभ्यास फरनेफी- फुझ भायद्यकत। 


नद्दा छू । 
( समाधान )--थद्यपि राजा जनफफों तत्त्वश्षान दाजानेफोे अनन्त 


शव 


अल माह कम मय नम | ध्या0७ पडा फक७ पक“ “केदार? क" 


ब्क ब्ब 


मसालूनबासनाम्ता सलुत्नात्त नद्दा था, परन्तु याकध्वढक्य समारथ जादि * 


में मलिनवासनाफी अनुद्दात्त ध्रतात द्वांता ६ं । याशधरफय भार उनफ 


ल्‍ प्रतिदादी उपस्तफर्दोछ मांदि घिजिमीपुफथा (विजय चादनवालोॉफे 


परस्परफे सम्चाद ) में प्रवृत्ध हुए थे, इस्सर प्रतीत द्वोठा हूं) फे-उनम 
बढ़ासारी विद्याफा मद्‌ थाउनफोीा आर दी घिद्यार्य मातती था प्रदांचरया 
प्राप्त नहीं डुइ थी, याद ऐस्ता फट्दी तो यद्द भी ठोफ नद्दा है, क्याफन 
उनमे पररुपर जा प्रश्नोत्तर हुए थे सतब बअ्द्मयांचपयक्क धांथ। याद 
फद्दी फ्रे-उनका ऊपर दी ऊपरसे घान था, यथायथ जश्ानतत्त् प्राप्त 
नदा छुआ था, तो यद्द भ्री नछ। फद सफते, फ्याफ्र-तथ वा इहमफका 
सा उनके दवा चाफयासे उत्पन्न हुआ छान यथाथ ज्ञान नद्दां द्वासकगा 
उनको यथाथ शान तो अचच्य था परन्तु चद्द परदात्ष था उसफा 
अनुभव नही हुमा था यद फद्दना भी नहीं घनतां, फ्याक्त- यत्साचा 
द्पराक्षाद नद्म अथात्‌ जो साकचक्षात्‌ अपरोाक्त न्क्ष दं। श्स वाकयस 
मुख्य अपरोच बह्यफ दी चिपयमें भश्न शुझा प्रतीत्त दीता दूं । 

(्‌ चाडूस )--आत्मकछ्षानी फों विद्याफा मद्‌ दोना आचाय नहीं! मानते 


फयोक्ति-- भद्ब्ित्त्ये तथा झुक्त्वघा खत जात्मकछ्ों न चेतर:” जो ब्नद्दा- : 


चेच्ता पनेके आमिमानफो त्यारे रद्दता पं घद्दी आत्मज्षानी हैं, दूसरा 
नहीं। दे । ऐसा उपदेशसाइस्तोम फटा दे ऑर नेप्फस्येसिद्धिम भी 
लिखी दे, प्ि--- 
न चाध्यात्मासिमानो5स्ति विदषोष्ष्यारुर॑त्वत।। 
विदुपोष्प्पासुरखेत्स्पान्निष्फल॑ अह्यद्शनम ॥ 
शानचान पुरुषों श्ञानीपनेफा अमिमान नहीं दोता दे, फर्याफि- 
चद्द आभरमाने एफ आशखुरी सम्पात्ति लें, यादिं विकछानर्म भ्री मासुरी 
सम्पात्त हुई तो फिर चद्यसाक्षारार निष्फछ दे । इसलिये ज्ञानीफो 
विद्याफा मद दोना रसम्न दी नहीं दे । 


( समाधान ) ऊपरके दोनों वचन जीघन्मुक्ति पर्यन्तक तत्वश्वानफों 
घ्च्ल्न्ज्क्ज्च्न्न्च्च्त्क्च्छ्स्चज एफ कफ मज्च्कज्सकनज्च्कतज्चचज्ञ सकल उसका सच पा 


जज 








सापालुवचाद सट्टित । (६१५ ) रु 


छापा पा ए भार जापघन्युक्त फ्ा खि्योका मय एस सा नह। सानसत ३ 
( शहुग )> गिल को विजय पानेक्की इच्छा एेँ उसफो जात्मज्ान 
है ऐी नदी फ्याफे- । 
रायों लिश्मममोधस्प चित्तव्यायाण्मृमिषु । हि । 
छुतत; शादलता त्तसप थस्पारिनः कफोटरे तरोः | | 
खित्तरूप दधायासभूमिभ राग शशानफा चित्त ऐ जप हार 
खसम्पयाइलछम भार जता फरता ए उस इचुनम गाजापन रद शा फष्द 
सफता दें ? एसा छाचायन माना द्‌ 
€ समाधान )- 
रागादयः सनन्‍्तु फार्म न तद्भावो5पराध्यति । 
चत्खातदंप्रोरगवद्थिदा कि करिप्पति॥ 
तरघणानीग राग भादे मसले एप। रहे उनपमा छाना घछानफा एान 
नदी पैसा सफता, दाए सो एन पणए सपपंफोी समान जाधंधा फ्या 
फरेगी ? इस प्रफार राग आदिशो रुधीफार भी माचायन छोकया 
६ससे भोजायेफे घाक्यम ट्री पश्स्पर विश्सेष्ी द्ाडुग गएी 
फरणी चादिये, फ्र्योषि--पढले पलनफी सद्भाते ॥रथनपभ्रण्म 
दोषपाती ऐ मांण दुसरे पयनफों व्यवस्था कपल शानीम छी घश | 
सफती दे | शानीमस शाग आदिफा दोना माननेसे उन्फो घमं जघम ,. 
; शादिया फारा जन्माम्तर प्रात छोना चाहिय, पाछुध करना ठीफ नए , 
है, पर्योषि-म भुेटटए पीजपदी समान गधविया णादें सांद्ेत मुण्य 
( राग आदि दोप पी पुऔजेन्‍्मफे फारभा दोते एँ ॥छानी घुसुपफ शाग ' 
। जआादि तो भुनेश्ए घाजफा सेसान फचछ दंेस्त भरफा दा दात ध, इस । 
' भाषफी ऐ ऊेफर फद्ा एँं फि- | 
उत्प्यभोना रागातयां विधेकज्ञानचल्हिना। 
तदा तदैध दण्मन्ते ऋतस्तेपां, भरोष्टणम्‌॥ 
दिंपेशी पुरुपके मब्तःफरगा्े राग जांद्‌ दोष जघ हपजते दे तथ 
। पविंधेफ सदित पानरूप अग्निस भस्म ऐजान ४, इसालेये उनमस 
| फिर जेकुरए मिफल ऐवफ फ़्रल सफता ८ ९ 
( घाडुग )-सो स्थितप्रद्ठमे सी शग शाददे ऐीनेमे ौएथया भड़चन है ? 
( समाधात )-सिथितप्रश् शघस्थाम मुख्य सासनवारू जाभास 


रझूप शागाएद छाप फ्रशादायका दराजात दे, जसरे रज्ञम शलामत दान 
फटक पका का य- प्र पंक ऐ ज्था+ १ पका कपल उ. टेधण ८८५ ५ को अ चकलफ र5:४ज ६०“ +इ स्खटर ए घपत 0 चदल से शत 





ल्‍ (&४% ) जीवन्छुक्तिविवेक- * 


/ घाछा स्पे भी सुज्य सर्पकी समान सय दृताइओआ देखनेम मात्ता है, ; 
ऐेले दी राग आदि जासाख रुप होने पर भी कलश दुनेवाले प्रतीत 
; होते हैं | राग आदि आमालरूप दे, ऐेसा वार २ दिचार फियाजाय 
, तो थे स्थितप्रश॒फो फुछ मी वाघा नहीं देते हू । ऐसा पृवपत्ती फह्दे 
डसकों सिद्धान्ती उत्तर देता एे, कि-माई | चिरफ्ताल -तक्न जीघिते 
रहे, इसका दी दम जीघन्मुक्ति सानते हे । याक्षवल्क््यक्षी विज्यछी - 
भभिलापा स्खनेंकी दशाम सर्थितप्रश नहीं थे इलफारण उन्द्दाने 
सिष्तविश्रान्तिफे किये विद्धत्सेभ्यास पीछलसे अद्श फिया था। याघ्ष- 
| घरकपजीफो फेघल घिजयफी दी इच्छा मद्दी थी, किन्तु घनकी भा 
| घढ़ी भारी तृष्णाथी, फरयोकि-बडुतसे ब्रद्मक्षानी न्राह्यण्े सामने 
खड़े हुए भासूपणधारी एफ सहस्र गोंघनकों स्वर्य छेजाफर इस 
8 प्रफार कहा थां, कि निर्मो धय प्रक्षिँ्ठाय दमो गोकामा पुव धय 
। समः” अर्थात्‌ दम बअश्षवेत्ता पुरुषाका प्रमाण फरतठे ६, दम तो फंघड । ५ 
। यौभोफे ममिलाषी हे | अन्‍य ब्रद्मक्ञानियोफा ।तररफार ध्तरनेफे लिये 





उनका यद्ध एफ प्रकारका फेवल बाकचातुर्य हे, ऐसा माने तो सी 
/ यह एक दूसर्रय दोप दे | अस्य ब्रद्यक्वानी ब्राह्मण भी याक्षयदक्य 
इमारा घन छेगये! ऐजा खसमम कर क्रोधर्म सरगंय, रस फारगा इन 
“ याशवदफयने सी क्रोघस मर कर शाकल्यफों शाप दिया खोर सार 
डाला था । इसप्रफार यश्वब्क्‍यने ब्रद्धादत्या फी थी, श्लफारया 
डनका मोक्ष नहीं होना चाहिये था, यदद शक्का नदी करनी चाहिये, 
ध्वीषीताद्ि उपनिपद्‌ फद्दता हे. पि- 

नास्‍थ क्लेमावि कर्मणंया लोको हीयते न सातृवर्धेच 

न पितृवधेन व स्तेथेन न भ्रणहृत्यया । 

इस शानदान पुरुपको भाप हुभा आत्मल्ोप्ठ फिसी सी फर्म वष्ट | 
नहीं द्वोता है, माषाकसी इृत्याले पिधाफी दत्याले चोरी फर्रनेस या 
स्रणुइत्यासे भी नष्ट नहीं दोता द(१)मन्तर्म समवान्‌ सी अपनी रची 
खायापश्ादाततिम फद्ते हे कि- 

(१ )-इस फथनले अद्धालु पाठकाके चित्तम धाडुग डठसी, फिर 
प्रद्मयक्षानी पुरष चाणडाल्ख भी आायेक क्रकम फरनेस सयभीत 
नर्दी दोता दे तो ऐसा तत्त्वशानीपना लो हम नहीं चाइदे जो फि-एफ 
पफारका घोर तअायद्धाऊपना ४, इससे तो अक्लानी दी यने रहना 
अच्छा दे पेंखा विचार फर छीग तत्वशानसे घचने रसेगे और समाज 
$| फलके घहुनसे देदान्ती जो अपनेफो मिथ्या अ्द्यक्षानी मानते हुए सच 
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जापालुदाद सहिल | ( &४३ ) 








माना अझतगेलठ आचश्ण फरते हू उनफा दशाचयरुण फरफ्रेस उच्त ना 
सिलेयी, परन्तु यद खब शनयथ इस ऊच दाक्यप्का रदडरूय अध न रू स- 
मरने पर दी दोलफता दे (इस दाव्यप्ता तात्पर्य यहा सात्मापा सके 
पता दिसांनम हि, खवेच जात्मद्शेस ध्यरमंचाले मद्रात्माफी पिता 
सादल पअद्ाजस का छराएष्ा रा खजखपफता फाद जा पु खाफपया 
घादय फारनम प्रद्रा चर्दो द्लोसफाता, इसलिये एस शरतिषा इसया हीं 
च््ध किया शायगा प८८5-४३ क्ध 5चदूदाय्ाबगन्द सच झाप उारत्मादा एसूय 


्‌ः 


पापफा सपश बद्दा दाता है, परन्तु घध सातूदघा जादू जाए सता पाप : 


पफरदडोके तो भी दलक्तों फेाई दाप नदी लूगता, यद उन्या जरा नई 


रूपा जायगा | परशुरामन घच फया को इचसफा याद दछात्पय नए छ 


कि-परशुराम तरचछानो थे, शठः उनका जेस्ते पाप नदींलयगाथा 


। पश्त पी दम सत्यचेत्ता दे अतः ऐसा ्र्े फरचेर लो दम भी पाप सही 


लगगां | सम इतना ही अंधे लिया जायगा, फि-जैसे परशुराम 
पिसारझी आश्प पारी एस दी दमफी भी पित्ताकी माप्ाफा भड्न नएदँल्‍ 
कराना, धाएदिये | यधस्‍्य भाईकछमों भायोा धुद्धिवस्य न ल्िप्यते । एत्त्वापि 
लू हमांल्केधाब न एत न निवध्यत ॥ ऐसा सगवान्‌ फृष्णने 
जऊअसुगल पफछ्ा छू अमन जानय छ छय;। सुझे पाराना चाप सपएन धम 
फा आचरण फरदमेस जा दिया दाजाय उससे दोंप नहष्ठी छ्ेगा 
फ्पाफि- जले आाटाशुप्दा स्वाध्याय मादि नित्यफ्म दे तैसे चदियफो 
घरथा एच खुक्य नित्यफर्म हे, रस: गीलाफा बच्चन अदुन सरोरेव 
थुदरुफे अधिकारीद लिये दे, सािसा आदि गुणशाफ भाघफारी शादाण 
को दिंसामे प्रशत्ि फरनेफे छिये नहीं दे । 
हयमंघसहसाण्यघ कुरुते अ्जधाततलसाशि। 
परसांथविंन्न पुच्येर्म व एप रएश्यतें दिमल।॥। 
जिसके जकात्मस्वरूपफा सात्ात्फार ऐोगया है एस न्मिक् पुरप 
चादे लाख गशवमेब गण परे मीर प्ाटे कार प्रह्मइत्या फरे लो भी 
चह्पमणछक पुगएस ओर नद्धाहत्याफ पापसे लिप घर्दा दोता पे । 
इस्त विषय रुूधिएफ पाइनसेफी ध्यवश्यछता थे । याशवरकय 
आदि जश्कानी पुरे भी मिल पालयाफा इरझ्याए एप ट्टी, राज 
सर्गास्थद शी सध्यपान प्राप्त दाजाभेश्षनण्यर शाज्यप्का एलन फरते 


७ शैमण सदख छातदा हुशर साच्यन चासघाधराफ प्लारमुस्त बचत फा च शास 
संसलन एर संएफा स्थाग फर एपशाहू पाया था, खद कान चबाशए 


ल्तोने ध्यही है, एस्ताकिय जिसे फीड परुरुप दुम्नरेसके दपोफो घच्तेशप्तार 
ध्डाइ्रजऊ परापएज सजा ज्चिौ> का उ 7 ऊ 
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(8४) - जीवन्छक्तिशिवेक- 


च्च् 











७, 8-१2९१३ 


ले देख सफदा हे, पेसे दी,जीवन्युक पुरपकध सी अपने अतःकररा 
से फूरती छुई वालनाओपफ़ोी सच्छप्रकारसे परखलफर उनका क्षुथ करने | 
का अम्बास फरना चादिये इस दी तात्पयश्ले स्म्ात सी कहती दें छि- ३ 
घथां खुमिपणाः सम्पर्क परदोर्धछूणे रत । 
तथा चंलन्नियण्य३ सवपु का थे खच्यल बन्वयनाता) 

कले फोद सतिउनुर पुरुष दुसरेके दोपोफ्तों देंखनेम आंत मग्त 
छोता हैं, तले दी जो सपने दोपोको दे ऋगेम निपुण इोॉता ु ऐसा 
फानलसा पुरुंध वन्‍्यचसे ना छटठजायगा १ 

शबढुग )-वों पदले चिच्रामदकी दुर फरनेफका कोनसा उपाय दें ! 
( रखूमाधाव )-छया तुम अपनेम स्थत्त तथा दुसरेके ऊपर व्यच- 
हार फियेजानेचाले विद्यासद के छिपयम प्रद्दन फरते दो सथवा दुसरे |] 
से स्थित जोर अर्पनत ऊपर व्यचद्दार किये जानेदाले विद्यामदके विषय 
में श्द्चन फरते दो ? अवनेस स्थित आटर दूसरेस्ता त्तिएस्फार फरनेदाले 
विद्यामदके धिफ्यमे दूत दी तो उसका चिद् करनेंफा उपाय यद्द 
दे, भवदय फोद मेरा तिररुदातार फरेयगा ऐसा विचार करता रहें जैसे 
प्ि-विद्यासखे मत्त इुसआ॥ इशवेतफेतु सुनि शाजों प्रयादणाकी समा. 
गया त्तव उस दराजाने उससे पश्चान्चिचिह्याके विपचम पइत फिया 
परंतु यद तो उस विद्याफो जानता दी तसईा था, इसलिये झुछ सी 
उचर न देंखसफा तद् पिताके पास आध्लर सपने -सपमानफा रब है. 
इच्चानतत फट्ट सुनाया ] उसके पिताफा मद्‌ नदी था इसलिये डसने 
डस्त राज़फि पास जाकर पश्चान्नि विद्या स्लीखी। ऐस् डी घमयडमे 


मरे बाच्छा का फा सजा सअजास घाइ व वतररुछार क्या था, इस्त फ्रारण 
चद्द धमयदक्ः त्यागकर उस राजाफकी दी झरणम _सया। उपस्द 
घ्लह्यांल आादे ब्राह्मयणा भी विद्याफे सदसे याक्षवस्त्यकें साथ विवाद 
फरक झअनन्‍्तभ उचच्दे धार गये थे | 


[( 


५.१6 व लाल टेट बीप कम कल यम आ ४207 :# 
3) हेड 


अप 


लब दूम्परका विद्यासद्‌ अपना निरम्कलार फटे उस समय दस 
से ही सही लिन्‍्द्रा करें वा अपमान फरे मेरे स्थरूपम इससे पे: 
लरा नी द्ाचि नहीं जाती ई, ऐसा विचार क्षिया फेरे इस ही समिे 
प्राचछ्का लेकर सद्दापुरूप द्धते हैं कि-- 


94 


६३८०५ ४ 
है: 


ह 


ब्ल्क 
कै 





हि खऋात्मान सादे लिन्दनम्नि स्चाल्माद स्वचानसच ते | 

6 सरोद चदि सिन्द्र्न्ल सलद्यायास्त ऊसा सम ॥ा | 
ह लिन्दाबसादादस्वस्तं भुपर्ण यत्य घोगिनः 5 
है घीविलेएः ऋण तस्य- बाचरे क्रियता सिह ॥ | 
है 8 2 8 0 ० हु अत्३आजएतस्लतलसम न चसतनसप्ट्क्च्नस्कन रच फ्इन्हदमम्न >९ कतडन्क+० 5८ 7 
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सापाहबांद सहित | ( &9५ ) 





इसे सपघातमभ खात्मम भार दरार ए, उच्सम दुअन याद सर शांत्मा 
म्द्रा तज्ञनन्दा प्यरत ए सा धघ सु्थघय अपना दवा ननन्‍्दा परत दे, फया पेन 
जता आत्मा मरा ए वद्दधा उनप्ता भा मात्मा हद जार याद ये शरारफा 
नेता पारत 8४ ला द सर खाप्ायप्स छह, फ्याक-नदाशारप्लाी ला स भा 
ह नन्‍दनाथ खमभकतवता छू | जरसरू यागना पुरमारदा ।नन्दा झार अपमान 
परमभूरशादप एं उक्त छ्धिफों धाधारू पुरप पिंचपम फेल छाल 
सपफत एफ £ नप्पाम्पासाउ म या काटा छ-े 
सपरिकरे घर्चस्के दोपतत्थायघनारिते | 
थदि दोप॑ चरदेचस्म कि ततञ्नीयारितुसयेत्‌ ॥ 
तब्वत्प ले चथा सच्से देदे त्यक्त विभेफतः | 
यदि दोप॑ घरदेत्ताभ्यां कि तम्न शिदपो समेत ॥ 
शोकटपमसयक्तेघलोसमोएरएदादथः [ 
दम रस्ण दृश्यम्ले जन्सभृुत्यस्थ नात्मनः।॥। : | 


। 
! 
( 
६ 
। 
! 
( 
| 
। 


'ऋष्एक चलता इज कायल 


सल्क्ाट्स्नाउन 


मल शथ जादि जिसफो फिल्‍्मछुप्यस घुरा मान रफ़्सा छे, यदि 
फाई उम्तफी धुशाइये छल रूग ते। उसमे मल प्त्मग्ता त्यागनचा रेफी 
कया छामि दे ? इसप्रद्वार एी घिरशिफशाएसे स्थन्ठ जोर खच्मस शरीर 
ध्का .रयाग पाए देने पर ये दोनो घाशर मे न्दी एै' ऐसा दृढ़ लिश्यय 

, फरनमे एननन्‍तर यदि फोाई उन दोना वारीरोफी घुराई फरनेलग तो 
| घिद्धान पुरुण्फी. उसमे फ्था छनि है ? शाफ, एप, भय, फरोघ, लो भ, 
/ सोद, स्पृद्ध मादि तथा जन्म, गरया अधडुनरभ प्रतीत दोते एँय 
जात्माके घमं नद्ठी एूं ।. शायांकुश नामफ प्रन्धम सिन्‍्दाफो शपशा- 


पक 


रुप खनाया छ-- |] 
मब्निनदया यदि जन परितापसेत्ति 

नन्‍्वप्रमत्नखुछ सो पमजऊुचटदो मे । 

अ्ेंघो5र्थिनो द्वि पुरुषाः परितुछ्रिदेसों--. 9 रे 


हु व्वाजितान्थपि धनानि परित्यजन्ति ॥ 
खततसुलमदेन्पे नि।सखुग्ते जीचलोंने 
.. यदि सम्त परिवादात्पीतिसाप्ोति कशज्ित्‌ । 
परिषद्तु मथेएं सत्सभच् तिरो चः 
| जगति हि चहुदखे दले सा भी लियोग! || 
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(६६ ) जीवन्तुक्तिडिवेक- 


र ० वा. छल #-. कर ग की. लत ! 
यदि फोई घुदप सेरी निन्‍द्रा करनेसे दी सन्तुष्ट द्वोंना हें तो सुझे 











ञ्< 


कुछ परिश्रम बिना पड़े दी उस पुरुषफा मेरे ऊपर बड़ा अल हुआ 


पएर्वोफ्ति->फल्याश चाधनेतराले सलुप्य दू्स॑रेफों सच्चुष्ट फर्क 
छिये छड़े परिसनमले पायेडुण बसफो सी यकरच देते द। जिस्म सदा 
दीदपता खदजम मिल सफता दे पेंसे इस छुम्त्रराद्चित लींचवडोफम 
यदि काद पुरुए गेरी क्‍निन्‍्द्रा फरनेसे प्रसतन धोना छो ती बह मेरे 
समीप या सुभ्यल दश पी सरघार सिन्दां दारसय फर्याकर-भर्फां 
घुःखासे सरे इस जगदम सबसे प्रीति धोनवेफा योग दुरूस हूं । जप- 


| आफ 


मानफी भृपदारता स्पणिगत भी फरद्दी दं- 
तथा चरंत वे धागा सता घसंसदूपयन | 
जना धवाधलम्धेरन्‌ गच्छेयुनेंत सइतिम्‌ ॥ 
योगी पुरुण रंलारमे एस्रप्क्वार दिचरे कि-जिसस्त स्टोग झपमात 
परे गौर उसका छक़ ऊरना त आदे परन्तु चध्ध बचोध सत्पुरुषोफ 
पख्दस्व्यकोों फललित फर्रतेदाला स दो । 
याक्षददफ्य उपस्द और पफद्दीरू आदिम जो अपनेस स्थित तथा 
दुस्राम स्थित दिव्यमद थ उनदीनों मर्दोफा पृर्थोच्त दिविफस 
डपाय दोखरता हे ऐसे हा घनकी दृष्या ओर फाधन्का भी निदा- 


स्या चैचफस इास्फछता छू बम्रफ घधिषयमस इसपम्॒फार चदप्य फरना 
च्च्रा दिन 


हि 


7 


५ 
अचानतथ्र्ज 
कि पे कु 
नाशे दाखं व्यः 
धनी पानेमे कला 
उछ्तप्का मादा टोने 
भी चइलेश होता 
९, ५. 
घिदफार हैं । 
चहोच सी-दो प्रफारणा होता एेँ एक लपना दसरेके ऊपर घोर | 


लक 


झस्ललैद परिपालने । 

इु/ख घिगयांन कशकारिण/। 
त्ताष्ठजछलफा रक्ा फरनम फएलदशा हाताद 
च्लछश्ा घात्ता दूं चतया उद्धक्ता व्यय द्वीज्ञानस 
एऐले सब प्रकारले फ्लेंशा देनेचाले घरनोंकों 


ज 
बदल 
न्पू 


3, £2॥| 


(५ 


५»! 


र्‌ 
२ 
छ्‌ 


)। इसरा अन्यधा अपने ऊपर । इसमे भपनेस स्थल च्ाप्पफे व्प्यिम |! 
॥ इंच सफ्ार चन्रप्त्त बटर | 


अपकार्रिणि ध्रोफ्शेल्कीप कोपः कर्थ न ले | 


् के ट 
- धयोधेक्ामसोछाणर प्सहा परिपन्थिनि॥ । 
, दि छेऋ अएफारीफे ऊपर फऋोध जाता है तो फझोप चर्म सथ काम 


का र भीत्ु इन चार पुरुपाधोदित चलात्फार: 
घाफककचाचा कान चक-€ सतन्उचा> ३4७" ४६८०"फच्लकचटऊ ४८ 


त्फार्स चालक हानफे स्कारता 
क प्थ४ ५४ धर पचककचक रच सकल कप का र्च्ललइनचमतसच्छ न 
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सापाहुदाद सहित । (६७) | 











मदा अपफारी दे उसके ऊपर तुे फ्रोघ फ्ये नदी जाता ? अथोत्‌ | 
; छुप्तराफि ऊपर ऋ्रोघ म॑ फरके प्याघरे दी ऊपर फ्रोघ फरना चादिये 
फल्यान्वितो घर्मंम्योडथ नाशनः स चेद्पार्थ: स्वशरी रतापन+ 
नचेहनाछुच्नदितासयःसत्तांभनां स्िको प। सूछुपा अगेस्कव र्‌ 
. फोघफा फल यदि दूसरेफो फिखी प्रफारफी भी छात्रि पहचाना 
ह दो तो घद फ्राध फरनेंधाले पुरापत घमे, यश और घनफा नाश फरता 
|] द्धे मार याद चद फुद भा फल न पएूसफा ता अपनफका माध्यय दुन 
पाले पुमपफे शर्रफों छी सम्ताप देता है, इसालिये जो फ्राच इद- 
लोफ भीर परलोषत दोनाफ लिये प्वित्तफारी नदींदे उस फऋ्रोघफो 
6 खरपुरषोफा मन फैसे आप्य ऐ खसफता दें ह कसी नदी देसफला | 
अपने ऊपर पड़नेवाले दूशपरेफ फोपफे विपयमें इसभपक्‍सकार घिचरार 
प्रश्ना फद्दा ऐ- 
नम सेष्पराध!किमका रण उ्णा सदभ्पसयेत्यपि पेवष चिन्तम्रेत्‌ 


ल्‍ मरा कुछ भमपराध से दान पर भा काम वनप्फारण मरा ननन्‍दा 
दया फरत हू ? एसा सी विचार न परे, छनन्‍्तु प्ले ससाररूप 
पन्चनमण्त घुक्त दानका [चचार नएा छा था यदी मेरा बढ़ासारी 
अपराध हूँ, यदि पैसा उपाय फर लिया दोता तो जमाज हायर ही 


] ने घारग घरना पडता (फर छाग ॥फ्सफा (नन्‍दा प्सरते १ एसा 
चार पद | 


नमोस्तु फोपदेघाय स्घाञ्रयज्यालिने 'मुशम्‌ । 
फोप्पस्प सम वेरॉब्यदाधिने दोपयोधिने.॥ 


जिखंन अपने माश्रय फो दिया उसको छी अत्यन्त छलानेधाले, में 
जो फि--दुसरेके फोपफा पात्र हैँ उसकी घेराग्य देनेचालरे तथा मेरे 
पोपफे स्थरूपका योंघ फरानेयाले फोघ्रूप देखताष्की प्रया।म दे । जैसे 
सुस्त श्यादिम फे दोपफा स्वरूप सासने दर्पण यिना रफ्से नहीं दीखता 
है, ऐसे दी सम्तः्फरणाम रएनेवाले फ्रोध भादि दोपोका: दोपरूेपसे 
| दुशेन भी, अन्य व्यक्ति रह प्कशश उन फ्रोघादिकफोफों जप सपनेफों 
। आश्रय देनेवालेम दी सनन्‍ताप,सुखभर्ग, फस्प जांदि उन्पन्न फरते हुए 
देखते द'त्तद दी छोता ऐे, इसलिये पेस ऋोचफो उत्पन्न दोनेसे पछले 
छी नमस्फार फरफे घिदा फर देसा चाहिये। 


, घनफी ठृष्णा और भोघणती समान स्री मर पुत्री इष्छा भी 
4.04 4 कक 33022200:3 #%ओ कक + कै कं के 0 ये के 
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| नगत्कुत्ताप्रा्मपपंघनि।सततिस्ततो5्पराघःपरमो 5चुलिंत्थतां | 


तर 


८ $ व्घछऊा उसच्सा नस्ल म्च्च्का रे 


( मार धन्ििविनक )) जीचन्छुक्तिविवेक- 


स्यागनेयाग्य द्द इन दोनोफ् विपयम विपेकमकी रीसे वशिप्ठक्कीने 
दिखायी दे। खीके धिपयमें इसप्रकार घिचार फरना चादहिय-- 
| सांसपाश्वल्तिकायास्तु यनन्‍्त्र॒लोलेड्ड्पसरे । 
स्नाय्वस्थिग्रन्थिशा लिन्धा: ख्रिया; किमिय शो सनम 
त्यक्मांसरक्तवाष्पास्वु एधक्‌ कृत्या घिलोचने। 
खसमाोलोकयथ रम्यं चेतिंक सुधा परिछुझसिता 
सेरशछतटोललासिगह्ाजलरवो पमा । 
दृछाा यस्मिन स्तने सुफ्ताहारस्यथोक्लासशालिनः॥ 
श्मशानेघु द्गन्‍तेपु स एव ललनास्तनः । 
श्वभिराखाप्यते फाले जलघुपिण्ड इचान्धस3 ॥ 
केशकज्जलधा रिण्पो दुःस्पशों लोचमप्रियाः | 
दुष्कृताग्निशिखा नाथों दहन्ति तृषचन्नरान्‌॥ . 
जवलत्तामति दृरेडपि सरसा झपि नीरसाः । 
स्थ्िपो दि नरकारनीनामिन्धरन चांसदारुणम्‌ ॥ 
कामनाज्ना किरातेन विफीर्ण सुग्धवेतसाम । 
नार्यों मरविहृड्मानासक्यन्धनचाशुरा: | 
जन्‍्सपल्वलमत्स्पानों वित्तकदंसभयारिणयाम । 
चुंसां दुवासनारज्जुनारी चडिशपिरिडका ॥ 
सर्चेर्षा दोषरत्नानाँ सुसम्‌द्गीकयाउनया | « 
दुःखश ड्रूलया नित्थमछसस्तु सम स्त्रिया ॥ 
। इतो मांसमितों रक्तप्तितोषस्थीनीति चासरे: । 
| ...च्रह्मन कसिपयेरेच चाति स्विथिषवारुताम ॥ 
थस्थ स्त्री त्तत्थ 'मोगेच्छा निःस्त्रीकस्य कव 'मोगम्‌ः । 
स्त्रियं स्थच्त्वा ऊजगत्यक्त॑ जगसक््यक्तवा खुखी 'मवेत॥ 
नस्तों जोर हड़डियोंके आपसमगठाथसे झुन्द्र मांसफी पुतछी रूप 
स्थोक, येत्रफी समान चझ्जल दारररिरूप पिझरेमे क्‍या मंच्छा दे ? कुछ 
भरों मच्छा चदा हूं । सोफो सासतामस्त त्वचा, सर॑स्त, राघर और भार 
इस सचघफो जुदा फरकफे देखते फि-इनमें फोमसी घस्तु खुन्दर है? 


















याद फोई सी झुन्दर नहीं दे तो इसफ ऊपर बृथा मोहित फ्यो घोता ॥ 
है? जिस स्तनपर पड़ेहए मोताफ्े दारफी शोसा मेरुफे द्ि्तर पर 
शोभायमान गड्पफे ऋष'एकी समान देखती है, उस दी स्त्रीके स्तनप। 
नगरसे दूर इसशानभूमिसे फिसी समय सोजनके छोटेल पिशडफे 
रूपसे कुत्त बड़ी प्रसन्‍नतासे खाते दें। ख़िये पापरूप मग्निफी ज्वाला 
फी समान दे, फ्याक्ति--ऊैले मग्निफी ज्वालाफे ऊपरी सागभे स्वाजल [/ 
छोता दे ऐसे दी यद ( कामघासनामेंभरी ) र्रीरूप पापारिनज्याला है 
क्ेशरूप फाजरलूफो मरुतक पर घारशसा फरती दे, जेसे भग्निफी ज्यालो | 
देखनेम खुन्द्र प्रतीत दोन पर भी स्पशेमें बड़ी दुःजदायोी दोती छे, 
' ऐेसे दी यद्द रुज्ी यद्यपि दे खनेमे सुन्दर दोती ऐ परन्तु इसका रुपश 
” घड़ी दुखदायी छोता द भौर जैसे जाग तृण माव्िकफो जलाती है ऐसस 
छी यह रुतीरूप पापाग्निफी रपट पुरुषरूप तूणाको जरा डारूती दे। 
घासनाखे खरख दोनेपर भी विधिफसे नीरस सित्र्थ, दूर यमपुराम / 
| धधकनेघाली नरफोग्निफी, देखनेमे झुन्दर ऐ।नेंपर भी परिणाम में, 
| दारुण ईंवनरूप हूं। फाम नामचाले व्याघेने सूढ् चित्तवाले मनुष्य | 
रूप पक्तियोके दारीरेफों घांघनेफे लिये इस सेखाररूप घनमें स्त्ीरूप | 
। जाल घबिछाया दूं । घनरूप फीचम फिरनंधाले, जन्म मरणारूप छोटे ! 
सरेयरफे मत्स्यरूप पुरुषोंफी सेचनेघाला, दुघासनारझूप रस्सीसे घेंघी ! 
इएई, मच्छोीफों पफड़नफे फांटेस ऊगेहुए मांसफे टुफड़ेफी समान ख्री 
; दे । सफल दोपरूप रलोफो रखनेफे डव्वेफी समान तथा दुःल्त देने ( 
घाली जजीर रूप खत्रीका सुझे भ्रयोजन नहीं दें । यहां मांस द्वैतों ! 
। यहां रुघिर है ओर इस स्थान पर धड्डिये है, शार्रीरमे ऐसे २ पदाथ | 
। द््‌ तो भी कितने दी द्नोंतफ मोएफे फारणा दे घ्रक्तच ! यद्द स्न्नीरूप | 
| घिप बड़ा खुन्दर लगता, दे । जिसके रूपी दे उसको भोगफी दच्छा 
है और जिसके स्त्री नदी पे उसफो भोगफा साधघार दी नहीं दे, जिसमे ! 
। सत्रीफो त्याग दिया उसमे जगतष्छो त्यागद्िया मोर जगतका त्याग | 
फरनेख ही पुरुष खुखी दीता दे । : 
“ पुषके विषयकफा विंघेक पद्चद्र्शाफे ब्रह्मानन्द प्रफरयाम दिखाया दे- | 
सलभम्यभानस्तनथः पितरौ क्लेशयेच्चिरम। 
लब्घोष्पि गर्मापातेन प्रसवेन घच घाचते ॥ 


| _-. जातस्प अहरोगादि: कुसारस्थ 'च सूखता | 
॥ सपनीतेः5्प्पविद्यत्वमनु दाहश्च॒ परिडले 
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१००) ' जीबन्छुक्तिविवेक- 






यूनख परदारादिदारिद्व्यश्व छुदुम्बिन 
पिश्योदु ःखस्घ नास्त्यन्तो धनी चेन्श्रियते तदा ॥ 
यदि पुत्र न दोय तो माता पिताके चिरफाल तफ दुःख छोता है 
और छथ पुत्र रास आजाता दै तो गर्भपाससे था प्रसवचेदना से 
फट्ट देता दे | पुअप्नी उत्पन्त दोजाने पर घालभ्रद्द भार उसके रोग 
आदिखे भाता पिताफोी फष्ट दोता एँ, कुमार भचरुथा माजान पर उस 
/ पी मूखता दुःख देती दे, यश्लोपचीत सस्फार फर देने पर भी यदि 
चद विद्यादीन द्वोता दे तो उससे मी माता पिताफी दुःख दोता है। 
जवान दोने यदि परदारलूस्पट होजाता हे तो भी माता पिताफों दुःख 
दोता दे मोर यादि पुत्र घहुतसे कुटठुम्बधाली तथा दरिद्र अवस्थाम् 
दीता है तो सी माता पिसाफी खेद देशता दे, यदि घनवान हुआ भौर 
मरगया तो भी साता पिताफे दुःखका पाराचार पी रहसा दे । 
.॥ विद्या, घन, फाघ, सती तथा पुत्र विषयक्की मिन चासनाक्षा 
। की निदत्ति जैसे चिघफस दोती हे सेख ही अपने भीतर और जो जो 
बासनायें प्रतीत दोती द्वो उत सर्वोकी निर्वात्दि भी ध्यास्त्रफे उपदेश 
| और युक्तियोंले करे । ऐसा फरनेस जीवन्मुक्तिकप परमपद्‌ मिलता 
॥ 


2०१५४:२७५: ८९० 


छ एसा दवाश्यप्रज्ञा.प्स्त छू-- 
चांसना संपरित्यागे धदि पत्न॑ करोष्पलम । 
तासते शिधिलता यान्ति सर्वीधिव्याधथ: ऋणांत्‌। 
पीरुषेण प्रखत्नेन बलात्म॑त्थज्य बासना) ॥ 
स्थिति घध्नासि चेत्तहिं पद्मासादयस्यलम्‌ ॥ 

दे राम | यदि ठुम चासनाआफे त्वागंफ़ लिये पूर्ण यत्त फरेंति 
सा चंणसमरम सथ साछ व्याधथय शायर घाजायगां पघुरुषाथक द 
चलसख चासनामाफा त्याग फर याद स्वरूपम चात्तफा एसथात बाघ 
लाग ता पएूण परमात्मप्दक्कां पाजामाग । 

(्‌ बांध )-यदां पुरपाथ शब्दखे पीछे पद्दा हुआ विपयौफा दोपो 
घट पयफाचधशधफ एलयाजहायगा, परन्तु इस धमकी फरलेने पर 
भा आत प्रधल इदन्द्रयाफा घेग चचफफा चच्चसर फरड।लता हु, यद्द । 
वात सगवानने मीताम भी फद्दी दे- 

घततो छ्पि कौन्तेय प्रुपस्य चिपश्ितत। 


4 इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसम॑ सन; ॥ 


इथकन्कइकास पद कछएक्‍काक्‍्क्ससच्ाक चक्र फत्क्ाजच्कम एक-एक एस स खत पप्क्ट 5 
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| सापानुचांद सहित (१०१ ) ः 
. 
। 


| इन्द्रियायां दि 'चरता पन्मनो5्नुविधीयते। 


तद्रुण हरति भक्लां. घायुनोयवसियास्मत्ति॥ 
छे शज्जुन | यल फरनेवाले विवेफी पुरुषणो मनष्छो सी सथष्छो मर्ध 
डाजउनवाला दान्द्रय वलात्कारल पचषयामरूषो रूचप्ार रूँजाता द॑ | 
कथाएं भपतद २ दपयाफा जारपफा पदता छुद शन्दयामस याद एफ 
इान्द्र्यकक लाथ भी मन ऊुल्ताता छ ता चष्ट एस दाद्रय भा उस 
साथफ पुरुषर्सा घाद्धफा एस स्चफर रूजता दं असर झचछभम नापफा 
घायु खचकर लेजाता दे । 





हे 
| ( समाघधाव )-यादि इन्द्रिय घिदरेफफा घि७घ्यंण्त फरहछी सोती डपओे 
। हुए पिवेक री रक्ताफे छये एन्द्रियोफ्ा निरोध प्र, यद यात भी 
। भगधादसे उस दोसो स्फोप्फारे ऋगले दी स्कोफम पदी छे--- 

6 तानि संदोधि सं॑यम्य चुत्त आासीत मत्परः । 

। बशे हि घस्पेन्द्रिघाणि तस्य प्रज्ञा भलिष्ठिता ॥ 

| लस्मायथस्घथ महायाहों निगद्ीतानि सर्वशा। 

६: एइन्द्रिधाणीन्द्रियार्थेन्पस्चस्प प्रज्ञा प्रतिष्छिताा। 

मेरा सनभ्य रक्त इस सब इन्द्रियोंफों घशम रखपकर सिथिर चिष्त्ंस 
ष्टू 


् [० नम 


घेडे, जछएछकफा दान्द्र्य दशम छांता द उसफा दा छारझ । धर दाता 
ष्टः 
ध 


कप [१ 


च् ये छू सद्ाद्ादा || जिध्फी सच छाद्रथ जाए रे दधपयार् राफदा 
रायी एूँ उसफी छुद्धि रिघिए है। अन्य स्खतिस भी फढा ऐं-- 
ने पाणशिदपाद्चपलो न नेत्र पलो यतिः | 
सन्‌ व घाकूचपलस्ेवमसिति शिछस्घ सतक्तणर् | 
खन्‍यासीं दाथ पराका चपत न रध्स, चसाका सपलूू न रध्ख, 
अधांत्‌ छिशप प्रथाजनफ ावना फिस्लीखे चात्तयात न फर, य सच/शए 
पुरुषोंके लक्षण छू । इस विपयफो अन्यत् सक्षेपम तथा पिस्तारखे 
रुपए करा छू 
अजिहल्न। पएढक; पंजुरन्धो चथधिर एव प्ल ॥ 
झुधन्य सुच्यते भिक्षु। पड सिरेलेन संशय॥॥ 
छाराहत, पणद, लछूला, अच्दधा, बंदर तथा सुदढें एभक्तु माजहत्प 
| रः शु्णोलि मुक्त दोजाता दे, इस्तमें सन्देद नहीं हे । 
; इृद्सिउसिदं भेति घोषए्नज्ञपि ने सज्जते | 
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न 


। (१०२) जीवन्छुक्तिविवेक- 


हित सत्य मित्ं वक्ति चमजिह भचचते 0 
भोजनके समय जो पुरुष भोजन फरठा छुआ भी यद्द वस्तु मुझे 
अच्छी ऊूगती है, यद्द धस्तु सुे अच्छी नहीं छगती, पेसे पिचारस 
मोजनके पदाथो मासक्त नहीं दोता दे तथा छित, सत्य और थोड़ा 
मथधोदव्‌ जिसना प्रयोजन दो उतनां दी घोंलता छे डलप्ों अजिह 
फद्दतें दे। पिक्ली 
अद्य जाता यथा नारीं तथा पोड़शवार्पिकीम । 
शलवपाश्य यो दृष्ठा निर्बिकारः सं पण्डकः॥ 
जैले आज उत्पन्न छुई और सी दर्प्दी यूढी ख्ीकों देख फर पुरुष 
निर्विकार रद्दता दे तेसे दी सोलद घर्पेकी युवती स््ीफों सी देख फर । 
जो निर्विकार रद्दता दे वद्ध पयढ फद्दछाता ऐे । 
सिक्षार्थभवन घस्प दिरखुत्नकरणाथ च | 
योजनानन पर याति खबथा पंसुरेव सः हे 
जिसका छूमते फिरना फेघऊ सित्षाफे नि्मित्त या मरू सून्नका त्याग 
फरनेंफ्ते लिये दे तथा जो एफ योजनसे आगे नदी जाता है अर्थात जों 
निष्प्रयोजन इधर उचर घूमता नदी फिरता दे घद्द सर्वथा पंग॒ दी है। 
तिष्ठतों ब्जतो चापि यस्थ चक्तुन दूरगम। .. 
चहुयु गां सु त्यक्त्घा परित्राद्‌ सो5न्ध उच्यते ॥ 
खड़ेद्डुर अथवा चलतसेम जिसफी दण सलोलद द्वाथ भूमिसे भागे 
नहीं जाती दें धद सन्यासी अन्ध फदछाता दे । 
छिलताहिते सनोराम चचः ध्तोफावहश्व चत्‌ । 
आत्वा थो न शुणोत्तीच बधिर! स प्रकीज्ितशा 
द्वित, अद्दित, मनोंददरर ओर शोक उपज्ञनियाले वचनफ्ो झुननेपर 


पर 


भी जो मानो झुना छी नहीं ऐसा रदता है सर्थाव्‌ उससे छप शोफ 
संद्दा 


हे ४५ 


७2 


हा मानता दे वद घधिर फदलाता दे । 
झानिध्ये लिएयाणाश ससर्थोष्विकरलेद्रिय: | 
खुछवब्लेते नित्य सिक्षुसेग्धः सर उच्चते ॥ 
विषय पाससे धो,नपनेमें विपयोफी सोगनेफी सामथ्ये दो और सब 
इ्िद्रिये अधविफर् ( स्वरुथ ) दो, फिर भी आओ ऐसा दच्तोद करे मानों 
खो रद्या दे बद यात्ते सुग्ध फहकाता दे। . 
। नमनन्‍िन्‍दां (न निन्‍्दां नस्‍्तुति कुय्घानन किब्चिन्सर्मणि सफशेत। 
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42302. 


७५ है. 








नातियादी मर्वेसहत्सवंनेव समो सदेत ॥ 

न संमापेत्स्थियं कांचित्प्केंट्टराज्च न स्मरेत्‌ | 

कथाश घजमेसासा न पश्मेल्लिग्दितासपि ॥ | 
2 
] 








फिसतीफी निन्‍दा या स्तुनि न फरे, फिसीकी समधक पष्यन ग 
फछे, खटून अधिक ने पोस्टा ररि,सयपे साथ समानभाय रक्रे, फ्िप्सी 


भी स्पोफे साध याते न फरे, पहने देखो एए रपीपफोा याद न फरै, 
स्कियाफे विपयकी पाते न प्पर भार सतसधारमें घर्नीदद स्चरीए। मोर 


+े 


फोसमीनदेग्यवा 
#. बे. >> हक ५ 
जब्त फाइ एम फर न खत्तला पुरूष शातरः समय रखातनदा।, एप्स समय ) 





रु 
खानफा, निराद्वार रहनेफा शपया मीौस रएन ब्यादिफाशन घारण 
घरप्त प्यायधानोकफ साथ उलपष्दा शम्परा पादन पारता हु, फिल्दी ; 
देग भी उछफा भट्ट गए फरणखा ऐ। ऐस दी पूर्रोच्त आामएस्व मादि 
प्रमसि शिपत पुरुषको सो स्लायधानीफे स्राय उप्तमततासे धियफपा 
पालन घछारना चाएिय ! इस प्रफार शिरफाल परयेन्त मिरत्तर सथा | 
शादरफ साथ सपन फिय हुए पिंपकस शधा इन्द्रयमिरोधसे पीछे 
फदी हुए मरेतो सादि सायनाय स्थिर दोएर जाएुरी स्पपाशिकप मसलन | 
यापनासाफा जय दीजानसा दे | उनफा घय ऐोनस इसास पा सफोी 

समान अथवया एलफ ऑआालन आर पम्यू फरने्फा समान पुरुपकें |) 
भयरनके पिना दी परहुस एए मेत्री शादि घासनामोफे धारयास जगत 
पा प्यपदार फरंग पर भा, फाएें पद्द प्यपदाण टीफ रे सिर दाजाय 
आर घादे उसमे किसी प्रफारण्ीी परम रइजाय, सथापि उचछ्तफी £ 
बिम्ताफों लिसमेसे स्यागपर त्तथा निद्वा, सन्‍क्रा भौर मनोराज्य / 
(मनी मिथ्यातर प्)फी भी उ द्रोगछे झारा शानत फरपे सपप्रद्यारसे ! 
घतन्पधासनाएा जम्यास्त फरे । यट जगत स्यतः चेतत्य तथा ज ड़ इन है 
दो स्वरुपोंस भास गंदा एै, छोकि-/पराशिद्यानि व्यतृथात्ध्वयस्थू:” 7! 
शाधाते इन्द्रियोशंो विपयोदि समिशुण प्तरदे इनर्फी हिंसा फी, ऐसा रे 
छाति फदमी दे, इसल्यि खदयपि द्वाप्द सपदा आदि जड़ पदाथोने दी 
प्रकार फरनेफ लिय इन्द्रियाका इचा दे सधापि ऊ॑ ट््ष्गा (धषत्त्का) 
उपादान पारण खेतन्य ही दे, इसफारर जल पदा्थ चतनन्‍्यसे हुदे 
नहों दोसवाते, इलन्टिय चतन्‍्यपु्दक दी जड़ पदाथफा भान दोता दे 

समेध भान्तमनुभाति सच तश्य साला सर्थासिद पिमाति” उसमे पी 
ै. 
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( १०४ ) जीवन्छुक्तिविवेक- 








सब साछ रदा दे । ऐला धत्ति फद्दती छू, इस कारण चतन्यक्नजस 
प्छफाअधम भान्त द्वात्ा 8, चद्दी पांछेसे भसाहनवारझे लड़ पदाधथाका 
घारताध न्ू रुचसूप छ | ऐसा ेश्यय फरता इुआ जड़ पदार्थफी सपना 
परफे अंसन्यफी ही वाखनाफा ऊदाद )यएदात चाल आारझुक्राचाव । 
के लस्घादल स्पए समभ्मम आजातों हें--- 
किसिहास्तीद फिंस्घानमिदं क्िम्मयसेय च । 
कस्त्व॑ फोल्‍ह क एले था खोका इति चद़्ाशु भे ॥ 
; पिदिहास्तीति चिन्माज्ममिदं चिन्मधसेव च | 
लडिच्च॑ लिदृहसेते च लोचकाशिदिलि संग्रह: ॥ 
यहां फया हे ? इस खबका कप कया दें ? यदद पान हूं ? तू फान है! 
मैं फौनहँ? येलोप्त फोन एँ ? यद सच सुके शीघ्र चता । इस 
प्रकार राजा बालन दुभाा तब इुक्ताचायन उच्चतर दया, क--ऊात यहां 
है घद् चेदन्य हे, यद खूब चेत्तत्य छे यह चेतम्य दी दे, तू खेतत्य है, 


में चेतत्यस्चरूप हैँ तथा ये छोप्ठ भी चेतन्यस्घरूप है, यद संचतपम 
उच्तर दे । 


जैसे ब्कोई खुनार फड़े खरीदता दोय तो घह फड़ोंफे उाफार फे 
( घनाघटके ) शुण दोपों पर ध्यान न देकर पेघल छसफी तोल तथा 


रु एर ली ध्यान देचा चाहता दे, ऐसे दी सुम्ुक्षु पुरुष मिथ्या 
मामरुपात्मक जड़ घब्तु पद ध्यान न देर जड़फे पूपर्मे भासनेवाले 
चेतन्पफ्े ऊपर दी मनप्की स्थिर रक्‍ल। जेल इघास प्रश्चासफी किया 
! सनायास सपने आाप हा छुआ फरता छू, एस दा जड़फा उपत्षा फरक 
लयतक फेंदल चेतन्यम दी मनप्की स्वासाधिक प्रद्ृच्चि द्वो तबत्त 
चेपत्यवाज़नाफा,दी अभ्यास धरना चाहिये। 
५ शद्ढुत )-पहुले चिन्मानवासनाफा दी अभ्यास करना चाहिये 
| भार मारूनदासनाकी निडासि भी इस चिन्‍्मातर दाश्चनाएें दी दोजा- 


थी सो फिर संच्री आदे शझुमणासनामोासं अस्याखफी घीचम इचों 
डालचका कया आचश्यफता हूं ? 


€ स्रमाछान )-मंत्री मुद्त्ता मांदे हुभ वासलनाओफाः सम्याल्त किये 
| चना अंठन्‍्यदाखरा! इढ़तासे नहीं जमसफती, छेले पायेफो इढ़ किये 

बना रुतस्स भीत आरद्देफा सपम्तुरूप घर पचिरफारुत्तक स्थिर नहीं 
रुद सकता तथा ऊँदे 7चरेचन ( हुछाव ) से सब दोएं!फो भिफाले 
बिना रखायनक्ता संदन फरते पर भी बह आसरंोग्यदायक नहीं द्ोचा 
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| ! साषाठुचाद सहित | (१०४ ) 





( है, एस दी मेत्री मादि शुभवासलणाओफा अभ्यास किये घिना पदले ' 
! से दी वेत्तन्यचासनाका अभ्पास सिद्ध नदी दोसफता | - ।$ 
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यह तो ठींफ नदी दे, कर्योषछ--चेतन्यफा त्याग फरके उसफ्त विता | 
तो और फोईह भी पदाथ उपादेय छी नहीं दोसफता । | 

( समाधान )>यद दोप घास्तवमे नहीं दे, क्याोषि-खिन्माज्मचास्तना . 
दो प्रकारफी हँं-एप् मन चुर्द्धि सल्चित मोर दूसरी मन बुद्धि रहित । 
च्यान आदि सीतरी फाह भी क्रिया दो मन उसका फरणाद्ध । 
सथाोत्‌ मनके द्वारा दी छदोसफती दे भार चुद्धि फप्तापने्षत उपाधि- ;[ 
रूप है, अथात्‌ में अप्तुफ फ्वराम फरता हैँ, ऐसी च्वाक्ति द्वी: चुद्धि फा ' 
सुघरुप छे, इसलिये स्वावधान हुआ में एकाप्न सनसे फेचल चतनन्‍्यफी ; 
भसायगा करूंगा इसप्रकार कर्ता फादिये चुद्धि ओर फरणा कहियें / 
मन इन दोनाॉफा अनुसन्धान फरते हुए आर५भ्भमप्कालमे जो चिन्‍्मात्र ४ 
घासना हे, उसष्छा दी नाम ध्यान हैँ, इस सन--चुदधि-पूथेक ! 
चिन्सात्न घासनाको त्यागदेय जोर अधिक अभ्याससे चुद्धि तथामन $ 
फे भलुश्नन्धांतफं चना छो जा समाघ नामफो चद्धासना उ उसफा 
ग्रदण करे । ध्यान तथा समाधिफा रूचया सगचान्‌ पत्झलिने अपने | 
सूनंमस इसप्रकार क्लिया द-“तन्न भत्ययेकतानता ध्यानम” स्वरूप ' 
छुन्यमिव समाधि: अथांत्‌ सूधा भादि देशमें ध्येय चिपयरत छत्तिफे £ 
एफसमान प्रधाइष्की ध्यान फदते दे सथा अर्थ सान्फा दवी प्रफाश 
फरनेवाले ध्यानके स्वरूपसे शान्यसी समाधि फदलाती है। चिरफाल ऐ 
पर्यन्त काद्रफ साथ निरन्तर सेवन फीटहुइ इस पकारफी सतमाधिम 
स्थिरता प्राप्त ्रलेने पर मन घुद्धिद; मनु सन धानफो त्यागनेफे लिये 
किये ज्ञानेघाले प्रयत्नक्कों भी त्यागदेय। 

( शड्डुम )-इसप्रकार ता जैसे मन चुद्धिफे त्यागप्े लिये यत्नका £ 
त्याग फरे,लेखसे दी इस त्यागफे लिये यत्न फरना भी त्यागदेय, फिर । 
उस स्यागके छिये भी यत्न फरना त्यागदेय, इसप्रफार अनचस्थां ! 
धूपप आपडेगा | 

( खमाधान )-जस मे पानीम डाडी हुइ निमेलीफे फरहूपी रज 
सन्य रज ( मछ वा छाले ) कफ साथ अपना भी नाश फररूती प्ट,ऐछ | 
छी कत्त ( बुद्धि ) तथा फरुशा (मप्त) के शन्चुसन्धानका स्थाथ करने ' 


फल्य सफफया हुआ यत्न- फत्तो आर फरयणा के कऊतनुघसन्घानफोईओ 
#क्त्जका कक हटा बिन फ पक बान रच न जम जनक नजर कम 


श्ड 
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(१०६ ) जीवन्छुच्छिविवेक- | 


के साथ अपनी भी निव्वत्ति फरलेगा | इस यत्नफे निन्वत्त दोज्ञात पर 
मछिन चासमाओंके सूमान शुद्ध घासनाय की चज्ञीगा होज्ययगी, इस 
फारसा मन घासमताओंसे झलय धो जायगा । इस ही तात्पयस मगवाद 
घशिए्तज्ी कष्दते हू (छि- 

लस्मादइासनया घए्/ं झछुत्त॑ निर्वासन सनः। 


रास निंबोसनीसाचमाहराश घविवेकतः ॥ | 

घासनायुक्त मनयद्ध द्वांता दे मार घासलना राहत हुआ मन सु हाता 

दे, दइ॒छारय धद्‌ र/म | हाभ्र दा ।4चफऊ४८ दारा।नवासनपनका पाप्त कर। 
सम्पगालोचनात्सत्यादासनां मपिलीमते | 


घासनाधिलये चेत; शससायाति दीपवत्‌ ॥ 
उठाक २ चचार प्करक्क सकल जगत्॒का त्यागरुप या दा फझानस वा- 
सनाये लॉन छालाता द जार चासनाआफा रूय दाजानेरः जस दापक 
झान्त द्ोलाय ( चुक जाय ) तंसे दी वासनाय शान्त द्वाज्ञाता ह | 
यो जागप्ति सुघुर्धिस्थो पस्थ जाग्रन्न चिद्यते | 
यस्य मनिवौसनों घोध स जीघन्छुतक्त उच्चते ॥ 
जो अविद्यारुप मिद्ठा उड़जानसे जागता हुआ दवीफर मां खुपुप्तिम 
एस्थत्त पुदसप्का समान फंयल सरुवरूपम दा 7स्थत छू, जसकफा क्षानक 
पारणा वृदर आर दान्द्रथांफा खाघ धांज्ञानस दान्द्र याब्े द्वाराशाधपया 
। हक प्रद्युरुपफ ज्ञात अवस्था नद्ठटा दे सतथातअस्फा जाअतका वासना 
से दोनेघाली स्घप्न अवस्था भी नई दे चद जीवन्मुक्त फदलाता है! 
सुजुसिवत्पशसितसाचचत्तिना स्थितं॑ सदा- 
जाप्रति येन चेतसा | कलान्वितों विधरिंब या -: 
सदा व्ेनिषेव्यते सुक्त इतीह स स्घछतः ॥ 
जल छुछ्ठापत अचस्थाम चनच्त घपया८क साफारभधका नद्दा दाता ड् 
तर दा जाअत्‌ सचस्यधाम स्री जा धषयाफकार धाक्षरांदत श्चक्षम 
स्चच द्वू तथा [जख्प्कता छकायान्‌ चअन्द्रमाफा समान विचकी पुरुष 
यद्दा ।नरन्तर स्थल द घट पुरुष मुक्त कचलाता हे | 
हृदयात्संपरित्ध॑ज्य स्वंसेव सहासतिः | 
यस्तिछति गतेव्यग्र: ख सुक्त: परमसेश्चरः ॥ 
हर जा महामात पुरुष हृद यम से स्व चिपयचास्सथनाआफों त्याग ऋछकर 
स्वत का व्यज्ननास सुक्त रदता दे चद सुक्त पुरुष स्ातच्ात्‌ परमेश्वर हैं 
अस्थिनचाच्धनिच अंध्क अर जत जज ८ आता ऋन्धछ+ञ्घल ऋकत ऋ जनम कच्यकक १::7 फ दजक क घन २ कर "भार छ पमक 


न्स्च्न ज््ल्अत कन्छछचचस्छ्ल 
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सापानुवाद सहित | १०७) | 


समाधिसथ कप्ताणि सा करोतु करोतु था। ल्‍ 
छृदयेनास्तसचाशो झछुक्त एवोषचक्तमाशय; ॥ 

?> िि.+ छठ ५. | 
नेष्कम्येंण न तस्पाथेस्तस्थार्धोधस्ति न कमेसि। | | 
न सम्ाधानजप्पान्यां यस्प निरवासन सनः ॥ 


दिवारितसलं शास्त्र चिरमुद्साहित मिथः 
घक्तवासनान्सोनाहइते नास्त्युक्षम पद्म ॥ 
जलक हद्यमस सब आशाय शान्त द्वांगया छू,घद्र पुरुष समा | 
अधबा सत्कमोफो फरे, पर चादे नफरे, परन्तु घए उत्तम आशयबाक्ता | 
पुरुष सदा मसुचा दाइ।जसफ।ा मन वासना मांस राछ्त दा गया द उस | 
पुरपफों फर्मफा त्याग फरनेकी कुछ आवध्यफता नर्द्ी ऐ तैसे दी उस | 
को फर्म फर्रतफा भी कुछ फल नहीं छू, तथा समाधि मोर खपफा 
भी कुछ प्रयोजन नदी दि | पू्ो सीतिसे शास्घफा घिचार किया हो 
तथा परस्पर घात्तोरलाप फरफे शास्व्रफा तात्पय परस्परम एफ 
दूसरेकी भदयणा फराया दे तो भी घालनात्यागरुप मा नफे घिना उप्तम ॥ 
पद्धोी नदी मिल स्तफ़ती | 
घासनारद्ित मनवाले पुरषफा फोई भी व्यवहार यधाधत्‌ सिर 
नहीं ऐोसफर्ता, यहां ऐसी श्रम नदी फरनी चादिय, फ्योफि-छत्तु , 
भादि इन्द्रियोंफा व्यघदार भीर मनफा व्यवद्वार यद्द दो प्रफारफा 
व्यघद्वार हूं, इनमे से फॉनस्था वयवदार सद्ध नहा द्वोता ? याद फद्दो 
फि--इन्द्रियोंफा नदी दोलफता तो उद्दचाल्कमुनि इस यापतफा सदन 
फरतेदं, कि 
घचासनाहीनसप्पेतच्चन्षुरादी २िद्रियथ स्वतः । 
प्रवत्तेते बहि। खार्धथ चासना नाज्न कारण॑ंम ॥ 
से चनत्चु आदि इन्द्रिय चाखनाके घिना भी अपने २ थघिप्याम को /£ 
भपने जाप दी जाती दें, इन्द्रियोंफ़े घादर अपने २ घिषयमेफोी जानेसे | 
घासना फारणा नहीं दे । ] 
घासनाफा क्षुय दोनेख मनका व्यवद्दार भी पन्द्‌ नदी दोजाता छे, 
पेसा घशिष्ज्ो फछते दें- 
अयथर्नोपनत्तेष्वल्तिदिद्धच्येछु यथा पुनः | 
नीरागमेद्‌ पतति त्तद्वत्कार्येषु घीरधीः ॥ 
मागम जाते हुए दिना ही यज्ञके भराप्त दुंइ चारों दिशाओंमे्के 


3 ि जआ औ4 0520 0:20 480 00:00 ६58 0 ७ ३728 0“ की ० कक 38 कम ६.30] 





् हक; 


0५९५८०२७६-५८०२०७८८०९०२:५५४२१७८२८५४०७४८१.००९८)८८०००२४८६:००७-वघ६०००२९:४०२०१५०४८७-:१-२१२०-॥.4- 2:47०-% 2३ (मा ५ ७ 


| ( शब्द ) जीवन्छुक्तिविवेक- !। 


ता, 





बर्ठुभा पर जंछ दाष्ट चिता दा रागकफ पड़ता है, एस दा विव्ी 
पुरुष के अन्तःकरया शा हक सतसे फामास घना रागफ्त हां प्रदत्त 
हुमा परता ८६ । 


अआगरादत खाद्धल प्रारब्धभाग भा सद्ध द्वात्ता दे, जद्धा।यक- 
बशिए्ठ ज्ञी कद्दते छू-- 

परिज्ञायो पश॒ुत्तों द्वि मोगो मवति -तुझ्ये। 
विज्ञाय संवितआऔरो मैन्नीमेति न चौरतांम ॥ 
अशह्लितोपसम्मापता आमयात्रा यथाध्यगे।। 


प्रेदयतें तछ॑देव ज्ञेमाोगधीरवलोक्यते-) - र 
जैले चोरफों चोररूपसे पद्च्ान कर उसका स्ताथ फरो तो बद 
चोर मित्र वनफर वर्ताव फरने लगता हैं और यवद्द भपनी चोरी 
| नहीं करता है, ऐसे दी विपयमोगम्म जो २ दोष दे उनको यथाथेदप 
| से जानफर भोगों तो वे तृष्णाक्तों न चढ़ा फर सन्तोपफो दी उत्पसत 


व ८ 


& फरतत ६, जल मागप्र ऋलनवारू वबद्ाद्दा निःशडुभावथस प्राप्तहुई 


ऐसे द्वा शाना पुरुष सागलचदुमाफा उद्यासान हाए्टस दुखता ह | भाग 

फ समय भ। लामरनावान्‌ पुरुष का अपत्षा चासनादहान पुरुष श्रठ्ठ ३ 

| यद्द बात घशिए्ठ जीने दिखायी छवं-- 

मापदि ग्लानिमायात्ति हेमपद्मं यथा निशि। 

। न्ते प्रकृतादन्यद्गसन्ते शिक्षवत्सनि॥ 

! नित्यमापूर्णत्तामन्तरक्षुब्धा मिन्दुसुन्द्रीम ॥ 

। ,. आपपि न मुख्बन्ति शशिनः शीततामिय ॥ 

अव्धिवदुघृतसयोदा 'मवन्ति चिगताशयाः | 

नियति न विमुश्वन्ति महान्तो सास्करा इच ॥ 

जंछे खोनेका बनाया हुआ फमल राचिम भी नहीं मुंदता दे, ऐसे 

* चै जा!वन्छुक्त पुरुष आपात्तम भा दीनताके बशाम  नद्दी द्वीताडई, 

प्रधादसे प्राप्त हुए फायदे सिधाय और फकाय फरना नहीं चादता 

हूँ तथा शर्ट पुरुषार दी माल चलफर आनन्द पाता हैं | चन्द्रमा 

स्का समान खन्द्र, शात्ततक सथा चिफाररादत पृथरताका भाषांचकाड 

सम भा नदद। छाड़ता ६ । चारछनाराद्वत मद्दान्‌ पुरुष समुद्रका समान 


मयांदाछां नदी त्वागते हे | तथा सूथफी समान सनातन वियमकों 
भा नद्दा त्यागत्त है| 












आमयात्राओफों ( एफके पीछे एक आनेचाल आमाण्सों) देखूत ह 
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। सआाषालुवाद सहित | (१०६ ) 













अफपा्जसचछ जझान्नत्‌ घाजाजनफ कततसतर जनचापफ्रा एसा दा सभाच रण 
/ ग्रोगवाशिए में बशेन फिया छ--+ 
सृष्णीमध चिर॑ स्थित्वा जनको जनजीबितम | 
व्युत्वितश्चिन्तयासास सनखसा शशमशालिना ॥ 
किसुपादंससस्तीहद  छघत्नात्संसाधथधाब्यहस । 
स्व॒लः स्थित्तर्य शुद्धस्यथ चित का सेडशिति कल्पना (| 
सांमिवाज्छास्यसस्पासं सम्पाहं न त्यजाम्यद्स | 
स्वस्थ आत्पनि च्िप्ठामि पनन्‍्ससास्ति तदस्तु से ॥ 
इति सशथ्िन्त्य जनको घथापराप्तकियामसों। 
झसतक्तः कत्ते सत्तस्थों दिन दिनपतियेधा ॥ 
लबिप्यन्नानलुसन्धसे नातीतं चिन्त्यत्यसौ | 
बलंसाननिर्सेपन्तु उसन्नेचालुबद'लतंले ॥ 
खिरफाऊ त्तफ धान्त रद्द एर जाभत दोने पुर, शान्तियुरू चित्त 
से जनकने जनफे जाचनफे फारणारूप सात्मस्परूपमें घिचार फरना | 
| छारम्स फरदिया-इस जगतम भय सरे अदशा करने योग्य फौनसी 
। चरुतु दे ॥ऐजिलफोा सम यत्न फरफे सर फरेँ; ?भ स्वत: सद्ध |) 
चअतन्यस्वसूप £, एस सुभफा कया कटएना फरना दूं शग जा घस्तु $£ 
॥ भा दा छू उखफा दृच्सख नदष्दा फरता तथा प्राप्चच्तुफा त्यागता 
/ नद्दा, मं त्ता कक 5 स्त्रर्थ रूपस स्वकूपम दा स्थत छू, धभारव्यस भाप 
[ ज्ञो इरस्तु मेरी गिनी जाती दो घद भरे ही रे | ऐस्ता विचार फरफे 
जेले खुपनारायणश जाघिफार वश प्राप्त हुई दिनरूप क्रियाफो करते £ 
| एेँ एल दी राजा जनक भी आसक्तिर्रीएत दो यथाप्राप्त क्रिया फरने 
। के लिये' डदा। पद राजा भविष्यफा घिचार नही प्लरता था, थुत्तप्छा 
स्मश्ण नहीं फरता था ओर चष्तेमान समयध्छी ऐंसलाएमा गलुरूरणा ६ 
| किया फरता था। 
शलप्रफार यए समस्यश् भफारस सतद्ध छागया।, क--ययथात्राघ 
पूत्राक्तवताखना ऊाफ्त कलुयस यथाथ जाचन्घुाक्त' ।सखूद्ध'ा एाजाता एू्‌ । 


इत्ति चासनाक्षुपनाभक द्वितीय॑ पूकरणं समासम्‌ 





७-०_«« टँ. >बन्‍-_्- 


शक्बमनसकलल नस चकनल्‍बछ_ एरर्पत्रछन0चक न्‍चघवतए खनन सचल> पतन फघएफचतर स्‍्पतटउच 


स्तफ्तछ घाखनाओंका क्षय द्ोजानेसख मनका चाश सपने आप दोजाता , 
दे तथापि स्वतनन्‍्च्र मरनोनाशफा शार्ूफी रीति पर अम्यास फरनेसे 






..._॥ अथ मनोनाशप्रकरणम्‌ ॥ ः 











4.25 !+० व वे श्‌ ३ से कप 
ऊऋच जावन्मझुक्तक साध्तरूप मनानाचइक्रा बयान फरत दू ।यह्याव 


चासनांचयकी रक्षा दांतांद्द मथात घचासता ॥फर उद्य नद्ा दोसफता 
मानचसाल, पयदढ प्रा सादे पू्वाक्त साधनाफ सम्यासस्त दासना चुयभका 
रक्षा स्वय खद्ध द्वा दाज्ञाता ह, ऐसी शछुत यहा नद्दा करना चादध्दय 


फयाफ-मनानाश घोजानंख मान पच्रदत्त आादू अपन मापासद्ध ला ' 


द्वोंजाते ६,परन्तु उनका अभ्यास करनेफें लिये उद्योग फरना पड़ुत्ता इूं । 
( शाडुत )-म्जिहृत्व आदिम भी भर्मोनादाफा अन्यास्त तो द॑ं दी 
दिर रसवतन्ततरुूपल म्ोयाद्यके लिय उद्योग क्या किया जाय ? 


( समाधान )>मनोनाशफका अस्यास्त उसमे भी सरल दी दो, पएरतु : 


मनेोनाशफे अम्यासछकी आवइयफता धोने रुणतं तर रूपसे मनोनाइशाका 
अभ्यास फिये छिना अजिछ्चर्य आदि साधन स्थिर नही रहते, इस 
एलूय जझचकफकनतन मनानाशपा सादन धरना फरद्दा छू 
खसहस्नांकुरशाखास्मफलपल्लवशइलिनः | 
अस्य संसारचचक्ष॒स्थ सनो सलमिति स्थितस ॥ 
सहुल्पमेच तनन्‍्मन्धे सड्ड/ल्पोी पशमेन तत्‌ । 
शोषयासि यथाशोपसेति संसारपादपः | 
प्रवुद्दोडस्मि पवुछ्योउस्मि दछखोरों मधात्मनः प 
शनो सास निहन्म्येत॑ मनखास्मि चिर॑ह 


घइस्त चइजारर अकुर, स्ाख्रा, पच आर फरलाधारू सस्तारझरूप इचुफा 


अतः सडुःदपोफो शान्त फरनेके लिये मनको रुखाता हूँ फि-जिससे 
यथयदद खतारखझूप इच्च भी सूखजाय | अब में समम्कगाया, स्तमस्कगया, 

मैने आत्मघवको चुरानधाके मच बाय चोरप्तो देखपाया हें, इस्स 
लिये सच आज में इसकी मारे डालता हैं, फ्यों/क्र-इसने मुके सिर 
छाल एफ सताया दे । चशिछजी फदत्ते दें-- 


। * ऋत्य संसारबइच्ुस्ण सर्वोपद्रददायिनः 


ऊपाय एच एदास्ति सनसः स्वस्थ मनिय्वह३॥। 





| स्रूछ भन दी हे, इसमें सन्‍्देद्व नदी दें । सद्ुन्दप द्वी उसप्छा स्वरूप दे। | 





ऊ 
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ल्‍ चाताम्ा पांस फर तथा अद्भधास अड्गीफको घृघाच पार पदल सपने सन 
प फा जात | जा पुर अपन्न मनस्त नष्टा जातगथ द अधात जनका [ 





जाता आर गशा।नाफा मन उसफा पन्धचनम डाज्नथधाला जजारकता | 


'घासंनाये हद्यमें नाचा फरती दे | जिसके चिप्तफा गव श्याभ्त दो 


। ६, उत्तम चुद्धचारू छ तथा पुरुषाम भा उनकी छधागनत्ता द्वासकता हे 


घब्द्रमाफा समान उदयफा पभात्त निधिफार पुरुषफा से मणास फरता छू ४ 
इच्च्छमरसतफउरतज चलाता फकजक ३ चल्ा२ चरम फट ॑पकन क जद फ दाजनफ चए फच:उल्‍च चटकत एफ चफ््छ चव्त फल एल्‍प2+क 


मसापषाठुवांद सहित ( १११) 
सनसतो5भ्युद्यो नाशों सनोनाशो भए्ोोंद्यः | 
ज्मनो नाशमस्थेति- सनोउज्ञलस्प हि शुद्धलां ॥ 
तांचन्निशीधवेताला वज््णमन्ति हदि घासना। 
एकतत्त्वदद्ाभ्पासाध्याघन्न विजि॑ ना 0 
प्रज्षीणचितसतदपेस्थ निण्हीतेन्द्रियछ्लिण। 
पश्मिन्य इच हेमस्ते हीयन्ते मोगवासना। |! 
हस्तं एसस्‍्तेन सम्पीडच दन्‍्तैर्दन्तान वचिचरणये थ। 
अद्गन्यदें। सपाकम्ध ऊयेदादी स्वर सन: || 
एतावति घरणितले रुमगास्ते साधचेतना; पुरुषा; 
पुरुषकथास्ु व गणया न जिता ये चेघद्था स्पेन ॥ 
छृद्यबिले छूतकुंडल उत्पणकलनाधिषो सनो सुज॑ग॥ | 
सस्थोपशान्तिसमगसच्चद्रपदुद्ति तपतव्ययं घन्दे ॥ 

शनेध्कों प्रछारफे फर्टकप फलीाफों पृनेवाके इस संसारझप बुष्छ 
फो छड़से उस्ाइडालनेफा फेंघल यद्दी उपाय है, क्ि--अपने मनका ॥ 


निम्रद फरे। मनफा उदय दी पुरुषफ़ा नाश ऐ शोर मनफ़ों नाश | 
दी उसफा पड़ाभारी अस्युद॒य है। शानधानूफे मनफा नादा ऐ- 





समान दे | छव तफ एप्त एरमत्तत्वफे दृढ़ अभ्यासस भमपनले मनफो ; 
नद्दों जीता सपतफ साघधी रातफे समय नाचनेयाले पिशाचा फी ससान ४ 


गया है तथा जिसन इन्द्रियकूप शाउुमोफो जीतकर पदामें फराकिया | 
है डसफी साोगवासनांय ऐस चीण ऐजात्ती दे जखसे शीतकाऊम घरफ £ 
पड़नेंस कमलनियें नए दोजाती हे । दाथल दायके दावपर दांततंले ? 


मन्तन नद्वा द्चालूया दे घ पुरुष दा इस वचशाः रू हम डछभम भाग्यवान््‌ 


छू । हद्यरूप चूम (रूपट फर घटाइआ, सद्भ.र॒प ।चकदप द्वीजिस्त | 
फा भयानक्त [घप छ्‌ एस्ा सनरझूप ह्लाप ज्रुफा मरणगथधा हदें उच्च : 
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(११२) जीवन्छुक्तिविवेक- 


| 


' कक 


चित्त नासि। किलासमेद सायाचऋस्प सर्चत्तः । 
वीयते चेसदाकऋम्य तन्‍न किश्वित्पदाधते ॥ 
एस मायचिकफ्ता नाम चास्तवम यह चअचे दा इस जा छू सपा 
चारा मोरख दवा फार चंठजाता दे, उसका यद्दध ज़रा सा साथा सदा 
। देखता । श्रीयोडपादाचायने भी फद्दा दे- 
सनझो निमप्रद्यामससलयं सवयोगिनास्‌ 
, हुशखच्ुयः प्रयोधसाप्पकछ्या शान्तिरेव च || 
स्व योतनियाफों निभ्यत्ताक्ती प्राप्ति द्वी यद्ध खात मनफ्रे निम्रद्दफे 
ग्रीन दे तथा दुःस्नप्दी निद्रत्ति, छान गौर अक्तुय शान्ति भी ममफे 
ग्रहुक दो अधान छू | अजजुनन भा फहा छू- 
चश्लं हि सनः क़ष्ण प्रसाथि चलचद हम | 
तस्याऊहं निग्रहं मन्ये चायोरिद झुद॒प्करस॥। 


8 छल 


द्दे कृष्ण ! यचद्द मन प्रास्द्ध सातेसखे.चचऋल, शारोेर इन्द्रयपक्ता च 
| धुल फरनंचाला यलूदान्‌ घथ। हंढ-अमचद्य दें, अतः इसम्फ नराघप्ा 
ये से वायुक भचराचकाः समान झात्त फाठन काम मानता छू ॥ 
यद्ध चचचच दयागक नरयपफा ध अधघात दृटयागर्स मनफा मिरोघ 
! ध्यरना अत्यन्त फठिन हे इस अभिप्रायस्र असुनने यद्द बात कही दे 
0. इस्तालूय द्वी बाध्ाएजान भा फटा धे--- 
डउपविश्योपविश्थेकचित्तकेन झुच्धुछ हु। । 

न शक्‍्यते बनो जेतु' विनय चुक्तिमनिन्दित्तास्‌ ॥ 
अंक्ुपोन विना सो यथा इछसमततद्जः। 
विजेतु शक्ष्यत्ते नंच तथा युक्त्या घिना झन्तः ॥ 
झशनोघिलयहेतुनां युक्तीनां सम्धगीरणम। ' 
चन्षिप्ठेन कृत तावसन्निष्ठस्थ चशे सन: । 

ठतो युक्तितश्वापि छद्धिविधो लिग्रद्दों मत: । 
निग्रहों घीक्रियाज्षाणां हठों गोलकनिग्नहात्‌ । 
ऋदाचिजायते कुशख्विन्मनस्तेन विल्ीयते। , 
अध्यात्मचिवद्याधिगमः साधशकम एच चगा 
5 कम 0-9:4933:44//464/4 8024 45% .£52/4/0/: 4 लक, वासनासम्परित्यागः प्राणस्पन्दनिरोंधंनम | 


च््ख््श्च्ष्ण्फ्च्क्क्अफलक्च्सत जब हस्त > | है 


ऋ 


हर 


विस लचीला ॥ लत अर आन कल मी मत अब ल पक लक हे बकरे #- 5 तक 
हि ५. 755०६ ४४ + कि करता डे +_७४४४% हम ५३४७० 
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सापालुवांद सहित । ( १६१४ ) 











एतास्ता थुक्तयः पुष्ठाः सन्ति चित्तजये किल। 
सतीषु युक्तिष्वेतारु हृठान्नियमयन्ति ये 8 
चेत्तस्ते दीपसुत्खज्य घिनिध्मम्ति तमोष्चानः 
चिसूदा: फत्तुछुचुक्ता पे हृठावंतसो जयम्‌ ॥ 
ते निषध्नन्ति नागेन्व्रसुन्मसं घिसतन्तुलि: । 


चितफो एफाप्र फरफे मले दी घार २ पफास्तमे जाकर घटा ऋरो | 
परन्तु जबतक निर्दोष युक्तिय नद्दी मातोी धोगी सघतफ मन घएष्ाम 
नहीं दोसलपफ्ता । जँसख मतयाऊा एुणा दाथी, पिना सकुशके वदरर्म 
नहीं फिया जा सफता, पेखे छी घिमा युक्तिफ मन घशमे नहीं दो |! 
खमता | मनफो घणमे परनेंप्ठी सुक्तियोफा यधावत्‌ घन थाशिप्ठजी 
। ने किया हे, इसलिये उन युक्तियोफा सेघन फरनेघाले पुरपदा मस ? 
अपने वशमे ऐजाता दे । मनफा निम्नद्द दो प्रफारस दोतेा ए--पएफ 
! इृठले मोर दूसरा युक्तियों खे,उठसमे दन्द्रियोंप्ते गो छछ्तोंको बन्द फरने 
से पानेन्द्रियों जोर कर्मेन्द्रियोफा जे घठयोंगपो छारा निन्नए ऐता 
छ ऐसा दी फदालित मनफ़ा सी निपन्नद दाता पऐोगा; पेंसी छ्ान्ति सृष् 
पुरपषाफों दी स्फती दे, परन्तु ऐछा छोन्‍ा जधाकय दे, भष्यात्स- 
* द्याफा प्राप्त, सतरपुरपाफा, सड़ायाप्त, चारचाप्दा रखाग जार प्रायाफा 
सपिका निरोध ये चार बलछवती शुक्तिय च्विप्तफा जय फरनेफे लिये 
 दूँ। पेंसी घलघती ट्लुक्तियोफे ऐोसे हुए जो चित्तफों मसमाने घरात्फार 
| स्ररोकते एँ वे पुरुष मन्घकारफो दर्टानेफ स्ताधन दी पफण्सी छोडुफर 
फाजललसे अन्घफारफों टूर फरना दाएंत दे । जो सूद्ध एुरुप धटरसे 
| चिसको जीततनेका उद्योग फरते एं थे समतवारे दाधथीफों पमलऊफे 

! झन्तु बांघत्ते छे । क्‍ 
,. लिममह दो प्रकारफा दे-- एफ एठ-मिन्नद ओर दुसरा फमनिन्नद । 
। चक्तु आदि द्वानेन्द्रियोंके भार घाणी हाथ आदि फर्मोन्द्रियाफे मोल फ 
, फाइय रहनबष्द स्थानफ्ो' व्यापार राधत परफाजसपभप्रफ्तार दान्द्रदाफा 
| घठलसे निर्येध फिया जा सफत्ता दे तिस्प्रफार सनफे गोलकपफा हटसे 
| निरोध फरफे में सनफा भी एठसे निरोध फरलूँग(, पस्ता श्रम स॒ढ़ 
पुरषाएा दाजाता इ्‌ | पनन्‍तु सना हृठानप्रद्नदा दोसकता, फ्याफ 
केस नेत्रोफ़ी सूद कार चक्तु इल्द्धियप्का निरोध फिया ऊासरफता है, 


इसमकार सनफ गांलक हृदय फम ल का ने राघ न दा फिया जा सपफ्ता, 
#अंशपचरर व ल्फिक ४ जम अाक्षत छल्‍च"बफरच्छ के खपम जसनतमा «च्द आए चफडा2  चपटु" पा दापाकरं+ चकआ57 का चा८ा/ कमाल चल, 
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(११४ ) जीचन्छुक्ति वियेक- 
| इस लिये मनमका ऋमसे दी निश्रद फरना चंदिये | ऋमनिश्नद फे लिये | 
भध्यात्मविद्याष्दी प्राप्ति जादि उपायोफा द्सान ऊपर किया द। 
अध्यात्मचियया वताती है कि--यद दीखनेधाला ददय प्रपत्ञ मिय्या । 
है मोर द्वशा आत्मा स्वयस्प्रफाषा दे । इसलिये यद्ध मस, जिनफा 
६ सध्योत्सविद्याफे द्वारा मिथ्यारपसे निम्चय घःशलिया है, उन अपने ) 
विपयोमें जानेफा लो प्रयोजन नहीं समभता और जिसमे जानेफी : 
मसाधद्यकता दे उस धउृष्टाझंप वस्तुफी सपना घिपय नहीं प्शरसफता 
इृप्तछिये यद मन इस दश्याम ईघन न पा/मेवाले सग्निफी समान माप ल्‍ 
से जाप ही छान दोज्ञाता छे | ऐसा दीं दा री छे- 
यथा निरिन्धनो घढ़ि। स्वयोनावुपश्धाम्यति । 
तथा छच्तिज्षधचित्त' स्वयोनाइुपशाम्पलि ॥ 
जैसे धंघन न पानेचाला मग्नि अपने कारयाम शांत दोजाता है, / 
देसे दी इच्तिफा जय दोजाते पर चि शांत द्ोफर जात्मांमें छय 
छोजाता घे । परन्तु ओ जड़मसे धोनेफे फारण जात्त्मतक््यफा धोध 
छराने पर भी उसप्लों समस्त नी सफता है सारा यवि ग्रधण मी 
फर छेता दे तों उसफो तुरन्त थून्जाता दें। ऐेसे मन्नुष्यफे मनोनिम्रद्द 
के लिये सत्पुरुषोंफा समागम द्वी उपाय दें, फ्योफि-द्यावान्‌ सतपु- 
रूप ऐले सनुष्योफो घाम्घार उपदेश दिया फरते हें जोर मात्माफा 
स्मश्य दिलाया फरते छे णछोंपुरुप विद्यामद, घनमद' भादि खोटी 
पासनाभोंसे पीड़ित छोने पर सत्पुयपोफी धारण मे जाफर प्रणोभ 
| शुज्ञपा आदि उपायोसे उनफो घश्तन्न नदी फर सकते, उनके लिये 
पीछे फद्दा हुआ बिवेकफे द्वारा घासनाका स्यागरूप उपाय दै। जिस 
फी वाश्तनाय अतिप्रबरू होती दे सौर ज्ञों उन्तफों त्याग नहीं सफता 
| उसके लिये प्राशवायुका निरोघध रूप उपाय दे। प्राशक्ती गति और 
चासनाय चच्तफा भरणखणा,म्ररतां छू, इस लिये इन दोनाप्का निरोघध 
फरनसे चष्ठ शान्त पाता ई | इनका धेरक दोना घशिप्ठजीने भी 
पफद्दा ६-5 हे 


वे घीजे चिसवक्ष॒स्य छल्ित्रतत्िधारिण। | 
एक प्राणपरिस्पन्दोी छितीय इृढ़दासना ॥ 
सती खतर्वगता संवित प्रोणस्पन्देन छोध्यले | 
सम्बेदनादनन्तानि ततो दुःश्वानि चेत्तल्ः॥ 


ल्क्ाच्तकस्क भचकत्चचकज्चका एकल एफ चाप प्फरचचाफएच्क उसका सन्‍एफन्ए स्का प्र॒च्क पच्त एफ च्ड 
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मापाछुवाद सहित | ( १५४ ) 








अपमेंमेंसि निकलनेचार्ली एक्तिझूप ऊूतामोंफो चघारणा फरनेवाले 
जिक्त नामष्ठ इचए दो घीज ए-पछ प्राशफी गति शौर दूस्तरा दृढ़ 
घासना | चित्तफे उपादान फार्णरकूप मधियासे माच्छा द्त्त सर्घेशल | 
आअतन्य प्राखुक दगंश् एफारट छाछता ए। उच्च कफ प्रधद छान पर।चपष्त+।सल | 
(| कु सबजत ए अथातू्‌ जाय राख उफाूए आार्फा लुद्दार चाप नी 
सर घौफता दे तब घाष्दनीम्े उत्पन्न एए घायसे जाग्निमरेस ज्या 
उत्पन्न दाता ६ । एस दा फ्ाठफा सपम्तान चयक्तप्छ उपादान पफारणाकप 
शानघस्े ऊाच्छादत चतनय पध्रासा घासुस प्ररटद छाफर घचच्तसो 
दा कृपा ए्रज्यालत हा उठता ए | उ्चा चछ्त्तफा दाच्त नासफक स्ाधघत 
(अश्ञानप्त आच्छन्ग जतन्‍्य) की ज्वाला रुप घानसे फनेफो दुःस उत्पत्त 
3 प्लीजाते दे । इसप्रफार प्राशफी गतिसे प्रेरित चखितस्स्ती उत्पत्ति फद्दी | 
|. अय चासनाजन्यचिप्तक्वी उत्पात्तिकों पशिष्ठजी फद्दते हूँ-- 


'लावसंवित्पकलितासनुमताथ् राघव। 
चित्तस्घोत्पत्तिमपरां चासनाजनितां शणशु॥ 
हृढाभ्यस्तपदार्धकसावनाद्तिचब्म्यलस्‌ । | 
चिंस' छखलायते जन्मजरासरणकारणम ॥ 
छे राम | पदार्थफे छानले प्रफद छुई जौर अन्नुभधर्म आयी हुई 
। चिंचकी घासनाले दोनेधाली दूसरी उत्पप्तिणो छुनो | शद्वाॉफ साथ 
: खबन फियेहुए विपवपफ् बाखनामे उन्‍्म, जरा और मरणपफ्ा फारण 
आात चच्चल चत्त उत्पन्च दाता द | 
, फेघल प्राण भोर घासना चिक्तकों दी भेरशा फरनेधालऊे नहीं हैं, ; 
'छिन्तु थे दोनों परश्परम एक दचूसरेफों प्रेश्या फरनेवाले भी देँ। 
यही घशिए जीते फदा है- 
घासनावशत। प्राणरपन्द्स्तेन व. घासना । 
फियते चिक्तचीजस्थ तेन घीजाकुरममसः ॥ 
प्राशाफी सांति घारंनाफे चशमे दे ओर प्रागकी गतिसे घासना 
| फुरती दे। इस भफार सचित्तके घीजरूप घासना आर ध्रायाके दयापार 
पा यीज शोर जकुरकेसशा कम हे । इसलिये दोनाफा नाश दोजाता 
छू, एसा दाशछजा फछइत एहू--- 
रे घीज चिप्ततृक्षस्ध प्राषस्पन्द्नवाष्लने । 
एकास्पिस्व तयोः क्वीणे सिपं छे अपि.नश्यततः ॥ 


गाचदारा भार आर चबाजलना य दाना झक्तरूप जत्तषु फे बाज छ,ए 
एन्‍स्जलनपरचलनस->सत्टकाएत का चररतधास७ा० चर एप्ल्‍स फृचएए पर उस सतराज-क- चाप एच घा साकिटा-च अपन सर 
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१६) जीवन्सुक्तिविवेक- : 
| |] 
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>च् 





रे 
बोनोमसे फिखी पफकफा जय छोंते दी दोनोंफा लय धीजाता हें इन 
दोनोफि नाशका उपाय सर लाशफका फछ चशिष्टजीने फट्दा दै-- 
. ग्राणायासह्दाभ्यासेय सथा च झुरुदसया । 
« खआासनाशनयोगेन प्राएस्पन्दो निरुष्यते ॥ 
आअसइवब्यवहा रित्वाज्धपमावनपजेनात्‌ | 
. शरीरनाशद्शित्वाद्यासना न घवर्चते ॥ 
चासनांसस्परित्यागाच्चित्तं गच्छत्वचित्तत्ापम्‌ । 
प्राएस्पन्दुनिरोधाचच थेथेच्छलसि तथा छुरू ॥ 
एलावन्मान्नक सनन्‍्ये रूपं चित्तस्थ रांघव। 
पद्चावन घस्तुनोन्तचेस्तुत्वेर्न रखेन व ॥ 
यदा ने साज्यते किश्विद्धेयोपादेघरूपि घत्‌ । 
स्थीयतें सकल त्वच्त्वा तदां चित्त न जायतले ॥ 
अवासनत्वात्सत्तत॑ यदा न मझुते सनः । 
अमनस्ता तदोदेति परसोपशसपदा ॥ 
प्रार्ायामक दृढ़ अभ्यास न, झुरुप्ती घताया हु सुाक्तर्त अस्नफा 
जीतनेसे जार नियमित भोजन फरनेस प्राणफी मात रोफीजासकती 
द ।5:च्लड़ ज्यवद्धारस, जगपूमसे ममताकी घाउछका त्यागनस सथा 
| शर्रीरफ्े साशवानपनेफा दारर, स्मसण फरनेस खोारी बाखनायें नहीं 
फुरता द्द। लो 5 तव्यागछ सार प्रणका गातकछ पनरायस चनत्त 
अचिक्त द्ोजाता दे, इसलिये द्वे रास ! इन दोनोमेस् जिस उपायकों 
जी चाद्दे उसफोी फर । छिसी भी प्रदाधफों सत्य समान कर उसको 
। रागसे सेचन फरना, यद्दी चित्तफा स्वरूप छे,पेसा में मानता हूँ, यह 
वस्तु तो छुस्त की घेतु दे इसफारण यह ते सेवन फरनी दी व्यादिय 
जोर यद्द दस्तु तो छुखकी देंतु चर्दी दे, इ्सकारण यह अष्टसा नहीं 
$ फरना चादय इचछप्कार जऊस समय छला सा परदाथंस आहा अन 
४ आह्यकोी साचना वहीं धोती छे, इसलिये दी जिस समय सच अनात्म 
। चस्तुमाफो त्थागकर रद्द सफ्तता दे उस समय चित्रकफा उदय नहीं 
दोता दे | चिचके दासनारदित दोनेसे ।जस समय सहुत्प घिफदप 





| नहीं फरता हें, उख समय अमनरुफपनेंका उदय दोंता है, पकि-जो 
; पण्मशान्तिका दाता है | जवतक मनका अमनभाव नहीं दोता तथ 
तक धश्ाांति नहीं दोती पेंखा चशिछजी कद्दते देँ- 





हिल या 


मापानुधघाद उछल | ( ११७ ) 


बवित्तयज्ददाकान्त न सिज्रोणि न बानधवा। | 
शकक्‍्ठुबन्ति परित्ार्त झुरवो न च सानवाः ॥ 
जिल्लफो चित्तरूप यक्ष॒न अत्यन्त घशम फरलिया छे, उस पुखपफी 
सत्ता मित्र, साई पन्छ, माता पिंता जादि सुरुजन छथा णब्य मनुष्य 
भी सर्दी कर सफते | ऊपए पछादाचया है फि--मासनको जहीतना | 
! और नियसित सोजन प्राणफ़ों जीतनेफे फारश हैं, उसमें मासन- | 
लक्षण छथा उसखफा उपाय भगवान्‌ पत्तालिने तौग खुआमे फछा दै- | 
। ' स्थिरखुखभासनम | : 
प्रयत्नशेधिल्यप्नन्तसलापस्तिब्धांस | 
ततो द्न्द्रानमिचातः । 

जिले प्रकार पठेनेसे फर चरणादि सदयबास प्यथा न उत्पन्न £ 
छ्लोचारूप खुख छोय मोर शारर स्थिर रहे तो घद उसकी सुख्य आ- 
खन दे १ छोकछिफ फायाछि लिये प्रयल्लक्की शिथिक्तता तथा शेपफी ९ 
घारणयारे भासन फा जय सिद्ध दोता दे २ इसलिये पदलेफी समाम £ 
सदीं गरमी दे शोप्ड ओर मान जपसान आांदि इदनन्‍्ध पीौझा भहों | 
द्त्द्द। ; 
शरीरफी स्थापन फरनेयाले प्मेस्वस्तिक जादि जैसे आसमेसे फ 
जिस, पुरुष फे भवववोसे प्यधा न होनारूप उुख दोता दे था देदफ। | 
सचलपना रूप स्थिरता प्राप्त द्वोती दे उस पुरुषफ्ा घट सुख्य आसन | 
सभगरी । इस वासनके स्थिर ऐोनेफा की फिफ उपाय ऐ-व्याघदारिफ 
पकामामें प्रयत्य रहित दोजाया | चलना फिश्ना, घरफे फाम फाज, !£ 
तीथेयाचा, रुवान, योग कोर ध्वीम आभादिफेलचिपयफा जों प्रयत्न अथोत् 
चित्तक्ला उत्साद उसफो शिथिरछ फर देना चाधिय। यादि प्यवद्यारफे ४ 
प्ार्मीम उरलाएरदित नदी दछोगा तो यद उध्साद उसप्लो जोरबरोां 
चढाफर चादएँं तिस फामस छगा देगा। शेपेनाग जो अपने सदस्तर | 
फर्णासे एथ्वीफो घार॑ण फरफे स्थिर रएते छू बद्ध शेष भगदानमें हूँ 
एुँछा यान फरना आर्ध्यद्धयफा अलाफषबनत उपाय हद ॥ इस उपाय [ 
को सदनेस शासनको स्थिर फरनेवादा जीवफा अदए उत्पन्च छोता 
छू । आसन खिद्ध दोजानेसे सदब्दी गरमी, छुझ दुःख, मान अपसान 
आादि हन्धोंले मासनफों जीत केनेवाला पुठप पहुकेफीजी पीड़ा नह | 
[ पापा दे । ऐसे आलनफे किये सयवती क्षात्ति योग्यस्थान बताती शै- | 
* विविक्तदेशे च सुख्वासनस्थः शुचिः समग्नीवशिरःशरीर: | 
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(९४८)... जीवन्व॒क्तिचियेक- 


खलमे शचीशकरवन्हिदालुकादिदर्जिते शब्द्सलाशयादिसि: 
सबोप्लुकूले द तु चचुपीडते शुदह्यनिधाताअयणे प्रयोजये 
इकसार, परदे, पफालग्ण आब्य आर दालु दास साधृत्त, धालछाहुल 
अर कछलफलस धाव्ड्तारल ऊलाद्ययरद्ध शराहुत्त,.मनष्ः सज्ुकुछ आर आन 
आर राहत एंव चलन सुद्दो ऊऋाद नवात्त स्यानम सुखासचस घठ 
स्तर जलने चरदुन, शिर्‌ सार शरारच्प्या खाधघ्ता रुदस्ा एह एसापॉचसच 
छुरूप यायका वपरस्स प्त्द्‌ा श्ख अद्धाद आसन आयका छद्दा, अद 
अच्यच्दाथ अध्ोच्‌ आद्यवरक दएयम [ददम बतात दू | 
घत्याद्ाररूदाहारं नित्य थोगी विचजयचेत | 
झखाचइफ खांजच सार उऊपदाब्य का याया त्याग दंय ॥ एसा शाह्मफा 
चचल हे | सचयाचदने सी फट्टा छे- 
न्यत्यश्वतस्तु योगो5उस्ति व चैकान्दर्सचश्नल्ः ] 
च चात्तिरझिमसीलस्य जाभतो मेच चाजेल ॥ 
सुस्फाह्ारदिहमरश्य शुक्तचेचस्यथ कमसु | 
युक्तसवप्ाचदोधर्थ योगो सचति हुःख हा ॥ 
छअझचिफ सोंकनक प््शचुदालत्ू का चाहा ।जचप्य चद्दा दाता दे तथा सोजन 
न छत्नेबाकेफा की योग सिद्ध नहीं होता है। सविकत सोनेके अन्या 
जाप्का यारा उदच्दध पद्धा दादा छू चथा रथधथा न जानवालेछका भांयोन 
खिद्ध लद्दा द्वातचा ह€, इनन्‍लठु झलका आहार हार सयमकऊके साथ हे 
सोफिफ व्यवहारमे से सख्त चष्ठा चन्र मे साथ होती हू तथा 
जिसका साखना लोद दा भी फतवा जांदिये उतना ही द्वोता है 
छदच्च एस्रापफा दाग इष्चछवस्ा घरनपारक्त द्वांता हें - 
हि ह्त्त्््चू 47004 रा ण०८:च छवघः छ, उसफ्रे सचका चाह आशतायानखे 
द्वाज्लात। छू, एसा इलताइददर शाखाका पछनदार प्द्च्द्दत छ- 
लिसन्नतंस्थाप्यस्य्॑सरीरंहदीडियाणि सनसा सतिये 
ऋछलोड्पेन धतरेद चिछान औरलांसि सवोशि सधघावपहानि 
भाणानप्रपीडय इसयुच्छ चेछः ज्षीणेपाणंनासिकयाच्छचसीत ॥ 
इृछाश्वकुक्तशिद पाहसेन विछान सगे धारपेत्ापमच्त:॥ 
जिलरः छृदच, गरदव सार सस्तक ऊंचे स्ट्टे छेंसे शरीरफों रूमान 
रुख प्तर, मचस्वाइच इन्द्रियोछो हृदयम रोक फर विद्धान्‌ पुरुष भ्शाव 


झूप सोफापे छारा रूखारकूप नदीके भय देनेबाके सब प्रधादोके 
जल्चत्नस्लन्त्च्सानत्कनलच्कनपचछन सन्त च स्का सच८० १ एचल> पपपपन पा ध कम छनर>चतर्स्कूफ पर मत 


विरासत जल सम ९ ली २७ एप. व 





कक के का कक हद 


082 8 कु ० 


८279:::7505- १2%; हल्ट४क 


'+६-+5०७6 ५११२१ (77४2४ 42१९/९०० 


25३ 


कह 2004५ 02 


# 


 फरता एं तघ उस्चदफा मन अपन साप नरांघ साजाता छ।एइशत यो 
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आपालुयाद सहित । ( ११६ ) 


पाए दोजाय | चद डचित लेछावात्वा पुरुष, घाणायामक दारा घाया + 
पो क्षीण प्वर्डालने पर घीरे २ नांखिफासे प्राण फी छोड़े । दुए घोड़ा 
चाले सारधीफी खमान विद्धान पुरुष खादघानतास मनफों 
घशमसे करे । र 

योगी दो प्रफारका ऐोवा ऐ-एफ घिच्यामद्‌ र्यदि ग्यछुरी सपस्तियें। 


[कप 


से रादित छोर दूसरा आउजुरी समस्प्तियोंद्े सुछ । एनमे पहला 
समाछुरी सम्पत्ियोंसे रद्धित योगी जय वद्रह्मफे व्यावलल सनदग भिरोछ 
घरलेता दे तथ उसके प्राशका जिशेघ आपसे जाप छोजादा एं, फ्यो 
क्ि-मन और माख सदा साय दी रहते एू । रखप्रदार योगी दे 
विषयम यह “पनिसनन्‍तसम! इत्यादि संघ पढ़ा छे | तथा दखणा जो 
आखुरी सम्प्ियाला योगी ऐ उससे प्ले मचफा निरोध नहीं दे 


सक्तता, इसलिये जय घद प्राशायाम फ्े सभ्याससे प्राशपफा भमिदरेघ 











2|/ 


रन 


जागे चरूफतर फ्दग | प्राशायासर्त णक्चिफारीछे शर्येिर इन्द्रियाद्फा 
व्यापार नियम जाजाता है ॥। विद्यामद जादि मसफा व्यापार 
शान्त घीज्ञाता ऐ | प्राशफे निरोधसे चितके दोपोफा निशेक्त ऐो 
शुल्रिमि इछ्ठान्त भी फटा दे- 
घथा पर्वचधात्भर दश्ान्ते दृएनान्घजा:। 
तमेन्द्रिथक्धत्तप दोषा ददा्यन्ते राणनिन्रद्धात ॥ 
जेख पद्दाइमेसे निकली हु४ खुदरा आदि घातुर्भोष्छो तपाने से ॥ 
उनप्का मर जलजाता दे, ऐसे दी धाशफा निम्रद्द फरनेसे इन्द्रियॉफे 
ओर सनके दोष सस्म दोजाते दे | धाशपे निरोघल्े सजप्ता निरोछ 
ऐनेमं घशिएजीने नीचे लिखी युक्ति दिखायी ऐै- 
थः प्राएप्चमस्पन्द्ख्लिसस्पन्दः स एस दि । 
प्राएस्पन्दचुये यत्यः क्ंष्यों घीमतोचकीः ॥ 
को प्राशचायुक्ता स्पन्द्रूप व्यापार दे घद्दी मनफ़ा व्यापार है, इस्स 
लिये बुद्धिमान पुझपफो प्राशवासुके निरोघके लिये बड़ा भारी य्ृत्त 
प्श्ना चाहिये । 
मन, छाणी तथा चक्ु, जादि इंद्वियोंके द्ेघता हम अपने २ उया- 
पारफो निरन्तर फर्रेगे! ऐसा घत घारण फरफे. अन्त थे परिश्रस- 


» रूप ब्टत्सुप्ठ चशम दागये अथात्त्‌ अमस् पफारण उनपफा व्यापाए पन्‍्द्‌ 
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व दोगया परंतु चद्द भमरूप खत्यु प्राशफे पाख नहीं पहुँचसफा, इस 
फारंण पायावायु सिरन्‍तर इदाले मिःशवासकप व्यापार करने पर 
| भी था नर्दी, तब चन्षु मादिके देवताओंने घिचार करके प्राणम 
प्रवेश किया | यद् वात इद्दद्ारणयछ उपनिषद्म फट्दी दें- | 
अय॑ थे न ओोष्णो था सथरम्यासज्चरंशख न व्यथते, 
योन रिप्पति हन्तास्पैव सर्चे रूपससामेति | एच्तस्पैय 
सर्वे रूपमसचंस्तस्मादेव एतेनाख्यायन्ते पाणाः । 


मन तथा चन्षु आदि इन्द्वियोंने चिचार छिया, क्चि-यंद्ध प्राया इम 
सखदोम अध दे, जो पचास निःध्घासरूप व्यापार फरने पर भी व्यथा 

8 लह्टी पात्ता दे तथा नए सी नहीं दोसा दे, इसलिये दम सच इस प्रा 
है का दी कप दोजायें, खा चिचार कर वे सब धाशरूप दोगये, इस 
$ फार्ण मन इंद्वियादि साथ प्राण दी फदछाते हेँ। प्राणके अर्थाम 


| अपना व्यापार दान धारण दादय माया कट्दलातां हू | यद्द चात॥ 


+$ झब्तयामी प्राह्मणम सूच्ात्माकषे भ्रसकुले छट्दी छू 


चायुवें गौतम तनन्‍्सतं चायुना वे गौतनस चेयाचश्व जो कः 


परख् लोकः सवीणि च सूतानि संदूध्धानि मचन्ति ॥ 
घस्माहईी गौतम पुरुष प्रेतमाहुव्येसं सिपतास्घाइानी ति। 
घायुन्ा हि गौतम सत्ञेण संद्यानि सदंति ॥ 


दूं गोतम | वायु सूत्र हे, घायुकप सूचसे यद्द छोफ, परलोफ तथा 
£ सथ भाणी वेंबेहुए दे, इसलिये दी ( माण जानेंके अनन्‍्तर ) इसके 
अद्भ शिथिल दोगये शा भरेह्ुुए प्राणीफें विषय फद्ते दे। दे 
गौतम ! वासुले छी शरीरंके अड् परस्पर गठेडुए रहते हैं! भाण जौर 
; मचफी गति खा साथ दीरुदती दे, इसलिये प्राथ्यफा निम्रद्द फरमेंसे 
& मनका निभद दोजासा-दे । 
६ ( शहुप )-मव गौर साख की उाथय २ भत्ति नही दोसकती, क्‍्यों- 
६ कि-छुछाते अवस्थामें श्राणफी गठि दोते डुए सी भमनफा व्यापार 
देलयम नदी चाता। 

( खम्ताघान )-छब॒ुतति अदस्थामें तो मनका छय द्वोजाता दे, इस 
फारण मच द्वादा दवा नहा, फर यदे शडुम फरे दोसकती दं? फूदापि 
नहीं दोसफरत्ती । 

द्शश्च्य्शाएचकल्कख्लन्क्च्छज्चफतए्ख्ल्छ्चच्ज्च्च्स्ल्फाकन्च्च्कऋ्च्टककत्कछ एकत्र सच फ्जल्‍ल्जचचस्डास 
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(१२१) ४ 
€ शाढुग )<“अज्ञीणशे भाणें चासफयोच्छवसीत्त” अथात्‌ प्राण चदीश | 
पदोजाने पर नाशिफाफे दारा एवासल छकेय | यह पंरस्पर विरुद्ध हें, | 
द्योंक्ति-मरेहुए मनुष्यफां प्राण ज्षयफाो प्राप्त द्ोता हे, परन्तु उसफां / 
इवास तो फभी देखनेम नहीं जाता तथा जीवित मन्लुष्य जो हचास 
लेता दे उसके प्राशफा चय नहीं दोता छे,इसक्िय ऊपरके झतिधाकय | 
में परस्पर घिश प्रधोत द्वोता हैं । पु 
(समाधान )-यहां प्राशक्षुयक्का अथ द--घेगफी अध्यन्त सन्दत्ता 
छोजाना | जैसे भूमि खोदनेमे अथवा फाठ आदिकों फाटनेम छगे- /£ 
| हुए भन्तष्यका एचास जितना छेगवान्‌ द्ोजाता दे तथा पद्दधाड़ पर | 
खढ़नेचाले या घेंगले दो ड्नेवाल् मसुष्यका इवासख जितना घगवान | 
दोजाता दे, खड़ेहुए शथवा चेठेएुए मन्ुष्यका इचासत उतना घेगपान्‌ 
। म्दी द्वोता हे, तथा प्राणायाम पर्चाश हुए पुरुषफा इधास इससे ! 
भी सम्त पेंगवाऊा दोता छल ॥ इस दी अभिप्नायको छेफर भगवत्ती [ 
शुत्रि फद्दती दे, फ्रि- 
'लृत्वा तत्नाथतप्राणः शर्मरेव ससच्छ बसेत्‌ | 
छेसे दुए घोड़ोंस ज्ञुता छुआ रथ सागे छोड़फर घादे जिघरफो / 
खिचजाता छे, परन्तु सारथी लगामप्े छारा उन घोड़ीकी घलात्फकार | 
से सलफर रथफोी फिर मागमेफो दी छे आता दे। इसप्रफार दछी | 
इंद्रियं घाखना आदिके छारा मनक्ा चाददे तिखस विषयमेफों खजफर ॥ 
लेजाती दे, परन्तु यदि क्‍प्रायारप लगाम खच रफ्खी दो तो घद मन 
किसी भी बिप्यसेफों नदी जा सखप्तता । श्राणायामकी रीति शन्यत्र 
भी फद्दी दे । दि 
सप्याहति सप्रणवाँ गांघत्री शिरसा सह | 
छि। पठेदायतप्राण। प्राणाथासः स॒ उच्चते ॥ 
प्राणाघामास्थथः परोक्ता रेचपूरफकुम्मका। । 
जत्जचिप्घ वायुमाकाश्श शुन्ध छत्वा निरात्मर्क ॥ 
शुन्धमाचेन - युज्ञीयाद्रेचकस्पेति लक्षणम्‌। 
घतक्जेपोत्पलनालेन तोथमाकजयेन्नरः ॥| 
एवं वायुर्शहीतव्यः प्रकस्थेति लक्षणम्‌ | 
नोच्छ्वसेन्न च निःश्वासेन्मेव भाज्ाणि चालयेत्‌ | 
एवं तावन्नियुज्ञीत ऋृष्मकस्थेति लच्षणमस | 


श्द् 


' आषाक्यवाद सहित। 
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(१२२-) जीवन्छ॒क्तिविधेक- 


प्राणुफा पनेंग्रद फकरफे व्याद्मात॑, खत्दत प्रशवलाहत त्तथा शिरो- 
भाग खद्दित गायजीफो तीन बार पढ़े, यद प्राणायाम फघ्टरकाता हैं। 
पूरक कुस्सक भार रचफ तांन प्रष्दारफा प्रायायप्म फ़रछाता हृं। 
शरारमष्त बायुकों घाहर सन्कालरसफ इलय, चायुका ऊच्ा चलउद्दाकर 
इरीसमफे जमाफादफों घाझुरध्दित फरके, उस घायुका फेर दारारक 
भीतर न जाने देफर शरीरकी यधाद्याक्ति चाथुरदित रखना, इस 
छा नाम रचक पभायायाम फकरट्दा हूं । जस फाइ फमलदभका नाछका 
सिरा जलमे रख फर मोर उसफा दूसरा स्िरा सुस्तम रस्र फर लू 
फा स्तच्ता दे, एस ६ नासकाफ ऊछद्स वाहरफक्त सायुफका सातरका 
सेल तो इसफा नाम पूरफ प्रायायाम छोता हैँ । इवाल निःश्यास 
न छेप्दर तथा दारोरफे अवयवोष्कोी न छविंकाफर वायुफी रोफे रहता 
कुभ कक प्रायायाम फचुलाता छू छुम्मफ दा प्रक्ारका छ-सातरः! कुमक 
भॉर बाहरी कुम्मक । इन दोनाक विपयम घशिप्ठजी फटे हैँ कि- 


अपानेंस्तछते प्राणो यावन्नाभ्युदिंतो ह॒दिं। 
ताचत्सा कुम्मक्रावस्था योगिसियां5नुमथते ॥ 
घहिरस्तकहुते प्राण. घावन्‍नापानउद्धवः 
तावत्पूणी समावस्था बहिःस्थं कुस्मऋं वि 


अपान चायुके शास्त दीजामे पर जवतफ दृदयदेश्यमें प्राशवायुका 
उदय नहीं द्ोता छे सवाल सीतरी (थस्मान्तर ) कुम्मक अधस्या 
फद्दलाती दे, दस मधर्थाफा अचुभव योगी पुरुपाकफों धोता हे। 
यचाद्री देशर्म भायावायुरे शात्त धद्ोजाने पर जयतफ जअपानको 
उध्य नह्धी द्वोता द॑ तबतदध्च पूणोा तथा खवूम अथात सिःशथास 
उच्छापासकप व्यापार रद्ितभाणकी अधघस्था हे, इसको घादरी 
(घाल्य ) कुम्भफ फदते दे । 

उच्छंवास भान्तर ऋुभध्टप्ता विरोधी हे, निःदवास धाहा फुसक 
फा विरोधी छ मोर शरीरफा छिलना दोनों कम्मकाका विरोधी दे, 
हैं ज्योकति--यदि शराोर दिकछता रदे सो निःशधासत मोर उच्छवास' 
इन दोनेंमस कोई एक छुपए विना न रहे | सगमदान्‌ पतखलिले भी 
आसनजय होनेफे मननन्‍्तर सचदय फरनेयोर्य प्रयायथामका निरूपण 
सूच्नस्रे किया दे । 


तस्मिच्लतिनिःश्वासोच्छचांसयोर्ग तिपिच्देद!पा णाया सम 
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सापानुपधांद सद्दित । ( २३ 


|] 
# 


सासनफा हूय दोज्ञाने पर निःशइवास स्‍ाए उच्छ्घासफों गा 
पिच्छेदफों शायायाम फएते एं । 

( शत )-पथरषि कुंसफम भागफी गाते सदी हें, परन्तु रेंचक ; 
पूएफमे तो प्राणफी गांते छे, इसलिये रेचफ जोर पूरक्तफ प्राशायास 
गामसे फेले फदा जा सफता रू $ - 

(समाघान )>अधिफ सापा्ोस अभ्यास फरने पर हो प्रायाफी ! 
स्वासाधिंद गति द्ोती दें उस्॒फ्तों पेग फस दोजाता हू । इस भभ्यास्त * 
पो सगवान्‌ प्तञलिलने अपने सुप्ममे फछा ए- ; 

घाण्माभ्यन्तरस्तम्सक्ृ शिदेशकालसंख्यांसिः परिदृष्टो 
दीघ:; सद्सः | । 
बाशइत्ति, भाभ्यन्तरत्तति भौर स्तस्सउत्ति यद्व सीन प्रफार्फा | 

प्राशायाम देश, काल जोर माभाफो सण्यांस दीधघ सथा खूचद्म, 

| 





यामफों पूरक प्लदते एँ मोर स्तम्भश्नत्ति श्राशायासफों कुम्मणा फट्टले 
ए। इनमेंस दरपएफ प्राशायाम की ठींफ २ सिद्धिकफ लिय देंश, फार 
झौर माधासे परीक्षा प्यरनी चादिये | घद इसप्रफार फि-जव मनुष्य 
फी बिना दी अभ्पासफे स्वाभाधिफ रेचफ ऐएीता ए उस्द समय प्राग्य- 
$ घायु हद॒यमेल उठफर नासिफा फे छेदमेफेी याएर निपष.छ उस ५ 
छिद्गल पारद मरुकफी दूरी पर शाम्त छोजाता ए सौर जन्या- 

ससर तो फ्मशः प्राण साभिस्त मथवां मूछाधाएंसल उदय ऐोफर ना- | | 
सपफास बाहर खामनेफे स्थान नासिकफासे ज्वोषीस आअगल घा । 


| 
4| 
प्रतात्त दाता ए | 
याहाइ्ाप्त प्राशायामफा रचमफक फते ए । जमाभ्वन्तरफ्ताक्त प्राण- 


छत्तीले मगुल्तक जाफरः तदां शास्त ऐोजाता ए । सेचफ प्राशायास 
/ में शधिय यत्न दीता ऐ तब भीतर नासमि भादि स्थानफे ज्ञेभंस उस २ 
। स्थानफा प्राण उठता हूँ, पेसा निम्धय फिया ज्ञा सफता एं | और 
बाहर नासिफासे २४ अथवा ३६ शगुल दूर घरेदपए घूनी रुईफे एलफे 
फोदिफे दिलनेसे निश्चय दोजाता ए फिनयएां जआाफर पवन समाप्त 
दोजातो दे । इसप्का देशपरोत्षा फच्चत्ते ६ं। रेंचफ्फे समय अशवफ्ती 
द्श भारत हुई बीस आवृत्ति हुए, तीस आश्चत्ति एवं इत्यादि ऋमरे 
| क्लाऊूफी परीक्षा फरफे फिर ऐसे रेचफ इस मर्दीनेस प्राति दिन दशा 
| हुए, उघछलसे भगलके भहीनेंस चीस हुए उससे आगेफे मद्दीने तीस 
है| दुए इत्यादि ऋमले सदपाफी पर्क्षा फरे | पूरफर्म भी इसप्रकार ऐएी ल्‍ 


परशान्षा फर लेय | यधापे कुम्मकम देंशपरीक्षा नदी दोसफती तथापि ५ 
हू # शध्का इक ठप उ चल ए बक-एपदा धच्यम छठ“ रचटत #स्टउ च ८०३ ३९५०० रस नफचततत चपल छा के 
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: छालपरीछा तथा सय्पापरीज्ा प्ोखकती दे जिस प्रफार शक रू 


। से अन्‍य पकारफा मराण्ायास सी सगवान्‌ प्तझलिन ऊअपते संभर्म 


| फुम्सक फदलाता दे, यथाह्याक्त चयुक्ता शरारस ऊररलेने पर को 
ऋकुस्भमफ फया जाता ६ बच रनच्तःकुस्म क्र छदलाता ध ॥ शत दानाका 


चत्तका छूकर रुपर दाना इसस्कता सास चारण द्व । धत्तझ्ाछ 
आदतें दू-+- 


। - सना सह्छल्पक ध्यांत्वा संक्तिप्घात्मनि बुद्धिमान 
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( १२४ ) जीवन्छुक्ति चिचेक-- 








हक मोटे गालेफी फाच फर तार निकालने पर चघ॒द्दी रू. बहुत रूस्दी 
और सूच्म दोजाती दे, ऐसे दी प्राण फा भी शधिक देंश भौर अधिक 
संख्या अभ्याल फरने पर घट्द लम्बा मोर ऐसा सचम दीजापा.है, 
क्षि-छत्षमें दी नदीं। माता । रेचप्छ आदि तीन शफारफे प्राणायामों 


फदा दिं-- मी ५ 
ः याद्याभ्पन्तरविषयाक्षेपी चतुर्थ! । 

स्चक पूरक विपयष्की छोड़कर किया जानेचाला एक चोथा 
प्राणायाम दोता दे । यथाशाक्ति फोछम सच घायुकेा नासिकाफे छेद 
मेफी घादइर मनिफालछ फर को कुम्सक फिया जाता हे घद्द बहिः 


अतनाद्र फरफे केवछ कुस्मभककफा अभ्यास फियाजाता दे पद्द पदछ 
इुए तीन प्राणायामास चिल्त्षणा एफ चोथा प्राशायास द्ोता हं। 
जिस पुरुपम निद्रा तेद्रा आदि दोपेंफी अधिकता दो चद पदिले कद 
हुए रेचक भादि तीन प्राणायासाफा अभ्यास फरे ] तथा जिसके 
उन दोपोफी प्रवकता न दो घद फेवर कस्सफफा जस्यास्र फरे साया 
यामफा फल सगधात पतण्जलि फददत्त ६- 
चत। ज्ीयते प्रकाशायरणम्‌ ।) 
प्रायायामके समभ्याससे चुद्धिसत््चफी ढठप-नेवाके तमें।शुणक फ्ि 
जो निद्रा आलस्य भादि दोपोका प्तारण दे, चय दोजाता है, तया- 
_ घारणयारु धोग्घता सनस; | 
घारणाकफे अभ्यांससे मनमें योग्यता माजाती दे 
सूछाघार, नाभि, छृदय, भसौप्ता सथ्य सौर ब्रद्चरन्थ आदि देशमें 


देशचन्धख्ित्तस्थ धारणा । 
न्मिचकऋ आदि देशमें छित्तफो शिथिर फरना घारणा प्यट्छाता 
है। शरतति सी कछदली छे- 


चारपित्वा था लथास्मान -घारणा खा भकोच्चिता ॥ 
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सापाछुवचाद सहिल | ६ ६२५ ) 





गाव पुरप सह्ूुत्प विष:ल्पपाले ससपत एकाप्रफरफे आात्मामे 
स्थापन पर फिर उस सात्माफोा ज्िख हाच्तिस् घारण मिया जाता ए 
उसफो घार्णा फरते दे । 
प्राशायामफे छारा, रजेशुसाफी फीहरएं चश्यख्ताल जोर घमोशुशा 
फे डप्जाय हुण.णालरुप जांद दोप।ले एडटायाएगासग छारशा फरते 
की योग्यता पाजासा हे “प्रागायासरदान्यासंरु क्षया न गुरुदुष्तया 
एल स्कीम ुक्किपदसखे शिरफप भेसदगडफा ्याल्य जिएाफे जपम- 
गाधस चाराउफाएफा शक्षामगां मथार पाछुसम माफ स्नका समात 
जी पक सांसदाण[फुर लूफता एं उखसरती जिदाफे जन्म भागस घुमाना 


फरादेनेयवार्सी भौपधोफा पेघन पारना, पएत्यादि योगियासे प्रलिद्ध- 
यु्चिय ऊीजाती एँ। इसप्रकार अध्यात्मपिया, साछुसमाभय, पासनां 
झुप कौर भ्राणायाम ये खिततसाशफे उपाय दिसेय | समय भममेनाश 
फे उपाय समाधि देंगे । खित्त प्ि--जिखकफी पॉप भूमिका या 
शअपस्या दे उनमंसे पहली सीपय भूसिफासाफो सोड्फर अघ्तफी दो 
भूमिफाय समाधि फदइलछाती एँ । चित्तफी भृमिफार्य योगदध्ानफे 
साप्यजार ब्यासल् भगवान दिखायी एँ-- 

दिल भ॑ विलिससेकसास सिमद्धमिति चिसमसयः | 

न्षित, सूद, पि चित, एप्दाप् मोर निदछ ये चिश्कदी भूमिकाये एे । 
इसमे शाहुओ सम्पासि, छोएचाससा, शारसबासगा एथा देशपासनायें 
प्रवत्तिदाऊा लिप्त चिप फपलाता ऐ । सिल्वा, तम्द्रा, आादि दोपोफे 


खिशस छुभा च्ूरछ मद पद लाता ए। फप्ता समय भ्रयान्नम भा लग 


जावघाऊा चन्ष ज्ञप्तर्स छठ दा ब्छा पार फइछाता छह | 


ऐसी | शिक्षित शधस्थास पिन्चेष मल्षिद मौर समाधि भाश दंती 
है, इस्त फार्ण अग्नि पढ़े छुए पीजफी लगाव तरप्ताछ गए ऐोजाती 
हऐ। सित्तके एफाप्र दोजाने पर जो रूमाचि, रूत्ययरतु जात्माप्ता 
प्रदाश फरती है, क्लेशफा लाश प्लरची दे, पगैकप पण्थनफो दीछा 
घारता छू तथातनराषफको छछनन्‍हछुन्य कर पूणा ए चए खम्राथ सप्रशत्त 
योग पःएलाती ऐे | सब सक्तियोद्य मिरोध शर्सप्रयातत समादि पद 
छाती ऐँ।तद्ां संप्रशात सर्माघपी यूगियारूप एफानशताणों भगवान 
पतंक्षारस घूम दांत हू- क्र 


इसे चित्त दी सचिप्त छथा सूद सबस्थाम ते खमाबिफी दाडुम सी नदी 


हु 


लक > २ अप मि अज स्ज्ज्छम्प्जन्च्लर्नक्परका+म 


हे 


न्ह्स््ल्श््जाजन्क्ऋज्चन्फध्क फरुड रे 


'ट् 
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फ्न्य 
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(१९४६).  जीवन्छक्तिविवेक- 


शान्तोदिती तुल्यप्रत्वयो चित्तस्थेकाम्र॒तापरिणान। 
चाच्तहुद छरांत्त तथा तद॒ननन्‍्तर दुरनन्‍्त दवा उद्य हुइ ज्वात्त एक हां 
वषयफाअ्ष्टया ए:र तथ सदा च्त्तफा पुष्ठा अतारूप प। रस भ फददाता 
दूं जधात पहले छद्धा डुइ ह्ात्त /ऊख पएदाथफका अदहया फरता हैं, 
उजसख दा परदाथफका उस प्रथमफी इाक्तक दचान्त द्वाजान पर तुरन्त 
उठीह्ुई चइझाच्यच याद अदा फर तां दद्द अत्तइ-च तचथा घच्तमानद्ाद 
घुल्य चिपयपण्छ गिनीजाती दे | एफावताफी दादेरप समाधिए्य भग- 
बाद पत्रद्धाल फद्दत द्व-+ 
सर्वार्थतिकाग्रतयो। क्षयो दयौ चित्तस्थ समाधिपरिणामा 


चित्तफे स्घाथता धर्मेफा तिरामाव भर एफाश्मता, घर्मेफा पाहु- 
घसमाधिपरिणाम फइलाता दे ॥ 
श्जोगुणसे चअश्चर छुसमा दि७प्त ऋमश: सब पदार्थापफ्को मद फरता 
| हे, इस रजोग्रुण॒र्के निरोघके लिये योगिज्नोंफे किये शुण्य स्‍प्रयत्नसे 
चूत्ति प्रातेदिन सब धिपयोंसतों भ्रद्दगा फरनेस दकने लगती दे भार 
उंछफी एफानताफा उदय द्वोने रलूगता है, इस प्रफारफा चिप्तफा 
परिणास समाधि फद्दछाला दे । इस सतमाधिके साठ भद्भोरमि यम, 
नियम, झासन, ग्राणायाम तथा प्रत्यादार ये पच्चि समाधिफे यादरां 
अद्भ- फहलाते द त्तथा चारणा, ध्यान मोर समाधघिये जन्तरहुः फटद- 
कराते दे | तद्दां य्मोफी सूपन्नम फते दे । 
अहिसासत्यास्तेयत्नक्षचयौपरिग्रहदा यथा: । 

अद्विछता, सत्य, अस्तेय ( दूसरेंके घनकी इच्छा न फरना ) ब्रद्म- 

( उपस्ध इन्द्रियका सयम ) और अपरिभ्रह (शाररके विवाद 
लिये आवश्यक वस्तुष्के सिवाय मधिफ पदाथफी अपेतच्ता न फरनो) , 
चि७ यम । दिखा आदि निषद फासोस योगियाफों रोफ:तेदे 
इछलियें उनफो यम पफरदते हूँ । नियमोफी वतानेघाला सतत यदद है 
शाचसन्‍्तों पंत्तप/स्वाध्यायेरवरप्रशिधानानि नियसाः 

झौोच ( पंवित्रता ) खन्‍्तोप, तप, स्याध्याय ( प्रवण आदिका जप 
तथा गध्यात्मशास्षका पढ़ना 7 भोर इंद्घधरभसक्ति ये नियम हैं। जन्स 
देनेचाले फाम्य फमासे एटा कर योगीफो निष्फास घरममे छगाते हैं 
इसलिये छीच आदि नियम फडलातेई।यम तथा नियमोफे अन्‍छान 
पी दिऊतचुणुवा स्वतिम फद्दी दँ- 

यप्नान्‌ सेदेद सतृत॑ न नित्य नियमांद बुध: 
घमात्‌ पतेत्यक्षबोणों नियेमान्‌ क्रेचलान मजन॥] 
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अआतुरः [चरन्दर यरामाध्छा स्चन फर, सचा यम्माफे शसचुनसप्छा ससान ४ 
दयमाष्द सघनफी जाधश्यफता नहा हू,क्या।फ-ज। यमसाफा सघन न । 
| प्रदा फावल नपषमापषा टी सावन फरता ददद यागमसागस | गरजाता हू 
। पतति शिधमचान घसेज्वसच्तो न तु थलचा ज्षि- 

घणोलसोचसी देत्‌ | इलि यमनियमो समाद्य 
चुद्धया यभवछुलेष्पलुसंद्धीत उुछ्धिस ॥ 

यमाफ भचुरागध्ाोा त्यागफर फंघकानयमाफा दा च्ाचनपफरनपधाका 
एुसप यागमागस शथ्वएट दाशयाता छ आर जाधधाघक साथयमसाफा उंर्धन 
है फरता ए, परश्न्तु ज्यमाफं सथतज्तस सालस्य पफरता ह पद दर रत्न नहा 

पाता छ भथयधात यागभागल पाततस नदा दाता छ, इहृत्तप्रफार यम आर 
सियस्साका चु।छस घछदा्ार फरषघ्त यमाक्का पालन फशरनंमस खाकफा | 
& घ्रधोपरूपस लगावे । यम दर नियमाका फर पद्ेसतानथाल भगवान 
पतझ्/लिफ़े ये खूच हे | 
। लरघन्निधी घेरत्पाग) क्रियाफतद्ाास्तरावित्वस्‌ । रलोपस्था- 
नम््‌ | चीयेलाम।) जननादिमयासाथ। । जन्मकथन्तासं- 
घोध!) | शौच।त्ट्वाइजुसुप्छा परे रसंस्ंर्ग। सपत्पशुद्धिः सो 
सनस्येकाउ येन्द्रियजयात्मद्र्शनधोग्यत्यानि 'च संभंघति । 
| सनन्‍लोषादसुसमखसुखलासः | कायन्द्रियवद्धिश द्धिरश द्धि. 
सयात्यपस। | स्ाध्यायादिष्टदेवतासम्पयोगः ससाधि सि- 
( द्विरीर्वरमणिधानात्‌। 

अ्दधिघाफी साचना द॒लू्‌ द्ोजामेल उस वाध्सक यागाफ सतमाप ४ 
राएनवबाक स्ाप साल न्त््द घ्रद्धावथ आाद आपसम वराध रसनंधातं ६ 
माशयाफा' भी घरमसमावघ छथजाताः & | छत्यफा सार दोनपर फंघल 
घाणीसे दुछ्तस्फा क्या कार उच्चफा फल दनपफा शाक्त जआजाती छत ] 
भरेतयफी सिछ्ि दोजाने पर योगीफो इच्छा ण ऐपोने पए भी सफल 
स्वोफी प्रासि छोजाती है | अ्रद्मयातयेफी सिद्धि छोजाने पर भिरत्तिष्ाय | 
( परम ) सामथ्यफा अथया जन्म आावेफ़े भयके जभाधघका छाम ४ 

घोता है । शपरिम्रदफी छाले स्थिर दोजाने.पर योगी भूत भविष्यत्‌ : 
| आर घत्तमान इन्मफा इच्ताम्त जान सफलता | घाएरी शासखफ अ- 
| भ्यासमस्ाू चभऋपने शरॉस्म ग्कान उत्पन्च दाता ६ तथा दुसरुफा सर 


फरलेकी इच्छा नहीं छोती दे, भीतरी शोचसे स्वत्वशुद्धि, सनकी ४ 
प्रसन्‍नता, मनी एफाञ्ता, ईन्द्रियोा जथ णझोर जात्मदशैनफी / 
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( शर्त.) जीवन्घुक्तिविवेक- 


घुद्धिका चय होजाने पर मशिमा आदि शरीरफी सिद्धि तथा 
दृर्की बात खुनना, दुरफी पचतुफो देखलेना आदि इंद्रियोकी सिद्धियें 





'छ-३ाक+०श के १. 
9 जार 


5. 
| # 
४ छाता ए | रृष्ठ रच छाए ऊछचय्रूप स्थवाध्यायस शूए दंषताफा ) ऐ 
इच आर उसमे साथ सप्तापदा जमाद दासफता एू। सउद फमक्‍म श्य्द्र 
ष्को अपया फरणादाप साकासज समराधक्ता सलाद दातो ६ । 
आंखथव आदर प्राशायःत्न इस दा सड़ाफा नचरूपयशा पहले छ्या जा 
। घुसा दे । पत्वाद्वारफें दिपयस यद रूुघ एे। 
| खदिपयासस्मथोगेचिसलरछूपालुकारहवेन्द्रिया णाप्रत्याहार | 
घाव्द, सपा, झूप, रख झआार गन्धछ, इन पांच पयास चलन्चुस्ा फा | 
3 


( इू६ शीच आदि इंड्विय विराफे स्वरूपफा अनुकर) शा फरती हरी हों | 


पथ हे ्रै 
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४23. 
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९ ते घद्द अत्याद्वार ऋइडाता ४ । क्षति सी फदती है-- 
६ शब्दादिविययाद पर्व सनश्यवात्तिचश्चल्षम । 
ः बिन्तथेदात्लनो रश्सीन पत्याहार।! खत छच्यते | 
शब्द आावि पाँच जिनके विपय हे ऐसी ओपभ जादि पांच इंद्वियों + 
घ्ोो छथा अतिछपल मवष्ता उनप्ते अपने २ घिपयसे हटाफर उनफो 


!। सखात्माफ़ों ।छरण सानफर अन्त शत फरना मरयाहार छटदखाता हें । 
; प्रत्याद्ारफा फछ खूब्नभ इखप्रफार फटा ६- 


हे चह। परभा चश्यतेन्द्रियायास | 25५ मु 
| प्रस्याद्षारस द्राद्र्य परम घशाम हाजाततला ६ | घारणसा, ध्यान जार 
! सखम्ताघषा चघिएयस नाच रूख छत सुन छून++ 


देशवन्धश्विसस्थ घारणा | तत्न प्रत्यक्छितानता ध्यानम। 


!, 


सलवेधार्थशात्ननिर्ससि रवरूपशन्यमिच खमाधिः। 

चफा सूछाछजार आाद दूधाम ध्चघिर परसेना घारणां पछाद्लाता 
छू | च्वात्तषक्ा करता एफ तचंत्यम जा प्रचार घद्द ध्यान कछदलाता हू । 
यदद ध्यान जय ध्ययफ ( एजचप्सा ध्यान कथा जाय उसक ) आकार 


का द्ाक़र अपन स्वरूपस राइतला दाजात 4६ ते उऊपोी समापे 
ऊऋद्दत दे | 


। घारणा आादुक्-भाफा सच्यसाग, ना शक्काफ़ा अश्वभान आर मू- 
॥ फाचार झाद चबाद्रपफ् तथा सांतरक्ष स्थान पद्रल घबताय जाचुफ दब 
५ उनके सिच्वाय अन्य स्थानोंफो क्षति फदती है-- 

सखमः सटझंल्पक ध्यात्वा संक्षिप्पात्मनि बुद्धियाव | 


घारखिंत्दा तथत््मानं घारणा सा प्रकरीसिताएा 











मायपाशुवाद सहित | (१५६ ) 


॥ भच्फा घस्दुभाफ सड़ुारप फरनंघालां मन फंघल आ।रमाष्ठा दो 

चत्तवथन कर सर ।८5रसावपषयफाः चनन्‍तयवचनन फर, एल एतट्ू घतलार 

हे सन मचा सार ।पएयपास सू पास््धफा सलाटालपफार घाद्धमान्‌ पुरुष जा 

सन्फो घारंवार भात्मासे पी जोडनेफा यल्वल फरता हँ उसफो ही 
घारणा फात & । 

' चिचरा तत्तधोंमेंफों भयाद ( घएाघ ) दो धफारफा छदोता ऐ-एफ 
त्ताजा। घीचरश्म घज्लञात्ाय एक्तिस्ले एफसला रे र्ूमय हृट्जानेघारला आभार 
दूसरा आधाचरून्त | चाच्चन्न प्रचाएफा ध्यान फ्चत हू सार आयन 
उछरन्‍स अथवा सन्धत प्रधाहफोा सूसाधघ फद्दतद ध | इस ध्यान आारः 

् समताघ दानाका चसान सधानुसपघ नामधारू चागान ।फकया हूं-- 

+ सिक्तेकाीसधयाष्यतों ज्ञानझष्त समुपजायते। 

घत्साघचनमतो ध्यान घथावचद्पदिश्थते ॥ 

घिलाप्य चिछूति छूत्सनाँ सम्मघण्यत्ययक्रमात्‌ । 


परिशिष्टश्व सनन्‍्मातञं चिदानन्द दिचिन्तयेत्‌॥ 


धचघरद्यकारसनोसृष्तिप्रधाहो 5हंछरुृलि बिना | 

संप्रज्ञातससाधिः स्पाद ध्यानाभ्यासप्रकपतलः ॥ 
ऊपर कद्दा छुआ छान चिप्तकी एकाश्रताले प्र/घ्त पता छेइसलिये £ 
' पएफाभताके साधन ध्यानफा यधाविधि उपदेश फरते हूँ। देह आदि £ 
, सझारी फार्योफा प्रपश्तन जिस फ्रमसे उत्पन्न हुमा है, उससे उलटे £ 
| ऋमसे फायपा फारणम रूय करत रद्ाप रहे छुए सत्‌-चत्‌-सआानम्द' 
| स्वरूप जात्माफा चिन्तवन फरना ध्यान फ्टछाता है कौर सहडुनर- 
॥ शद्धित ब्रद्मपफार हुए मनोघ्चाक्तिफे प्रधाइफों संप्रशास लभाथि फएस छे 
यद्द समाधि ध्यानाभ्यासफे परिपाफसे सलिझ दोती &े । 


| इसस्‍र सम्ाधधक्ता रुघझकप भगवान शाडुन्शप्थायंन उपद्शासा हसता 
बे फाहा 
६ हृशिस्थरूपं गगनोपस पर॑ सक्ृद्षिसातं त्वजसेकसक्षरप्त्‌ । 


पं लेपक॑ स्ंगत॑ यदबय नदेव चाह सतत घिघुपक्त औोमा॥। 
'इशिस्तुशुद्धो5हमथिक्रियात्मकोनसेडस्तिकाश्विद्धिषयःस्थसावतः || 
है| पुरस्तिरस्थोध्चे मधय्वसर्चत्तःसम्पूण सूमात्यजप्ात्मनिस्थितः ९ 
( अजोप्मरव्यैद तथाक्षरोड््शुत!ःस्घथस्प्रभ।' सचंगतोड्ह सल प। 
ई नकारणं कार्यमतीच निर्मेल/सदैच तृसअततो विश्तक्त ओम ( 
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आश्राइस्की समान व्यापदा है, सपले अछ 
एक द॑, अद्चर हें, भिरूँप हैं, खर्च व्यापफ 
जुदा झुक बटवणरका च््चयाथथ सूप ही हूँ 
झ आलन्य हैं, दास्तदरऊे फे।ई सी मरा दिंपघ ले 
कर्वीफन-मेरे बिना तो कोई पदार्थ हे दी नदों। आगे, पीछे, ऊ 
नीचे ब्थचेय में पूरा हूँ लखा सपने अजञस्मा स्वेकूपसे ही रि 
छू में जन्‍म-्मरणीु-शदेत एैँ रूचछूर, समर, स्थयये #्रफाकत, सच 
तथा छेतभावरदिस हैँ. फारशण फार्य्का सेद झु्र्म द ही नहीं 
अस्यन्त निमरछ, नित्यतृध्त व्यापक तथ्य घुच्च ह। 
( शडुस )--मंप्रश्ात समाधि तो झा &ै, उसको स्वास्थ अ 

ध्यादपते पीशछंट उाठवे अद्भफे स्यानम क्यो गिला छै ? «४ 
( लगाछान )-ध्याल तथा खमाधिये सत्यभ्त भेद नहीं हें इसलि 
छेखी शिनती की हे। जेखे छेद पता डाध्यथर नेघालत-घाल्फ परा २ 
एर आूबल् करते पर सी उसकफो झदार २२ुथारता ऊासा ६, जेस्त सचुपफा 
पढ। छुआ पुरुष सावधानीसे पढ़्सा दे तो उब्रसे अआुछ चदे दोतीदँ 
चथा असे घबद पठानबाला फिसी समय प्यावघ न देय झचचा छांघी 
नींद (ओऑघार्दीदी) में दोंघ तो भी उप्तसे छेदफे अध्ययन भूछ नही 
द्वोती छेइलग्रकार दी ध्यान्ष,स्लप्रधात समाधि शोर रखप्रश्तास सूमादि 
फा विपय पद दोने पर भी_परिपाफम स्यूनॉचिक्रसता दोनेफे फारण 
उसमे परच्पर खेद सम व्यों । यम, नियम, आर्ूत, धाशायास तया. 

त्याद्दार ये शूमाथिफ वहिरज्ञः साधन पे सोरुशपचं घार सा अपदे सीन 

अन्तरद्ग लाधन हैं फ्योचश्थि-ये मनफा विपथ हैं चोगसूचम भी फदा दी 

अपमन्‍्लरदे पर्चण्यः ॥ ग 

पद्दछे गड्गेले तीस शन्तरज्गा है | इसलिये फिल्‍्ती पुययक्ते ऋतापशे 
प्राप्त हुए झुद्के सच ले पहले घच्तरज़ प्लाधनक्ी आधछ्ति द्वोटाय हो 
फ़िर पहिस्द् सादयोंलि लिय जधिफ प्यत्त परलेष्की आधश्यछाता' 
चदे रद्दर्ती हे | चद्यापे पद॑ै्ल सहाखकाफोे फायथ, स्थुलपशसुन, छाव्द, 
स्पद्य रूपए रख सधा गये ये चाॉच चच्साहशाय, इशद्रनल सच्चध अनार 
आदि सिलक्षष्या खिघय हूँ एसी झनेको अष्मारकी सशिफत्सय ब्रप्रश्ांत 
सामानियाका धसान भग्धान्‌ पंसेकऊलिन धिस्तारकिे साथ क्िसा हे, 
परतु थे सममाधिय मन्‍्तथोवन होना जादि स्िखियाफी फाररश हें 
आर झुल्किकी फाश्य ज्ञों समाधि डसूपघी विराचिनी छं, इस घारण 
इममे यद्दां छेती समाधियोंका घस्तेच फरनां उचिल नदी सतप्नव्कों 
सगंदेस पतआलि भी पहले हे 
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। आपाल्यांद रहित | ( १४१ ) 
ले समाधाहुपस्ो ब्युस्थाने सिद्धयः । 
स्थाल्युपनिसन्ञणे सहृस्मघाकरणं पुर रनिद्रप्रसझ्ाल्‌ 
दिव्य शाचड, दिव्य स्पशे शादिका शानरूप पं,छ कट हुई सिख 
खध्ादिमि विष्नतप दें स्पोर प्युत्थासफे समय घ दी सिक्धिरूप दे । 
पेकताओकोॉंफी भाधनाम राय तथा जाश्यरय न फरे फ्योंदि-पुखा फरनसे 
खे फिर गानेष्ट ( बुराई) दाज्ालेदक शधरूर जादाता है । योग- 
धालिएते फपया में, स्ि-रम्धांदि देच पाक्यान उद्धाऊण सु्तिणा स्व 
में मार्देके लिये मिमन्‍नश्य दिया था परन्तु सुनिन उम्दप्त स्वीफार ग 
परपफे सिधिफदप लसाध दी की। भीरासजी घौरधादाछजीफ प7पफ्नो- 
उसरसे सी यही सिणा पौधा पद | शोरामजी प्रश्य फरत दे एि--- 
फीपन्छुकतशरीराणई कघसात्माजिद सर | 
शक्तयो भेए दश्मन्ते अाकाशशग्णनादिकाः ॥ 
दे भात्मवेष्तायोम अप | जोपित दष्धार्म ही जिघने तपने शरीर: 
के धमिमानफो त्याग दिया है पे सीवन्छुष्त शात्मशानी पुस्षोफी 
साफाइग फिरमों णादि शिश्धिय जगवम प्र्यो नहीं द्वीसती ?। 
श्रीषशिछजी उच्र देते ऐै - 
छनात्मविदछुतक्तोडषपि ससोदिहरणाद्किस । 
सणिमादयणछसिद्धीन सिद्धिजालानि घास्छुति ॥ 
दच्पसस्नक्षियाकालसुसयाप्षो त्सेव राघव । 
सात्मक्लस्पेप बिपथ आात्मश्लो ध्यात्मण्ाज्हक्‌ ॥ 
आत्सनोत्मनि सन्तृप्तो नाविद्यान्ननुधायति | 
ये फेचन जगद्भाचास्तानविद्यसयाय्‌ चिट्रु ॥ 
च्ं लेपु क्रियान्मल्लस्स्थक्ताविद्यो निमजजति | 
द्रब्पसन्लक्रिणांकालशक्तय। साधुसिद्धिदा। ॥ 
परसात्मपद्भापी घोपछुघेन्लि काझ्इन | 
सर्चेच्चाजालसंशान्तादात्मला सोदधों दि यः ॥ 
सर कं सिद्धिवाण्छासं मग्ननिष्तेष जब्गते | 
ने फ्ेपन जगऊ्रादास्लस्वच्स रखपफन्‍त्पली | 
सागर चागरोदहानस्त फुलासछालखना हथ !। 
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छवि शीतझूचाबषर्क छुत्तीचणं चेन्दुसएछले |, 
अषष्यधः पसरत्यर्नो जीवन्छुत्तो न घिस्मघी ॥ 
चिद्ात्मन इसा हत्थं प्रस्फुरन्तीद शक्तयथा |. 
श्त्पस्पाश्वध॑जातेषु चाभ्युदेति छत्तृहलम ॥ 
चत्तु-चा सांवितात्माउपि सिद्धिजांखानि घाब्छलि। 
ह स सिद्धिसाषकैह्नेब्येस्तानि साधयति ऋमात्‌ ॥ 
जात्मशानरदित पुरुष मुक्त नछोने पर सी याकाशमें घिहार 
फरनो झाविका तथा अग्चामा अ.दि आठ ससिद्धियोंके सिद्धि- 
जलालपो चादता दे । मणि औषध आदि पदाथोक्ी शक्तिस, मंप्रके 
प्रभाव यागास्ात् भांद' फ्रयाशाक्तस्त तथा उसके पारपाफ्फक 
इेतुरूप फाछफे घलल्े पुरुष, माफादा में विदार फरना आददे सि 
द्वियोंफों पाजाता पे, परन्तु सिद्धियोंफों पा छेना दी मात्मशानीफा 
| कत्तेब्य नहीं दे,ज्ो फेवछ आात्माफा साक्ष॒त्फार फरता है घही आत्म- 
छामी कहलाता हे। स्वर्य भपने स्थरुपमें ६। सम्तुए रदनेयाला सा- 
| स्मजश्ञानी पुरुष अवियाणे फा्मोफी ओरफी नहीं दोड़ता दे। ज्गतफे 
! को जो पदार्थ हैँ उनको तत्त्वशानी पुदष भधियाक फास सम भत्ते हैँ, 
| इसलिये सात्मणानी पुरप कि-जिखने अविद्याफो त्याग दिया है घद्द 
जगत के पदाथाम आल्ाक्त फेस फरसकता हैं ? | द्वग्यशक्ति, से छ- 
शक्ति, क्रियाशक्ति भोर फालशक्ति ये सब उत्तम प्रकारले सिद्धिये 
देनेवाली दे, परन्तु इनमंले फाई सी परमात्मपदकी प्राप्तिम सद्दायता 
देनेवाली नदी हैँ । सथ दच्छाओंके शान्त दोजानेस ज्ञों मारमास्ा . है 
छाम द्वोता दे बद लाभ कया सिद्धिफी चाहनमैं मासक्त पुरुफकी 
! प्राप्त दो खझूता हे ?। जेल नगरम रहनेवाली खीफे प्यारे नगरनियासी 
पुरुएका मने।रंजन सुच्छ झ्ामम रहनेवाली स्तरिय नहीं कर सकती 
* पेसे दी जगतके फाई भी पदाघ तत्त्वज्ञानों मद्दात्माफ्ला रब्जन महीँ 
| फरखफत्ते | फदाचिद्‌ सू्चेनारायणशाक्ती किरणों ठयठी पड़जाय,चम्प्र- 


मश्डछ भल्ठ दा गरम छदाजाय तथा सादे आग्नफक्ता ज्यालामाका ऊपर 
फो उठना रक्षज्ञाय तो सी जीवन्मुक्त पुरुष माध्याये नहीं मानता है। 
५; परमासत्मोक्तो मनेकों शक्तिये इसप्रकार फुरां फरती हैं, देखा खमम 
! स्तर उसको जाश्थये भरे पदार्थोम फातुक नहीं द्ोता दे । को सिद्धि- 
| थाझ्ध अभिलार्षा पुदुष सिद्धियोंको बाएइए हें घे खिश्ियोंका साधन 


| छार दृनवार द्रज्यास ऋमश: ता॒द्धयोकी एात हूं । दे 
ध्टान्ज्म रस्सा रच्छ फछकत्रच्कापरास्कतजञास्फक रात फइकाफपधकनदा पडा दशक कइ्>ल कक कु दल पत्ता कक 


| हर) जीवन्यिविवेशन ता 





॥ 
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सापाचछुवाद सहित | (११३ ) 


जात्माफे विषयफी संप्रधातलमाधि छाश्वनाक्षुयफो और मियोघ 
समाहिका हेतु है, एसलिये एसने यहां इस एीौ स्मांघिद्या जांदरफे । 
साथ बयान किया दें । शप पाँचधी भूमिका रूप निरोधलमाधिफा 
ध्यान करते हूँ । इस समाधिके विपपर्मे भगवान्‌ पतकलिफा या 
खूत छदे-- 
व्युधानमिरोधसंस्कारधोरसिमसवप्रादुर्सा दौ--- 
निरोधचयदित्तानपयो मनिरोधपरिणाम्ा । 
चिसके व्युधान सेस्फारफा तिशेस्राध और निरोधससफार्फा ह 
आधविभाव द्वीता दे तव चित्त परावर क्षुश २ में निरशेषफी ओरटप्फे। 


७ ० बा 


छा बता चयलाभाता छू । एंद् ।चतक पारंसखामफा प्राधपारफयासम ॥ 
कएते दे चित्त के व्युस्यानसस्फार समाधिम पाधा डालते हैँ।यए ६ 
बात उद्दालसफी सखमाधिंमू ( योग्ाशसिछ-डर्त्पाक्त प्रफरणास ) ४ 
दिखायी है 6 पु 
कदाइहँ स्पक्तमनने पदे परभपायषने । 
चिरं घिल्लान्तिसेष्पार्सि सेखशत एपाम्दुव) ॥ 
इति चिन्यापरवशों पलाइुदालको विज; 
पुन पुनस्तृपचिश्य ध्यानास्या्स कार ह्‌ ॥ 
विषयेनीयमाने तु चित्ते सर्केब्यखले। 
व स लेमे समाधानप्रतिष्ठां प्रीतिदायिनीस ॥ 
कदाचिद्‌ पराष्यपसंस्पशपरित्यागादनन्तरख | 
तथ्पागच्छेचिसलकझपिरान्तराम्‌ स्पश सखसयान ॥ 
पकद्ाखिद्ान्तरस्पशौद्ाएं विषयमादूद । 
तस्फमेड्ीघ सनो सालि फदांचित्‌ पस्तपस्िषत्‌ ॥ 
कदाचिद्दिताकास तेजः पश्यति विस्दतस। 
फद्ाजचित्केवलं ध्योग प्यदिन्निषिड तमाः 
छागच्छतो घधाफाम्ं पलिमासान पुनः पुन । 
खच्छियन्भनस्ा श्र। खड्ग॑ नेय रण रिपून्‌॥ 
विकल्यौचे सखालूने सोड्पश्यद्धृद्थाम्बरे। 
सन्नरड्नन्‍्नविचेकाके लोलकज्जजभेचकम ॥ 


सर आऋाएसह कर छ एकड़ एच ए स्तर चर ३७८ कप ए्एडजरन्ए रचा पक ह्रफाक ऋज ग्रत्यफ कक कक 
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( १३४ ) जीचन्छुस्धिदिवेक- 2 


रे 
' 
४ 





सम्ृष्युत्लाद्यामास सम्वस्क्तानविचस्दता ! 
सह्लस्युपरले सवान्ले पुद्ष' दर्दर्श सूः ॥ 
ब्लुल्यय ब्यद्धाव्यानों छल घास इच द्विपः है. * 

स्थुपरल तब्य प्लान जनों, छुमेः ॥ 
साठ 


नष् 


३०१ १७ ५४:७८७:०७/२केट न पहीदण 


न टी 


चतस्लेंलस्तमों मिद्रामों दा द्विरिवजिताल | 

फापज्यदस्थालसान्थाव्य विशकअरल्य सगः जणनस॥। 
४2 सब झपपाब कटपरादत धर्यपायन घ्शसात्मा ८ चअन्रएपनम, ऊरे मरध्छ | 
सझिम्कतर पर गेंघ स्थिर रुदता दे सेस में फाइमफ चिर फार पथ नत स्थिर 
शह्ंगा ? पेसा विल्यार फरतसे छुप, उहालूफस सासके ज्ला्यया. घारबार 
कैंटफर घनात्फारले प्यालफा अभ्याय धर रद थ ।घानरफप्की समान 
चखपण चिस्े। जब चिप पाये देखा लथ उचफो झुखदाचफ समाधि 
मेस्प्रिरता प्राप्त स हुई, उनका ल्िप्सझए पासनर प्र्मी बाधरी विपयां., 
पे सद्षशों छीइफर सीसदके विएयावफो जाता था चोर फभणी उनफा 
गम भीत देषयाफोी च्यड्ूफर चाधघ्रघे विपयोमफोीा दोडुदा था। 
छुमा पका एक चत्ष परच इसर इचन पर, सदा्स 
पर इलप्रजार अदझकतला प्रता डे, छस्ल छा उक्फा सस 
छो छोड सर दूसरे घिप यम लद्दांसे फिए सीसरमस इसपफार 
रसा था। चद्द प्राक्मण ध्याच्क्ा फच्यस फरतस सभय इद्च 
प्‌ सुेफिसे फेलेडुप सेजफा सशुभव फरता था। फभी 
बव्वाशफों देता था, कमी गादू धन्‍्ध्फारफो देखता था 
झर छुझुप रुखव उचलनारइरख ऊभथाफ्ताा फ्ाटदा चला आता दें 
दी उद्दाछफ छुत्ति अपने अन्तःफरंशाम ऋमसे ज्ञो जो जामास 
प्रछद छोता था उंछफो भमनसे छय फरेते चले जाते थे | छथ सथ 
प्रिक्नल्ऐोफों सातत छूट विया तब उन्दाने- सपने अन्तःफर खस दिपेफ- 
रूप छुर्वेकों द्कलेमेयाले फाजरूम्ती समान अन्धफारकों देखा, उत्ल 
जो हा यदाथ सलानदाप खूर्यस आान्त छघार दिया, रच उच्च सन्धफार 


छे हुब दाजान घर उज्दाले अपरे शन्त:फरणाम पक्त लेजफा एशदेसखा 
#&ास्लिवकर ये 33420 02 30200-4 4: 3620 4-6 0-6 326 2०3 कह / का 
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' छछक्णो भी जे घक्करे फामसीोके छत पालप्त धाली तोड़ 
किक. डःः 
्रब्श्स छा दास ॥छल्त स्भेश्च पर शाऊा, लथ उस सम अपदायव 
न न 
फ्लो पाझाने पर छेसे शाशित पास भिद्वाफ कगामे होजाता तले ही 


/ उनका मन चिद्राके घशमे छहोगदा, एव घाीद्य एप उस सांपों सी 

# घड़ा दिया तद्वन्‍्तर जनके अनार उ्ाफाशक्ता च्ाघ छुला, उए। 

भा चाह ट्रोजाने एरश उसप्जा सच भोएथुक्त दोधया | हूच उस सामने 

इस भोदक्ती भी दुए फर दिया सतथ डयदता सच छल, तस, विद्रा लप्य 
सोद भादिफे घधासे न दोगार पिफी लब्ूणथदीय दृश्मफ्ो शात्त ऐोता 
हा सुयाभरफकार देध्याम पा गधा । 

' थे खब ब्युत्याय सेच्पार पातिधित ब्यस पत्येफ छुणखमे 
धारसरूए योगीर प्रयत्नसे पान्‍्तथोद दीजाते हैं जाए निरोधसफ्फार 
ध्व० छोते- हे ऐसा दोनसे चुख २ गे सिप्ठ दिशेकषपे भछुल्षक ऐोता 

अपषलाआता दि | ऐसे खिउयें एशिव्थासम्ो मिशेक्षएरियास ऋछते छे । 

( छाड्ुम )- 
प्रतिक्षयपरिणाहिनों हि सच घुले चिलिशण्फे: | 
एफ ऋतनय खक्षिफो छाडू सर घाप सब पएद्राथ सदा २ भश परि- 
शाम पाया सरते हैं | इस स्थाय छ चिखप: सदा परिष्तामरूप प्रदाद 
घराव् उठता रहना जाहिय, उसका निराध दो ऐएी सही शपाता 
( खप्ताधान )-जाअद शवस्धारस तो खिसका क्षप्तिझाए पश्थिम 
अभषकेद हा है, [सश्डदध वउचाठफा पर्याल किए मरा छीजका' दें 

] शक्ताका सिनाण्ण क्रमेके किये भगवा परेंजाकछे फपने पूच | 

| मे! ् 

लत: मध्यन्तवादहित्ा उंस्कीरास ) हे 
| - वमिशेणछलसेस्पफारसे सिफरपी प्रध्यास्य्ादधिय देसी दे । कधाद दास 
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४ ७णा 
ब्त्छ 
श्पे 
|, : 


। जावों दे वद्ा खसिष्ा आदिष्त उलऊान 

| छुछ पाक धार ऐसी ए, दूष्तरे सण्छ 

| इशसप्रष्ताद इरायश चुव्य ९ मे शरिन रथिक शात्त 

। इश्प्रसार हीं किसे पहुँलाये हुए छघिदका बछरोष्चर शास्धफ्म 

' धचाद शच्िफ २ घदले छरााता छे। उद्यम एदकोी २ झएस्ठिश उत्पन्य 

छुघध्प खच्च्छादश हां घास रे झा इ्ासदा प्य्थ्बख्य छू ध्यरम्रफ्ार चिपक 
गधान झीकृष्णणे गीफाल रपट झूपते देणान 
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"९ ::क फ्र 


घी प्रश्ान्‍्तचादिता है. 
औ 25 कक ४ भी 
पता छ स्ल्ब 


बलसन * पु 
भ् 'चन्‍्त्च्सत्पचपन्पाचन्इपफन्क्‍चकतउपया: प्रस्ज्कछः 
कएन्‍लकतए डिजाइन ब्दाशजाए५ाल्ख्चन्उ्च्डपच्पर्पचडतजग्कन्क्च्छा एप्प पा 7 हक थ 








( १३६ ) जीवन्छुक्तिविवेक-_ 
घदा चिनियत॑ चिक्तसात्सन्येष/घवलिंछते | . 
निःशएएः सर्वकासेम्पो शुच्त इत्युच्यते तदा ।॥॥ 

* शथा दीपो निदातस्थो चेहुदे सोपमा समता ! 
योगिनो घतचित्तस्थ युज्धततो चोगभात्मवाः ॥ 
यन्नोपरमले चिप्त॑ मिरुद्ध, थोगसेचया। 
यज्न चैंचात्मनात्मानं पश्धन्नात्मनि छुष्पति ॥ 
सुखपात्पन्तक॑ यत्तदु बद्धिग्राह्ममती न्त्रियम्त । 
चेक्ति यक्ष न चैयार्य स्थितश्थलति तत्वत्ता॥ 


यं लब्ध्या चांपर सास सनन्‍यते नाधिक ततः | 

चसिमिन स्थितो थ हशलेन शुरूणा पि चिचाहयते ॥ 
मं दिष्याद्‌ दश्खसंघधोगवियोगं घोगसंज्ञितं। 

स लिश्रयेन घोच्तव्यो योगो5निषिरएणएचेतसा ॥ 

हे चध अभभ्यारउप्त चल एफापमता पाया हुआ भन भात्माम धदा।रुधर 
॥ रुद्दता ले सब शब्दादि विषयोफी इच्छाले रद्धित छुआ थोगी योगा- 
॥ झूठ फादलातदा हू । फरार चायुराद्त स्थानम रुफ्सा हुआ दापक ।इूता 
है नद्दी हे, यही उपमा, झात्मसासात्कारफे लिये प्रदत्त छुपए समाधि 
फी सखाधनचार चथा घ्रद्यासम छा | जखसका चत सस्घर रद्धताएं एस 
| धोभगीफे सचिच्चफी फट्दी ऐ | योगके सेचनसे ब्रह्म विप निश् हुमा 
| चित्त जददां उपर पाता दे आर जहां श्रद्मादित्‌ू योगी जपनी ह्ाच्तमे 
| चढएए जात्साकफा सात्षाद सनच्ुभव फरता इमलमा मानन्द पाता हद, 
3 जलफा दान्द्रयास अहया दद्ठा फया जा सफत्ा एंस फंवछ छा 
॥| सथ था अनुभपमन्न आलछफनचार दराप्तराय छुस्त क्वा (छत स्थासतम 
* ऋानता रू ऑॉर जल स्थात्तम रहता हथा पुरुष सत्य तत्तदश्त भा 
५ | प्तसा अलायमान नंदा दाता ६, 'जसर्फा पाफर याता घपुरप आाश | कश्दी 
$ सासफा था साधष्ध चंदा मानता द॑ चथा एजश्रम स्थत दानपर भहा- 
-#! दस सा चरायमान नदा द्वाला ध पंखा इस दु'लबष्त सवसगरसे श्न्य 
- है अप्तःफारशाक्षी सघस्थाफा नाम योग ४ इस योगकी निश्चयफ्रे स्ताघ 
# पफ्ायरपनचः झुत्य चचदकछद्वार सदन फरना चाय  नराघससा।धघ 
३ फे साधनको वतानधाला सु यद्द छे- 


विरामप्रस्यधाभ्यासपूर्च! संस्कारशेचोउ्न्य:! 
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सापातुवांद सद्दित । ( ६६७ ) 


सडाष्तका धशार्त फ्रनंधा उच्दय घारखघार।| पफयहवह्प ध्रयत्नफे ध्यस्या ९ रद 
इहोनेयार्की समाधिफी स्तिल्‍जिसमे चिप्तफ्ता ससुफार साष शप रएजाता 
है; शल्ेप्रशानलसभमाध्ि फदते दे।शिक्तंफ उपरामफे फारसारुप प्रयद् 
सिशापसे अस्लप्रशातस्माचि दाती एं । यद घात भगवानन गीतामे 
रुपए ऋाछा ए+ 
ऐप 
सऊुब्पप्सपान काासत्यक्टथचा सर्चीनशेषतः। 
सनसेवदेन्द्रियया्ं घिनियपस्प समनन्‍लतः॥ 
छः शारमेसपरसेद धद्या घतिगृषहदीतया। 
आास्‍मस्संस्थं सनः कलत्या न फकिचिदि चिस्तयेत्‌ ॥ 
घसी चलो निश्वरति सनश्चश्वरामस्थिरम्‌ । 
दा कक के 
तत्तस्ततों निम्रम्पेतदात्सन्धेय घश नपेत ॥ 
सफत्पसे उापन्न एंड सब अभिलापाणलौफो सिःशेप झपसे स्याग 
4० के बढ कल बढ 
घार ओर समनसे ईप्विशकफे समसएफों खथ प्रक्तारंस नियमसे ऊाफर 
सास्चिक जेयचारी घिरे घीरे २ खिष्तका प्रष्तिराद्त फर | फिर 
उस्त मनफी फेचर्ड आत्मा ही सिथिरताफे साथ स्थापन परफ़े थीगी 
पुरुए फिसी भी पिषरधफा चिम्तवन स करे । चद्यऊछ सार स्थिर भ 
शहलेचाला सन जिन २ शाव्दृदिफे कारणालस घाधरफो जाता छोय 
उन ५ फारणस उ्सधफो भीदरफी जारफा छोटा फर गात्माम एी 
धशम फरफे रफ्स्त। 
हृल्छाफे विपय पुष्पमाछा, चन्दन, सी, पुच, मिप्र, घ९, चषेत्र आदि 
परदाथ, मोचद्ाखमे फुरशाल विधी पुरुषाफ स्पष्ट गलुसध फरेशुण 
दोपोपि सरे दे, तथापि अछानी पुरण जपनी सधिधाएें फरणा उन 
दोपेफी नहीं देंखते ८, ६स फारण थे उनफी अछ भाच वंदत हे | 
पद पदार्थ मुझे सिलजाय यो बड़ा अच्छा हो, ऐसा इच्छा उनकी 
प्रध्वेक पदाधफें लिये हम फरती दे। स्खतिम भी फदा दे-- 
. खह्लल्पसूल। फासो थे यज्ञा। सझःल्पसम्भवाः । 
एस जांनासि ते सल सकुल्पात्किल जायसे ॥ 
नम स्‍्वाँ सपझुल्पधिष्पासि समलस्त्यं विन॑स्थस्ति | 
फामफा सूछ सकु्प दे, यश भी सद्धःएपसे छी उत्पन्न दोसे दें । 
है फाम | गे ठेरा सूलष्टा जानता छू, फ- तू सड़ुतद्पस्त् दा उरपन्न दाता 
है. 
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श्प्ल 


सामान्य अदा रच्चा घझारत झखात्मा उपाषददान्य सुझझज चतस्यम 


» व्यापपर फटरछादा दे । दच दाोनास घाणीका जो लो फिष्द व्यापार हे | 


: अपार व्युत्यानफालम अथादच समाधिसे) उठनेके धनम्तरभी- 
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( शहद ) जीवन्छ्ृक्तिधिवेक-  ' 








है, इस्रछिये म॑ सेरा खडुछप दी नहीं फहूँगा सो तू जापजड़ पूलसे 
| 


कि. 


रूएए दृष्मल्ेंस पर जखे कृष्ठ के चसमन फरेंडुण शुग्धपाफ पर चिन धोती है 
तले दी उन चिययों पर अशछब्धि छोते ऊगती हें । जैसे इस कोफके 
साला चन्दन आदि विपयोसी इच्छा नी फरनी चाप्टिय, ठंखे दी 
प्रद्मकेप्लप्की मोर अशिमा जादि आठ प्रफारके पेघ्ययप्दी दघ्खा-भी 
अधघइय दी त्याग देनी चाय, यद्‌ वतानेफे छियें दी ऋषपरके न्होकय 
खवांच विंशपशा दिया दे । एफ भहाने तप्त उपधास घधतकों घारय 
फकरनमेंचाल जिसने जिल सर्डीनम भसनन्‍नफा त्याग छिया द्वोता दे उसकी 
भी अन्न लिये जार घार इच्छा हुमा फरती हे, इसलिये सश्वेषतः | 
अश्वात्‌ छुछ भी शाव म रहे पेला का दे | फामप्कों स्याग देनेपर रस 
से पव्राच्य नहीं होती छे उ्ाप अक्तु आदे इन्द्रियोंक्ी सपने २ रूप 
आंद चपयामसप्दाी स्थासाधिएदः अच्चाष्तठ हुआ ब्छ रती दं।उस्फी सी मय 
घरंप्े मच लगाकर राक्तला चाधिय | देचद््शम पयन्तफी प्न्नत्धिफा 
शरोफ़नेंफे लिये छम्त: ( चारों फोसख ) चद पद दिया दे ।. पदइले 
घथम भ्रूमिफापोों जीत, फर दुस्त रष्तो सद्नन्सर दींखरीफो इंसपफार 
घऋझमसे भ्रूमिफायोफों जीतता छुआ चिष्तकों उपराम प्राप्त फराछे,थ श्‌ 
जतानेफे लिये श्नें: श्र: (घीरे घीरे) चद्ध पद दिया दे । भूमिफाये 
चार छू, उनस्दा चशान फ्ठचलली उपनिपषदम फकिया हैं-. : 
यच्चेंद्‌ चांझानसी प्रान्नस्त्यच्चेड्लान आत्मनि | 
ज्ञानंमात्मनि सहति नियच्छेसचच्छेच्चान्त आत्सनि 
घार्याकका मनमें छय फरे, उस सनका क्षानार्माबिशय अददुगेस्मे 
रूप फरे, बखका महान्‌ आत्मा-छामान्‍न्य अइडुनरंस लय करे तथा 


। 
इन पीछ फंटेहुणवुष्प्ताछा आदि विपयोयमे विवेकफे छारा दोपोंफीा । 






















छय व्कर। 
शरष्छह सचफा स्थचदाप दात्एय यद्द द., फि-घाथीका व्यापार दा प्रष्टधप३ः 
क्ादोतादं, पक चलाप्तप्् डूसखरा दादक बोलना खात चांत छरना 
,लाध्हफ्त व्यापार छद्दछाता छू मार प्रणव आदुक्का जप घतरना ताकफ : 
धचिचपफा आलशाय इचच्पम उन चाला हद, इसफाररा या सा- 


छछकार त्याग हा घ्लर | साले सा फट सा द- 
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भोरन घोरासने घोशस्तितिक्षेक्रान्त्शीतला । 


निःशएहत्य॑ समस्व व रसघेतान्वेकद्ण्डिनः ॥ 
“ भीोस, योगके शाखत, योगरसाघन, गरमी सरदी कादिफों सना 


“रुप लित्तिज्षा, एकान्तम रुएना, छिसी प्रफारपष्ठी इलछ७त न करना तथा 


समदाए रुखना यू सात एकदएडचलारां सनन्‍यासाफ ल्चुया हे | 
- नराघ सम्राध्म कप सादफ्ा सा त्वागदूय, यह घाशादरूप भधथम 


भमिफा दे । इस ज्तरक्रापत फतद धो [दन, सट्दौन या चपास एडूता 
सखजय फरफ फर दूछर। सवाज्ञामफापष्ठ ज्यष्य ।छय उद्याग फ्रर | 
है जा ऋमल एक रे शुमिकाफा जय ने फरपे पप्रल्े छा गन्सतफा सूतस- 


फाफी पाना जादता दे तो चद, छेसे घहुनसे मंजिलाघादी एथेलीग्की 
सबले ऊपरफी मंजिलमें पहुँचना जातनेवाला सन्ुष्य फ्रम २स्े 
पुर २ मंजिलफों म राघऋऊर एकसाथ फूद्कर ऊपरकी मंज्ञि्त एरः 


'पहुँचता चादे तो घद् ऊपरक्ी संजिक पर से पहुंच छर भूमि एरश दी 
पछाड़ जाफर गिरपफ्ड़ता एँ मोर छोग उद्सछ्ी ऐसी फरते दे, यदी 


घृशा इल उत्ताघले स्ाथमाणी भी धोसी हूं | बच्चपि छप्जु भादफा 
भी मिरोध फरना आचदुयफ 7, लथाप उच्चष्ता दाखारूण था सनो- 


कप भूमिफाएे दी भन्‍तगत सासलेना आाआशिये झथोद पायी पे था 


भगके निरोचफे साथ अम्य इन्द्रियोंफा भी निरोछ ऐ जाया हे । 
( शह्षुण )-पार्या। को मनमे निरोध प्ठरना छो कद्दा दे, यद घात 


हि 


-ग सपतमवबसा प्रतात छाता छू, दयाफ-एछक हान्द्रयफा दलरा ए।द्रथ 


है. 


से धरतश नद्दा दाखफ़ता । 


[० श्र 


( सझमाजान )-६म ये नहों फदते कि-मघेश दोजाता एं, किन्‍्सु 


एमार फहनका सचात्पय यद् छह. फ्नशचफा प्रकारफ घन्लपफा उत्पन्न 


श्मेबाले मन या चाणीसस पहले घायीफे व्यापाएफ़ीं रॉफ फर 
न ध जे 9 रः मऊ 
पफंचक मच पष्यापा रक्ता शप रकद्स एलारए फुदनध्ा घारपय यह छू प्स 


, जले यैल, सैसा, घाड़ा व्यदि स्राशियोंम स्वाभाधिफ ही दासीजय 
! छोता हैएस्पप्रत्तार छी स्वामाविफ रौतिसे घाणशीफा जब होजाने पर 


ममका शार्नोत्मांत निरोध करे | शानात्सा मद्दानात्मा तथा शास्तात्मा 
दस तीस प्रफ्तार॒ष्ता णात्मा दे । शातापनेष्ती उपाधि जो झएडुमरु घछ 
छाद्यात्मा धाब्द्स छान पदका अथ दे । सकघडुनर दा मद्कारफा हु-एक 
किदिप अदडमर मोर इसरा सामान्‍य अहडुगर 'मैं देवद्प्त यक्षदृप्त 


'फा पुत्र हूँ" यद विश्लेष अद्दकारव्काँ सघरूप हु | तथा सं है यद 
+फ्फन्‍यकोए पे प्पपर प न पत्ता छत | सा > जज ज्ज्कन क चडदपरच<८ 2१ 
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(१४०) - जऊीवन्छुक्तिविदेक- 


सामान्य भमददद्ूुगर छू, एंसा अहंकार छद प्रायायामं व्याप्त दं, इस. 
फारण उशच्चक्काि सामान्य झऋद्धक्कतार नाससल ऋदच्दत दूं । इस दा प्रफारष्द 
उहूद्वशाररूप उपाधछ्वाल आत्माका झातने ऋमस्त ज्ाचात्मा ग्रोरट 





सद्दानात्या माम्स व्यवद्धार कया ह॑ ।चनरपाच गात्माछऊो चांततात्मा | 
, अदेत दे | इच ताना आत्माभामत्र रसूचख दाददर छान[त्मा हूं तथा सतप्तर 


सचानात्सा द ऋार उसका भा अन्तर दशान्दात्मा दँ, इस्त खबान्तर 
चदुछ्ू रलस जलड़त्गंका उत्पर्स करनचाला जा शा'च्त रदता दे, स फा 


अच्यक्त अधवा सूरमक्ृत्ति फद्दते दे । चद सूछप्रकृति पदले स्ामास्य 
अदंकारकप मदत्तत्व' नामफों घारण फरफष्ठे प्रकट दोती दें । फिर, | 
डसके चादर विशप जदडुपर रूपलसे प्रकट दोती दे, फिर उसके मी! 
. घाइर मनझूपलसे भकंद दोती ह॑ मोर तद्तन्तर इंद्रिय आदि 
प्रकट धोती दे, इस किये सबसे याद्टर इन्द्रिय आदि हे, उनके सीतर 
मन दे, उलके मीतर विशप अद्दंकार दे, ड्सफें भीतर सामान्य 


अद्दकार ६, उक्त सातर सुलप्रकात दू आर उसके भा भातर पुरुष 
हूं ।*इल ही असिप्रायको भगवती झति सी फद्दतो हू> ४ 
इन्द्रियेम्य। परा हयथों अर्धेभ्यश्व पर समा।  - 
सनससस्‍्तु परा ठद्धिउु छ्रात्मा महांगपर।।॥ 
सहला परसव्यक्तसच्यत्तात्पुछझध। पर$ | 
पुरुषानन पर॑ क्रिश्चित्खा काष्ठा स्वरा परा गतिः ॥ 
इन्द्रिशोंलि विषय पर ( अ्रछ ) दे, विषयोसे मन पर दे, मचसे चुछधि 
पर दे, चुद्धिस मद्दान्‌ आत््मा ( छिरणयगर्भ ) पर दें, भद्दत्तक्त्यसे 
अव्यक्त ( अच्याकृत ) पर डे, अच्यक्तले पुरुष एर दे, पुरुप ले पर कुछ 
सी नहीं दे, घद सच का भवसान और परम गनज्तव्य स्थान है । पऐेसा 
है, इसलिये़न का अद्ड़ुगरस निरोध फरे अधोद मनके व्यापारफों 
त्यागफर केबल अहडुनरुफा शेप रक़्ले । यद बात बनना सशकक्‍्य दि 
छुल्ा न सममेना, कयोपि--- 
तस्थाहं निम्न सनन्‍्प्ते चायोरिव सुदुष्करम्‌ । 
इस मनका निम्नद्ध घायुके निम्र दक्की छमान दोनों धठिन है, पेंखा 
मेख सत दें | अस्लुचक्ले इस प्रहनके उच्तरस अआीक्ृषप्ण सगवानने यह 


पफदा छू 
अखंशय सहावाद्दोो सनो दुनिग्र्द चलम । 
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१४०, 


रुण दुफर घत्ताया उायगा । पद्छा पहला ध्रामपाफोा जसने जाद- 


' आांदिकों पवशम फरनमेघाला जानो | तथा जिसने देध ६इन्द्रियापिफों 
, नहीं जीता ऐे घद भरलयतात्सा फदछाता दै। उपाय पःणमे पर मत । 


समझाया हे + 


सापाछुवाद सहित | ( १४१ ) 
आअखंघचतात्मना थघोगो दुष्प्राप इति भे सलि! । 
घश्यात्मच्ा-तु घतता शक्पो5वाघुझछुपायतः ॥ 
ऐँ महायादो | मच चच्चछ दे, इसलिये इलफा श्रद्मम पोौना पत्ति- 
फठिव दे, इस बातंम जरा खन्‍्देद उद्दी दे, परन्तु अभ्वाख तथा येरा- 
ब्यले घशम दोसफता ऐ, जिसने शरीणए मोर इन्द्रियाघों दशा चर्ददी 
छर पाया हं, उल्ल पुरुषों योराफा दुःखसे भी भात्त दोना भशकयसा 
दे, यद मेरा सत्त €, परन्छु जिसने शरीर थादिको घशम फरलछिया एे 
उस पुयप्फों यद योग उपाय फरने पर प्राप्त दोलक्कता दे | 
सम्परास आरवेशाब्यफा प्याखय्यान श्रीपतन्जकिफे सूचेफा उद्ाद- 





इंद्तापः साय जतताजया दू उसका रखयतात््मा अधात्‌ दंद धार 


घशमे दोजाता है, इस पातको अआओीगीड़पदाचायेने चइछ्ठान्त पेफर 


उत्सेफक उद्वेयद्त्‌ छुप्साओणैकविन्दना । 
समरो निम्रदर्तछ॒द अमयेदपरिस्लेद्स। ॥ 
पहणिस विशेद्धच्यधेक्तेमाषि घलीयसा | 
से परासचम्ांधीधि उछुद हव शिद्विमाल्‌॥ 


''जैल छशाए्यी नोपछत एक २ छिन्दु छेफर फसखुद्गण्ये उछीचनेफा 


फास याद घ्ायश थ दवा दा झर साप्ता छू, पत्पम दा चांद्‌ उफता ल॑ 


! झाय ता मनफा नशरप्द था दाउपतसा छ | एछाक्त छुखए फु--फजा स्यवय 


चलघान दो, तो भी उछकी बहुवसाे साथ पिरोध नदी प्श्ना जा- 
दिये, फ्योषि-लेख सप्ुद्॒ने शिद्विगले तिस्फार पाया लेख दी पछ्ठ पुरण 
'तिश्ख्सार पाता है थिद्धिसक्ती प्थथा एइसमफाए दे- 

एष्त दिष्टिमक्ा जोड़ा सखुदहफे किनारे पर रदुता था | एक समय 
रिष्टिभीसे घखलचफा समय पाखस दी कामया, त्तथ उसने जपसे एपामी 


५ से फंदा, कि--घताओो, मे भयडे फर्दां रख्खू इसपर सिट्विसंने फद्ा, 


दि-छप्त॒द्के किनारे: पर ही रुख, टिप्टिमीने फटा, फ्रि--सखखुदर 
उनको बहा फर केजायणा । टिब्मिसे उत्तर दिया, समुद्री क्‍या 


शक्ति दे ? तू आननन्‍्द्खे समुद्र फियारे- पर दापझ जरा घर 
ध्श्ज्य्छ्ज्य्आा लक फाइल जा ध्फा वचन च ८ जच्जशचफ्रप्प्ाशप्क्राथचचछटफ्चयफ एन स्फ  फ्ज्क्च्कट ४ 
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(१४६८ ) जीघन्‍्छुक्तिदिवेक- 





पान भी बर्दी ऋारी, पप उलने प्रस्मप दोने पु शपत्त झयडे सम्लुद्गक्ध 
के | सप्छुद्नने घिचास्य, दि-यद वदिप्विन छोटाजा पत्षी 
पी छाया पाए रफस में, देखूँ तो सध्दी यदष्ट छया पारता दे? ऐसा 
दिचाश प८ उलुदृने पलपा जगड़े बहालिय घोर पप्त सथाव पर 
के लिद्विस धह समाध्यार एत ही ऋोधमे सर- 
छुलानेफे लिये ऋपतनी सोचंसे एम रढूँद लछेपार 
प्‌ उच्ते घहुन समझाया सो +ऐ घह 
छिजीफी घाद न माय प्र फ्घ्ने छगा, फि-इ्ख समय सुमे तुम्दारों 
चलाएफी आधणश्यपाता नहीं पे, यद्दि मेरी सद्दायता पररनी हं। दो 
फरो, मर्ती लो जामा, इसपर दुसरे पक्षी नी उलफी समान लो 
के जछ के ले फर घादर डालने लगे, यह देप्टफ़र सारदसातक जन्‍्तः 
फर्घारम दया आयी, उन्दीन पत्तियों फी सट्दायताफलिय गसरड़जीको 
झेज्ा, गदड़लशीके पस्पोफी पवनस्त समुद्र सुने छगा, तथ उसून सच 
सीन दो टिशट्वटिमफे मण्डे छाफर देाविय 
खप्रपादर खेद सनमानक्र मनफे विशधेघरूप सर्वोप्दस घरमंम प्रयत्ष 
घण्नेवालि सोगीफ उपर ६एपर भन्नभद फरते दे इससे उसफाशन 
से फोर मिप्ान्त रानवाला भछ्ठुष्च धीच २ में 


न 
(व 
५ 2 
है 
रन 
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(! 
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ड्छ् ष्यू छाला हू । घ्ज दथ्वो यानाम्याज्ला एुसुप, 
चागक्क अहुझल दूघर बथापार/प्ता ख मरारूता हूं,रुखूस दद चागा- 
स्थार्सी ध्वायर चडी । दवः » इलबघातफो ही चशिप्र जी भी घटने छू 
लिंससव सोगेतों मांगी शास्मेणेके पएरपेल। 
शुस्घुश्डदा मानमच्छुत्पन्नस्थ संक्रमः | 
किछ्िद्व्युत्पतियुक्तस्थ साथ॑ सोने पपूरचेत । 
शुर्शुऋषदा सांगी मां शाच्द्ार्थचिन्तया ॥ 
व्युत्पत्तिमदवातस्थ  घरचेच्चेलसोडन्चहस। 
वी साथी शास्यवराग्येद्ञों ध्यानशुरुपजया॥ 
साथोछे चिछ फरे छू ध्रकाफा सर, एप सागका शाखफे चेच्य रखे 
एश कर दा घफ् सीगदछा ऋआहदुदुरुका खदारू पएथा प्लर,शसप्रप्तार 


5 


थागमे श्पेश करनेदालके फे छिच्चका ऋम दे । योगसे कुछणएक कुछा- 


ध्ध 
43 | 
| 
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जा 
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मं 
ध् 
श्र 
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छा पाय छघुएण ाचत्तक्त छक्क सागफझा साभांछ सर, दी सारपक्तो सद्यु- 
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मलाषपालुधाद सहित | ( १४३ ) 


[! हे सा 
; रुकी सेयास्दे पूणा फरे और एक सासझो शास्यके ददिजाद से फूयो प् 
॥ योग पूर्ण शांचसे छुशलंता पाये हुप चित्तक दी सायाप प्रति 

भ्रश/सफ्ाछिचाद उाए छेरप्यस पूण रे भार दो साथाफक्तो ध्याद तथा 
शुद्पू जनरत पूछ धर । 

एस फदनेफा ताध्पय यद्ट ऐ, छि-यपहां बवोंगदा फथ् मसिल्ता सागया 
जांदि छीवनण्यी प्लास्शाकप क्रियाएं जार घजोश्षमफे 5छुछुछ परे. 
एक घड़ी सथवा सुष्टसमाज सचपा बधाए. कि येगाम्यास फेर ऐ फिर 
यो घड़ी शाखकफका झचण उघदा शरशुरुसी सपा रदकफे दो घड़ी शर्यर 
की फिया कर, सक्तस्तर उत्तक पाद दी घड़ी धक्क श्ाखका प्िलार 
छारफे फिर पो घड़ी चोगास्पास फारेए । एसप्राडार छपते फर्तण्य्स 
प्रधाद एवं यागाम्याध्द्रकी ऐफण उपल्लफे साय पछपरे ध्यापार सिलाता 
छुआ खोमफे समय आदर योगमे कितना सममद स्गर, एसफा धिष्यार 
धरे, फिर दूसरे दिया, एूलर पत्नी था दूसरे अशीनेस येगए समयष्ठी 
यहांचा अस्स्म फर देय। एसप्रफार एफर सु्ठप्तेभ घब्घ २ सुशाक 
योगले भी चफपसरमें पछुवस्ता योगका खमय छात्ता ऐें । इसएफार 
थोगम प्रधिदिष मिस समय छमससे पर तो फामोप्ठा प्लशरश्ना जी 
८घनघाकेमा, ऐसी घाडुध नदी फरनी चाहिये, प्योक्ति-योराके सिघाथ 
शन्‍्य स्यापारोफो स्यागदेनेदालेपफ्ा दी णोभमे जाधघिप्ाए हें, इसलिये 
छी योग साथनेफ लिये विद्वत्लस्यासपी णाधप्रवक्कदा छू । जत:ः यो गर 
परायणा पुरुष, दिद्यार्थी तथा पव्यापारीफी झूमाधघ चघोरें २ योगारुद 
पछ्लोजाता ऐ। छेझें देदाध्ययन फशनेदाला वियाथी पएके आधा पाद, 
फिए पाद्‌, फिर आधी ऋचा, फिर पूरी पूरी हहला, फिए पी ऋचा, 
फिर बगे, इस ऋरमरे एड़ता छुआ दुश पारद छपसे दृषारशफा घद 
पढ़ानिदालछा अध्यापप्ध धनजाता एँ | सथा इिशप्रप्कार व्यापारी एप्ड 

पएथा, दो सपया, इसप्र्कार दिन प्रतिदिन फराई फरताहुणा फऋणमदरोे 
लखपती ध फरशोड्पती घनजाता छे | ऐसे ली घोगी भी ऋमर्ते 
योगश्लों यषाताहुआओं लमय पाफर पोसाझक दायीं नी ऐोडायशा? 
णबदय दी दोणायगा इसलिये घार्घार डछठतेहुण सहुदप पिक्कदपाष्दी 
उद्दालपा झुनिष्दी खमाय त्यागद्वर, दिशेप अछछुतर जिरूफी जानात्मा 
छहते हैं छछमे सना चिरशेध फेरे । इसपरकार दूलूरी भ्रागिकाफी 


ज्ञीच पा बालफ अभधवा जुगएी झूमान घसनरफता स्वाभाधिक्त रूप 


से सिरे दोजाने पर रुफुद धपदपदालछा वपिशेपण अदहड़ुयर घेसपफो 
प्रार्भात्मा फदते धे उसफ्रा अरुफुद सामात्य ऋहडूगनरए सहष्तस्वस 
छथ प्र । जेल सवादप सम्द्रा अधात्‌ अधघाचद्धाके घष्ाग चुए 





न बट पर व जे पल 2 


) 


। 
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(१४४): जीबवन्छच्तिदिदेक- १ 
पुर्षका विशेष भहंकार अपने आप खकुचित दोजाता है, पल 7 
दी विशेष ऋदइइुमस्फो विस्मरण फसलेका यत्ल करतेश्ुण चोगाफा ओ 
अददार घिना दी निद्राक्ल सर्क्चित छोजाला हे । यद् को लोफम 
प्रसिद्ध सत्द्राफी लमाच अथचा नेयाय्कोके मास हुए सिविकतप ) 
झानर्का समान जचदूघा ध॑ं, शि>लिसम रूदचतत््दय झापए खासान्य रद- 
फॉर चेप रइता दे उछछकी सीसरी भूमिफा छःदल हैँ। इस प्रमिष्य 


रच 


फे अभ्वाससे जब घोजाने पर इस सामान्य कहडुतर फा निरुपाधि 
होने फारण घाँत शुद्ध चेतन्यस्वरूपमे निरा!ाध फरे- 
सहष्सस्दे लिरस्छुत्ए सचिम्मारऊं परिशोषचेत | 
+ सदृच्च्चफ़ो चुल्फर चेसन्यमाजको डी देष रफ्ले । ऐेखा इॉसेफे 
छिये भी रुदचसच्चबो शृत्धज्ञानिक्का विशेफ प्रयस्तवरुए उपाय करनी 
आदशयमता दे जेल शास््रका गन्‍्याल छरनेमे ऊूगेइुण पुरुपकोी 
उश्युत्पाच्चि दोनेल पदलके पराणफ अन्थके व्याख्याल ( टीपष्का टिप्एश ) 
कीं आवदवबकऊचा बोलती दें, परन्तु व्युत्पत्ति छोजाने पर आागेफे अनन्‍्च 
फा सये उलसो व्यप द्वी फुयन छयता दे, पएसले दी छा पदलकी भूमिका 
प्ताजय पफरचुकहा धोता हे उश्फों उच्चर झूमिम्दशाफ़े हयफा उपाय 
अपने आप मालूम होता दे यही दात सगवाद्‌ योगभाण्यफ्तार 
इसे ६- 


घोशेन योचो झालव्यों चोगो घोगात्पदत्तते ॥ 
घोष्प्रसक्तस्तु योगेद स थोगी रसते चिरख ॥ 


री 
रम्टूग्रम पता यखागछा एुवभ्यामंकारूप यागसत जाते 3 यागस्त 
5 


ध्वछि जा 





रा 


ध्यि 


योग प्रइत् दोता दे, जो योस्ी योगम प्रमादरद्दिठत (रावचाःनो होता 
दें बह योगी पहली २ चूमिकाक जीतता छुआ कराये २ छी भूमिफा 
पी प्राघ्षिस्ट चिस्खाल पर्यच अल्मेष्तिक छुखका सचुसव पकरना हेता 
( शड्भग )-मद्दत्तत््व ओर निरुए घिछ्त शाव्तात्मा इनमे मच्च्चक्त्तका 
डपादास अव्यक्त ( प्रकृति ) चासकफ तत्वफ्को छरतिते चदाया दे | इस 
छिय सद्दत्तत्त्क्ा सच्यक्तम सनेराोघष्त च्यय चहा फटा 2? 
( समाक्षान )>सदहच्च््व ( सामान्‍य अइड्ूपर ) का उसफेडपादान 
प्रछल्िए विरोध करनेस्रे उसूप्ता लय छोजञाता हे । जेस सि घड़ेके 
रूम, ज्यों ्व-डछका उपांद्ान नहीं हे, डुवनिर्स छस घढ़का लय 
| धोला छे., परन्तु ऋच्चिकाम उस चघचड़ेका छय दोजासा छ, 


ध्रप्दार दा झा धछा-प्रद्चचत्तकका उपादान नद्दा हू, उच्च चह्ाद्ध चऑअेनन्यरस 
है. 5 5 8 20 00% 0&<2:% 2 0 0 4 70 कक कक 20: 4-6 हक कह “76 30४ क कु २0०. 
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झापाछुयबाद सऱ्ि ( १४५ ) 


मद सत्तष्ता छम यहीं ऐसा ये परन्तु अव्यन्य प छूय ऐो जायरा, क्येतिके ; 
पह उख्दका उपादान थे । जन्तःचारणनी पएफागमदा जात्मद्दधासप्कछ 
पारण द॑ इसफारशणा पुस्षाथ पे, उसदा लचघ पुरुषा्थरूप नहीं हे । 
दृश्मतले स्वम्रयथा छुद्धपा सच्तसया सुचमदरशिमिः 

सखूदमदशों पुरुष उच्प तथा पछाशनुस्िसे आत्मादाद्पान करता 
है ।चाद कन्तःफरसांफा छूय पुरुषाथे थो सख सो बह प्रधित्न 
छुपुप्त मे; समय आपने जाप घुआ ही फरता दूं शान: उच्तफ्त लेये 
गयन्स रवराता मनिश्थफ ए। 

(शहुव)>चबारणा,ध्यान ओर गापिख सिरइ दाने याला सेप्रणात 
खसमाधि एफापग्रउप्िराप ऐ, इस फारगा दद पात्मदशनका छल परे, 
यह पाल निधियाद ए, परन्तु शान्सात्मास निशाघध फरनस अस्प्रण्तालत 
समात्रिफों प्राप्त भित्त उष्त रहित ऐेता पे इसफाण्णख दद उुर्पाप्तिफी 
समान बात्मद्शवका ग्कारणा नी ऐहोफकतोी । 

६ समाधाद )>आताद्शन स्थयस्तिझ हे, श्ले फास्णा उसका 
चारणा नद्ता एहासफता, दर एच दा भपामांग पस्मछ फषचछान,फदा ए 

आत्मानात्माकारं-सवसाथतोडदस्थिते रूदा वित्तस | ; 

आात्पकाकारतया तिरस्कूदानात्मद्ष्टि बिदृधीत ॥ 

चित्त रुघसादसे दी जात्माफार जथथघा अनात्माफार स्थित रुशता 
हैँ, इसछिये घानात्मादाणर इश्टिफा तिररुफाए फारता छुआ उसको 
खारमा्यार पार 

झ् घहा उन्पन्त द्ोता है तथ पी घए णाप्दाधासे पृथा उत्पस्न हो ता 
हैं, उसमे णाफादा शरनेफ लिये फेाई प्रथत्त नदी फरना पड़ता हे, 
'परमल यदि उसमे छछ द्थया जन्‍न भरना होता ४ तो यद्ध फासम 
घड़ा उत्पन्न दीजान पर पुरुष प्रयक्षस्त दा धासफतला | उससमसस्‍्त 
'झर णादि निकाल डालने पर भी भाप्शाशपफो फरोइ नदी निफार 
खसफतला | यदि धड़ेफा सुज्त चन्‍य पार दिया जाय तथ मी णाफाद्य तो 
उसमें-रदता दी है, इसूप्रफार दी चत्त खा जब उत्पण्त दवता दे घद् 
आत्मचितन्दे से पुणे धी उत्पन्न दोता है, क्षिसप्रफ्तार घडियास डाल 
पार गबर्णई एुए तांचा जादि चाहुणा घड़ियाफला दी आफार दीझखने 
छगाता दे, इस्सप्रफारए छी सिप्त उत्पन्न दोनेफे अनम्तर भोग 
प्वेुरूप छाम भवरम्मपे फारणासे घड़ा, चर्म, रूप, रत, खुस्त, दुःख 


“छादि इक्ितिझप दोजाता दे, इस श्वत्तके रूप रख झआादि अनसात्म 
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४६ ) जीवबन्छुक्तिविदेक- 


हऋाराफो दर फर देने परा सा उसफा न्चछ्रामावक अलन्‍्याक्षार 





र सहा फकैया जासकता इच्ालूय छहापक्त राद्रत चराद समाधथमर् 


रूुष्ारिमाच दाप रहनक्स फारया सूच्म आर फंचल जात्माभममुल दी ने 


वे 


हा दें, फे-- 
रुखदुशखादिरूपित्व॑ धियो घर्मादिदेदुत्तः 
निहेंतुत्वात्मसंचोधरूएत्द॑ चम्तुच्चक्तितः ॥ 
प्रशान्तद्त्तिक चित्त परम्ानन्ददीपकसम। 
अखसंप्रज्ञाननासा5यं समाधियोंशिनां मिय। ॥ 
चम आद्छ्ठ कपरशा[रल |।चत्त उऊुन्त्र दुःख कझाद साकारफा घारया 
फरता दे भार चॉीघरूप आत्माफार ता फारयाफकाचवसना हां अपन सभा 


| चले द्वाजाता हूं, इध्त्तराइत इुआ अच्च्े परमानन्दस्वरूपफां प्रकाश 
, फरता इ, उसको अशलप्रछातत समादे फदते ६, यद्द सलमाध यागया 


फो प्यारी है | 
यद्यपि सात्मद्शेन स्वचः सिद्ध डे त्तथा अनात्मस्तठुफे दशनफा 


नवार्‌णा फरनफ छये चच्चफ सेराधघफा अभ्यास करने का आधश्य- ' 


फंता दे, इसालय ला संगवान्‌ फद्दत दे, फ-- 
आत्मसंस्थं मनः कृत्ता न किडिंदपि चितयथेत। 
मसनफा जात्माम स्थर फरफ साधथफ सा सा व्वपयछा ॥चनन्‍्त- 


घन न फरे | 


यागरशासत्र रकंचछ चष्यधक्क राज आद्ृ दांपाफ्ा दुर छर मंचाला 


समाधथेक्का दा चुन फरता दे, श्साल्य उसमे समाचधफांलम, आत्म- 
दश्षन्ां साक्षात्‌ पूथन चद्दा फंया दे, तथापे भफारान्तरख आत्म- 


शअनका सादा हद | 
घोगश्चित्ततसिमिरोध। । _ 
'चचफा दात्तक्के एनेराघफा नाम योग धद | इच्च सूनतनफ अनच्तर-- 
लदा हृछ्ठ! खरूपेड्वस्थानम । 
सछम्माधथस इशध्ायप्दी नदझख्वघरूपम १इस्चात दाता द ! यद्द - रसूल दया 
 यद्याप चावंदार दण्ठा सदा नजरस्चरूपम दा च्थत दांदा दं, ता 


भी जवतक दुक्तिये उत्पन्न दोती रुददती द॑ तवत्तप्त उत्तम सेत्तनथफा 
चफकन्च्सत ज्चज फच्ड जचच्कज्च मा कब क्पक््जच्च्कज्ञाधज ज्ञाए27 रथ छसक ज्छज्ज्च्का ज्ख्ज पा च्जा हक द्च ह््च्स्ल्छ् श् 


के फारण एकाञ्र छुआ चित्त नविष्चत्तांफ साथ आात्माछ्ा दी जजुभव , 
फरता दे । इस दी मभिषप्रायसे घाचिफकफार तथा खबोज्भुभधयांगीने | 


ड़ 





आज कील कलह का तक अत किक 





कु सका गेट घ 27२४८ ५ पप$कर १ 


बी पाएएए 


श्र 


(4020 ह ० 8 आम. ३: कु+402“ज-> 3 बा इआअ 8 0 3 आल की 8 ह हे. आओ 
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लापाजवाद सहित | १४७ ) 








प्रतियम्ध पड्सेफे प्लारण अधिघधदापध्य हुए भी घिदरार्रासा होता ऐ 
यद्द बात भी भगवान: पत्क्ांलिन फ्री ६० 
छूत्तिसारप्यसितरतन्तन | 
योगण शुन्य दशा गात्सा पक्तिक् साथ तादाच्य्यफों पाया हुआ 
प्रदीत सता दे । भगवान्‌ परतेजलिने ध्थी र सी प्यदा ह- 
सक्तचपुरुएयो र॒त्घन्तासद्लीण यो; प्रत्यथादिशेघों 
लोग) पराथत्वात | 
घुझछि भर शात्मा अत्यन्त मिन्‍न हरे, धुछिफे सुस्त दुः्स आदि 


! परिणाम जो पुरुएम प्रतिबम्धफे द्वारा प्रतात ऐस ई चद्द भोग है, 
/ यद्द भोग शद॒य दोनपे फारण पुरुरके लिये दे । 


बितेरपत्तिसंक्रमामास्तदाकारापत्ती स्वदुद्धिसंवेदनम। 
चितिशाक्ति ( पुरुष ) जिसका शनन्‍्यभ्त गमन नहीं दोता है, उस 


न 


। पी खाया तुम पडफर युद्धि छ आाफारफो पाजानफ फ्ारण अपनी 


५ 


सोगस्य चुशिफा घान दोता एे । 
निराधसमाधिखे घशोघन फियेहरप त्ये पदधफा साक्षात्फार फर 
छेने पर भी प्रष्त्वफा खात्षात गनुभव फरबनेफे छिये श्रीशरुदेयफे 
मुख्ाल मसंदावादगणा रन पर प्रह्यायधा नामफा एफ प्रफारफा घुच्षि 
उत्पन्न द्ात्ता द ! झुरू तर्खथ पद्राथर सात्षात्फारस फचरू॥नराच- 
समाधिझूप ऐएी उपाय नहीं हूं, फितु क्षीगुस्देघर्फी उपदेश्य प्हाएई 
युक्तियाँफ छारा प्येतन्थ जार जड़फा चिश्रष् पाजानस जदडस पृथक 
रपम त्वथ पदायकप ध्रत्यक्त भात्माफा छातप्तात्पार दाता एू । इस ।छये 
घाशिप्ठ सगधाव फएते हूँ प्ि- * 
थी कमी चिलनाशस्थ योगी ज्ञामब््ध राघव । 
 चोगस्तदइलिरोधो दि ज्ञासं सम्मगवेचन्षणम ॥ 
अखाध्याः कस्पचियोगः कस्पचिदुज्ञाननिश्यया । 
प्रकारीं ो ततो देवो जगाद परमसेश्दरः) ॥ 
चित्र सनाइाप्ल धघू। उपाय दू-+एक यारा भार दस रा पास मनकी 
घत्तिफा राफनपफा नाम याग ए आर यथांय ][घत्बचारका शान फात 
द्द । इनम पालाफा यागंफा स्ाचन पावन छा ता छ ता फंसाफो पान 


प्रकार पे दे । 


क्तता७5 


! 


फाब कक 


च्क्ल्ज्नज्ल्ज कम फर्छ शक द स्क 


ह्स्पशफ्प्र्धड के च्टड छा 


च्न्ज्च्ल्क््य्न्फ सऋकलकजजक स्च्स ५ 


कफ्च्सज्ज़्ब््म्फन्ट 


॥ निद्यय अज्ाध्य द्वोठता दै, इसलिये परमेदवर मद्दादेघबन दोनों 


5 आआ> छध्दाण कक. 
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शहूप )-मात्माफ्ा दुशन फरनेक्क समय केबल आत्माका दी 
अद्दग फरनेंदाली' पकान्नद्ठत्ति छणिफस्तप्रशानसमाधि रूप दे, इस 
लिये दिपेझ छास का बास्तवम याग दी दे, मतः यागसे क्ानफो 
सिन्न साननेम कोद फारण नहीं दे । 

( सम्ात्रान 2) बद फदना ढोफ दे, तथप्तपे खपछान आर अस्तप्र- 
इपस स्वम्राथिकें स्वरूपमे आर उनके सावन्तम बड़ासारी अन्तरदेे। 
समतात समादिम इतचिकफा सद्भाव दाता दे सौर असखंप्रशान समाधि 
जे इच्चिसा सभाव होता दें। यदीा दानोफे स्चरूपछा भद & । चारणा 
ब्याल ओर समावि ये तीन भड्ा सप्॒रड्भात समाहदिके अनन्‍्तरड् स्याघन 
ह, क्यंतकिनय स्श्रज्ाव समाध्िफें सजातोय दे | इदपफो सजातोीय 
इपधकिये फद्दा दे, फि- जैसी बच घारराा आदि सीसी अद्भाम बोनी 
हैँ वैसी दी छा सेघतान समाखि मी धोनी दे । ये तीना अद्ट बृक्ति- 
रदित अश्षमश्ाात जमादिफ बदिरदः लाचन दे धर्योक्ििन्य जसप्रकात 
समाध्रिफ दिक्नातीय दे । मगदान पताञ्धल्ि कछन दे फि- 

तद॒षि चहिरई निर्ची जस्प । 
' बे घारख्ाा ऋझाईे सीना अद्ध निर्दी क 


८ 


हि पा श् प्रक्नान समाश्िफे 
घहिनकह्ा साधन हे | चारणा। कादि सीनों तिद्ठत्त द्वोने £ इस्स 
फारगा अपेपजात स्मायिसते घित्तानेोद मी अनवप्रदारप्ती 
अदान्माकार द्वात्की इठाने दे, अठः ध्मूस डपका नख उनकी 
बडिरड् साथन मैससंनम कुछ घाथा नद्दी दे । इछ दाता सगवात्र 
पतेजलिने ऋपने स्वृह्नम सी कूड्ा दे- 


ये 


? 


भर 


«० 
>*म 
् 

का 

ञ्न्द्दाच्च 
द्घर 


पा ] 


सिद्ध दोती दं सार उसके दाज्ान पर परचर 
खर्माथि सिद्ध दो दे । 

इस स्बले पहने स्टत् म (कितने दी देखना सादिफो कन्‍्मंन्स 
समाधि सरिझ् पोतठी इ। एस्टा ऋद्वप्दट सनुप्योका समाधिफा लछिदि 
द्वेनिदत डपाय इस खत्म बताया हूं । मिर कछिंय के योगी परम 
पुरेदायकका लाचन दा मेंस उठ निश्चचब्द नास अडद्धा दूं । यद्ध अदा 
योशकी शशोलाफा खुनस स्व उन्सन्‍्द दाल दंत योगी चेदना मय- 
खक्वीला मे छड़ी छु--- 
न्कनिएन्स्‍्कटप् पर चनन नज्म्म हन्आन जच्च्च्कत्रछत ऋ स्व्टनज्ब्न्ल्नज्म्बज क्ष्शाज<-ज क्अस्सा न च्च+क लक्कना के आजअा 5. 


१ 
१, 
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मापानुदांद सहित । ( १४६ ) 


तपर्िधिंमघो5थिको योगी ज्ञानिम्घोडपि सतोषथघिकः । 
फर्मिस्पयश्वाधिकोी थघोगी तस्माययोगी मवाजन ॥ 
यागा सतथपास्दयाखस धसष्ठ द, प्ता।नयास्र श्रष्ट ६ आभार रमठास भां 
भ्रष्ट दे, इसलिये दे अज्जुन | तू योगा दो । 

, याग उच्चम छाफ़ाफा साधन द, इस्तकारण ऊृच्छ चाम्द्रायशु 
6 आआाद तप सार ज्यातशाम आंदू यछरुप, फमस चवद्पकर छू तथा 
! तक कि छ्ठु द्द; इसफास्खस धाम ग्न्तरज्ञ स घन छह, 

अतलपएुच शान से भा साधक एं। एस झछादस भा योग साघपा ष्ठ्श्सख् 
प्रधार थोगफी अ्रछ्तताकी जान लेन पर उसमे क्षद्धा उत्पग्न दोती 
| 


रा 


फ्प्ज््ल्कस्क 


2 


है। यद भ्रद्धा छघ इन्रूपस वेंघजाती है उस स्तमय जखे री दोस्स- 
फेगा में योगका साधन अवश्य फर्गा' ऐसा उत्साह उत्पन्न छो- 
जाता दे, तंघ अवश्य सघन फरलते योग्य चोगक्ते णज्गोंफा स्मरण 
आता दे। स्मरण दोने पर घचद मधिफारी छुरूप श्रीझुसख्धेवफे जछु- 
अभद्दसे समाधिफों खिदध फरता दे उसबप्से सिद्ध दोजॉन पर अध्यात्स- 
प्रसाद अथाय्‌ शुत भविष्यद सब पदाथोकों एफ साथ प्रद्दण फरने 
चाली चुद्धिफा उदय द्वोता हे ॥ अध्यात्मप्रसाद दोनसे ऋतस्भरा 
फट्दिये बस्ठुफे यथाधसरघरूपका प्रफाधा फरनेयचाली घुद्धि उत्पन्न छाती 
ऐै। ऐसी घुछि जिसमे फारण दे चद्द अजलघणात सर्माघ देचताओं के 
आधारत्त सन्तुष्याफा सा सद्ध दाजातों द॑ं। शस लुक घपयम 
भगवान्‌ पतझलिन अपने सूचम फदते छें, फि-- 
भनश्तम्सरा तंत्र प्रकूा | 
उपरोक्त गध्यात्मप्रस्ताद प्राप्त तो जाने प<्चस्तु्षे यथाथ स्चरूपफा 
| प्रफाद फरनेबाली दुष्धिफा उदय दोता दे । ऋतम्भराष्दी घोग्यताफों 
भगधान्‌ परतखलि दिखाते ४, फि- 
अतानुभानपज्ञाम्यासन्यदिषया पिशेष्राथत्वात्‌ । 
समाधिणे उत्पन्न हुई चुद्धि छुनेहुप्प आर शह्ुसान फियेहप्टाधिपयों 
से झमोर दी लिछचुणा अथफो विषय छफरती दे | तात्पण यहद्द हूं द्डि- 
| सूचुम, प्यववानयाले आर दूर देशभ घरीहुई घस्ठुका पत्यक्तशान 
योगीष्छड ऊऋत्तारंत्त आर फकेसाफा नहा द्वाता हूं | शाब्इप्रसाया आर 
अनुमान प्रसमाणशसे अयोगी सलुष्य वस्तुफा छान पा रूकता हे, योगि- 
है| याफा योग छारा द्वानंचारू। प्रत्यक्ष शाच ता चच्तुष्याबद्यप साफार । 
नही अएजा पफ्ारता एँ, इसालय उसफा छाद्धम ऋतस्मसरापन दाना 


उस्मध डा ई रुख यायाफा तत्व लुझान सदसअद्दयात रूसाचतओ याहुरफ़ु र 


#क फ्चक- फास्कत का एच कईएफड | टन रूचा के क्ता भय ज खंडत सल्चात कुच्छज फ शर०छ/ कक क्ा४ कं रध२४ कत्तऋूरओ 55 ४ ७ 


पद! 


अप 2 


कऋिफ़्च्कल्पुप्म्जा क्स्ञ्ल्ज््यं 


|! 





'च्् 








( १४० ) ज्ीवन्छुक्तिविवेक- 
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साधतनरूप है, इस बानफी सिद्ध ररनेपे लिये अन्लप्रज्ञात समाति 
छा उपधारशिफपता सबवान एतद्ान्ठ कपने खचम ऋकद्दले दें- 
तचज्जः - संस्क्रारोन्धरसंस्कारपतिदन्धी | 

समाधिप्रणासे उत्पन्त छुना लेस्पार व्युत्थान सेस्फारफका बाधक 

द्वाचा दे । 
सम्प्रद्यत्र खूमाधब्ता दादर फू सावन फदकार धब उन सस्कारस 

के निरोघफे लिये फिये जानेधारझे प्रदत्वक्की अन्चरड्ाः साधनताफो 
विलख्लाते ६- 


तस्थापिं निरोध सर्चनिरोधान्निर्वीज: ससार्थिः 


2०2८५... ४4. 22 ॥ न 


४ 


् 
; 
) 
8 
रे 
; 
उच् रंप्रकात समाधिकके सस्फारफा निराध फरनेस खब छृतच्ठियों | 
८ मे _2. ७4 ह८ 

प्हा निरोध दोजाता है और उससे निर्दाण समाधि धोतीा है। ई 
इस खछजभिफी समान अस्तप्रक्षात समाघकफः अदुभव साच्चिचेतन्य ३ 

फरता दे | जे सुपुत्तिम सब इतक्षियाका निराघ दोज्ञाता दे सेसखे | 


5५८ ३०-८४०::४६२:१०7३:४००६५८ (47 २ ४० |] 


पर 


हा झसछ्तप्रद्धात समाधम सा दाऊाता छ, इस्ताल्य चर सुछुध्त सधस्या 
द्दी द्द, प्सा शाम यद्दा नट्टा फरना घ्यवद्दय, फ्याफ-छुछ्ठाप्तम मनफे 
| स््रपका रूय द्वाजाना हें सर इस समाधिमस सी मन रद्दता डे, यही 
' रुप्ाप्धन आर स्माधम खद धह | गाडपादालायन्त सा यहा चात नदी हू 
निगहीतस्य खन्‍सोी सिविकल्पस्यथ घीसता।। 
प्रचार; स तु रदक्षया सुछुप्त्यन्या न तत्सल। ॥ 
लीघते हि सपुर्तों तक्‍्निंगद्ातं तल । 
ततदेव निर्सेय॑ं ऋछ्मय क्ानालोक॑ सममनततः ॥ 


4८७०५ 27-९०. 


दा ३ बहतक, 


घुद्धिमाव्‌ महुष्यफे निश्रद फिने झुएए निर्धिएरप मनी अच्रस्या 
>> ० डे, 


हु 
हु खपत मिका समान चर्दी दोती दं, फिन्तु उत्तम उचछस्े घि> जुयणा ता दे।ती 
| है, क्याफि-खछुपप्तिम सन्ृष्दा छय घोछ्ताता थे सोए सनिआए सिये हुए 


/* 4! 


कट 


| सनका छय नद्दा दाता दे, धद सतत सलानफा अप्ाब्य दा निभय न्र्ध्य 
है। मायड्क्‍य शास्त्रस भी छुताज्यता दें रे 
स्थाग्रदणे तुल्मछुझयोंः माछठुदयों १; 
चीजनिद्वाद्ुतः प्राक्चः सा च ठुयं न चिचते ॥ - - । ै 
ऊँ 
“अ 


स्वमनिद्रायुतादायो पराह्ृस्त्वस्वम्ननिद्यया | 
न निद्गां ऊेच च सस्‍्वस्त तुर्ये पश्यन्चि निखिता ! , 


ऋचकाए््चस्ट्ा 


' 
। 
रु, 
( 








'काच्य चछएफ्5 झा पा इए 


09 ब> 


8.02] 
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अर व शा 2९. 20८34 /..र 


० की 


सापानलुदाद छहतद्धित्त ( ६५१) 


। 
| 


न्याश,शलतः स्च्भो निद्गातत्त्मजानतः। 
विपयासे तयी! ज्ञीएं तरोय परद्मश्न॒तले ॥ 





प्रात ( सुपु्ति का सगिसानी ) और तुरीय अवस्थांस स्थित पुरुष * 


सो देवफी सपधरतीचि एफली ऐसी है तथापि प्राप्त पीक्षरुप नलिद्वासस 

युक दोदा दे सारा तरीयश निद्दा नदी ऐसो छं. यद्दी प्राण जार तरीय 

में घन्‍्तर एऐ । सिदरय बोर ते प्र तथा निद्वासे युक्त पे आर 

(4 
।ए स्पप्तरादत दे तथा फेचल निद्वास चुद <१) सुरोच कघरुघालस 
विस्वयवाष्दे पुरण ता निद्ठा आर दृवपत दीमसोपा नदी देखते धं । 
हा ध नी. > अप [2] न 

अन्यथा अध्णा फरनेयात्य्फों स्वप्न दाता हे स्वर जो सतक्त्यफी 
मे ७ जे >> 99 »>. पर ८ 

नदी कायता छसल्पते निद्रा ऐोता पं । जप मात्मघस्तुफ अभ्वएश ओर 

अन्यथा घहगाएा क्षय ऐोजाता ए रद एस ठुरोय पदणका सन्तृ्नथ 

प्य्द्या छे । 

| ५ ५ तन हक है... जौ 

घचद्नून भात्मचरुतुझा घन्यधा ऋद गा नधोत सेतयपसे जो पत्तीति ए 

रा हो ब्क 25 5 ७. पु 

सं फैली प्रती: इंपी जागतू अवस्था ऐसी ऐं, इसालिय एां 


दोनों सपरुथाओप्लो 'र्यश नामसे फटा हैं । जास्मतत्त्चप्या अशाय । 


लिद्धा पादल्ववता एईे। ये ध्यपद, स्वप्न शोर खुपुप्चिफे शसिसानी दि 


पसिञम्प अपर प्राणम रदता 5 | ऊच इस सर्च आर उनकद्राफ़ा धदिपयास्त | 
अथ।त्त रथ्पघाएान धदा्यारक्त यए द्वाजाता ए अधात्‌ सात्मचघस्तुफा ' 


अप्रदया ब्तेर प्रदण नए ऐजातए एँ तब पुयप ठुरीय फादये सईू तपद्‌ 
पका जनता मचदुसद फरता ए । 
शडहूग)-लजिललफेो तत्वद शनफी दण्छा दे उसफो जात्मसाचात्कार 

का साधरा सर्माधिएी अपेक्षा शक पी ऐो, परन्तु जिझकफो घि्दिंद पा 
सेनन्‍्यास्य एी ज्ात्मणाय पोपछुफा हैँ उप्लप्का जीपन्मुक्तिये छि 
सभाधिफा कुछ प्रयाऊन प्रत्तीन नहीं ऐोता, फ्यॉफिल्‍रागंद्धप जादि 
क्लेशरूप धेघनफी :मनिश्ृत्ति तो जापफों जनायासतर पभाप्त घीनेयाद 
खुपुप्ति से भो ही छी जाती है । 

(समाधान-प्रतिदिन सएसे आप थेडिसे समयफे लिये जो सुपुध्ति 


, झादी हू चद फलेद्रारप सनन्‍्चधनफो एटानेचाका दे, छुम धद्द पात दो तो 


पहनते दो १? या फिन्शभ्वाससे सदा राधा ली! सुछुरिफो पन्चमनकता 
सिफ्ल दा पाइले के १ यदि थे।हिस समय रए्लेंचाली खुघुत्तिफो घंधनका 
सिधचधप्स प्यदते ऐोजी दो ८दद, छष्ुत्तिए्मण्पे' फ्रलेशपनते दश/सती है ? 


, था शब्य रामयके पल्केशफो सो दूर प्यश्ती छ१ चाद फट्ो, ए८- रह पुप्त 


प्र्मयके एप्लछशपघा दर छरता हूं छा यध दात दा नछा सकता दया। एः- 
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। 
ः 





( 
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शक 
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॥ 
|; 
| 





€ १५२) जीवन्छुक्तिविचेंक- 





ड्स समय तो चलेश दोंता दी नद्दी तो फिर चद्द दर दी किसको फरेगी 
[जी 
पुर दाषप्त। सा खुपुत्तनम खचनन्‍्धचन चबचट्ा दाता हु, याद चनन्‍्यचन धायत्ता 


, उच्वका दर सारनेक ेये घयत्तन कम्राजाय | याद कमा, ॥कन्चद्‌ 


अन्य अवमूधाकें बलेशफों दूए | फरती दे तो चद्द भी नद्दी दहोसफता, 
कर्पोफ्ति->बन्य समयम रदनेवाली: छुपुल्िसे फास्वान्तरमें रद्धनेचाले 
क्लेकशेफी निम्य॒त्ति चर्दी दोसफती। याद ऐपा धो जाया प्यरें तथ तो पढ़ 
छुच्चपाफ सा जऊाशग्रत्‌ तथा स्वप्तक् क्लदाफा सय दा आन (जा हू ये सदा 
खुप॒पिफी अनुर्शाच रखनेंफा अभ्यास बन भी नहीं सफता, कयोफि 
छुप्ल्‍डछ्चिछा फारगा फरमतक्षय हे,इस लिये तत्दछानी पुरुषों भी फ़्ल्शाका 
क्षय फरन छय॑ असधशात समाध्य्फा अपन्ना द्व, जखत भा सख 
आदि पहुलोम रवसःसिद्ध वाशीफका निरोघ दोता हे, पेसा बार्णीफ 
निरं।च दोना दी असंप्रक्ात्त सलमालिफों पहली भ्रामिफा ए॑ $ चालफ 
तथा मृढफी समान अमनभावष दोना दूस्तरी भूमिफा छे,तँ क्वा मे स्थित 
पुरुपकी समान भहड्वररदित दोना यद्द तीसरी भ्रमिफा ईं, छुप्ृत्त 
की खमान मदच्तत्व ( चुस्धि ) रादिलपना यद आयी भूमिफता हे। 
इस आरा भूमिफानोसा ऋमस्े अम्याख फरने फे समिधाय प्ले 
“पाने; शनरुपस्मेच” ( धीरे घर उपरामफो पा दोय ) ऐफा फदा 
है | छोर २ उपराम पानेमें स्वास्विष्ठ घॉतिसे घदाम फरी हुई सु 
फारण हे। जे से दाना कितारोंस बद्द्ती हुई मदानदीक घेगफा रोफना 
चह़ा छी पास्थ्रमस्ताध्य दे, पेले द्वी सधप्तत्च, अद्धकार, मन, तथा 


: साध घेंग् बादराों दरदेपयासफोाो चद्धनवार्ा चाणोा आदि हा 


निरोघर्म भी मद्दान्‌ घेयकी जावश्यफरता हूँ | शर्ते: घने: इस्त प्रीछे 
घट हुए भयगवद्वोताके हछीफम चुद्धि शब्द प्ही विघेफप सथम फटा हें । 
पद्दकी भ्रूमिक्काकां जय द्ीगया दें या नहीं हुमा हे, इसप्सी पीता 


' धछरपे, यदि छोगया दो तो दूसरी भ्रामसफाफा आरस्म फरदेय ऊोर 
/ यदि पदछी झूमिकाका ऊय न हुआ दो तो उच्च ही भूमिफाफों चशमें 
, ऋण नेंफे लिये बार चार रुम्यास फरे। 


ऊपर छाट्दा छुआ घानेः दाने: खझहोफे पृथोझ ले, इस स्लोफप्दो 


बच्ठराद यद्द डे- 


८४ 6म०००१ ०: 


ई 





आत्मसस्थं मन! कूत्वा न किखडिद्पि चिन्तयेत्‌ । 
सास मन्प्खे (स्थिर फरके फिसी भी सिपयसा सिनन्‍्तवन 
कर यद् उत्तराध ऊऋायाश्ूमेफाफे स्वरूपेफो दखाता द॑ । आग डू- 
पाद्ाचायेने फट्ा दे, कि- 
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माषालुयाद सहित | ( १४३) 


'छपायैन निगह्लीयादिक्तिस फकासमोगमयोः | 
खुप्रसन्‍म॑ लगे चैवब घथा कासो लयसस्‍्तथा ॥ 
| 








० ६ 'अलीक (४ 
दुःख सच मलुस्छत्य काससोग।न्निवतत येत। 
अजं स्सलुस्स त्थ जात॑ं नच ठु पश्यति !! 
लगे संबाधमेचित्त विज्षिप्त शमयेत्पेपुन: । 
खकपाय॑ विजानीयाःत्समप्राछं न चालयेत |॥। 
नास्वादयेत्खुखं तन्न निःसडरः प्रक्त॒णा मभचेत। 
निश्चलं निश्वरं चित्तमेकी कुधौत्पयत्तलः ॥ 
थयदा मे लीयते चिक्तं न च विक्तिप्यते पुनः । 
« आलिगनसनासासं मिच्पन्म त्रत्त्म तत्तदा ॥ 
छाम तथा विषयाम॑ घित्षेप पायहुए सनप्छा उपायरेर निम्न द्द करे सथा 
खुडाप्रम यद्याप चत मझायास एच्त दाता हद, नथाप उस्रफा उच्च 
सुषुछ्तिमिसे निश्रद फरे, फ्योक्ति-जैलछे राम अरनर्थेका धेतु दे तेखे-दी 
लय सी अनथेफा दी हेतु है । सथ छेतप्रपश्च दुःखरूप हे, इस घातष्का / 
रुमरण रखफर सनको विपयमेगसे रोफे, सूय जन्मरादधित प्रह्मरूप छे 
इछ चातफी स्मरण रख फर योगी हतमानफी देखता दी नहीं दे। 
जाघप्म रूय पाय हुए चचफा जगावब आर ध्वामसागम चच्चप पाय 
हुए चित्तफों फिर शान्त फरे, फपाययुक्त सिप्तकों पहलान और | 
समता पायेहुप्ण चित्तकों चकछायमान न दोने देय, समाधिफालम जो 
सुख दाता हू जउसम आसक्त न दाय क्कन्तु चषफष्चुद्धस असख ज़ुरद। |; 
नदश्यछू जार घादर न नफलनवघाल चत्तफा प्रयत्न फरफ आत्मा 
साथ एफरूप फरदेय | जब चित्त फिर रूय न पांच, विज्लेप भी सन | 
पाचे तथा फषाय और रखे स्वाद्स रहित दोय तथ घहद्द ब्रह्मरूपकों | 
प्राप्त द्ोत्ता'दे । ेु ; 
पु । चित्तफी चार अवस्थाय होती घें-ऊय, घिक्षेंपए, फपाय और सतम- 
। प्राप्ति । तिसखसे निरद्ध किया हुआ चित, घिषयसे अछूग दोफर यदि 
। पद्के अम्पासके फार्यास सर्पुप्तफी ओरफे जाने छगे सो उसको 
जगामनका प्रयत्त रकरपष्कफ अथवा खूयफ्त कारणशादर्ा राफकष्कर सर्भयक 
प्रकारंस जामतू फरे। पूरी न हुई निद्रा, अज्ीण, अधिक सोजन और 
) प(रेश्रम ये चत्तर लूय दानेक्त फारण दे, फटा दें, क- 
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( १५४ ) जीचन्धुक्तिचिदेक-. , 


खलाराष्य निद्रा छुजीणाोल्पमोजी 
! आनत्यागशीलो चिचिक्ते प्रदेश । 
सदारीत हभनिस्तृष्य एशाउप्रयत्नोड्थचा- 


प्रायरोधो निजाभ्यासमागौत्‌ ॥ 
सा सटदजम पचछ ऊाय उसना भसाजन करनचाला त्तथा पारश्रम्फा 





त्वागनत्रारा एपुसप दयासत नद्वारू तूष्खाराहत तथा प्रयत्नराइत - 


होफर खदा एफान्त स्थानर्मे स्थित रंद अघचा जसा अभ्यास फिया 
दो उसके अज्ुसार प्राशायाम करे । 

लयमसे जगायाहुआ चित्त प्रतिदिन जाअग्॒त्‌ भमवस्थाफे अम्यांसके 
फारण याद फाम तथा सोगरेफको जाफर घिक्षप पांव तो घिघकी पुरुष 
साक्षात्‌ अजुभव कियेहुए सोगफे पद्धाथोमक दुःखाफा घारंघार रस- 
रण करके तथा शास्मपरीलद जनन्‍्मादि विक्तारासे रहित अध्चितौय 
ब्रह्म चस्तुझा स्मरण फरत्ता छुआ भोगफे पदा्थार्मे ध्यान न छमाफ़र 
चिच्च को विक्षपास वारवार शास्त फरे | तीघ्र रागदपकी घासनारूप 
कपाय चित्तक्ता एक वड़ाभारी दोप है । इस तीघ घासलनाके चश्मे 
छुआ छित्त किसी २ खमय दुःखमे दी पऐेसा एफाअ दोजातता है, फि- 
मानों सर्माधमें स्थित है । इसलिये ऐसे चित्तकताउस क्न्रिम समा- 
घिले इधाकर पदिचाने कि-यदधू चित समाधिम स्थित नहीं द, 
किन्तु तोत्र चासनाफे प्शारया दुःखम एप्ताश दोगया दे ।ऐस्ता रूम कक 
कर रूय ओर विक्षेपषकी समान फपायको भी दूर फरनेफा उपाय 
फरें:। सम शावद्‌ ब्रद्मद्त चाचफर दें-- ४ 


सम सबंधु सृतेश्यु छिछन्त॑ परशेम्वरस।॥ 


खद्र प्राशयाम रूसरूपसत स्थत इच्चर द। एंला भसगवचद्ञीताम- 


ऊकदा दे | रऊूय, चिज्लेर तथा फपायफो दूर फरदेने पर नच्चित्व 


: ब्रद्मरूप होकर रदतां हू । ऐेले चित्तकों फपाय तथा रूयकी श्वान्तिस्े 


चअलायमान न दोने देय | उच्म चुद्धिसे लय तथा फकपायऊे स्वरूप 
ब्ता पद्चान कर चितको चढ़े प्रत्यनप्द साथ चिरफाॉल पर्यन्त ब्रद्ममे 
सुथापन फरे, ऐसा फरनेखसे ब्रद्मांनन्द अकद द्ोता दे। 
आमगवद्गोताम कदा हैं, फि-- 
छुखमात्यन्तिकं पत्तद्‌ बुद्धिआव्यमत्ती न्द्रियस । 


5 


ज्ञो झात्यन्तिफ रुख दे वह चुदर्धिसे भ्रदृणा केयाजाता दे मार अती 
न्द्विय | झुति सी एसा दी ऋद्दती दं- 
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ल्बनन्ब्न अं: 


हि 


-पशिए7्षधातत 


( 
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|! हू । इस आअभिप्रायको थी जत्तानेके लिये “नास्थादयेत्‌” इस पादफेे 


! समाधिझ्तुखफो स्मरशा तथा घाशीले'उसफाःर भार आार्ेप्को फंथनरूप 


मसापालुवाद सहित । ( १५४ ) 


शक्ष्यते चर्णशितु गिरा तदा स्वयं तद्नन्‍ताक्र एंस घझते 
समापघरस रागाद्‌ दाएराछत पघुण सथ्य जात्मास स्थस्लाफ साथ 
स्थापन फर हुए ।चउत्त मा जरा खुक्तफा उदय हाथा ए उच्च उसका 


'चयान उच्च समय वार्ता नदा ॥धछचया जा रसफता,उल रुचखेप,. फ पं दस 


गअन्तःर्स्ण दी भदण घरता छें । 

( शदुन )-इस श्रति तथा रुष्यातिम,समाघिसत प्रफट है लिव। ले झहय- 
सुखका चुछिल ऋदरण दोत्ता ए, यद दात फ्ठी छ जीर गो ड़पाद।चार्य 
ता 'नास्वादयेस्सुस तत्र” ( सूमाघिस खुखफा स्थाव न लय ) इस 
चाफ्यमें कदते हे क-समाधिशारूफ अ्द्रखुखको चुद्धि स्ष्यानदी 
फरसफती | इसलिये मायचायेक्त घच्चननफ्ता श्रुत्ति स्ख्ातिफ साथ 
विरोध द्ोता ह॑ । 

( समाघाल )-गोड़पादाचायफे फदनेका यदू सात्पये नहीं दे कि- 
समाधिखुस बुद्धिले अदरण फरने योग्य नद्दी एं, फिम्तु सलमांधमेस्ल 
जाशुत दोनेक छनन्लर समाधिछुजफा स्मरश्य-जा पफि समाधिफा 
बविणाथी पद तथा जिसप्ले रखास्वाद फछते छू उसफा सिपेघ किया ६ 
जले गरामियोफे दिन सध्याहफालफे समय शहुगणाी घारासे 
शाता छगानेवाला पुरप उस समय .शौतलताफे खुस्मफा अनुभव 
करता दे तथापि उस्ूफो सुखखे फद् नदी सफता परन्तु जलमंस्तत 
निफलने पर फछता दे । तथा जेसे छष्ठाप्त अदस्था्म स्थित पुरुष, 
अतिखूद्म रविद्यारूप इत्तिलल स्वरूपछुसफा अनुभव फरयसा दे 
त्पापि अन्तःछझख की सबिकथ्प जाषप्लले उचछ्धफा झआदध्दश शग्दी 
दालफता, फ्योफि-उस समय वृष्तिय अधियाम ,रूय पाचछुफी एं, 
परन्तु जाग पर उस झरुखकफका स्मरण द्वाता हे, इसप्रकार दा 


समाथधिन्त, हि रित अधवी फरेघक चखितसफा संस्फारमात्र शाप 
रघ्नेफे फारणा खत्यन्त खुच्तंग चित्तप्त छारा छुखका शन्तुसघ होत्ता दे 
पैसा श्त्ति रुम्तातिस कद्ा दे सार श्रीमालाय तो, समाधिमरसः छाग- 
जानेपर दवा मने सतम्शाधिफ घड़े भारी खुदफा अनुभमघ किया एसे 
योगश/शखम रुखास्वाद सासस् कदेंजानेचाले स्मरशाका निघ फरत्त 


अन्तर 'निःशड्ढः प्रशवा सदेच,(घंथल बद्यम री छुइ नुछ सके हारा 


आसक्िफी त्याग फरदेय ) इस पादको फटा थे | पू्वोक्त छयसे चपा 


अ्यका नपना कं कक जे स्केल फच्तक कच्फर फचतऋापुत्धटरफ चल फ पथ कचचपातडच्ण हा फक छा फूृरउन प्रछछ त कक ४७ 


खसाधिनिधतसजस्पचेतसोनिवेशितस्पात्मनियत्शु खंसचत्‌ / 





0.2%८८70%4.4:0%.2:->_ऊ 4८7१-८2 ९०८०० /५-८४७७.३०८८२०:५-॥८८०१५-२ ०२००५-३..४0७५.3.-०७०. ५६ ,सटय:->९ 42800... 40.8 ./क० + तक 








५ ( १५६ ) जीवन्छुक्ति विचेक- । 
में फीहु६ तुद्धिकप साधनाफे छारा उछमाधिछुखफा स्मरण सथा और 


गिक्का उसका प्रपघट करना झूप शार्साक्त भधया संधिफलप स्ामफे 
साथकी आासचिकोा त्यागदेय 

समाधिफे समय प्रह्मानग्द्म मंस्न डुम चित, यदि फिसों समय 
विपयरछुमसत्रफा स्वाद छेनेफे लिये अथवा टंड, पथनन वा मच्छर भा दिफ्रे 
उपद्रृ्ष्त फारणसे घाटरफ्ो निफले तो उस विष्ठतकों फिर उद्योग | 
फरफे परमात्माम पफफप पःरदेय | एफदप प्तरनफा सताघस मिरो- 
घरूप प्रयढा दे । “यदा न लींयछे” इससे एफीमाचफो स्पए पफरदिया 
दै "“मालिझनमनाशासस” इन दो पदोंसे पपाय और गुझफे जासा 
घन का निपध किया दे । 

एइसप्रफार पीछे फ्दे छुए रूय, घित्तप, फ्षाय अर छुख्तास्थाद्से 
मुक्त पुभा चित्त निर्चिष्नत्तास प्रह्मम स्थिरता पाजाता है ।इसी ससि- 
; झआयसे ८्ाठघदली उपाधिपदृर्फी शतिम फटष्टा दे, छि-- 


सदा पश्वाचनिछनस्तले झ्वाघामि सनसा सद्द । 


| 


छदुद्धिश् न विशेश्ठेत तामाहु) परसा गसियस्‌ ॥ 

ता योगमितति सन्यन्ते स्थिरामिन्द्रियधारणाम्‌ ॥ 

अप्रन्नत्तस्तथा सथत्ति योगो हिं प्रसभचाप्ययौ ॥ 
जय मतफक साधन पाल द्वासान्द्रय इस्थरता पातनज्ञाता हर त्तथा.- 
६ चाद्ध भा व्यापारराद्त द्वाकह्ात्ाा ह, उस्र अधस्थाफा परमापक्तम गात 
| फाट्दत दे | इड्ान्द्रयाफा ।स्थर चार णगाफा धास्त्रम योग पूछा छ, एच 
, अघरुधाफ्ा पाजानस पुरुष श्रमादराहल भार घयखान दाआञासा छा 
याग दा इत्ततका उत्पात्त आर नाश द् अथाद उपत्ता क्रथयादुआ याग 

न्द्र्याफा उच्तियाफा उत्पन्न फरता ध आर उच्तमप्रफारसे साथा 

। छुआ याग इदानन्‍्द्रयाक्रा दात्तयादा रूय फरता द. 
|. इसलिये भगवान्‌ पतझालिे योगछां यद्द ऊक्षण फद्दते हैं, कि-- 
“योगाश्थिव्नाक्तिनिरोध:ः  चित्तफी धच्तियाफे निरोधका नाम योचा है । 
चत्तक्का दात्तय अनफा दे, उन सवका वचरादध फस दास्तफता द॑ ? 
रच 





४ * न ४०२८८: 





इस शसू्गफो दर फरनके नये यछ्ट सूत्र फद्दा 8ं-वृष्तय: पश्चट्य्य: 
छुषश्टा गाकल्घष्ट'ज्य पफ्रलशारप भार अध्ष्ट्र्यारुप पांच ब्ाक्तयण हं। 
राग दप आाद छशकबक्का फारणयारूप आारएुरां छू क्तयाफा इलदारूप 
खममभा आर राग जााद दापास रादत इ।चत्तया का साहइलए समभोा 


ये सच चध्वाक्षय पांच इचत्तियोर्े दी शीतर माजानी में । इनमेसे फेचरू 
30 बीजीएली और कीजओ आए 0 8 88 8 8 कु 2० 8 8 हक री कज 








[ढ सापाछुदांद सहित ( £४७ ) | 
लफ् घरत्ति | 
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श्िलिए धृक्तिव दी निरोध फरनेफे योग्य हूँ, एस सम्दसुक्तिफी श्ालन ' 
फो दूर फरनेफे लिये फिलए चसियाके साध दी राकिलए छृक्तियोंफोा । 
भी फद्द दिया दे सथोत विधिक लप स्वमाधिम प्रवश फरनेफी इच्छा 
( घाले पुरुपको दोनों अफ्ारफी दांसयोप्ता निशेध्च फरना लाहिये। ! 
! चृष्तियोफि माम और छत्तयासख उनके स्घरूपंछो स्पए घतानेधाले ' 


। पश्रद्धाल भगादफ कू: सूच ६--- न्‍ !! 
प्रराणविषयेयविकल्पतनिद्वास्ण्टस था | ५ 
प्रत्यक्षायभानागलाः प्रसाणानि ॥ हे! 
विपक्यों सिध्याज्ञानभतद्रूपसप्रसिष्ठ म्‌ |) 


आअउद्द्धानालुपाता चस्तुशन्योी घधक्कल्प। ॥ 8 
छमावप्रत्यथालम्धना घृचिनिद्गरा । ४ 
खअनुसतविपयासंप्रयोध। स्मतिः 0 
प्रमाण, बिपथय, घिझरूप, निद्रां मोर एसथरत ये पांच प्र्तारफी 0 
चइत्तिय दे। पत्यक्ष, मनुमान जोर आगम ये तीन धसाश घृष्ियें दे । ॥ 
अपने मुण्य लथेभ स्थित म रदनवाले अथोत्‌ सागफ्ता वाधित द्योजान |) 
घाले मिथ्याक्षानफें। घिपयेय फदते छूं। शाव्दूसान्रस जिसप्दा छान | 
ऐंता दे परनंतु उस्त शाब्दर्क सल्ुस्ताश अथे लद्दी छाता छ घद धिफलए ४ 
। पफादऊाता दे। जागत मोर स्पप्तायस्थाफी दुरत्तियोंफ मभाषष्की पारस ट 
| आर तमोग॒ण लिसफा घिपय है उत्त हवांजफो निद्रा फद्त एँ। णल्ठ- 
भव कियेहुए चिपयप्धा, ससफारके उठने मानस्तिफ शान छोना 
/ समाति फद्॒राती छे। है हि 
!।. इन पांचों इलिय्ो फे निरोघफा साध निधाल्ा यद सुच छु- 
स्पांसव रोग्धास्यथा ततन्‍्नरी धा; (4 
| ' आअस्वाल ओर घंराश्यस इष्तिएँ रुफता एं। जसे दीक घेगयाऊकी पे 
रश्‌ । 








पु 


| नदोफे प्रवा दफी पुल चांधपर राफ्द्त द एच उससख न का 
। फर उसके एक प्रवाहक्के। झतपफ्का आरफा पधघध्येणारा कार प्लधात 8 ६ 
ऐएले डा चलरूर चनदाफ चपयाफक्ता आरसा चद तहुए प्रचाद का छराप्य ५ 
स राधा पार खमाघिके अभ्यासरस्ा उस्फा एफ झान्त प्रयाद दएाया 


ि 

जा छखमभाना ए ! | 

( चाडुन )-मेंभजप, देंबतान्या ध्यान जावे | झयाकप दे. ४ परफ्ार सा ः 

जदी चाह २ आइत्तिछप अभ्यास दी सफता एै, परन्तु छालस परव | 
है 

गे बपापार रुफऋजञाते ऐ ऐसी स्ूतगाघफा जमस्याल फंस होम्यफफ्ला ' ? | 


१ फू न्‍ज्यजाब छंड फऋर ह कि ह का 'कऋऋ:छ७अ्जनएचेसतनपा भा आज सके एफ सछतफन्जा :/ छू डे 5 छर 


| 
| 


। 
॥] 


(५ 


$ 
2 
श्र 
| 
हि 
४ 


( ४८ )- 


( समाधान )-पतण्जलिफा रुच्च दे फि-- 
सन्न स्थितों यंत्नोडम्घासः । ु 
चझिचरक्की पक्काग्मताके छिये चारंछार उत्साइफे साथ धयत्न करना, 
अभ्यास छादलाता दें | चित्तम प्युत्यान संस्फार अनाविकारसे के 7 
आरहे एँ,इसफारण दे घड़े दी इढ् दें,बचचेमानफालमें जित्तके निरोध ; 
फे लियेभफियाहुआ अस्यात्ू उनको फेस दवा सत्ता ६ $ इस शड़न 
को दुर कर्म्तचाला यद सूच छे- 
सु दीघेकालनेरन्तर्यलत्कारसेचितोी दद्सूमि। 
चद्द शम्यास खिरत्काछ निरन्तर आधव्रके साथ किया जाय तों 
इृढ़तासे जम जाता दे इस्त विपयसें छोर झूढ़ एपुउपका यह प्रसाण 
देल हैं, प्थि--्प्स सुड़ पुरुषनें अपने पुत्रकों देद्‌ पढ़नेक लिये भेजा | | 
उसघंत एच पिन दीत भय सच उस एुद्पेन ईचिचछएए णि/य, फि-लेद 
तो फेव्छ आर दी हू और मेरे पुअफा गये पांच दिन दोगये, परन्तु 
. आद्द झर्मा तक पढ़ें छझर न जाले क्यो नदी आाया ? एसे द्वी .जो योगी 
कुछ गिने हुए द्नि या मद्दीनिस योग जिछिफी आशा रखता धो तो 
6 उसको सी ऊपरके सूढ़ पुझप्ी समान दी जानना लाध्टिय | इस 
लिये बडडुतसे सद्दीने, ब्षे तथा झनेष्तो जन्मों तक अर्थात्‌ जवतक फर 
न मिले तबतक योगका खलेवन प्लरुना चादिये,उत्साइदीन नहीं धोना 
अप, हृम्बारकूय हा सगयसान्‌ जातास कफटद्त दे, ॥क--- 
,. _ अनेकजन्मसंसिद्धस्तलो याति परा गलिस्‌। 
घगरेकोंवजन्मोंसि गम्यास फरके खिद्धिको प्राप्त हुआ पुरुष परम 
रशतलमा पाला दूध यो गरद बन ।छर स्का रू चहुतल मद्दाना वा चपा त्तप 
फरे, परन्तु पक दिन करे ओर पांच दिनकों छोड़देय इसप्कार 
लिसण्फाऊू तक भी योगका अभ्यास फरदा रदे तो उसका कुछ फल 
नहीं दोता दे, कयाफि-वीचमें जितना समय खाली जाता दे उस्त समय ल्‍ 
में उमरेंडुप व्युत्धान ससफारखिलिरोघसरूफार दचजाता है, उस्तसेट- 
अ्े धावन्‌ प्थाब्लुप्थभानो विरस्सरणशील- 
खुतचत फकिसाखस्वेल | । 
। आुकजानस्ध स्वभादवाल /द्याथा छा खामान जो आरेफो पड़ता छठ । 
आर: पीछेफा सूछता जाता हे वद्ध कया फल पा रफकता है ? इस | 
खणडनफारफ फ्देडुए न्‍्यायप्त मन्नुखार घटना दोगी। इसी छेय निर- 


| लतरयागका सबन फरना आाहय भार घर का सादरफ साथ फरना हू 
+ सथणइब्यमाश ब सन जधवकम जरुसत अख्य हकाऋ रच छत ज् सक्न इच्छा ए-उछनच थकान जा सललक टाफन्क अकाल आ "ऋअ पा 
| न 
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साषानुवाद सहित | (१५६ ) 

























| चाहदिय,ग्रवादरफ साथ योगक्ा सेवन करनेम घशिएल्ोकां बहाया ः 
| भदछर आाज्ायया-- 
भक्षत्‌ छुर्वदृप्पेतच्यतश्चेत्तीणयासमम्‌ | | 

दूरइ्तपना जन्तुः कथासेश्रवणे यथा ॥ | 
जख जप फणा खुबधधालका चच्च द्थाफों छाडुफर जाए आर | 
* पाताम मटकता फरता हं.इलस कारण बह फथाफों सुनता हुआ भी ! 
4 नही सुचता हू ऐसे ही यदि चित्त बासबाओंसे राहित दोजाता 
| हे घो घए जावश्यण व्यचद्वार सरता रह पर सी हुछ्ध भी हीं 
( करता ६ - 
(लय, पिज्ए, फपाय भोर रसास्थाद जो समाधिके विष्न रूप हैं, 
&! उनमेछ फोई भा समाधक्ष समय प्रकट दाहाय दा उसकी राकनेक । 
| लिपे प्रयक्ष न फरनो योगणा भनादर फरना है, इजॉलिये उसको 
रोफनाझूप आद्रल योगका सघन फरना चाहिये। चिरफ्ताल पर्यभ्त | 
| निरन्तर आदरक्षे साथ सेवन फियां हुआ योग दृढ़ दोजाता है, यए 
पे पहले फहचुके हैं। विषयकुलक्षी घासनास अथवा दुःखकी बासना 
| से चित्त समाधिमसे घलायमान न दो यही योगकी हृढ़ता है । यह 
| घास भगवान्‌ क्ृष्णाने गीतामें सी दिखायी है- ] 

ध्या चापर सास से मनन्‍्यते माधिक तत' | 
थप्मिन्‌ स्थितो व दुःखेन सुरुणापि विचाल्यते । 

घुच्चिशी निरशाध् अधस्थाक्का पाफर यागा उसस दढह फर आर 
4 कि्ती छामको नहीं मानता, झिस जधस्थाम स्थित हो जाने पर शस्य 


५ प्रहार आादिफ बड़मारा दुःखस था ।वचारुत नहा दाता ह्‌ | 
समाधिले घढ़फर भार काइ छाम नहां है, यह वात भग्रधाद 


॥ बशिए्ठप्ीने फ्चफ़ इतिहासम रुप्ट रुपसे फप्ी ए- हे 

कचः कदासिंदुत्थाय समाघे प्रीतमामसः। 

शकान्ते सप्ुवाचेद्मेव गंदगदया गिरा ॥ 

कि करोमि क्‍थ गच्छामि कि णहामि त्यजामि 

आात्मना प्रितं घिर्व सहाकल्पाम्डुना धथा ॥ 

सथाश्याभ्यस्तरे देहे झप ऊध्यश्य दि्तु च। 
! 


१ 


]7 


द्ल्फ्न्त्क़्स्न्स्स 


$ 0 क--22& 


स्थिशमा२+ ०७ बदल पसपसन्‍नपकउतजत्ट तन 


'स्मस् 


इत आत्मा तथेहात्मा नास्त्यनात्ममयं जगत ॥ 
न तद॒स्ति न यत्ाहं मं तदस्ति न यत्मधि | 


8 हा न्‍ 
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£ (१६० )* जीचन्छुक्तिवथिच्रेक- 

कि बढ 

९ फ्िसन्दद शिद्ाज्छा सि चे हलग्चिन्मर ततस | 

ध स्फारपल्ासलास्याधिफेना: सर्च कुलाचला:। 

हू 

दे 


सचिद्ादित्यघद्यात्तेजोरगठण्णा ऊशच्छियः ॥ 
एइफक्त खमयज च्च्नने साध सब्ज ऊागकर पक्रसन्न चत्तसा एफानत 
| दगाटरादु चारणीजल स्पध्कार फऋंौशटानअकर्त सद्ाप.रतपध्तक समय स्थल 
सदच जलस सराहना दाता दे, एस दा यद्द न्नवद्व आात्मासर फ्गा छू 
इस छिये भें क्या करू ? फर्दा ऊाऊँ ? फ्या छू? क्या छोड़? अर्थात 
एप न] चस्लसुम थ स्तन वात जद्दया धरा सतध्चतता) ) दद्दधक बादर, सातर 
ऊपर नीच खब द्॒साओम सबब खात्मा दी है, समसारमे एसा 
सवाई स्थाने दे दी नहीं जहां सांत्मासतचान दो, जएा मे न दोऊँ 
एसी फोइ चस्तु छ डी नही, चथा जो मुभम नदी दे ऐसी शी पफोई 
चस्तु नद्दा हें, इस्राल्य स आर छकोनसा चम्तुफा इच्छा परे? सच 
चेैतन्यमय छह, सव॒ पर्वेोत्त नःख्ीम ब्रह्मस्ूप मदासागरफे मकागोंफे 
ढेरॉक्ी समान छ, चेतन्य खयके मद्यावू तेज भीत्तर यद जगत्‌्रचवा 
सगलप्णसाका समानस दे | 
योगी मद्दान हुःख पड़न पर भी चलाय्रमान नहीं धोना हे, यद 
बान राजी शिख्िध्वर्जकी_ सीन घेषेफी समाधघिकफे इच्तान्तसे स्पष्ट 
परत्तीत द्ोती दे । 
निर्विकल्पलसाधिस्थं तआापश्यन्महींपतिस । 
राजान ताचदेतस्माद चोघयासि परात्पदातद !।' 
इति सतच्त्य चूडाला सिहनाद चकार सा । 
सूझो लुथा प्रमोरन्रे चेचरमयपद्स । 
न चचाल तदा राम यदा लादेन केनच ऊः।॥ 
'मयोसयः छतेनापि लदा खा त॑ ब्यचालयत्‌। 
चालित। पाधछितो5प्नेच लदा नो चुदधे घुधः ॥ 
न्च्यू इान्ान अपन पात ।शासखसच्य जफा न बफटप समाचदयमस चंठे ड्ुप 
देखकर विचःर किया सि-राजा जो परसपद्स लीन दोरदा दे, शसत 
पो से इसमल ज्ञगादु को भच्छा है, पेला विचार कर यह घार २ 
सफल चन चराफी सच देनेयाली िंदकी ली राजे ना फरनेछगी तथापि 
चद्ध समाधिसेस ऊाभा नहीं, तब च्छूड्ाछात उसफी झोरेरसे द्विकाया 
सथा नीचे सिरादिया, तव सभी नदी झासा। 
है अखियन अं व्पफज कम बलन्ककज्प्ऊा ब्ध्श्ण्मल्सिरियफणशिबल्ल जप ज्च्ल्ज्ज्स्सजज ब्थलज बचत > ऋचा रत 9क, 
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जीवन्छक्तिचिचेक | (१६१ ) | 





प्रदद्मादर्फी कथा भी इस दी भादणष्तो प्रकट फरतोी है--- 
। इलि सब्िन्तयन्नेच पहादा परवीरद्धा | 
निर्विकल्पपरानन्द्ससारधि समुपाधथयाों ॥ 
| -.. निर्विक्रपससाधिस्णश्रिन्नार्पित इधावमोौ। 
. पश्चर्षसइस्तराणि पीनाज्लोड्तिए देकट॒कू ॥ 
हात्मन छंप्रशुध्यस्व त्वेयं घिष्णरुदाएरत्‌। 
- पाश्चजन्पं प्रदूष्णो थ ध्चसथन फकुसाइणम।॥॥ 
सहता सेन शब्देन चेष्णबप्राणजन्मना। 
पसब संप्रबुद्धात्मा दानवेश। शने। शने | 
शआऑप्या नाश फरनेंवाले प्रत्दावने ऐसा धिचारः परफे परम आा- 
ननन्‍्दस्घरूप चापदफरप समा घम इस्यातफा, इस चसम्राधम ।स्थत्त 
छोमे पर प्रहकाद चितन्रर्मे श्वेशएल शोसा पारदे थे । एफ लात्मारुप 
लक्ष्यंस इष्टि छगाप्यए पांच सदस्त घप पयनत शसमाछधिम रदे सथ भी 
घनका शरीर छए पुष्ट दी रछा, तद्रुन्‍्तर दिप्णु सगदान्‌ उनफे पास 
आफर फदने छंगे, फ्लि-दे मद्दात्मच्‌ | जाग जाओों सब भी चद्द नद्दी 
जागे, लघ सद दिद्ा्थोफ़ोी शाप्द्सल सर देनवाले पाग्चजन्य सामष्ठ । 
शेखपको घजाया, इस श्रीषिष्णुफे प्राशधायुसे उत्पम्न छुए मह्दाशब्ध 
से दानवपति प्रहछाद घीरे २ जागगये। फेस दी घीतदहज्यफी समाधि £ 
'फके दष्टास्तफो भी समफो। (6 
३ बैराग्य पो प्रदारुफा दै-एस एर छोर दूसरा घपर | इममे अपर 
बेराग्य फे चार सेद द-पततेमाग, व्यप्तिरेफ, एर्कन्द्रिय, जोर घश्ीफार 
इस चार प्रक्तारके घेराग्यमें पछ्चिछ तीनप्रफारके पेशग्यफों तात्पथेसे 
समीर चोथेफो साक्षात्‌ रूपसे पतासे घालाः यए खूच है- 
दृष्ठालुअधिकवथिएसपित्ष्िणस्यवशीका रखंज्ञा येराग्यम । 
देखेंहुए भार खुनेहुप्ण थिष यफी तृष्णासे रद्धित पुरुपकी उस घिषय 
भेजो उपक्ताबुद्धि दोती छे ज्यक्तो बशीफार नामक्ता वैश्य फद्दते 
हैं। माला, चन्दन, स्त्री, पुज, घर, कषेच आदि दए विषय छें। फेघल £? 
| घेंद्‌ ध्यादि शार्ंम घर्यगोन फियेहुए विपय ऊन हुए छू) इन दिपयोमे 
| कृष्णा छोने पर विचेफकी स्यूनता आजिफताफे फारण चेराग्यफे यत- 
| मान भादि तौच भेद होते दैँ । इस संसार खार क्‍या है ? और /£ 


अचार फया दे १? यद यबात्त सुक जुरू तथा. शास्चसे अधवच्य पछाननी > 
जिज््य्फ्र्चास्फजाचसफसमकउ्सपर एच ए पल जा चए ४ पल धस्क प् च्कज तलज्च+ पा प क सच सकमत च9 


श्र 


+ स्छ.स्णायिसना मी एवशनपपपसा-+- समन 
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८४६. 


3643 ८ मकर परम 
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( १६४ ) लापानुदाद सहित- 





# 
|| 
चाहिये, इस शानको विचार छा पेंखा डी उद्योग फरे,, इसफा नाम 3 
यनमानर वैराप्य दे। विवेकष्ता अम्पास फरनेंस पदले छुकसे जोछो 
दूपए थे, उनसेसे एस रूमय दिधिकप्दा अभ्यास फरने परः इससे दोप 
काश दीगये ४ सार इतने कैप रदे छे। एल विवेकफी वयत्तिरंफ वे राग्ये 
फदते ६ । देख और खुनेहु एप चिययामे भदृत्त धोने से डुःल दोता है 
ऐला सम्क फरः उछ प्रद्दत्तिफा स्याग फरदेने पर मनमें कुछ पक 
तृष्णाफा अंश शेष रदज्ाता दे इसको परकेन्द्रिय घेराग्य छट्टते हे 
आर फेवछ नृष्णाभावफ्ो चर्शीफार घेराग्य फदत हे | यद चार प्रकार ! 
फो पेराप्य अष्ठाड़ योगमें प्रदत्ति फ़रासा दे । इसलिये यघ संप्रश्तात 
अपर खप्ताधिका अन्तरदा सावन हे तथा असप्रश्तात समाधिफाओ 
पदिरज्ञ साधन घ । जसमप्ात समाधिके अन्तरद्डः स्ाधनारूप पर 
घेराग्य का दर्णा व प्वरमेंघाला यद्द सुन छे-- - 
तत्पर छुदपझपातेस णर्वेतष्ययस्‌ । 

सात्माफा साचात्कार दोजानेस तीनोंजुया आर उनके फार्याति 
नृष्णारधित द्ोीजातनेफ्का' साम परु यराग्य है। इस घेराग्यस स्यूनता 
आविकता होजनेके फाय्यास समांघिकी शॉघरचार्म जो स्यूचाधिफता 
छोती दं उसकी सगयवाद परुझ्ञल्ति फहते हे, छिए- 

लीन्रसंचेगानामासन्न! समाधिलास:ः । 

घेशाग्यके मेद्ख ली प्रकारके याशी दोते दँ-पउदुवराप्यचालि सच्य मे 
घेंराग्यवाके और तीअ घेराग्यवारं, इसमें दीघ धराग्यवालंफी समाधि 
थोढ़ दा समयम सद्ध दाजाता एें हु 

तीच्न वेराग्ववालोम भी समाधि9तिदश्धिफे लमयसे न्चदाधिफताफी 


चतानिवाला यह खूच हैं--- 
सुदसध्याधिसानत्वासलत्तो5पि विश्वेचः 


! 
झखदुसीत्र घेसरयवादेको शीघतासे समाधि प्राप्त दोती हं, मध्यत्तीत्र । 






घंराग्यवारिफकों उससे भी शीतरताल ब्यर अधिसात्र तीघद्र वरान्यदार 
फो तो उससे भी ध्यौतज्नतास समाधिफा लाभ दोतठा दे | उत्तमोश्वम 
जनक भदद्वाद आदिफों सुदृसमात्र दिचाण ऋरनेस समाधिफा रास 


छांगया था, इस्तालय उछचका सअस्यन्त चात्न चरान्यदाला समभना 


चादियें | अघमस अचघम उद्दालूफ आदि फो मद जेराग्यवालका 
लानों, फर्पोक्कि--डनकोी चड़ें परिश्रमस्त समाथिफी प्राप्ति 
4, ७ जा कप रु + ० ग्रट 
थीं, ऐले थी सॉोर सी रूमफलछो | इ्सपकार चअस्यन्त सीदध्र घेंराग्य 


. चाछ पुख्कका अत्यन्त उंढे ऋअखगप्रद्धादत सतम्राचथ श्राप दोशाने से है 
4लाउएनदशडपा पका ज चर प च्काटउ न अ्ध्यतकसतकन पा पततनलक-. "कक." बकफल पत्र 


कै. कक अऋष्त कं कआपा कष्ट आज... 
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जीचन्पछु लिचिदेसछ्त ( १६६) 


' 
|| 
।। 
॥ 
ल्‍ 

















फिर ब्युत्थाद ( आाग्ात-) पानखे भशक्त हुआ सम नए द्ोजाता हैं 

भनफा नाशा धोनेस दाखनसातज्षुयध्ती रक्षा दाततोी छ आाद एसा छानेसे 

झीवन्मुक्ति रिथर होडाती छ सगफे भाशसे पघिददृछाक्त लिझ्2य दो | 

शाती एे, जीवन्छाक्त सिर गही पोती इ ऐसों झडुग सन प्छरना, फ्था 
'पछे-यागदाशिएस रामजी भार घष्चिपरर्जाफ्ते ६रदणप् रखे जाषप्ट्ाक्त 
प्राप्त छाता 6, एला न्ुय दाता छू, रामन फट्ठान 


वियेकाभ्यद्धाण्यिष्तस्वरूपेपन्तहिले झुने। 
पादयो श॒ुणा! दुष्च जायन्ते योगिनां घद्‌ ॥ 

है झुने | विवकका उदय दोनेखसे थिप्तके खरूपष्का वाश दी जाता ऐ 

इस्ालय याग्रयाम ऊंचथ चष्ठत दा चंदा रहता ता झादृता णाद्‌ गुणा 

फादिम रहुँगे ? | चशिछज्ञीम उष्तर दिया, फक्ि--- 
स्विविधश्िससनाशो5रित सरूपोउ्सख्प एच प्य ) 

- जीवन्एुती सूप स्थादझूपों दृहछुश्तिण। ॥ 
प्राकृत॑ सुणर॑मारं ससेति घछु सन्‍्पते | 
खुस्वदुःसाययपट्टव्ध दिप्यसानं सनो दि 
चेतस) फथिता सप्ता ऋूया रघुकुलोबद | 
अस्प माप्यधिदारनों त्थं शुण प्रश्नविदांघर 0 
खुगल्तदु/खादयो धीर॑ साम्थान्त प्रीद्धणम्ति यम । 
विंःश्यासा एइघ शेल्षेन्द्रं सस्य खिल शर्त पिठु। ॥ 
आपत्फापंप्यसुत्लाडो सदो घांन्‍य सद्दोत्सथ। । 

,. - थ॑ भथन्ति न चैसप्थ लस्य पष्ठं लन्ो पिछु। ॥ 
खचिसलांशामिधान॑ द्विघदा सश्यलि राधघ। 
सैध्पादिमिर ऐैसु स्क॑ लबा सप्यछुदेत्थऊम ॥ 
'मधो जमग्मविनिह्ु सह जीयन्छुप्कस्थ तन्‍्स॑ 
खख्षेयों सनोनाशोे जीवन्छुष्कस्छ पिष्यले ॥ 

: ्वरूपस्तु लघोचाशो थो सप्ोेप्को रघूडह। 
विदेष्च॒छ॒स्ताणेघाएी घिययते निष्कलाध्लफा।। 
समगआाभ्यशुणाधारसपि छत्त प्रखीयले। 

विदेपएछु॑क्तायसत्ते पे परसखपायवसे | 


४४०5४ 47" श 
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|] 
। 
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( 
॥] 
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। ( १६४ ) खझापारुवाद सहित- 


संशान्तदुःलपजडात्मकसेक्तरूप- 
। 


जे 





शत 


० 
थे 





सानन्द्सन्धरसपेतरजस्तत्ों यत्‌। 
आह्ाशकोपशतनयोउतनदों सहान्त- 
स्तस्तिन पदे गलितचित्तत्यदा उसन्ति ॥ 
जीवन्छुक्ता न सप्यन्ति छुसदाखरसस्थितों 
पाकृतेनार्थकारेण फिंश्िित्कुृचन्ति था न दा ॥ 


बिचका साश दो प्रफारक्ता दोता हैं -एक स्वछझपनाश (जिसमें 
खुद्म स्थरुप रुद ऐसा नाश ) मोर दूसरा सअरपनादइा (निःदेपनाश 
, झीघमन्घुक्ति दृश्ाम चित्रफा सझूप यमाश दोता है और विदेदमाक्त 
' दृक्षार्म दापनाश दोता दे ! जिस समय मन प्रकृतिफे गु्णाफों और 
उनके फायोफी ममस्वघुद्धिफे साथ शासक्तिसे सेवन पफरता दे भौर 
इस्रप्तारण ही झच खुप्न दुःण मादिस युक्त दोता द॑ तथ उस भनफी 
विद्यमान जानो । हे राम ! यद्ट तो मन तुमसे चिचकी विद्यर्मादता 
फद्दी, भय डलफे वाशफो घुनो-जसे मुजमेफा इथास पवेहक्तों रद्दी 
दिल्ला सफता,एस दी.छुद्कफा समय वा दुःखका समय जिसके चित्त छी 
सोम्पावस्याफो नहीं द्विगा सफता,डस विधकी पुरुष के दिष्ठकफों मरा 
, छुआ जानो | मापत्ति, कृपणता, उत्साए, मद, मन्दता भौर मददेत्सघ 
जिसके रुपकी नहीं घदुर सफते अर्थात इप शोक आदि किस फो वश 
॥ मे नहीं फर सफसे उसके छित्तकों मर। हुआा जानो । सृष्णा ही शिस 
छाप सप्रसूप दे ऐसे चितष्गा जब,नाए दोजाता दे तब मंत्री ख्ादि गुर्या। 
जल युक्त सर्वर उदय द्वोता दे ऐस संत्री मादि सुणयोस चुक्त शीच- 
| व#युक्त पुरुष का चित्त पुनन्नन्म रहित दोजाता दजी वन्मुक्त पुदपके चित 
| की एसी अपरचा दोती है, इसफ्ो सरूपायिप्तनाश फहते है । देराम ! 
सैंगे जो तुमसे मझप चिक्षनाश फहा धद्द घिददर्म॒क्ति दशाम दी होता 
है।इस समय चिता जरासा अदा भी शेष नद्दी रदसा है। घिदे ह- 
' मुक्तित समझ मेत्री आदि उन्तमझुणोवारा शिष्ठ भी परमपावन् और 
४ लिर्मेक्ल परमात्मा स्वकरपम थी छीन दोजाठा है, जिस पद्म फोई मो 
| दु:ख नहीं दे, जो जतस्यरूप और सखब्दा एकरूप दें, जिसमे रजोशुण 
आर तमोंशुण दे दी नही तथा जो आनन्द्स सर पर ६ एस पदस जिन 
के चित्तका नाश छुआ दे ऐस दारीररदित हुए तथा आस्ाशफोी 
समाच सूद्म मद्दात्मा पुरुष खदा निधास फंरते हें । प्रीषन्मुक्त पुरुष 
(८८ >च+ रचछ 7 चछ- धाट <प2 रख इच्क कचकततइ चलन क्च्ट<्स्क भरचछत ५ चक्र पचास सच्च जल्‍च- 


जन्अाजश् तन पका जज हाफ ऋ एभ+ फस जार कसा जात पत्म फ्भपप उक्रकमपरूक- फ पक पप््ा भर स्ल 
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जीवन्छुक्तिविवेक | ( १६४ ) 


जल लत ++>नजजन-+ज+ “०-+++- !| 


खुख दुःख की दश्ामें मोधर्म नही पड़ते एेँ, भारष्यवश कुछ पाशते हे. » 
भोर कुछ नहीं करते । इसलिये स्वरूप म्नोचाश ज्ीपन्ईक्तणा साधन 4 
दे, चद् बात सिद्ध शिंगयी । हे 


जीवन्धक्तिविवेकम मनोनाश नामका तीसरा 
प्रकरण समाप्त हुआ 


आअश्ष स्वरूपसापनअयाजन जअकरण 


ञ चुप --_-+>--न के... >> 
(यह जीवस्पुक्ति क्‍या पदाथ है ! इसमे प्रमाण क्या है ? और उस्छ 
6 फी सिद्धि फेस दधीती दे ! इस तीनों प्रइनोप्ता उत्तर विया जासुर्ा 
अब जीवम्मुक्ति सिद्ध दोजानेपर फोनसा प्रयोजन सिद्ध धोता एँ ? 
इस चघोथे प्रदूनका उच्तर फद्दतदें-शानफी रक्षु।, तप, घिस म्घादा भाव 
फद्दिय विधवादफी निन्नत्ति, दुःखक्की निर्वात्ति जोर झुखफा उदय ये 
पाँय जीवन्मुक्तिफे भयोजन दें । 
। ( झाड़ुग )>मछ्ावाक्य झूप प्रमाणासे उत्पन्न हुए तरवच्चानमें धाता 
| डालनेचाला तो फोई द॑ नदी, यादि प्काई शतिसे भवल प्रमाण दाय तो 
जजरसे तेत्वशासम- पषाघा पड़े, परन्तु झतसे दच्चान्‌ प्रमाया लो फाए 
! दै द्ीनही, इसलिये मद्दाघाक्यफी क्तिस उत्पप्य हुपए्ए तत्यशानफरी 
रक्ा फरनेकी फया जाचश्यफता छू ? 

( समाधान )-तच्वशान होजान पर भी जबतक [कषप्तशापध्ति नदी 
दोठी है तथतफ साय मौर घिपयेय छोजानेप्का सभव छ | शीरामओी 
' फो तत्वजश्ञान- द्ोगया था सोभी छिप्त्फोी घिञ्राम द्ोनेसे पहले 
संशय उत्पन्न दोगया था, घद घास योगवाधशिष्ठर्म प्रांसझ एे। 
दिएवामिन्न फद्दते एे, फि-- ु 

नज्नराघच तथास्त्ेन्यज्जञ्ञयस ज्ञानचला चर। ५ 
स्वमेज, सच्यया लुद्धाथया सच' घिज्ञालधानससि ॥ |, 
'पणवहच्यासपुत्नस्ण शकस्थेव सत्तिसत्तव । 


विशभान्तिम्मात्नलेषाज शक्ातक्षेघाप्सपेचले ॥ 

' छू रामजी | अब भाएप्को जाननेफे लिये कुछ भी द्ाप नहींदरदा रह न्‍ 
झपतनी खच्धम दुकिस तुम सब छुझ थान घ्लुछे दूं पररछु सूगय ना 

व्याखजीफे पुत्र शुकदेघकी समान, जानने थास्यफा जाय खुर्न पर 

भी तुम्दारी ल्िप्तचरक्तिको, विश्रान्तिमात्र प्राप दोनेकी आधष्यप मा दा. 

४ ए्ज्पसफाक्सस्‍बलप्राभकाफ काज कक कप फच्छतप" कप उचाजट अप टला पल्सप पा कान पा प्र 
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( १६६ ) सलादानुबाद सहित- 


आंशुजवेबजीले तो सपने माप ही तत्वज्ञान प्राप्त रूस सच 
छुछ जाया हैं चाह सत्य दे जाने मिथ्याः हे, पेंसा संशय. होते 
अपने ऐित्ता व्यासजीसे दूका ठव उन्होंने सी अपने साप जो ऊ 
जाना लो कद दिया, तथापि संशय चूर नहीं छुला, इस फारण 


राजा कझतफके पास जाफद प्रशल फिया, तब उन्द्रोते सी यद्दी उपदेद्ा 
दिया, तथ तो उन्देीने ऊबफरे यद्द वात ऋटदी थीं- - 
कप के | की 
शयमेद लगा पएज्म्रेतज्क्ञातं चिचेकतः | 
हक 9. ६०5 
एसडेब प इेस पिचा से रद्धदाह्तम | : 
ऋदताप्येष एथार्थः कथितो याग्विदांवर 
हो कप 
एप एव च चाह््यार्थ शास्म्रषु परिहश्यते ॥- 
धाउयँ स्वचिकल्पोत्थ।; ह्वचिकल्पपरिच्षयात- 
जीयते दग्धसंसारों निखार इति निद्धवः ॥ 
स्किलेसन्महाबाहों छत्व प्रहि सभाचलम। 
न. 
घत्सों दिस्ाममारोति चेतसा ऋमता जगत ॥ 
पहले मेंते अपने भाप छी बिंचिफल यद् जान दिया था, अपने पि- 
हा्लोले सी मेने यद्दी अशुद फिया था, तघ उन्होंने री सुस्त वही उत्तर 
दिया था. दे योललेदालाम ऋछ जनकफणी | सापने सी यदी चांतत ४ 
हैं। यद मिल्दर्याय तथा निःखार सेव्दार अपले ही अच्तःफरणाम से 
प्रद्द होगया दे जोर बद बन्तःफरयपा कय छोनेस सछ दो जाता है, 
ऐसा दी विशख्वय ध्ाल्ोस मी देंकते है. इससिये चद्ध ऊरव क्‍या है? 
सच यह खद्दाज्षख धक्कार नछ दा ला फट्टी, इस श्ान्‍त किच्फ्ा 
झुभावा छुमा में आपके चचनसे विश्राम पाऊँगा, कमफर्णीन इसके 
उच्तरपम्त स््भद्दा, ।फ्रे-+ 





9+ 


कक कस कै नबक फोनबन- सा नक# २ पद कि जल | 


&/ 2! 


शा | 





है 


कि 7 2 20500 ४६३ '++ नये जापमल पक उप 


क 3 आज ४ गए 8 पक कपिक के बीज ५५, 5/०१०८२०००-१ ह २२ व या आपस जाए 2५ हरे & ०25 2272२ या 5 कक] 


जीवन्सक्तिविचेक | ( १६७“) हि 
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भाएछँ परापएन्ययसित रझचतदा परंपरा | 
पे इृश्ते यंत्र ध्राफन छु्परुतय जान्तिलत्सज ॥ 
अलुशिएः से इत्मेंद जनकेन सद्दात्सया ॥ 
पिलथआस शुकस्लृष्णी सचसथे परमदरामतलि। 
चीठातो सासो सिरीइहश्छिन्नसशस: | 
फजगाणम शिखर सेरोः ससस्यधंभनिन्दितम ॥ 
लम घपलहस्ाणि निविक्त्प्ठ लाधिनदा | |] 
शः स्थित्वा शबश्यसास्तलात्मन्धस्नेद्दीपदत ॥ प 
दे झुने ! यहां सर्वत्र पूर्णी, जडितीय, सेशम्सरएकए स्वात्या एी है, + 
डच्तसे सिघाय और फोई घन्तु महीं दे, छीव फेबछ सपने सेए.रफसे | 
|. 
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| प्रा यच। छुआ द॑ मार जम सधपष्दपरादत दोता हू तथ सतक्त ऐदोड्ादा 
| एूं, इसके अधिरिक घोर फोई मनिःप्रय भरी एे, तुमने स्वयेहीदशइस 
पातक्तों जानलिया एँं बव्येर फिए झुयसे भी छुन छिया है एस शदारणा हैं 
हो, छुमने झपनी ऐय घस्तुफो यधाथ झूपके पान लिय। है, व्योंदि- | 
सप भोंगछे अथवा सफल हश्य एदाधारे तुग्दे घिरास प्राप्त घोणया 
है, छुम पूर्णा चित्तवाले ऐो, सय प्राभबय घस्तुश्ताप्यों छुमने परािण 
है, भव तुम एद्रयमें चर्दी पडुंद ऐ्रो ऊधाव इच्धथमात्रम सुच्छदुा 
। 'इनेल्ल उधर तुम्हारा ध्यान भर्एी जाता हे, इसलिये धछ्ान्तिफ्ो त्याथ 
६ दूं इसप्रफार महात्मा अन्नफप्ले उपदुश्श देखे पर श्ुफ्दे घी लिषिफार 
हे परमात्मबरूठुम सोनमाचफों धारण फरफे पिश्रामफों ग्राप्त पोगये | 
। जिरफा शोक भ्रय तथा जायाए दूर दीगया ऐ,जिनघ्ती दिखी प्रफाण । 
प्री इच्छा नहीं दे तथा जिनके सहाय सिन्‍्म एऐंगया ऐसे शुप्धदेछऊी ५] 
समाधिदे लिये समोाधिफे प्रधिकूछ दोपोस रदित सुमेयके ईएस्तलटप८र 
गये | छद्दा दृशादआर घपेतफक निविदयाःदप समालिमे एथछे एदे, पर 
जैसे सेल निचड़ जानें पर दीपक सामान्य अग्निम शाब्त दोशाया 
| हैं, पल धी उस स्वरूपमें श्यान्त दोरधये । 

दस्सखिये आत्मस्वरूपकफ्ा छान ऐजाने पर सी लिसकां क्विष्त- 
चिआमफी नदी प्राप्त छुणशा दे उच्च पुरुषका शीशुफंदबलजीफी समाघ 
और शामचनन्‍्छ ज्ञीफी समान स्रधाय उत्पत्न होजाता है भार चह जशाल 
। फी समान ली भोचम घाचक छोता है इसलिये शोसगजाबवसे 


पफद्दा लें, (ध्ा-- जे 
ईएक्ा अस्न्ज्पा 7 हघ्स्प कपल प्रजा अपन रच व फप्कलह्च्द्स्ल्ज्ल्न्ख्ल्च सस्ता ज सफर कञाएा एच इज 


दे] 


का 


बडी न्द्रउइल्नइत लत 
नगशपनत्कर 
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अज्षश्याअ्द्धानथ संशयात्मा विनश्यतित - .--$ 
भाएये लोको5डस्ति न परो न छुख संशपात्तवः | $ 
अश्वात्ती, अद्धादईीन अर्थात्‌ विपय्रेय्लाक्ता सॉर सहायवाला पुरुष 
नए द्ोजाता दे, संशावात्माझा न यद्ध लोक यनता हैं, ने परलोकत 
बनता हूँ तथा उछफ़ो खुल स्री नहीं मसिलझता । 
अश्रद्धाफा सथे दं दिपयेय । इस चातकतों यागरे इष्ठान्त देकर | ] 
बताचेंगे | अज्ञान ओर विपयेव मोक्षमात्रके विरोधी दे तथ्य संशय, ४ 
ते सोंग मोर मोच दोनोस्ता द्वी विरोधी हे, कर्योफि-संद्ाय परस्पर 
टिरिझ दो परेटियॉप्दा अघरूस्थ ऊछेफकर उदय द्वोता हे, इस फारया 
जब संशपद्ााढ पुदय सलारके छुलमें श्रनत्ति फरता दे उस समय 
मोक्ष॒मागे क्यों बुद्धि उसको खुखकी मोर जानयाली प्रदृत्तिफोी सोंफरती- 
है मोर उच सोक्षमार्नम परद्मक्त फरता है तव डसफो सांसारिक चुछि 


रोफती है, इसकिये सेघाववाके पुरुपफा फिसी मफारफा खुल मिल्मा 


दी भई्दी ,घतः स्ुम्ुक्ु एुदप्फी लचेथा सध्तयोक्ों फाट डालना चाहिये 
“छिच्च्ते जवेस्रशया:” यद्द क्षतियाप्व मी, मात्मसाक्षात्फार दनेिस, 
छेशयोंका छेदन दीजाता एं, ऐसा छद्दती दे! 

विपयेदके खिषयम निद्ाघका इष्ठान्त एं-ऋशुतामके सुनिने फेंचछ 
झृर।इछ्िल मिदाघके घर साफर डलफो अनेकों प्रकारस समक्‍यकाया 
ओर फिए कहांसे शकेगये,परन्तु निद/धमके अन्तःफरणर्स उससे उप-- 
देश फ़ियेहुए झाचमें अद्धा ल हुई, इसफारणा फम दी परम पुरुपाये 
फा देंतु दे ऐसी विपरीत बुद्धिके फारण घद्द शानफे उपदेश्यस पहले 
ज़िस प्रकार छम्ेफिया फरते थे देसे दी फर्म फरने छगे । मेरा शिष्य 
परम पुरुपायसे झा व द्ोजाय तो अच्छा दे ऐसी विचार आऊुने 
फिर निद्ाधके घर आफर उपदेश दिया, सो भी निदायकी विपरीत 
धुंद्धि दुर न छुई । छव शुरुचे तीखरी चार! आकर उपदेश दिया लय 
विदाधका ग्ब्पयय दुर छुमआस सथ्ा अच्चर् उन्दाीले वशिश्याम पाया। 
संकाय कि किसकी संसभाचता कद्दते ६ कोर विपर्यय कि जिसको 
दिपरसीद झावषदा छड़ते ई ये दोनों चित्तस्दी विधान्तिरूपफो त्त्त्वक्धा ; 
के फलकी उत्पन्न चर्दी घोने देते है | ्ीपराशर घुनिने फहा है, फि 


ऋतिमंन।दवच्न्हिः छुदीछो5डपि यदेन्धनद | | 
अवृष्ध भंच धतच्कः स्यात्मतिवद्धस्तथेच जल || 
क्लानाश्निरपि सज्चात्तः प्रदीधः छुदढ़ोएपि च । 
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मापानुवादं स्ति | ( १६६ ) 
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प्रदेनष्ध न शक्तः स्पात्मतिवद्धस्तु फल्मपस ॥ 
आपना झिपरीसा था या चा5लंसायना शप्त । 
कुमले प्रतिधन्ध सा तत्त्यज्ञांनरय भाउपरस्‌ 0 
जर जलता हुंइ दासनभा सा साया, रूण्प सार आपचार्त घाथ- 
दुया जाय ता चंद फ्राददक नद्दा जला नद्या राफता, एस शाह्नझ्ध 
भाग्य प्याद्द जऊयसना आअधपफताएणं प्रज्याल्त ए यादू उसम प्रोत्तपन्य 





सकती राछंसावना ओर घिपरीत साधना दी हरवशाचफा प्रतिध्ग्ध 
फरराो ।: छारा पता पदाथ शानफा प्राततदन्घ सेदा फरराम,ता । 

इस लिये जिसके चिक्तकी विश्राम प्राप्त नदी छुआ दे उसपो 
छद्दाय विपयेयफे प्रतियन्घसे छागफी रक्छा फरनेफी छपा एँ और 
लज्िसफा लिक्त पिक्रान्तिफो पा गया ए उसपे लिय तो मनोनादा 
से जमसर्ता दी सूय दोगया दे इसफारण सण्ाय घिपयेषफा जधसर 
दी नदी था सफता। जगवफी प्रतीत्तिस्ि रहित ध्रट्टामानी पुरप्फ 
शारीरिक व्यवष्टार भी फिजी प्फारफा प्रथरत फिये घिना परमात्मा 
के प्रेश्या फिय एफए भरायाधायुसे ही छुआ परता एं । दारदेस्य उप- 
निपद् मे फद्ा है, फिल्‍- 
नोप्जस स्सरम्निदं छरीर स यथा प्रयोग्य म्ाचरण युच्त 


एपमेपायमस्मिण्छरीरे प्रोणो युक्तः 

प्ष्मज्ायी पुरुषक्ों सनुष्योफति समीपमे उड़े हुए अपने धारीरफा 

समदीदएीतादे, समीपमें खद्धषटप्प मनुष्य छी उसके शारीरफी 
दैखते है | स्वर्य ते शमवमाधफो प्राप्त घोनफे फारणा हसफों 'यद 
मेश शरीर दे, ऐसा भान छी नदी दीता दे | जले गाड़ी समधधथा रखें 
जाता छूगा बल या घाहड़ा अपन फामप्का उच्तमत्तार साथ दाता 
पाया छुआ दंनेफे फ्लारण सारथाफे पएफघार सार्गमफोी चलादेने पर 
फिए पद सारथीफी प्रेए्णे।कि घिना जपने आप दी रथ गाड़ी भाँदि 
| को आगेफे प्रामम छेज्ञाता है, ऐसे डी इस्त, प्राणवायुक्की भा परसे- 
! चूघूरने इस दारोर्फे घाएनझूपले जोकदिया ऐ, इस फारणा यद जी 
। फा प्रयत्न दो चाहे ग दो उस्तफें व्यधद्ाएफा निर्यात करता है । 
'ई भारधतमे फटा ऐे- 

4 

देह च नश्यरसवस्थितमुत्थित या | 


( रासापद ) पह़जाय तो घद सशान जभादि दोपाफो भरम नएीं कर : 
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( १७० ) जीवन्डुक्तिवदियेव्ध- 
सिद्दो ऋ परयति घतोड्थ्यगसत्स्थूपस । £ 
देवाहपेलमसव देवशादपेतम , 
वबासो यथा परिक्षतं समदिराघभदान्ध;।। 
लेख मदिराफे मदले सम्घाइआ पुरुष, अपनी फमरखसे रूपेटाइना 
चखस्े तद्दी द्ां द॑ या !्॒ररगया, शख वबातका नद्ा ज्ानलसकत्ता, पूस्ध हु 
योगी पुरुष भा मरा साशादान्‌ शायर प्रारव्धघ्म्रधश शभासदवस छटठा 
ड, उठ क्र तहां दा स्थत हद था तट्टांख दुसरे स्थानफा चलागया हू 
अथवा फर लासफर अपने ,आब्िन पर भा घटढा छ, इस घातका नष्ठा 
आातनना ह्वे, क्याफक-वद्द अपन दृद्दयादस भसन्य स्चदापफा पा गया ह€। 
चहिष्ठ जी भी फटे - 
पाश्वेस्थपोधिताः सनन्‍्त। पृ्ीचारक्रभांगतम । 
साचारसांचरनत्पेद छुप्ततुद्धघदज्ञत्ता! ॥ 
जल नद्वामस जागा इओआ पृदप अपना प्ठछाला व्यघदह्ाार फरन 
छग्ता हद एस दा पाले रच्त्घाल भसकहुष्यप्ा झगायाहुआ एागा गएने 
पदल आाच रणाफ सनुछार दवा साच रण फरता रहता दट | 
( दाहुग )-पदले सछ्लाफमे कद्दा था फि-बागी अपने शार्रीरफोी नहीं 
देखता दे भार इस स्छोफम फहा है, क्षि--चद सोफर जागेहुए पुदप 
का समान सब चउयपद्ार फरता है, इसप्रकार दाना स्लडाफा फा अघ 
परस्पर घरुद प्रतात चाता €द | 
( खमाधान )-दोनों फी दिश्रन्तिस न्‍्यूनाधिए्ःता दोनेके फारण 
कुछ धराघ नद्दा रद्दता | जाकमन्सुक्त पुरुष का ।चपष्तावश्यान्तस स्थूचा- 
एघडरक्कतता दे, इस त।त्पयफा रूफर झात फदता छू +- 
आत्समक्तीड आत्सरति: क्रियायानेष बज्रत्मचिदां चरिष्ठ।। 
यह जवन्छखुक्त एुरुप आत्माम्त दवा ऋ डा करनंदाडा, आत्माभम द्दो 
अचुरागचाला, ऋयावाय्‌ गार ब्रह्मचष्ताआाम अ्रष्ट' दू । 
इस शअतिसल प्रतात दाता द कन्याग्रा चार प्रारफ ध-म्रच्माघचद 
घब्रद्मघद्धर,भ्रद्याचेद्वसांयान आर प्रह्माच्छारए | योगफका सात भामफा- 
ऊसाम चाथा भ्ामदास स्ातचतचा शमिक्ोों पयन्तस पएशुचजटफएयारयाधा 
ऋमदराः ये सज्ञषा द॑ सथात्‌ चाथा भ्वााम्रफांचाला अधद्याचत, पाचदा 
सामदाम सथन ब्रदह्मचघ्धर, रूथदा चूभसब्ताचाला ऋद्धायद्वशंयान सार 
सातवा आमस्कास पहुद्ाहुम्य यागा नद्धावद्धार्ष फद्दछाता दं।य 
खातो भूमिफार्य वशिप्ठ जी ने दिखाया छ- 
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आापाद्धवाद सहिस । ( ६७९१ ) ! 


न ऑणिलननन. 
झ्ामसत्ति/ सु छेचज्छा स्थात्पथमा समुदाह्मतः । 4 
विचारणा क्लिया स्पाप्तत्तीया तछुसानसा ॥ 
खझत्वापत्तिश्यछुथी स्वान्तत्तोड्संसस्किनाएिका | 
पदाधोमाबिनी पष्ठी सप्तणी छुर्पगा सुखतां ॥ । 
इुभच्यट्य पटु्रसा छानममूमन्या हे, धिचारणा द्श्तरी सामष्ला छू, । 
तत्ुमानस्ाता, तेसरा सर्दाएास प्ाथा, रखचीाक्त पांचचा, पद्ा घर सा* | 
दिनी छठी जोर तुरीया सातवीं भामिफा छू इनफे रूच्ष ण ये दे--- | 
स्थितः कि सूछ एपास्ति प्रेक्लेड्ह शास्तट्रतधज्जने । 


भरी ०९७ 


शास्सज्जन सम्पर्क बे राग्याब्यास्पृ्थं कस । 
सब्वियारप्रदक्तियाँ प्रीच्चले सा विचारणा ॥ । 
विचारणाशुसेच्छाम्यासिन्द्रियार्थेंप्वसतक्तता | 
घन्न खा रछुनासेति प्रोच्यते सलुमानखा ॥ 
मपिका जअितयाभ्याखालिस्तेरर्षविरलेयशात । 
खत््वात्मनि स्थिते शुद्,े सत्त्तापलििरदाहता ॥॥ 
दृशाचतुछयाब्यासादर्शंसग फल्ा तु या । 
ख्ठूृलत्वयसत्कारा पोचक्ताइसंससल्पिनामिका ॥ 
'सूमिकापथ्चकाभ्यासात्स्वात्सारामतथा 'सशस्‌। 
आझाभ्पन्तराणां चाद्यानाँ पदांधोौमाससावनात्‌ ॥ 
|” परपयुक्तेत चिर॑ पयस्ने साययोघनस। 
पदार्थोकाविनी मान पप्ठी 'लचति सूमिका ॥ 
लसभिषदकाचिराब्यास्ताजर द्स्थानुपलस्मनात | 
यत्स्वसावेकमिष्ठत्यं सा क्या तु्यंगा गति ॥ ल्‍ 
खूदफी जमसान क्या घेठा हैं? छुरुद्य तथा सत्त्‌ शास्त्रफी सद्दा- 
थत्ताल में यएने सखूपकफा दस्त ता रापा छागा, छस्ा वराब्य जआादे है 
साघ्यमशामपाल सलादित्त इच्छा झ्ुभच्छा बनामदाला पहला भमक्ा 


छाइलाती है | शुखुजेचा जोर अपने घमेसे तत्पर रच्धफर आधरणा सनन 


में गे रएना ऊुविचारुणा चामपष्ती दूसरों सूमिफा फददलाती दे। | 
ल्म्स्श्सल्क्श्फल्दफक्चिकलचच्लन्ज्च्ा पका आइए जप ५९५१७ इ पतन फरस्जरुप्स>्थलस ८ भी 
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( श्जर ) जीवन्छु क्तिविवेक- 








शुेच्छा सौर विचारणाके परिपाफर्से सनफी इत्तनी खद्मता दो- 


आय, क्कि-इंद्विय विपयोफो श्रददररा न फर अथोत्त छच्िय रूप सऊमा।घ 
प्राप्त द्ोज्ञाय तब तलुपरानसा नामी तीखरी भूमिफा प्राप्त हुई रूम को 
तीनों भूमिफाओफे मम्याससे बादरी विपये्ि अत्यन्त उपराम दो 
जानेसे चित्तकी झुम मथात माया और उसके फायोसे रदित रत्त 
स्वरूर आत्माम वच्र॒पुटीके ऊयके साथ सनिधिक रंप- समाधिरूपस छो 
स्थिति द्वीती ६ घद् सरवापत्ति नामवाढी चौथा भूमिफा दं | चारों 
भूमिका्योफ्ि अम्यासफे बाहरो और सीतरी विपयोक्त रूद्गसे रदिधित 
तथा समाधि परिपाफ्स घढ़े परमानन्व्स्घरूप प्रद्मक सात्तात्पार 
चांली चित्तफी जचस्था अससक्ति नामघाडी पांचर्ची भूमिका है। 
पांचों भूमिफासाफे अभ्याससे सात्माम परसराति द्वाज़ानेफ कारण 


फरणफी मवस्या पदाधाभाषिनी नामी छठी भ्रूमिफां दे ! छठे 


भामफासाफ ।जरफाल पयनन्‍त अस्यासस ज्य प्रयत्न फरने पर भा 
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मेंद्‌ प्रतांस नही छीता हू भार चित्त फेंचछ स्वरूपमें दी स्थिति फरफे 
रादता दें उसफो तुरीया सासफी खछातर्थी भूमिफा जातों। 

इन खान भू/मिफाओम पदछी तीन भ्रृमिफाय द्धाधिया का साथनत- 
रूप हूं, परन्तु प्रह्मादेयाफी फोटिस नहीं गिनीजाती, क्योणि-तीन 
भामफामा पयन्‍नत भदमफा स्त्यत्वद्ा स्तर नष्ठा |ऋ्रटता हू, शसालय 
पहली तीन भूमिफार्योफी जाभ्रतः अचस्था रूदले ढे । घशिएजी 
फदते दें,  प्ल-- 


मईिकाचितय त्वेतद्रास जाभदिति स्थिततम्‌ 
यधावरन्धेद्व॒द्धय द जमज्जाअति दृश्यले॥॥ 


दूं, फ्यॉफे-यद घिदद यधायोग्य संदद्याद्ध क्क फारया जामत्‌ अधघस्था 
मदाखतोी हद । 

इन ठीन भूमिफ्राआफों जात लेने पर चेदान्तवाफ्यप द्वारा प्रत्यक्क 
आत्मासे आंमनन बद्धका नवफदप साच्ात्फकार दाना स्वत्यापाप्त 
नासफी फल झूप चोथी भ्रूस्मकाके साधक, व्‌ जगत्ध्क ।वेचस्त उपा 
दाव फारणकरूप बअ्द्यफे घास्तादेफ आद्धताय सत्तारुप स्वसावक्ता 
निश्चय फरमके ऋह्म में झारोपया फियेहुप्ट, जगत नामसे फर्ेजानवाले 
भामझपफें मिथ्पापनेकी जानता हे | मुसुक्ुका पहले फकटोहुड जाघत 
अएंइनइ्चल फचघ्लजा ज्छ्छ पक घ्स्जआचछस का चकत इचका 


रे 
घाहर आर सात्तरदा पदाचाफा जम भत्तात न दवा ऐसा अन्तः 


द्दे राम | ये तीन भ्रम्िकाय जाभ्मत्‌ अघस्थारूप हैं, यह घात ठाफ 6 
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| अ्यक 2 ब 


्र्‌ 

| अन्त खतया नित्य॑ घहिच्चत्तिपरो5पि सम्‌। 

६... परिश्लान्ततया नित्पं निद्वालुरिचलसयते ॥ 

४ झुर्वन्नभ्याससेतस्थां समूसिकायां घियोलनः। 
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माधषालवाद सहित । ( १७३ ) 





अधस्थाफा अप्जा यद्द भामका स्परश्सर्प माधोफाता एे | घशिप्ट जी 
फधाएत ए [एफ 
५ ता ० 

ऊअ्द्देले स्थेय्ेमायाते फझेते व प्रशलं गते। 

पश्यन्ति स्प्तबरलोक पचतुर्थी मु झिकामिता: ॥ 

पिष्छिन्नशरदभ्रशधिलय परणिलीचते। 

स्चवस्वेतरश् सम्मान चर्पणोधादपाखते 

सोगिनः सच सुतेषु सद्रूपास्नौधि त॑ हरिस | 

सत्तावशेष पयास्ते घतुर्थी मूसिकासितः ॥ 

शह्ष्तष्य स्थिर पोजामे पर भार प्ेतमे शारस ऐजाने पर प्रीथी 

भूमिफांस पँचे हुए जो योगी जगतफो स्घग्रझो समान देखतेदए 
तथा हचका, छत्ना मनन द्ापफ्कर पणर श्ुप्ण दधारद ऋआतुप्ता मधाफ 
टुखाडाप्काा समाय यद म हू सार यद सुफस रत हू एसा सत्र 
दिल्लीन दाजाता & आर | अक्षनस्र भाप्त हुए दानष्ः छारा मुगुरु पुसप 
फरूपल पसतरसतफा एा उपासना फरते दे, वे सखथ प्राधायात सतल रूपसे 
स्थित यागा खाचाच दारखूप हा ए्‌ उसफा मे भरयाम करता छचाथा 


भूमिफाफ प्राप्त झुए योगी फेघछ सप्दाक्ष्प पी शेप रदजाते दे । , 
इस चाशथा गुभभफाफा पायाहुआ याया प्रद्माचत्‌ रफएराता हर । 
पाँचधी, छठी भोर सातदी धूमिफा जीयनन्‍्झुसिफे दी वअवधाइतर सद 
द्ध । ये सदर नाधफएप समा।चफ दल हावयघारा ।चश्ञएततप्ता प्यूजौ- 
घिछताफे फारण छुता फरते छू । 
पांच दा अआमष्दास सथत्त यागा मावफरप ससाघभमप्त बापने साप 
दी जागजाता है| यद्द योगी ब्रद्याधदर फएलाता है| छरी "मिक्स 
रदनेवाखा योगी,पास रएनेयाले महष्योफ्ति जगाने पर जागत। दें,वछ 
प्रधान संयाय फाएलाता छू । य दा भूरस का य  ऋमस सुपुत्त जार याद 
ख़ुषुधसि फदलाती छ | घद फद्दते एू-- 
|] पश्चमीं जूमिकारसेत्य सुपुधिपदनाधिकास। 
शहस्ताशेपचिशेषांशास्तबस्थद्देतसाजके ॥| 
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पछीं गाढखुपुप्त्यास्यां ऋमभात्पतति भाूमिकाम ॥ 

यह भासन्न सदुझपो बांह नाष्यतहंकूतिः)। . 
केवल च्लीणमनन आस्ते बेलैक्यनिर्गतःनी हे 
चल्देत॑ कैचिद्व्छुन्ति डेदसिच्छुल्ति केचन । | 
सम ब्रह्म न जानन्ति दतानवतविदर्जितस ॥ -- ; ह 


(४ 2 जीवन्घुक्तिविचेक- - ये | ह 
! 


अन्तःशन्धों वहि:शुन्‍्यः शून्घा छुष्स इचास्वरे। 
अब्ल:पर्णः घचहिःप्ण: पणुछुम्म इवाएंचे ॥- . . - 
छुपुत्ति पद दामध्ती पांचदी शूमेकाकों पाकर लिंसके खघ सेद्रूप ' 


8४५ 


अंश दूए होगये दे ऐला पुरुष फूचछ अद्धेंत स्वरूपम स्थिति फरफे ६. 
इुुद्ता दे, धह चाहर उतक्तिल्ले व्यचद्वार फरता छुआ सी संदा जन्तमुख * 
होनेफे कारण छक्काघुआरूा तथा नित्य निद्राछुसा प्रतीत होता हैं। 
श्ख भूमिकाप्या सम्याख करते २चाउचनारादित छुआ चद्ध योगी ऋम 

से भाइजुफएति नामक्ी सूमिकाफो पाता दें । जिसमे बद्द रु सतूंरुप हू 


ह 


/ा 


! नभप्त्‌रूप ६, ने अहड्ुगभरलाइत हूं आर न अदहुनररादत दे फादल 


20 ब पाग। शत लग करे 


2 


* कर; कट 


मचनरादित छुभा चद्द एुरुए छेत तथा भद्ठंत ले पएथरक दोफर  रदता दे ! 
कितने दा क#तका चादते ई मोर फिनन दो भद्धतफो चाहते हैं, परर्तु 
खबेभ सन त्रह् जो छत अक्षंत् दोनें।लि रादित है उसको नहीं - जाउते 
छू। आछाशम खाला घड़ेसी सम्रान धघद्ध भीतर तथा वाहस्स झन्यदे 
तथा लघुद्रम भरंहुए घड़की समान भीत्तर तथा वाद्दरसे पूणा हे । ि हे 
गाढ़ सिवफक्तटप समाचिकों पायछुए फेचल सस्‍स्प्लारहूपलसे दाॉप रहे | 
एण चिच्तर्म मर्नोराज्य फरवेकी दा चादरफे पदाध|क्ती अदण छकरने * 
पी शक्ति नर्दी रहती, इसकाश्य घछु आफाइाम रक्जेहुए घंडेफी 
खम्ान बाहर तथा सीतरखे चघुल्य दोता हे आर स्वयं प्रछ्ाश सबच्चिदा- 
जनलम्द खजझूप ऋरद्यम लिमरत छुआ मच, सोत्तर खांर दाहर सधचर बधय- । 
इप्टि दोलफे कारण उसुद्॒द् ख्रीत्तर घरहुण जरछूसे सरे घड़ेकी सूमान । 
घाद्दर जार सांचर एुए दाता द। स्यचद्ा कू सद्घधाम पहुचहुए दाजत 
पा अपने आप या दूलरेस्त प्रथत्वसे उत्थान छोतठा दा नहीं, एसे योगी- 
के छिये दी 'दिददस वेद रमव हिधतस इत्यादि भागवत्तका पूर्चेश्क । 
धादय है | ऋछभज्ञात समालिलो दस्न फरदेधाले योगशाखशी इस .5 
क्ार्मछा पर पहुछ छार सब्याधे दोजाता हैं। एंस चोायाकफा पीछफी ; 
झुंफम ब्रद्माविद्वरिष्ठ कद्दा दे ।इसप्रकार पादवेश्थवाधचित्त: यह वचन ! 
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सापाछवाद सगित | ( श्७४ ) | 


ल्‍ 
। 
क्‍ 





तथा "स्विझो न पशुर्याता यह छक्तद फऋषषसे छ्ी पीर सातवी फमि- 
फास सिथित सोसीफे स्घकप्ार पलात ६, लिये इस दीनों घच मोर 
परस्पर ।धराव नदी दे | इस्त सब सार सप्ए यध हू, ।घानपा जी 
ही तथा खातदी भूमिएतरुप जोवध्सादणए) फ्रप्त पर्स पा 
प्रततिसास न ऐोनेफे पाश्य संघाय जोर पिफ्येयदा जपरर ही सर्दी 
एराताइसफारसा सरधगाानपकस निवाघन पस्त रहा उाजातीएं, सानच्चा 
पी जीघन्पुचिक्कां प्रथा प्रयाक्नन है | सौध्स क्तिप्ा एलरा प्रयोजन 
तप एँं, थोंगछी फ्मफाण्यल देखयाने ध्यद्वि दा प्राप्त दंपती ए, इप्त 
फार्ण दद तपःस्वकप है । उन्पत छपःस्यदप ऐना जतज्चुन शौर सग- 
पार फष्याप्त तथा राम भीर घश्िएछजीफे उच्चादख प्रतीत पता ६ । 
अन्न फदता दे, छि- 
० हक 

सथति। अड्योपेतो खेमाउललखिसलसानस!: |। 

धप्राप्य सोगसंसिद्धि स्व गति ऊप्ण नरुछति॥ 

कबव्तिन्नोसयविभ्रप्नरशिछन्नाशमिय नश्पर्ति | 

अप्रतिष्ठो भ्टायाएं विस्तृड़ो ऋण; पाश्ि 

एतन्मे संशर्य कृष्ण छ सुभएंस्पशेपत। । 

त्वद्न्यः संशयस्पास्य छु सा न ज्यपपपष्पते || 

गछ एा मादझ्ष छे, एसा सरायाला एन परु रा जांपमाएफे 

गरूस प्रयत्न गएा करता छ€ चथा मरणशुर्श्यरया पापा मत फंस 
चलायमान अथोत्‌ घोगसे घट ऐगया ऐ घए पुरुष योगए् फंलफोी 
ने पाष्यर ए कृष्ण | फोससी गतिकों पाता दें ? ब्द्गगान फहये योग 
निछाम मद मौर पान तथा फरेी इस दोनासे फिसीफा सी जधल्रधल 
भणयनेंधाला घद पुझप छभवश्चण्ट दानेफे फारण मेघमयडलभेसे जुदा 
एण घादलफी सरूमाम फटी सघ्ठ तो नएीं ऐोजाता दे ? ऐ छप्या ! इस 
मेरे सन्देणफो निःशपदपसे जाप दी फाट सफते दें सापफे अतिरिक्त 
एसरा खाए सा एस सन्दृएफा दर छरनमछादा नए ६ ॥रुशय च्श्स 
कं उचसर दत हू, कछ--- 

पार्य नेवेद भाछुझ विभाशस्तस्थ पियते । 

नहिं कल्याणकृर्कणित्‌ दुर्ग लि ताल णच्छुति ॥ 

प्प पुण्यकृ्ताल्लोीफालुपित्या शाश्चती। खबाः 
शप्चीनां श्रीमरतां गेद्दे योगनञ्प्रोडइमिजावते ॥ 





जु 
॥ 4] 


द्धा।। 
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( १७६ ) जीवन्छुक्तिथिवेक- 


आअधयो योगिनामेद कुले मचलति धीमताम। 
एतद्धि दर्लमतरं लोके जन्म घर्दीदशस ॥ 
तन्न त॑ बद्धिसंधोगं लमते पौर्चदेद्दिकम | 
घतते 'च ततो मय! संसिद्धौ कुरुनंदन ॥ 
हूं अझुन | उसका इस लाफकम तथा परलेकम ।धनादा नद्दा हाता 
छ, कयाफ-ह तात ॥। ऋक्राद सत्कसाका फरनसथ।ला दुगात नद्दा पातो है, 
पघुयय घ्छ्से पफरनंवालापक उच्तम लाफ़ाफा पाकर तथा त्तद्दरा असूण्या 
चपा द्िक रद्धकर यागद्रए पांचच आमान्‌क घर ऊछतम घारण फरताह 
अथना बद्धमान यागयाक हां कुलम जन्म पाता है, कया। फ>सर सार 
म पंसा जन्म पाना वड़ा दा चुद दूं, उस यागाएदः कुछम पूथद्दस 
खसबनन्‍्ध रखनवाल शात्तझकुप उच्तम उपायफा पाजता हू आर ॥फर 
' ज्ञानकफा यधाथ ॥साखफ [लूय उद्याग फरन छगाता ६ । 
आशथम फटत छह 5 
एकामथ छित्तीयाम्या तृतीयाँ सूमिकाझुत्त | 
ऋआारूटस्प मतस्थाथ कीहशी 'मगवन्‌ गतिः ॥ 
पद्दछी, दूसरी अथवा तीखरी स्ामिकाम पहुँच फर सरणकों प्राप्त 
हुए योंगीफी दें सगवन्‌ ! फेसी गांत दाठी दे?) पशिष्ठज्नीने उष्तर 


्ज 


दया, [कर 

योगसमिद्रयोत्कान्तजीचवितस्थ शरी रिण। 

ममिराशालुसारेण च्ीयते पूर्वदृष्फृतम 

ततः रुरचिसानेपु लोकपालपुरंपुष्व | .- 

सेरूपचनकुच् पु रसते रसमणीसख; ॥ 

ततः सुकूतसंमारे दुष्कृते च पुरा कृते। 
ग्रेगक्षयपरिक्षीणे जानते घोगिनो 'मुषि ॥ 

शुचीनां क्षीमतां गेहे रस गुणवर्ता सताम्‌। - 

तन्न प्राग्मावनाध्,्यस्तं योग भमिन्नयं चध!।॥ 

स्एक्रोपरितनात्युच्चेरुत्तम॑ मुसिकाक्मम्‌ ॥ 


जिख प्राशीक्ता फिसो योगम्ञामंकाफा सभ्यास् फरते २ शरारपात 
ज्ञात्ता दूं, उललफ पदर पापका दृाशममकाफा साथताफ अजुसार सय 
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जीपन्घुक्तिविवेक । (१७७ ) ॥ 


कर 


डोसा है, फिए' चछ मप्सराआफ्ति साथ देवता लि विमानमें बैदणर 
लोकपालोके न्गरंमे छथा मे परधेतर्फ उपबनोम मोर छु झोमे प्हीड़ा 
करता दे । फिर मोगफा क्षय दोजाने पर पद्दले पुयर्याफे रूखय औौर ॥ 
पापफा क्षय छोज्ञानेके फारण पवित्र गुशवान्‌, छच्मीचान सत्पुरुषो फे है 
खसुराक्तुत घरास घटष्ट यागा जण्म घारणु फरता हा तहां पूछ जप्मम ह 
अभ्यास फी हुई तीन भूमिफाओंफा स्पश फरफे मागेफी भूमिफाओं £ 
पा यत्न पूचफ मभ्यास्त फरता है । 
(शहुन )>इसप्रछार योंगफी भ्रमिकफार्य देखलोफ प्राप्त ोनेका / 
सारण छ, यए यात सत्य है, परन्तु उन्तके सपःस्थरूप होनेम फ्या 
प्रमाश दे ? 4 
( समाधान )-उनके तपःस्व॒रूप दो सचिरीय उर्पानिपदुफी खति ६ 
फा प्राण दे--- ५२ 
तपसा देचा देवतामग्न जायंस्तपसर्षयः सचरन्वकिन्द्न । 
पदले देवतामोने तपसे देघभावफो पाया ओर ऋतियोने तपसे £ 
रुपगे को पाया । तत्वज्ञान छोनेसे पहले प्की त्तीन भूमिफायं जथ तप- 
छाप दें तो सत्वक्षान छोजानेफे अनन्तर निर्चिफदप समाधिरूप पांचवी 
छठी जार सातवीा प्नमिकाफे तपरूप दोनेम फहना ही कया द ? इस्त 
लिये द्वी स्म्वीतम फद्दा दे कर, 
सनसश्येन्द्रियाणाश्व एकाग्यं परम तपः | 
तज्ज्याय) सर्वधर्भेस्यः ख धसे। पर उच्यले ॥ 
सन और इन्द्रियोंकी एकाग्रता दी परमतप दे । यद तप सथय घना 
से अछ दे मर परम घमरूप दे । कक हु 
यद्यपि इस स्वायसे तपके द्वारा प्राप्त दोने योग्य जन्मान्तर नदी दे | 
तथापि छोफसशपनदनप्के लिये प्फाभताप्ो तप ऊट्दा हैँ।सगवानने भी 
फद्दा छें- 
लोकसंत्रहसेवापि संपर्यन्‌ कत्ते महँसि || । 
लोफीशाक्षापर ध्यान रख फर तुमे फर्म फरना लादिये | विपरोत £ 
मागसे बचा फर सनन्‍्मारंमेंकों लेजाने योग्य लोग तीन प्रफारके छोते 
हँ-शिप्य, भक्त और सटरूथ । शिष्य विपयोक्त घिरक्त अपने शुरुदेख 
३ से घड़ा धिध्धास रखता है, इसलिये घद शुरुफे उपदेश पर पर्स | 
अश्ाय रखता है, इसफ्ारणा उसप्का चित्त शीघ्र दी विशज्ञाम पाजातो ! 
दे । झाति भी फाती छू--- 
#लतणफ्कााए घ्सलाप उकलनक पपाता उक्त उच्च का पक फछ् सच्छल क्र प्रन जनक भा कऋक आकर छर७ 


के भट्ट 
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( श्७ ) मापानुवाद सदहित- 


।क्‍ 
री प दर “जमीन 
, चस्व दबे एरा मक्त्तियेथा देवे तथा श॒रौ। 
' 
(ह 





तस्वेते कविता छ्थो; प्रकाशन्ते महात्मनः॥) 
जिरूफी परसात्मंदर्यन परम मक्ति द्ोतती हे जार हैली धी भक्ति 
शुयददम भी दोती ६ उस भद्दात्माको यद्ध फट हुए पराथ सधजमे हीं 
इद् यड़म दोआते दे । सख्त भी फद्दती दे- 
अद्धावांब्लमते ज्ञान तत्पर; संयतेन्द्रिय! 
काने कब्ध्ला पर शान्तिसमचिरेणाधिणच्छनति ॥ 
अद्धासानः इम्द्रियोफों बदच्य मे रखनेश्राछ्ता तथा सदगुरकी सेवा फरेन 5 
2: 
( 
| 


घात्या पुरुष माभनण्या पाता छृ्‌॑ आर ज्ञान प्राकर थाड़ दा समय 
शातत्त पा पाऊाचा ह 


अबम दना ठ8श्नफा स्थान दंना सादरस् यासाफा सदा ऋरनचाला 
पुरुष उस्फे तपफा छलता हूं। झात ऋदचता ६--- 

तस्य पुत्रा दायग्रुपपन्ति सुछद। साधुदक्ुत्पाँ शिपन्त; 

पापरृत्यासर | 

उल्तफे पुत्र धा शिष्य उसके दाय ( सन्पात्ते ) फो पास दे, उसके 
मंच उसके पुएयफी छेते दूँ झोर उसफे श् उसफे पापको पाते दँ। 
तथरस्थ भा दा प्रछारफ दात द-एथछ आआस्तक आर दुूस र॑ नास्तफ। 


पड 


फा चरम रूगत्त द । सात कद्दता ह- 
यच्यद्षाचरत्ति ओ्रेछस्तत्तदेचेतरों जना। 


खत यत्पणाणं कुछते लोकस्तदलुबप्त॑ते ॥ 
आए पुरुष जला २ साचरण करत दे, अन्‍य पुरुष सा तसता डा चसस्धा 


, आचरगरा पस्रत हद जार चंद अछ चातफाः प्रमायाझए मानत द्‌ दुद्धर 


छाग भा तस्ा द्वा मानस दू 
चारु्तक पुरुष भा यांगफका दाए पड़न पर पापद्ध सुक्त दांजाता 


“थे प्लददा दे, घि-++ 


।सुमवपथ ता ठच्चे वृद्धि! प्रक्‍चेंदे 


*. सदृदष्दिगोचरा; सर्वे छुच्यन्ते सर्चपात्त 
ज्िसस्ी चुत साच्ात्कार पयन्त तत्वस पहुचजाती रे, उसतस्दी 


| दाए पड़ते दा सच जाव सकक पापासख सुचद्ध दाजाते छह | इच्धतमकार 
#क्त्काजल्छछ सचत्कातक का फच्छपट फरछ क ध्टफ फचचततपचथएतसक्म्फचछपप्सजफज्लज् कप दब १ चक 7 


आदर्तफ, यादग्राष्त उच्मागफ्ठत साचरणफा ८दंखफर आए सी सन्मागम 
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' जीवबन्छुत्तिविचेक | ( १७६ ) 
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गी ऊब प्राखिशयोफि उए्फारों दं, इस दी शशमिप्रायक्वो रूप नीचे 
है इलोष्म दादे बै- 
स्मादं तेन खमस्ततीर्घललिले सबादि दावरनि- 
।  ंज्ञानाध्य सचचलसिष्ठणखिल्रा देवाण्य संपूजिता। 
संसाराच्च सछुद्धताः स्वपितरण्मेलक्यपज्योप्पसो, 
 घस्य चजविधारणे क्षणमपि स्पेस सन प्राशुयात्‌ ॥ 
छुल॑ पदचिओं जननी कृता्ों श्विश्य॑ंसरा पुएघचती च लेन । 
अपारसंविस्सुतदामरे5स्मिज्ञीन परप्नञ्मणि यस्य चेत: ॥ 
जसभफा सनन्‍ च्शमसरकाः सा श्रद्माधचचारुस । स्थरताशयं पागया द, 


उसने सब छाथामस सयान फराऊरूया, सूथ भामफा दान द्‌ लिया 
सदर पफ्ताफा अनछान फ़राल्या, लच रृचतभमाफ़ा पूजन प्यरालया 


| 


! संलारख ऊपने पिधरोंधा उद्धार फरलिया,वष्टी पुरुष ताना छोकोम 


हल मम कया 


पून्ननीय ऐे। स्रपार घान तथा खुखफे समसुद्ृकप इस परन्मम जिस 
4 फाचित्त लीन दोगेयां छं,डछ छा कुछ पाधन्न घें, उछप्ती साता रताथ 
) ६ ओर उसच्त पुरपले सय पृथियी एुएयवाला छू । 
| शोगीका फचल घारस्ीय व्यवदार एा तपरूप नहीं एफिन्तपु उस्तप्ता 
। सघ लोफिफ व्यवष्ठार भी तपरूप ली ह॑ | तंच्तिरंय 'रालाफो पढ़ने 
/ घालि अपमी धाखाफे पद्देलि अचुधघाफल धिद्दानूकी सदिमाफा धशान 
। प्लरते छू | इन भचछुवाछाणछा पद्धछ सागम यागाद: ऊरभचयधघाका यप्तपा । 


। झुत द्वग्यरूपल धान ककया 8छू--- धर 
च्च बविहयेो यज्ञस्थात्मा यजमान), अद्धा फ्ली शरीर- 
मिध्यछ्रों वेदिलीमसानिं बहि वेद! शिखा हृद्यघ्‌ घप। काम 
। ध्याज्य सन्‍प) पशस्त्पोडग्निदसखा शसथिता दक्षिणा 
/ चाग्चोत्ा प्रोष जद॒गांता चन्षुरध्वपुमनों ऋचा शोचसग्नीत्‌ 
| / इप्तप्रकार आनन्धाका घपुरुभरूष खयशफ्रा सात्मा यज्मान दे, शद्धा क्‍ 
/ पत्नी दे, शरीर समिधा दे, वक्षःश्थछ चेदी हे, कोम दस ( कुशा ) 
है, शिखा घेद हे, हद य शप ( वक्षस्तम्भम ) हैं, काम चूत है, फोघ पशु 
॥ छै, छप जग्सि दे, दम शमायेता नामफा पुरुष है, घाणी दोता हे आाण 
उद्धगाता में, लचखु भध्ययु 8, समय अह्या रू आर झा अग्याध्र हू | 
| यहा दान दांचुसका दे, चद्‌ अष्याद्ारस सास कल चना चाह थ क्याफ 
मरेद्ी--“अथ यक्षपोदानसाजवमार्देसासखत्यचलू्नमित्ति ता मस्य 


5 रद पलाप फेक जो फसिकम ० पका पापा डर गटटवक कर फटे कप के "कपक८त जा च्थाकट्‌ हू ७5७7" चाकक कह सा उा८ी गए 'पपात-थ का टाटा कनपा2जा पर “कक 
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(६१८० ) भापाठवाद सहित- 
है 7 के तक आकर बे अलपकीर शक री पक नम जी मम 2) की न कक गीली म 
। दातचुणा अथात्त जां उसका तप, दान, माज॑च, साधस्ा तथा सत्य- 





घचन छ घह संय इसफा दात्षया ६ । एसा फद्दत दे 3 श्स अज्ु- 
चाफम मध्यभागसत यागाफ्क प्यवहार आर उचछका जांघनफलाफो 
ज्योत्तिण्रोम यक्षके मअचयधरूप फ्रियाफे द्वारा तया जार उसके भागफ 
सथ भागसे यछके सधयरूप क्रियाफे स्घरूपसे फचछ्ा दे । 
घावदुधभियते सा दीका यद्रनाति तद्धविय्वत्पियति 
तब्सप सोमपान यद्रमते तदुपसदो सत्सवघर त्युप- 
विशत्यततिछते व स॒ प्रवर्ग्या यन्‍्युख तदाहघनीयों, 
या व्याहृतिराहुतियंद्स्प घविज्ञान तज्जुद्दोंति यत्साय 
प्रतरति तत्समिघं, यत्प्रात्मंध्यंदिनं सायश्व तानि 
सवनानि ये घदोराजे ते दर्शपूणो मासौ घेष्धेमासाथ 
मासाय ते चातुमास्थानि, थ ऋतचस्ते पशुवन्धा ये 
संपत्सराश्च परिवत्सराश्च तेडहगंणाः सर्वचेद्स- 
मवा एतत्सत्रं एन्मरण तद्वसथ इति। 
हि छद्द सफ योगी जीवित रद्धता दे ता तक उसकी दींचा दे, घद 
जा कुछ मोजन म्करता छू घछद्दी उसफा धवचि है, जो कुछ पीता हूं पह 
सोमपान हे, जो धिद्दाए फरता दे घद उपसतद है, जो फिरता हे 
चेठता तथा उठता ध चहद प्रदग्य हुं, छुसल्न दा उछसफा भसाइवनाय- 
| छू, चब(/छलना आहत छू. उचस्चछ्ा क्षान दा हास द्व वदद प्रातःकाक आर 
। सायफालफ्र समय जा कुछ साजन फरता छू दद सामध्या हू उसका 
। जा ्रात:फाल मच्याह आर सायडूुूतल छू घद्दा सबन द, राप्रादन दा 
द्र्श पू्यामाल नामक्ता याग ६, पत्त जार म्राल दा चातुमास्य ६, 
ऋतुएं दी पशुवनन्‍्ध दे, सम्घत्सर भर परिषत्सर दी :अद्गंण दे, 
जख्म सतस्य दाक्षय्या दें एसा यद्दध सायु दवा सभ्च दू खर यागाफा 
जो मरण दे पद्दी अचभ्तुथ स्नान दे | 
ऊपरक अनुवाकस पएतत्‌ शाइद फं द्वारा अद्दाराजलस रूफर पार चत्सर - 
परयन्त खम्पूरया फालफ ससूहल फद्दा जारसूकनणनचाकरू यागाफा आयु:- 
छाल फ्रहा मधात्‌ उछफा स्व आयु सथस्चदाक्तेणायुक्त सन्ररूप 
हू, यद्द आभमप्राय समभता चअाइहय । सगलल्‍ू अच्ुचाकमस भआारतमभाग 
से सर्ववशस्वरूप योंगीफो फार्येश्रद्म तथा काश्णान्नद्वारूप सूर्यचन्द्र 
| को जमेदरूप ऋममुक्ति नामफझा जो फल मिलता दे उसके देपयमें 
फटदा द- 
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लछोफिफ मनुष्य था सांप्रदायिफ मनुष्य घिवाद नए फरता दे । विवाद 


| देता रुमछुतिम भी फट्दा ऐं-- 
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जीपन्छुक्तिविषेक । ८ | (४८०) ९) 


एतत्ने जरामर्यमसि नहोहं सभ्॑ य एवं चिद्ाचुदगघने 
प्रसीयते .देवानामेव सहिसाने गत्छा चन्द्रमसा) 
सायुज्यं गच्छत्यथ यो दक्षिण मभोयते पित॒णासेव 
महिमसाम गत्वा चन्द्रससः सायुज्यं सलोकतास्ााप्तो- ! 
त्पेती थे सर्वाचन्द्रससो मं हिसानो ब्राह्म णो दिद्वाल- ! 


सिजथत्ति तस्मांद ऋसणो सप्तिमानसाभोति तस्मादु 
' ऋरद्मणों सहिमानसित्युपनिषद्‌ । 

शरा मरणा पयन्त जो योनीफा 'दरिच है, घए सरिनिऐेषस छेफर 
संघत्सरखत्न पर्यन्त फर्मस्वरूप ऐ। इसप्रकार उपास्यता फरनेवाला 
पुरप उत्तरायणार्म था दक्षिणायनर्म मरस्नपर देवतामोंफी सथथा 
पितराक्ती मदिमाफों पाफर छापनी भावनाफी एद्साके लिये सु 
चन्द्रमाफें साथ पफरूपसाफों पाता दे मोर यदि भाषत्ा मंद दो तो 
खुर्येचन्द्रमाप्ते लोफपों पाता दे । उस लोफम घए घिद्धाव माया 
सूर्य चन्द्रमाफी सिभूतिणा गनुभष प्रता दे, फिर चतमुण बत्ञाफी 
मद्दिमाफों पाता दे, तठाँ उसफो तत्त्वशानफी प्राप्ति दोसी पे, तद्च- 
न्‍्तर घद संधिदानन्दस्घरुप परतन्रद्दाष्दी पंंघटय झपाम सिमाफे पाता दे 

इत्युपनिपद्‌' यद्द पद पूर्वाक्त धिद्याफ्ा घशान फरनेधाले प्रन्थफी 
समाधिफोी सूित करता दे। इसप्रफार जीवन्प्तुक्तिफ्ा तपरूप दुस र। 
प्रयोजन सद्ध हुमा । हि अप हे 

जीवन्मुक्तिका त्तीसरा प्रयोजन ऐएें पिघादफा जभाथ | समन्तसेस्त्र 
पोनेफे पारण वादरी व्यवद्दारफों न देखनेधाके योगीफे साथ प्लाई 


कितना 











दो प्रधारफा दाता छ+--फुफ फलरइ झूपए आर दुस्त रा निनन्‍दाझप ॥5ञस्त 
फो क्रोध भांदि नह द्वोत्ता ऐसे योगीदेः स्वाथ कोमिफ महुण्फ फरद 
फैले झरः सफताी ऐ ? नदी फरसघकता । योगीफा फोघ व्यदि से रादेत 


पु 





क्रध्पन्त॑ झ प्रतिकृष्येदाक्रद्धः ऋूशले घदेत | 
आअतियवादांस्तितित्षेत मावमन्धेत कश्वन ॥ 
फ्रोद फ्री फरे तो उसके घदकेम कोच न फरः आर गई यदि छाए 


| लिन्‍दा फरे तो भी उस्स यद्दी प्ह,फर--तेरी कुशछ दो, साइई 


भसर्थादास घादर धारक ता उसफ।ाः चुमा कर जार ॥फक्ाफा ऊपपान 
सकर। 


तक 


जे 
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( शद्दुने )-विद्वत्लेस्यास जीवन्मांकिखे पहले दे, डरे पहसे तत्व- 


। ( श्र लाषाउवाद खहित- 
| छातम हूं जार उसरे सा पद वादादपा सउन्याल दा इस ाधावादपा 


0५679: 522० 


्क् 


( दशास कऊऋंधरादतपचा ज्यादि घर्मोफो स्छुति कया ऋद्दती पे ? 
3, (उच्र )-तुम्दारा फद्दनां ठीक दें, घास्तवम जीवन्युकति दशामे 
* तो ऋोर्द झादि फी शाडुत भी नहीं होती चाहिये | ऊद सबसे पहले 
4 घिविदिया सनन्‍यासम दी कोच आधे नदी दोते तघ उच्चम पद तर्व- 
है छानके पाप्त दोजाने पर तो वे होगे डो फददोसि ! और दिद्धत्लन्यासमे 
९ हो उसका संभव दी तद्दी हे, फिर जीवन्म॒ुत्तिम तो अत्यन्त दी अखे- 
मद हे, इसलिये योगीके साथ लॉफिंफ मन्ुष्यका फरूह फरना न 

43 धन सूफता, सथा लनिन्‍्दारूप दिवादकीसी शडुत नहीं दो सफती 
) सच्दि फाइती हे छ्लि- 

यनन्‍्म सन्‍त॑ न चासस्त नालछुत न चछुछआ तम्‌ । 
| नझुइतसे नदुच्चं देद कश्चित्सौ वे यतिः॥ 
। ज़िसफो प्कोई उत्तम जातिफा या जघम जातिफा नहीं जानत!| दे 
|] 


7 
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खुखे या घिद्धान नहीं जानता दे तथा खदाचारी था दुराचारी नहीं 
जानता दे ऋद्दा यांते छू । 
सांभदायिफ पुरुष की फथा शाखरमे बणन किये हुए दिपयम जि- 
घाद करते छू ? अथवा क्या योगीफे वरित्र के विषयम विधाद' करते 
हैं? सांप्रदायिक एुडए तो उसके साथ विदाद करते छो नहीं हैं, 
फर्योक्षि-योगी फिसीके सखप्नदा।यकी शासख्यम लिखी दातको दोष नहीं 
। रूगाते हे, क्ोंफि- 
तमेवेंक॑ जानथ आत्मानमन्धा वाचो चिखुखथ।  - 
यायेद्‌ पहन शब्दान्‌ वाचो विगलापनं हि तत्‌॥ 
उलट एपा उपत्ताष्)यां दा छाना आर जब यचातां का खाड दा ८ 
है! स धाब्द्ाफा ध्यान सा संत करी. कृग्राफ-एला करनस छचछ छाणा 
का पारश्रय दा दाता धद | इत्याद उपध्श्क्त अन्तुद्धार चलता ई छचा 
| लेड चार ऊपुय शासक सद्धान्तदका भा करा प्ा सामने सद्ध 
नर्दी प्लइला हें, कवाप्य- 
है. चंजालमिधय धान्याथ्थी सत्यजेद अन्यसशेषल: । 
| , परम अह्य चिज्ञीय उल्कावत्तान्यथोत्डजफेल ॥ 






सखन्‍्याखन चर क्लांघ आादफा त्याग फरद्ना लाहय, फिर आबनन्‍्सुादछ ल्‍ 
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श हि जीवन्छुक्तिचिवेक | 


जैसे अन्न प्रयोजनवारला क््तफों निप्लाल कर भ्रृ्साचों फेंफ 
देता हे, ऐेस दी समय शन्यफी त्याग देय, परणदायों जानकर फिर 
$ उहकाफ़ों समान उसफो भी त्यारादेय। 
यागी ऐली २ शभ्रतियाफे उपदेश पर घछसा छे । हिपादीयों 
भो झपना झात्सारझूप देखता ए तद ऊातनध्ती ६च्छाएे का पाल हां 
दया फरेगा ? फेछल स्थेकार्यतिका नामपठ चादाफ पी छोड़फर शाप 
खथ ही सम्पदायाफे पुरुष योगीफ घखरिघेरे: धघिपयमे दिघाध नदी 
खरसमकतें, फ्याव्यि-क्षार्देच ( जन ), बौद्ध, पेशेपिफक, नेयायिप्स, शेष, 
' चष्णशुद्द, ध्वांक्त आर कार्य याग रपाद' छे साज्शासाम प्रातपाददत्त 
विपयफछा खेद्‌ घोने पर भी मोक्ष॒दे सथाघन यम नियम छाएि योगफे 
'झाठ अद्गोफा मनुछ्ठान तो खब स्पप्रदायाग एफ दी प्रकतारष्ता दे इस्त 
प्रकार योगीक साध फोद विवाद न छोनेफे प्ारण थोगीए्शर सथ- 
संमत एूँ । इस दी भसिपधायफो ल्‍िफर पदरशिए्ट्जाने रहा ऐं--- 
चस्मेदं जन्म पश्चात्घ॑ तमाश्वेच सहायतले । 
विशन्ति विद्या विनला सत्ता वेशमगिश्नोत्तसर ॥ 


उायता इच्चता मैत्री सोम्यता छुक्तला जता | . 
ससाश्रथन्ति त॑ नित्यमसन्तःपुरसियाद्षना: ॥ 


पशलाचारमघरं सूद वाज्छूम्ति से ऊनाः | 
#  चेर्ण सघरनिध्चानं दने वनम्त॒गा इथध |! 
छुघुसिवत्मशसितसावहत्षिना, 
स्थित) सदा जाभ्रति येन चेलरा 


कल्ान्वितो चिघुरिद था सदा छुघ- 
सिंपेन्यदे सुतक्त इतीहऊ) सझछतः ॥ 

दे मदामते | जिसफा यद्ध जन्‍्तफा जन्म होता दें डख पुयपमें, जखें 
उत्तम वाँसलम सोती रइते दे तेसे दी सच लिममेल विद्यार्य डिश प्थरपले 
रादती हैं, जेल स्थिय भन्‍न:पुसमे रद्दती हे तेसे दी सायेपना, सनेद् रता 
मची, सीम्यता, सक्त पा तथा शानीपना खूदा उस्तशा आश्रय करफे 
रपते दे | जैसे मझर ब्वरुघाली दांखुर्सके शब्द कली बनमें स्धमेधाले 
सुण चादते रे ऐसे हो झुन्दर आचरणके फारण पप्रय छगनेधारेड ५ 
थोगीसो स्व छोंग चाद्वते हें। छड॒सिस स्थित पुरुष की समान ह 


की 3० शक 3 5५ पे ४5. ० 
दिपयाफार इत्तिफे शान्त छोजाने पर भी जो चित्तस्त सदा ऊाश्मदा 4 
ध्ल्शख््य्फ़्त्र््प्च्ल्ड्ख्क्कप्काप्र डिक 'एच्फ्प्रा्फज जज 0 च्कशच्८ घ धक ४ बलच-चआ २ ८८५ जा स्फचा जरा. 
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हट 
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ल्ह्छ्र 





रीएआशिपा+६ “म्दन्हझत 


५५4 





। 


म्मान्म्म््रि 


इक फजशकटश्स्सफेा बज बसा ४४ भा म्प ममता 
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मकथस्यामें श्थित दे । जैसे फकलावान न्द्रमाफा श्घ छोग सेंधन 


। फ़ररत ट्ट, पंच दा ।चधद्धाव् पुरुष ।जसक। सबन फरत द घद्द श्स जगत ॥ 


सांत्तरीव झमं घान्ति विधमाणि झदूनि प्व । 
विश्वासमिष्ठ सुतानि सर्वोणि शमशालिनि | 
तपसिपु वहुक्षेपु याजकेपु रुपेसु च। * 
बलवत्सु गुणाढय थु शमयानेव राजते ॥ 
से मात्र पास सयही दशांति पते है ऐलेदी फोमछ और फरठोर 
| सदी सखम।वं।चाल पुरुष शाम घाले पुरुपफें पास जाफर -शांति पाते 
६ भौर उसका विश्वास फरते द । तपास्वियोंमें, अधिक प्ञानवालोंम 
यश करने फरानेयालामे, राजाओं, वलूवानों्में मर गशुणवाताम 
धांतियालां पुरुष छा शोभा पाता हू 
इश्सप्रकार अटलरुपसे विवादफा अमावरुप जीयन्मुक्तिफा ती सरा 
प्रयोजन लिख दोगया।। २ 
बुःसखफा साधारूप चोथे ओर सुजका आधिभोयरूप पाँचर्थे प्रयो- 
ल्‍ जनफा घथान पश्चदशोफे अद्यानन्दान्तमत वियानन्धद्‌ नामफ चोथे 
। अध्यायमे फिया दे | इन दोनें प्रयोजनाफा घश्चान यहां संत्षपम 
| फरते 6- ;क्‍ 
। झआास्मान॑ चेद्विजानीयांद्यमस्मीति पूरुषः । € 
किसिच्छुन्‌ कस्प कासाथ शरीरससुसंज्वरेत्‌ । 
ध्यद भाव्मा में हैँ! इसप्रफार जो फोई जानकेय तो घद पुरुष फिर 
किसप्ी इच्छा फरता हुआ किसकी फामनाके लिये शरीरको कएटफा 
अनुभव फराथे ? | इत्यादि झतिने योगीफे इसलेफफे दुःखफा 
दिलाश फट्दी छें-- 


में सुक्त फाइकाता हे । ढ 


॥ 
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किसठ पापमकरंवम्‌ । 
सने छुस कस क्या नदी फिया ? आर पाप क्या क्या. एंसा 
पदच्य्ताबा यासाका नदा द्वांता दें रत्याद झातय परकाक्मक तु जा 
घुएशय भार पाप उनकी खचिन्तांसूप दुः्खके नाशको फछती &। सुजका 
जाविर्भाव तीन भ्र्तारखे होता है सफल फार्मो को भाधि करृतकृत्यपना 
आर प्राप्त माप्त्यपना अथात्‌ .पानेयास्य परदाथंफों- पाजाना, सफल 


ऋचा फपसा प्पयका पा पका ७ कर फ कफ छा कफ च्कर छच्कऊ४*५क ४ जल जा क जकतज 5कत क जमत> कक, 
हे 


एव हू वाव न तपति किमह साधु नाउकरवं 


| ० +>«+ +«क+पजमभ>सजल+ 
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मापाचुयाद सहित । ( १८४५) | 





फार्मोफी प्राप्ति सी सौस प्रफारफी ऐ-छपफा सातचीपना, सघ्च फाम- 
नाफा विघात न ऐदोना और सथका भोक्तापना | दिर्शयरासस छेफर 
स्थायर पर्षन्त सफल दारीरोंमें जो साधची चतन्‍्य छघद्दा व्याश दे धप्ठी 
में हूँ. इसप्रघार जाननेवालके पुरुष फा जसते अपने धार रस सथ भोगा 
फा सास्तीएना ए पेंस दी दूसरे के दृंदम सी द। दस्त दी सामेप्रायप, 
शनि फदती छे- 
सोडश्तलुले सचान्‌ कामान सह बत्रह्मणा घिपश्चिता। 
घद्द स्ेश् घ्रद्टास्थकपसे पफ समयमें सथ भोगोंफों सोगता दे । 
जगतूत भोगोफो भोगनेरे शनस्तर उनमे फिर इच्छा न धोना यध 
फामफो प्राप्ति फहुलाती है, इसलिये सब, शोगाम दोप देखनेघाले 
तत्वक्ञानीफों किस्री पदार्थफ्री सी इच्छा दोतो छी नहीं है, इसालय 
उल्लफों सघ फार्मोफी प्राप्त पे एी । इसलिये छी प्यक्रवर्ती राजासे 
छेकर दिरणयगर्स पयेन्त उत्तरोष्तर घरायर स्व २ शुणण आनन्दोंसे 
आताधयरुथ चाफामएतस्य” रथोत्‌ फामनाभांस घि्घात न पायहए 
तच्चछानी पुरुषफो स्ूथ आनन्द पभाप्त ही ६, ऐसा झुति फट्दती है। 
सत्‌रूप, चित्‌रूप जोर आनन्द रूपस सर्वेर्त्ध स्थित अपने झात्माफा 
अनुश्नन्घान प्रनेचाले योगीफो सब भोगोंफा भोक्तापना दे दी, इस 
दे! सांभिप्रायफो लफर धश्ाते फद्दती दे. फि-- 
झआहमन्नसहन्नसहसन्नस्‌/अझअहमन्नादोष्हसन्ना दो 5ह सन्‍ना द्‌। 
भें भसन्‍न ( भाज्य ) हैँ, से शन्‍्न हूँ, म॑ भन्‍न छू ।मे उन्‍नका भोक्ता 
ह गनन्‍्तफा भोक्ता हैं, मग्नफा भोक्ता हूँ | योर्ग/फा छकृत्त्यपना भी 
स्ततिम फदा। दे- 
ः -क्लानाचउतेन तृप्तस्प छृत्तकृत्मस्थ थोशिनः 
नेवास्ति किव्चित्कर्तव्यसस्ति चेन्‍न सतष्वचित्‌॥ 
घरत्वात्मरत्तिरेव स्थादात्मतपश्च मानचः ! 
आत्मन्थेव च सन्तुएटस्तस्प कार्य न चिंयते ॥ 


शानरूप अम्उतसले सपछ डुए तथा छातकूत्य योगीफो यग्रोगीके लिये 
कुछ मी फप्तेव्य नहीं दें रोर यदि कुछ फ्तव्य दे तो घद्द तत्त्वशानी 
दी नहीं दे । जिसका आत्मा दी जछुराग दे जो आत्मा भे दी दृप्त 
है और जो भात्मामे दी सन्‍्त॒ुए दे उसके लिये कुछ फ्तेव्य नहीं दे । 

प्राप्तप्राप्तव्यपना ( पानेयोरय परुतुफों पाइुकना ) भी झातिम फटद्दा 
४६४ फ्न्‍कऋ- अच्छा आए कर उपर जा चपम अप ७कत+ २ सर च5 उच्च साउ" उस्चप आ सतभत उत्पक> पद 


र्छ 






ब्र््छ 


ज्ञच्छ फ ुफ २" 
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( (६ १८६ ) जऊीवन्छुक्तिविदेक्क- 


६ इिं>अमय ये जनफ प्राप्ताअईख” है जनफ | तू अभ्यफो पागयां हूं 
' “तस्माचत्लचेमगवदत्‌” इसलिये घद खसवेरूप दोंगया “बप्रद्मधिदू 
ब्रद्वेप्न भवधि” ब्रह्मफोीं जाननेचात्ठा अह्य दी दोजाता हैं, इत्यादि । 
(शाहइन )-दुःखका नाश और खुखका जासिभोघ ये दोनों पाते 
तत्त्वशानछ दी द्वोता ६, इसलिये ये दोनों तत्त्वज्ञानफे प्रयोजन नहीं 
दो सकते । ॥ं 
( खममाधान )-ज सें पहले दी उत्पन्न हुआ तत्त्वज्ञान भी जीवन्मु.क ' 
से सुरखचिस रदता दे, ऐले दी जीवन्मुस्ततिम दुःखभाशा और खुखफके 
भआाविमाव्रफी उत्तप्रतासे रक्त दीती दे, यही घाद्दनेषत तात्पयथ छ । ' 
( शुभ )-यांदि जीचन्प्राक्त फे पाँच प्रयोजन ही तो, समाधान 
योगी छ'व्यचद्दार करनेदाले तत्त्वज्षार्नसे अप दे, पला फट्ट ना चाहिये 
/ परत रामपशिष्ठ के लेब।दने इस अप पनेफा लिप फिया हुं - 
| सगवन्‌ 'लृतसव्येश छश्विज्जातसखसािकि। 
प्रदद्न इ्ब विज्वान्तो व्धवद्टारपरोडपि खन्‌ ॥ 
! कश्चिदेज्ञान्तमाशित्य समाधिनियमे स्थित। > । 
' तपोस्तु कत्तरः अं पनिति से सगवन चद्‌ ॥ 
रामने फद्ा, फि-दे झ्तत भावोष्ति नियन्‍ता भगवद !, फ्ोई पुरुप 
खसमाधितिएठ छ्ाानीफी समान व्यकचहार फरता: हुआ भ्री विश्ञामफो 
॥ धराप्त हे । भर फोई पुरुष एकांत देश जाफर नियमसे समाधिम 
दी स्थित दे, इन दोनो कान अप्ठ हे यद्द वात दे सगवन्‌ झुके बता 
। इंथ | धप्ठदेवने उत्तर दिया, 
| हमे सुण छ्ताधह्राइसनात्मत्यव पश्यत) ॥ 
अन्तःशीतलता याओ।सी समाधिरिति कथ्यते ॥ 
इश्मने भभ सम्बन्ध इति सनिश्चित्य शीतलखा | 
* ऋशिचित्संग्पवह्वारस्थ। कश्चिद्‌ ध्यायपरायण: ॥ 
बावेती राम सुसमावन्तश्चेत्परिशीतली | . 
झन्‍लाशीतलता या स्पांसद्नस्तपाफलम ॥ 
इस गुणा के फाद सलछ्लाश्को अनात्म रूपस देखलसेधारे पुरुषकक 
अतःफरशाकी शौॉतरूत। समाधि नामसे धह्दी जाती दव॑ । दीखनंबाले 
किसे दृरृयफे साथ गेरा सम्यन्ध दें ही नदी, ऐसा विशख्थय करफे 
शांत हुआ फोई पुरुष व्यवद्दारंस मी स्थित रद्ता द॑ आर फ्ोई पुरुष 
ध्यासमे दी तत्पर रादता एे, दे राम ! याद्‌ अन्त:फरण शीतछ दा तो 








मे 


डॉ 





* लि जीदीकी 
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सापालुयाद सहित | ( (८७9 ) 


से दोनों घुरुष एपालसे दी. द,अन्‍्तःकर र॒फी शीत्तरुता प्रात्त दोना जनप्त 
१] 
तपक्ता फरक छू । 

( खम्ताघान )-हुम्द्गाया फद्दा शुझा दोप नहा ल्‍ूगसपता | यहाँ 
वबशिए न्ीक्के फघतका किंदलोे दतना दी गाशिप्राय दे, स्ि-अन्तःपर शा 
' की घोतलता सवुद्य प्रापछ करनी ऊादिय । परन्तु इससा घासयाचुय 
एऐॉज्नानेफें गननतर जो सपोनाश ऐता दे उल्लडी श्रछवाते कुछ वाघचा 

३] ० पे रा कब । न हा हद 
नर्दी पढड़यी | ठष्णागरी ध्यान्ति द्वी श्ीत्तलता हूं, इस शामिप्रायपन घन 
हक सी त 5 5 १27 
शिए्ठ जीने आापदएी रुप्छ लिया एं । 

कप के ८ क 
झन्‍्तःशीतललापान्तु लब्भागए शीवल जगल | 
घ्यन्तह्प््णोपचधा्य दावदाएमसिद जगत ता 

ज्िगझे भन्‍तःक्षरणा दछ्ा शोधलता घिऊगयी हूँ उनफे लिये यदद फबच 
हे अन्तक्रणा तृष्णाएत तपरंदर्द उनमि.। 

०००] के च्क दर + न 3५ 

धो यद्द जगत्‌ चने घथकतीहुद आगरा अतीत द्वोता है १ 
व ४ पु श्ट क् 4 2 
( छाड़ुग )-त्रधिष्ठज्ञोफे च नासे समाधिको किदा आर व्यवद्दार 
>>, 4.3" ० ०. ० + 
सी प्रशंता भी देखनेग जाती है--- 
है 3०. 7 प्त्ड् न. स्ि 
सपताधिस्थानक्थस्प चेत्तखेंद्‌ छत्तिचश्वजम । 
५ हु 
तह्तह५ तु समाधान समशवछुन्यसताण्डय। ॥ 
किला कप 
उनन्‍्सलतारडवस्थस्थ चेतस्वेत्चीणवासनस 
तसस्पोन्पत्तनुत्पन्तु सम ब्त्यसभाधिना ॥ 
छप्रायिम स्थित पुरुपक्का चित्र यदि इत्तिसे चश्चलछ छोय तो उस्त 

# १ बे कप पर 

| की समाधि उन्मप्त पुयपणे सृत्यसी समान दे मोर उन्मत्तके मुत्यमसे 











फेसा चुत्प सी धरद्धात लगी झुश सम'लिकी समान है । 

एमजमाधान )-चदां समाधिफी अछताफो स्व्रीफार: फरफे घाछ्ना 
। फी निन्‍दाफी दे । इन दोनो स्छ-कोफा तात्पय यद हे, क्वि--ययपि 
| बप्रचद्धाएजे समाधि श्रेष्ठ है तथापि यदि समाचिपरें चासना ,छगी हुई 
| हूँ सो घचद समाधि वपवद्वारखे भी अधम थे इसलिये सस्तको समाधि 
| छी नदी फठा जा सप्ता । यदि समाशिस्थ ओर व्यश्दार फरने 
( घाका दोनों तत्वज्ञानी न दोनेके फारया चालनाशुक्त दें तो उ्जमे 
($ समाधिर्थ ऊेघ है, फर्पांकि---उनकी खमाथे उत्तम छोफ भात्त 
| फरानेवाऊी दोनेफ कारण छुगयरूप एे अशान्कीफे व्यचट्दारस अपछ है। 


कप नमी छ थ७ हक # २२ व ०. | ' 
स्थित दाय ताभथा उल्चफ्ना ।चउचष्त पासनारादत छ ता उखस्रफा उन्‍मतच्ता 
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कि 





| 


बराक चटाई चसस अंग फच्छ करइआ रच 2८ १ च<क पस्तकलक बा इचचसल्क् च्तफत्प्र ८० ६५५४४५लचदस> व कतचल्त हे चप्फ्चा न 


मनी की के कक 8 कह कक सन 
( श्दूद ) : जीचन्छुक्तिवदियेक- 


आर यदव्यवद्ाार फरानवरालिा तंथा छमाधयस्थ दाना पुरुष शानानछ 
भार चासनाराहस दा ता भा चास्रनाक क्षयकूुप जाचन्पतक्तिका पालन 
परतेंवाछा यह मंताताशखऊपर सरसानथ धसरष्ट दा | | इस प्रफार यंगा- 
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इचर अछ दें, इक्षल्िये पांच प्रयोजन चाली जीवन्म॒ुक्तिम कुछ मी 
घायां नहीं है । 
[] 


जीवन्मुक्तिनिरुपण-प्रकरण समाप्त 
अथ बदिद्वत्थन्याप्तप्रकरशू । 


"िदिा--े->..बलनतन8ल किन ->>- 





ई झव जीवन्धु क्ति्ष उपकारी विद्धस्सस्यासका घरणान करते दें । 
चिद्वत्सन्यासप्ता चद्युन परमद्द खापानपदुम ।फ्या हू । उस उपान- 
२. 


पदूक्नी पाठ लद्दित व्याख्या फरंगे | आादम विद्धत्सन्यासके याग्य 
प्रदुन को उठात्ति है 


आथ योगिना परमहंतलानां कोष्य॑ मार्गस्तेपाँ का 
परिस्थितिरिति नारदी 'भगषध्तझुपशत्थोचाच । 


। 
परमर्दस योगियोफा फाोतला मार्ग है ? आर उनकी सिथातत क्‍या 
हैं? यद प्रदव नारद जीने मगधवान्‌ प्रदह्माजीके पाल ज्ञाफर फिया। 

९ यहाँ जो मय शब्द दे उडतफा अर्थ दे>'मननन्‍्तर परन्तु यद्द परत्तीत 
नहीं हुआ, क्रि---फिसक्ते अन्तर, तथाएि यहाँ चिछत्सत्यासफा, प्रदद 
दाना चाहिये ) इस चविद्धवत्सस्यासमे उसका दी भाधिफार दे कि- 
मभिप्तन क्तत्वश्चान पाछिया दें परन्तु सांसारिफ व्यवदारां से घिक्षप पड़ने 
पर जो मनफा विश्वान्तिफो चादद रहा हू । पेस सघिकारफी पाजान 

अनन्तर यही उपरोक्त उपनिपद्के मारस्ममें दियेहुए अथ शब्दफा 
अये है | केवल परमद्देसफा दारण फरनेंफ लिये योगीका अदृशा 
किया हे तथा फेंचछ योगीका वारण फश्नेफे लिये परमदखक! अ्रदण 
किया दे | फेवल योगीफो तत्वज्षन नहीं दोता, इसफारण चह चिफा- 
रूफी यात जानऊेनां, झाप्दाश्यर्मे विचरतें फिरना इत्यादि योगए्े भा- 
बअषम डालनेचाके उ्वद्ारांमं आसक्त दोजाता दे ओर इसमें भनेफरों 

; प्रकारके सबवक्‍ऊ्‌ालसे चपते यागवरफों व्यय छरने छयता द॑ जार ऐसा 
दोतेपर परमपुरुषा्थ मोच्तंस गिरजाता दे । इस विपय में “ते खूमाचा- 

4 खुपन्तनों ब्युत्याने प्रद्धय: इस खूचको पहले द्वी फद चुके ६ (फल ! 


कक उचछा ज जूक छत जउता २ कक प पक कक १ पाक ए कक कक 
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ज्ीवन्छुक्तिविदेकर- 
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अमयप ८ जनफ़ प्राप्ता5ख हूं ऊद्नफ ! 
“तस्मात्तत्छचेमशधद्‌/ इसलिये चद सूचेरूप होगया “अद्यादिदधि 
ब्रद्वेय भच्ति अद्यषत जधननेदात्या भह्य हा ट् 


व 2०२६ 4६ 


| डी 
2 06] 80 टन के 0 आप 


| दा सफते | 

( समाधान )-जैले पद्चछे दी उत्पन्न प्रुआ तत्वशान भी जीवन्सु कक 
ले खुरसितरदता दे, ऐसे छी जीवन्दुक्तिम दुःखतादा ओर सुखमके 
! अांवि्ेवफी उत्तमतास्त रक्षा दोती दे, यही फइनेर. तात्पये है । 

( शहुव )>यदि जीवन्मुक्ति के पांच प्रयोहन हो तो, सूमाधीनिछठ 
धोगी छब्यवद्दार फरनेधालं तरचछ्ार्नासे अरछ दे, ऐसा फच्ना चाहिये, 
प्रतु रसामपाशटप्टठ कफ लचाद न दस्त अधष्ठ पनेष्का रूप स्ूूचा ६ 
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कम ५ 


| 
| सगवन्‌ सृतसवब्येश कश्विज्जातससाशिक | 
| इव छदिल्षान्तों व्यददहारपरोपे सन ॥ 

जे करश्चिदेद्धान्तमाशित्य समाधिनियसे स्थित: 


रामने फदा, फि-दे स्वत भावीक्षे नियन्ता सगवन््‌ , फोहे पुरुष. 
खसमाधघातन्तष्ठ ल्लानाप्शा ससान च्यछहंर फरता, इ्या भां कि्श्रिरफो 


प्राप्त दे । मोर फ्लोई पुरुष पफांत बेंशम जाफर नियमसे समाधि 


| 
| दी स्थित हे, इन दोनोस पेन अएछ दे चद्दध दाल ६ू सगदन रुच्क चत्ता 
| इंथ । बाप्रदेबने उत्तर दिया, ई 


| तपोस्तु कत्तरः; क् पनिति मे समदन्‌ चद ॥ 


| इसमे झुणससाएास्सनात्मत्वेन पश्यत: 
| अच्चताशीतजता - या।सची समाधिरिति ऋष्यत्ते ॥ 


रू हश्पेने सभ सम्बन्ध इत्ति सिश्चित्य शीलला ]।.. - 

। ' करश्चित्संग्धवहारस्थः कश्चिदु प्यानपरायणः ॥ 
हावेतो रास झुसभावन्तश्चेत्परिशीतकी। . 
चरस्लाशीतलता था स्पासदनसम्तपप्पालस॥॥ 


६ इस गुर्णोके कार्ये खेघारफो अवात्म रूपसे सेखसेबाले एुरुपएक 
अतःफरणाकली शीतलल। समाधि नामस्े घछ्दी जाती दे ।दीखनेवाले 
किसे दच्यके स्वाथ गेरा सम्यन्ध छू छा बनदा, एएछा स्ूचथच्थय कर 

। शांत हुआ फोई एुरप व्यवद्यारंस भी स्थित रद्दसा हे मार कोई पुरुष 


च्यक््वमं दी ठदत्पर रइता दे, दे राम | याद ऋच्त:फरणा शीचल दो तो 
छ न्ब्लचच्व्लच्चलल्चज्कल्स्च्ल्चन्चॉेा सफर फ््चिसलजच्छिल्तजक्लल्तत्लल्न्ह्च्च्क्म्ज्च्त्ऋच्न्स्जलसन्स्ट्क्तक 


रा डर 
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( १६० ) जीवन्छुत्तिचिवेक- 





कुलपांकाशसयानादि तत्य का स्थादपबंता ॥ 
एक एच विशेजोंड्स्ख भ सालो सब्युद्धिसि 

नरासथाएररित्याथान्नीरागसथलं सना; ॥ 
एलावदेव जलु लिक्ष्मलिड्ञप्तत्तें। 

संशाम्तसंड्रतिथिरश्नम॑निद्ठुतस्प | 
उज्ञस्प सन्मदनकापतिपादसोह- 

लोभमापदासलुदिन निपु्ं तनुत्दम ॥ 
मात एरसप्रफा दाद्धाछूसला भा धरष्ट घबस्तगम माहतसत 


१ चन्यतृध आर प्रशा जक्तन्रार्ा चद्द पुरप सूचदयपस 
ध्थन स्छ्या पे, | भन्‍्चकी लिछख्िधान्े, रलपफी सछिछिचालक आर 


एसपना हैं? अर्थात्‌ आफाशस वहुतसे पत्ती उड्ते दे यदद 
भी उत्तर्मेफ क्षी घन गया। घार्चगम एक दी विशपत्ता द्वाती 
है, ओ, क्षि-छूद पुरुषाम नहीं देती, चद यंद प्थि>डलफी स्तव इदय 
पद्ाथ्रोम सत्यत्वका बुद्धि दुर दोजाती दे, इस प्शारणा उसफा निमछ 

ने शागरद्ितं दोता ६ अपनेंका जाननेवारे, अन्‍य चिन्द्रोंल राधित 
स्वदयबाले तथा शिस्का सेस्पर॒स्ूएी भनाविक्ालका स्रमत दूर होगया 


दे ऐसे शानीका सुख्य लक्षण यही हं, फि>डसफे फास,फऋोघध,विपाद, 


* 
३. 


मोद, छोम झरोर आपत्तिकी प्रतिदिन हऋ्ञीखता दाती चली जाय। 
पपी अप्रताधारें तथा सिश्चियोसि आसक्ति ओर मनमाना आच- 
गा इन छापा से चादत चीसाफ माग आर द्यातिका वूभा छ।बप 
घूया जादि डस्धछ्ा व्यचद्ार दी मागे फदछाता हैं और चित्तक्ता 
उपरागदकूष अन्य प्रथा छा घमंदा उसफा। ग्थात्त द । 
भगवाद्‌ चलुभुख अऋद्याजी इस प्रद्नका उचर देते दै- 
हे ले 'मगणाना 
सारदननाफे प्रति भगवान्‌ अह्माज्ञीन कदा । जिसपछा आग बणन 


रद्द 

फर्ग परे गे छअद्धा पन्‍न करनफ्र पलय मागक,ा प्रशाला 
जौ, 
द्दः 


ज् 


ल्‍ 








४ 





ख्ल्स्ख्म्ज्च्सम सनस्कमसभास्टलक 5 फल भ के 
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( श्छूष८ ) जीवन्छुक्तिदियेंक- 





ओर य मे व्यवद्दार फरानेचाला तथा समाधिस्थ दानो पुरुप शाननिछ 
सौर घासनारदित दो तो भी वाघ्तनाफे क्षुयदूप जीवस्मुक्तिफा पलन 3 
फरनेबाली यह मनेयाशफकप समाधथि अएछ दी दे | इस प्रफार योगी- 
इबर अछ है, इसलिये पांच प्रयोजन घाली जीवन्प्रुक्तिम कुछ भी | 
था नर्दी दे। 
[आप 


जीवन्मुक्तिनिरूपण-प्रकरण समाप्त 
थे विदत्थन्यासप्रकरण । 


अधघ जाचन्8छु'क्त क उपक्ारए। चंहचब्लन्यालक्ता घन फरते च्ट || 
आप . ५... मल ब्क 4 2< हक हि 
चद्धत्सन्यास पा घणन परमद्द लापानपदुम कफया हद उस उपान- प 
पदू का प/ठलादँत्त व्याख्या फरगे | आादमसम ।खेहत्सन्य|सकफक याग्य | 
प्रश्चन को उठते ह- 
आअथ धोगिनां प्रसहंसाना कोष्यं सार्गरते्षा का 


परिस्थित्तिरित्ति नारदो 'मगघस्तछुपागत्योदाच । 


परमद्सर योगियोफा फौनसा मागे दे ? और उनकी स्थिसि क्या 
हैँ यह प्रदव नारद जीन सगधातनत ब्रद्याजीफे पा जाफर फिया । | 
यहाँ जो अर्थ शरद दे डछघकता अथे द>' मननन्‍्तर परन्तु यद्द प्रतीच । 
तहीं हुआ, क्रि--फिखसके अन्तर, र्थाएि यदाँ विद्धत्संन्यासस फा प्रदन ! 
द्वोना चादिय । इस विद्धत्ौन्यासंस ड्सफ्ता दी मधिफार है मब्कि- । 
जमिप्तने तत्वज्ञान पाछिया दे परन्तु सांसारिक व्यधद्ारों से किक्षुप पड़ने | 
। परु जा मनक्का वश्यान्त्फा चाह रदा दे । एस भष्चकारका पाजान ४ 
| फे अननन्‍्तर यही उपरोक्त उपनिपद्के आरस्ममें दियेहुए शथ शाव्दफा 
भये है । फेवल परमदसफा वारइण फरनेफे लिये योगोका अदा £ 
। किया दे तथा केचल योगीका चारण करनेफे लिये परमदखका! अदण 
फिया दे । फेवल योगीफी तत्वश्न नदी होता, इसतफारण वद् चिफा- ? 
रूफी दात जानकेना, आफ्ादामें विचरतसे फिरना इत्यादि योगफे आा- 
आईस डालनेचाले व्यवदारोस ब्यखक्त दोजाता है और इनसे अनेफों £ 
प्रकारके संयम्राल अपने यागवछूफो व्यय करने लगता है औौर सता | 
होनेपर परमपुरुषार् मोक्ष गिरजाता दे | इस विपयमें "ते समाघा- / 
छुपश्लगों च्युत्थाने स्सद्धयः” इस खूजफो पहले दी फद चुके है | (फेघलछ 
'&०क-एनककालक पे स्‍करल जा फत्णा फ पता, फैलाना फच्छला के चपकन > पल्‍त। स्ज्तलाा9ककुरनइत हक स्‍ाक+ २. आह पा पबीकन पर परकाक १ “मम 











। घणुन करने धाके दाखासका पार पाय हुए पुरुषॉप्ती यहां विद्वान साया 
््‌ः 
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(श्हर ) जीवन्छुक्ति विवेक- 








जी 
पएरप्रद्त दागाफा ऋअद्यानप्टपत्ा स्व मदुष्य सानत दे आर प्ृयाक्त ; 


विद न तो इस यालफों च सदते शुए उपतफा झद्दापना दी मानत ईद 
रूख से भी कहा छ- है 
दश्शमाद्गा ने द्विस्‍्वा रुवय॑ केघलरूपत। । 
पस्तिछति सत॒ तु कदम प्रद्म न त्रह्मवित्स्वयस ॥ 
घृशन भार भद शवों त्यागकर णद्धंतस्थरूपसे रद्दता हैं,दे ब्रद्याग[चद 
पुरुष स्वयं भद्यावत्ता नदी दें, फन्तु ब्रद्या दी दें इस्ससे योगिपरम्ंस 
दृशाफो कुछ प्रयोजन पी नहीं इ पेली शडुग भी नहीं दो सफ्तती ।. 
नित्यपूतपने और चेदघुरुपपनेफा बाशोसे स्पछ फइकर अब 'उनेकी 
फेंद्री स्थिति दे! इस प्रदनर्ां उत्तर तात्पय से संत्तुपमं फदते ६- 
महापुरुषों चित हत्सर्वदा मय्येचावतिष्ठत 
तझप्रांदहश्य तस्घिम्मेवावरुथीयते । 
घद मद्दापुरुष योगी अपने चितचको मुकम दी स्थापित फरत।! हैं, 
इसलिये में भी उसके द्वी पास रद्दता हू । 
घेविक छशानवात्य मोर फमणे मधिफारी पेस्पॉस चागी पररदंस 
पष्मे्तम दे, इछलिये दी उसफी मद्ापुरुप फद्दा दे, यद्ध मद्दापुरुष 
छपने चिस को छद्दा सुकगे छी रिथर रखता दहं, फयोफि-ड सके चित्त ! 
पी इचििय अश्पासख थार चर/्यफे फारण सेसारफे पिपर्योश्वि रुफी ' 
छुए दाती हे, एसॉकिय छी भगधान्‌ प्रजापतिम रच्ये सात्षाद अनुभद 
किये हुए आत्माकफो झेकर मायि! अथांत्‌ मेरंथियें' पसता फट्टा दें दें द- 
ह.एफा छपफ्र सदा फदा द | ह्याफ-यद्द योगा रूदा सुक्कम हा 
जिसको लगाये रदता हैं, इसलिय में भी परमात्मझूपसे उसमे प्रकट 
शकताो हूं, शत्य अश्वानियास वर्दी रहता हूँ, क्योंफि--ले अवियासे 
छाया हान है| ऊा नत्वन्ााना दाफकर भा याया नद्दा छू, उसम भरा 
अपब३ बादरी छासमाले उसका रदता दं, इसफकारण उनमे भी मे हाछ 
नहीं रुखता हूं । सब यागा परमटंलका फानसा साथ हू? इसप्रदन का 
ऊत्तर देत ६--- 


अखौो स्वमित्रपुन्नकलअ्नवन्ध्वादिं शिखायज्षोपदीते 
स्थाध्योर्य पव सर्वक्षमाणि संनन्‍्पस्थायं ब्तह्याण्डे 
चहिक्त्वा फीपीनं दस्डमाच्छादनं च स्वशरीरो- 
परसोगाथोीय च लोकोपकाराथौध व परिश्रहेत। 





ष््ड 


न 


आफ अब अं 0 बी आीी०७॥2% 09 ८ केर्ल की र्ड: 26 36. 6 8-8 ३ प 


हू. रिया, 8७०2१. (8 उतर 2 कद. अन्य", ११००५ ९८९८५ के _775-6.#द05-6 07०६-05 ८:75 60260५ &. वी /& >दार,/ अप 5 अर 


जीचन्छक्तिचियेक । ( १६४ ) 


किस जल "लाली जन अ्कीन कर ली आ अमल आल अप मर कल 3 टच 


यह योगी परमइईस अपने पुछ, मच, स्पी बचन्सछ, शादिकां शिया 
सथा यपेापलीस प्ो, रसुघाध्याथ धशॉर सफर प्मोखे स्थाग घर तथा 
इस प्रह्मएड को भी त्वाग कर फाचल लपमे ध्ारारक उपभेगफे लिये 
नियादगाभ्फे लिये तथा लोफं।फप्फारंफे लिये कीपोन, दर आर 
आओोइनेफ पस्यफों झदगा फरे । ह 

जो ग्रदस्थ पूघेजन्मई सशय फिय एप घुधर्योधा परिपाण द्योमेसे 
माता पिता खम्बन्धी भादिषये फारयवदरा विधिद्धिपा स्वेन्यास्तसप 
परसदेर्ंछ साशमफो स्वोफार किये घिता अशशा मनन छंद 
| साधनोफों फरपे यधारे त्त्टएानपां प्राप्त फरच्यता है जार पक 
प्रदस्धाश्रमफे लिये, प्राप्त हुए सछीफिफ घेदिफ साध्छा व्यवदारोंफी 

लिये जप उप्चका चिस घिक्तपम पछ्जाता एं तव जा चिचऊफ निशामफ 
; छिये विद्व्संन्यापफों झदण पारा चाएता दे ।उलके छिये पुन 
मित्र गादिके त्यागफों फद्दी दे, फ्योगि-नजिसने पद छे से ही धिविंदिपा 
संन्‍्यासफी घारण पररफे तत्वशानफा पालिया दे औौर फिर चिट श्से- 
: न्‍्यास्तफ्तों धारण प्करनेफी इच्छा फरता दै,डसफो तो रुची पुघ मादि 
: का प्रसजु दोता ऐ नदी दे । 
( धाडुव )>फपा यद संन्यास अन्य संप्यासाफी समान प्रेपोच्यारण 
! शादि घाघिे द्वारा फद्दी हुई रीतिसे फरना प्राध्ियि ? मथवा उैले 
एम पुराने कपड़ीकी उत्तार देते एं सथवा जैसे रोग मादि उपहय 
घाले आमकी त्यागदते ए ऐसे ऐ क्पा सी पुप्र भाविफा त्यागफर 
देना पाधिये ? । पदला पक्त साथांच प्रंपोष्धारयादिधिथि पुश्रेफ स्याग 
। लो दो मर्दी रूफता,व्पोफ-तत्वपानी पुरुपषते मफ्ती दोनक फार यश 
परिधि निषेघफा अधिफार दी नरद्दी एं। सथ्दाति फदती है--- 


ज्ञानामतेन तृप्तस्य कृतकुत्मस्थ घोशिन। 


नेंधास्ति दिखित्कत्तेंग्यमस्ति चेन्न स तत्वधित्‌ ॥ 
छानरझरूप अमससे तृप्त ६ए. छत्तकृत्य योगीफी दुझ सी फप्तेच्य 
, नहीं रद्ता हे जाई याद उसकी कुछ पः्तेज्य एँ तो चद्द तर्वघेचा दी - 
। नहीं दे | खुनते दे क्लि-उसफी पफ्लोपीन दूयद सादिं' खाशमफ्े बिह्तों | 
फा दिध्यान दे, इस ।/छिय छोकिफत्यागरूप दूखरा पत्त भी सस्मध 
नदी द? 
|... (६ समावान )-म्रतिपात्ते क्मेफ्ी समान ेक्वत्सन्यास छोफिफ 
सथा घैदिक उसप फर्सरूप हैं, इसलिये ऊपर फदा छुआ दोप नहीं 
है। प्रतिपत्ति फर्मेछे घिषयम फदा दे-- जिसने' ज्यातिषेंम यशफी ६ 


नफ्रच्छल फक्रतफचभ्यव्यार- सफर च्ए चतपपनप फल जल पस> बज>नकससन+ तय * ५5 
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; ( १६४ ) लापाहुबाद सखदित- 


कब 





दीक्षा भदश की दो उसके छिये द्ीक्षाके अड्धभूत फर्माकेा फरते 
५ खमय दाथसे शरीरफा खुजलानेक्ा निपच पर ऊच्दय सगफे सींग 
से खु चलाने का विधान फिया हैं, यथा--- 
घद्धस्तेन कण्डयेत पाधान साहुकां। प्रजा। स्टर्यत्त्ण- - 
यंत्र नप्ने साथुकां इति कृष्णविषाणया कण्डपेत | 
, थदि दाथसे खुजलाधे तो पामा रोगचाली सत्ताव होती, यदि 
द्ाघसे खुजलानफा एमरश फरे सो निरूजज धक्का डोती पं श्सालिये 
]क्‍ ऊफाल स्टृगर्क सागस्त ख़ुजल।च ॥56यस पूरा धदाऊान प<८ रछूपय!|सगपे 
रछाग्का कुछ भयाजन नष्ठा रदता छू, तथा उसका चरम शक्ल 
6 सादम फरना भी अदधाध्य दाता छ्ट इच्त धार ए अफएसे उाधप दो उसफां 
स्याग प्राप्त घोगया परन्तु उसके विधघिपूष्षकफ त्यागका चेदने घिधान 
दिया छ-- 





हि 


( नीतास दक्षिणासु चात्याले कृष्णदियाणां प्रास्थति। 


दक्षिण।ये पदेस पर करृष्णीवपाण फां चात्वाल फाहिथ ज्योतिएं मर्भ 
बसाये जानेधघारऊे एकगढ़ेम डालदेय | यद कम छोष्ठिफ भोर चेदिफ 
उमयरुप दे | ऐंसे दां चिछवत्सन्यास सी उस्रयझप हूं। त्तत्च देताम 
फप्तापनेप्ता अत्यन्त सभाध दे ऐसे शहुन सी नही फ्रती चाहिये, 
कर्याकि-चतध्यस्व॒रूप आात्मास जारोपण फ्रयशुए फ-प्तापनफो सझानसे 
इद्ाएसे पर भी अनेकों मफासख दिफारासे युक्त चि७दाशास सहित 
अनश्त;:क रणुरुप उपाचम जो स्घतांसद्ध छा.्तापना रहता दें घष्द 
जघछफ भनन्‍्तःकरणा रहेगा सव तप रहेगा दी इस फारणा दी तत्व- 
बेचा पुरुपने उसको दूर नहीं किया दे । इसलिये “शानापलेस तृप्त- 
इस स्म्ठीतके साथ कुछ विरोध नही जाता है. फ्योक्तिल्‍्डसपम 
शाम दोजाने परे भी अभीतफ खितकी चिश्रान्ति नहीं हुई, इच्ध लिये 
ही उसके तम्सधि नहीं छुई हे, उस चित्तफी विश्ान्ति फो प्राप्त 
ऋशरना कप फेज्य अभी तप्क शूप घ, श्स्कारण चद्द कंतहकत्य नहा 
/ छुभा दे । 
( शडुन )-यदि तत्त्वश्ञानीक लिखे विधि माउलोी जाय तथ तोडस 
। सर उत्पन्च हुए अपूर्चफे र्वारा उसको सन्‍य शरोर छा प्राप्ति होज्ानी 
| अआध्विये? हु हि 
( समाथान )-यहदां यद दोष नदी -आासकता कक्‍्याक्तषनेचच्तको 


ट 


॥ विश्वान्तिम बाधा डालनेवाऊे फारण को धटादेना, यह उस अपूर्य 
है ्् प्च्टः छ्ह्न्ज्क्न्ज ह्ह्न्फाच5ा 
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जीवन्उश्दिचियेक । (१ 








>+>>+न+ नमन धन कल न नीनिनना+ + अर अलजलक 


पाप्रयक्ष फल दोंसफता एँ, इसलिये शम्मान्तरफी ग्राधपियप भदृष्ट 
फलफी फादयता फारना योग्य यर्दी एँ। ददि छला नए! माना जायगा 
तो शंधगा ग्यादि विधिफों सी ऋषातानपफी उत्पतक्तिरम प्रतिपस्छष्त समान 
केवेपर उश्तका शिधास्यारकूप एए फल हे ,उसफा सतादर फर दे जम्गा+ 
स्तरदी शासिरूप फलफी फद्पना की जा सप:ती है, इसलिये सपत्त्य- 


शानीवी खिये चिं।ि मानटेनेसे भा कुछ दोप नदी एं.शसालछिय फानफी 

इच्छावाले पुरुणवा समान छानवात्‌ गसृदरुथ भी नानन्‍्दोशुसख 

काश, उपधास, शाररणा धादि वरापघिंक णन्ुलार पिहछृत्सन्यास्स 

आारशा फरे | यर्याप घिहन्ल॑ेन्यासम साहू शादिपफा उपदेश नी 

दिया ए सो भी, विदचस्स॑न्यास धिधिंदि पा सम्यारुष घिकृति ६ कौर 
७७ $5७ #+ ० 


खिद्धाततझ्ानिकफा क्षण फशना पदाधइय इप्त न्याय |साधचादपा 
स्रखापफ सर पिपषस इस प्ाध्न्खनस्याखम एन लए६ण०ण, यह घाता 





ः दायथ। भाता ६। अल साग्नेशा सच्छा पघिक्कातन खातरा नर गाद्म साप्ने - 
& छामफ छत ध्यम प्रात द्वात छ | एस गा वधासादृष्य सन्यारूर्ं। 


धहति विशधास्लन्यास है, भतः विाधिदिया सेप्याफी जज हूत्त ऋियाए 
इस धिछसंस्यासम सी परनी चा।हिय इस फारगा पट्टी सन्‍्य संन्यास 
की पष्यशान इछ खत्मान्नय भी प्रपएा प्यार शा फरत एफए पत्र म्रप्त 
घादिफा त्याग फर देना चाहिये । क्षतिम यनन्‍्छु आदि एद्ठा हैँ, जतः 
जआादि परुखसे सधफ, पश्छु, घर, झुत्र गादि लाछःफ पस्तुओप. त्याग 
सममाना चादिय | 'स्वाधष्याये ज' इसमे जो चदार दिया ऐ उसके 
घेदफे मर्थफा निशयुय फरनम डपफ्येगी व्याप-रथा,स्याय,मीमाँसा जादि 
झारए्या तथा घदाथफा विस्तार फरनंचाले इतसिइ।स पुराश आदि 
का थीं भदया फरणना ाएहिये। दक्ष फारणा उनकी त्याग देय । उत्सु- 
फताफ्ो निश्ष/दिमान्र ई  प्रयोकल एँ एस प्ाव्य नाव्षप झादिफका 
त्याय फ्ातदा ध्यायस ॥एद्धा एं । सदचपफ,मस फाएय नत्य चामासप्त 
प्रोफ्य तथा मिचिएर राभोप्दो त्यास देय । पुप्नादिफ त्यागफ्ा तात्पथ 
है--हुल लोएफे पष्शसाधप्दा र्थार घर ता । सच फर्माफे त्यागफा 
लात्पथ एल्‍वितप्दी विच्षपस डालनेनाली पार ल्याफिफ सोगफी जाश्ां 
फो त्याग देगा । साय, इस धेदए्े प्रयोग घिभक्तिज्यत्यय कर फे 
इमस' संद्यायथठस ऐसा खाझनसा छरला | इसफा अथ एसा इस 
प्रद्धाशडक्की घाशिएी प्राग्शुझत विशध्फी उपासनाफों त्य)ग दो। 
प्यारा ठ्कों स्याशदों शयोत्त्‌ ब्रद्मायद्ध तल इसमे फे चकारपसें 
झुप्ताःस्माफी प्रशधिकी फ्रारण दिरयगर्भ थी उपसनफा तधां 





| 
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०8. 
(१६६)  - सापालवाद संहित- | 








! तस्वकज्ञ)नकी प्राप्रिक्रे कारण श्रवण आविफा त्याग ऋद्दा है । मपने | ः 

| पुत्र छेकर द्वििगयगर्स की उपालनापर्थन्त इस छोक कौर परलोफ -) 
ले खुखऊ सब साधनोफों प्रपर्मंत्र्े उश्चारण के द्वारा स्यागकर ) 

| कौपीन आदिकों धारण फर लेय 'अःच्छादने चा इसमें मोद्नफे ) 

चस्रफो अदण फरना फद्दा हें, परन्तु इसमेके चकार से पादुका मादि । ह 


|! 
पका शद्दण सलम्मक का | स्खात्तरे भां कट्टा हूं पु 
«.. कौपीनयुगलं वास; कन्थां शीतनिवारणीम। 
के चापि गह्ीयात्कुपरन्‍नानवस्य संग्रहम ॥ 

दो फ्ोपी व, एफ मोढ़तका वस्र, शीतसे रचा फरनेच।ली गुदड़ी 
तथा पादुफा ( खड़ाऊँ ) इन चस्तुआओफों संन्‍्यासी अपने पास र 
और किसी बस्तुफा संग्रद न करे । : 

फीपीनसे लज्जाफी रचा द्वाता ईं, द्रड़ कफ द्वारा चबछ साप आाद 
से घचचनम सद्दायता ।मलत्ता ६, आच्छाव नस शात्त आदफा दुःख 
दूर दाता हू मार पाचुका घारशण करनसे उाच्छए धभृमिफ स्पशस 
चच जाता दे | श्ख सबक्ता छा शरारफा उपभाग फद्दत है तथा दृश्ड 
आआदू चलह्राफो देखकर, इसफ्रा उत्तम आश्रम दे, एसा समभके फर 
लांग उछका चार्पत्ताफ अनुछार आमवादस बूरत 8 तथा सभन्ता 
बसे है, इस कारसा उन रागाका पुएय चढ़ता ६, इसप्रकार उह्ाका 
घारण फरनफा फल लाफापकार भा द | पाछ्ादयहुए उपानपद्क 
सच्रत रणम स्धाररापसामाय प्य छाबव्राएकाराय च शसछमदाचफक्रार 


ल्‍ 
उदय दे इससे चह ततत्पय।नफलता च, | के दाष्टाआारस झआप्त माश्रा 





॥ 
| 


की मर्पादाका पालन भी दशड जादि चिद्दोफे धारण फरनेंफा फल 
है । यदि योगी परमर्द्स फोपीन आदि घाव्या फरे तो उसफी असु- 
कूकता फे लिये उनका घारण फरना फद्दा दे, इसफोरण फ्लोपीन 
आदिका धारण फरना छुख्य रूपमें नी माना जासकता | योगी 
परमद्देसके लिये यद्द मोणविधि दे आर धिविदेपा सन्यासी के 
लिये तो दश्ड भादिका धारण पवरना, मुख्य है.। इसलिये दी स्मृत्ति 
दगसटहत्यागका निपच्र फराती प्र>-+ 
है दृण्डात्मनोस्तु संयोध! सबदेद विधीयते। 
। न दुस्डेन बिना गच्छेदिधुत्पत्रप चुधः ॥ 
दण्ड भार झार्रारक्ता सूवोग सदा रखना चादय, एफ २ ऋरफे- 
छोडइए तीन घाण जदोतिक पहुच वद्धातक की भूमि पयन्त भी अपने 
आश्रमधरमका जानते बालो सन्‍यस। दए्डक [ना न जाय | 


। 'कद्दा है | योगी परसदखसघंन झुझ्य विधिफ्रो प्रदधोप्तर फे दाद 
दिल्लाते हैँ--- 
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जीघन्छुक्तिविदेक | ( १६७ ) 











५ दें एछत्यागि शत्त चरेच्‌ फिसी फार्णुरेंः दृशाह॒फ्ता त्यान पोजाय तो 
सी आाग्यायास प्वर । इलप्रधार ए दडछ त्याग पर स्थातिन धायस्सिसस 


के की ; ऐक 4 नर जज | 
फो5य॑ छुझघथ इचि चेद्यं छु&ख्यी ने दृख्|॑ न शिखा । 
शत [| 85 * -#% 
न यज्ञोपचीतं साच्छादुर्ग प्वरलि परलहंस; ॥ 
' इसछी मुख्य विधि क्या हैँ ? एसे| बू्का तो इसफा उत्तर यु 
हा ३ 45 किक | [/प 9 
छू, एन्परमहस दस, शाखा, चशावयात आर आधचखाधृस श्सण 
फु्च्ध भी हऊऋदा रखता ६, यध मसुझ्य वताधः हें, ब्याफरशाफा सातरसो 


साधसाम एसा द्वाना साधंय, उलके स्थानस न शिखा एसा 


५ 


(7 


| भरदाग दया द यद प्रयास हू। खस वबादादूपा खसन्‍्यासा ध्यखा 
'छार यणापव।त्त रात झछुएणय छ एज दा यागा परमएपइल दृरड आर 


चस्मरद्दित मुख्य हे, फ्यादि-- दूयड यांसूघ्दया दे था अन्‍य फाउफा 
इंशप्रयार दृरड॒र्का परीक्षा फरनेफे लिये तथा शोढ़केफा बर्ा 
भी 'उत्यायाप दे था अगरखकीी समाम है, इसमफार आच्छादनकी 
परीक्षा परमेफे लिये तथा वृर्डछो पानेफे छिय एवं उसकी रज्ता 


फरनेके लिये योगीके चित्तत्ती श्ृतव्ति घारंचार याएरफ जाती है, इस्स 


दशा उसफा मुख्य कछ्ास जा चिच्धकती इच्चिफा तिरोधरूप योग एे 
2५ ४०० 


घ्द सर नदेँ। छो रूपाता | जल कसा धकन्‍्याक साथ धषाद दीता 


,ए तो यद घएको मार डाछमेके लिये नद्दा छोता दे कितु उल्लफे धार 


०, बे ० बिक. हक 6५ ल्‍ 
घेश पूक्धि ब्वरनेकफे लिये दोता दें, च्द बात परमदंस आाश्रमाक्ती घारण 


| फरनेयाऊेम साघटित दोती दे | घद फेघल लिफ्तफी इत्तिक्का भ्िरोाघ 


पफरनेके लिये द्वी घारण दिया जाता है, चितकी इत्तिमें चिच्षुप डालने 
के लिये घारण नहदीं। फियाजाता छे | दूयड मादिफो चारण फरनेले 
तो जैसा कि ऊपर बताया दे चिक्तम विजक्षप दी पड़ता दे, इसलिये 
दुषड झादिफों घारण फरना परमदंसप्ते लिये खुख्य विधि नहीं। दूँ। 
चख्य आदि न रफक्‍्खेगा तो शीत छप सादिखि शरीरफी रक्षा फेसे 
दोगी ? इस शहुमके उचरम झति फद्दती ए४ं, छकिन-- 

शीत मन चोष्ण॑ न दुःख न खुख॑ न सांचावसाने 


पे पघडसिचजंस। 
उलफो सरदोी गरसी दुःख खुल मोर मान झपमसान नए दोता दे 


| हथा धद््‌ छः ऊंमियासि रांद्धेत पीता हे | 
(ऋच्छछक्रस्घज्च्छाज्व्काज्च्पतचतच 





च्व्स्च्सवन्ज्च्ल्जा जचलल्चनच्च्कन्ज्तस्च्जल्कच्च्ज्छ्त्स्त्नक्ध्च्फल्भसपपतजऋष्सत्ण कु 





! 
॥) 


। 


क्ऋ्ज्य्ज्कच्छकफ 


श्च्ज्फ 
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जिसने लथ छक्तियेफोी सोफारिया है, ऐसे योगीफों शीतफी सान 
दी नहीं ऐपता दे। जले ऊेलमे पशरीतिदाला घाकूक नज्भा दोय तो भी 
फो देसस्त खीर शिशिर ऋतुले शाराःफ़ालमे सरदी नहीं व्यापती 
सू ही परसात्सब्यानस मग्व छुए सोगीकों द्रीत जाविफजा प्रभाष 
प्रीत दी नहीं दोता दे तथा गरमीफ दियोमे गरभी भी नहीं मालूम 
छीती है व प्राव्दले यह साथ मिक्रकता हे फ्ि--चोमाखेम घपो 
सी उसकी दरष्टिम नी सी छोती हू । उस फो सतरदी गरभी प्ती अप्र- 
वीति द्लोनेके फरारण उलले दोनेदाले खुल दुखमका सी अभाष होता 
है, यह वात छाकित ही दे।गरमीके दिनाम शीत छुख छेता हैँ 
ओर द्मन्चक्कालचस दधात दुभ्स् दृचा ६, एच दा दमन्धस उष्यता छुस्तन 
छूदा दे भर उप्णफारूम छुःख देती पं मानछा अथे है अन्य पुरुषें 
फाफिया छुशा सत्कार जोर घफ्मानक्ता झथे दे अन्‍य पुरुपशा 
क्रिया छुआ तिरसुफार । जब यागीकी इश्टिय अपने आत्माके सिवाय 
और प्रो£ घुरुप छी यहीं दे, तो उ्लदगा माद अपमान तो हो छी नहीं 
फध्तया | अप्कारल पाल, उमस्ज, बाय, छूप कादे छत्द्रघमांप्ता प्रदया 
दोना है। चर, प्यास, शोफ, मोद, जरा जार मरया ये रः ऊर्मिय हूं 
एससे जल पार प्राय के छत ६, गो मोए सनन्‍्तःयरणफे घमं हे 
आर जरा सरण्य शरीरंफ छग है, इसलिये आत्मादी शोर हाश स्खते 
घालछ सोगीफो इस उऊःऊषियोष्या स्यास करना उसफी स्थिातिफ विरुद्ध 
नहीं दे । समालिदक्ास योगीरो शीत आदिफी प्रतीति भले दी न 
हो, परन्तु व्युत्थान दाम ही लखारी घुरुपक्की समान निन्‍दा गादि 
कलश उलतकी दिखखता करते दे, छेखी धाडुप द्वीसे पर इसके उष्तर भे 
छट्दसे े, गिप-- 

निन्‍्दागर्चभत्लरदम्मद्पेच्छारे पछुखद॒+लकास- 
सोघकोरमोहृएपाउइलबाइड्डारादीय हित्या। 

फिन्‍्दा, गये, मरखर, दूत, दर्ष, ६चछा, द्वेष, खुख, दुःख, फाम, 
गंध, कोस, गोद, दऐ, धखूया तथा जहड्ुगर आदिको त्याथफर | 

छिसेच्री दुरूप अपदेंटो जो दोप रथाय चद्ध निन्‍्दा पाइलाती हे । 
मरे फिर ह पऐलची खिताकणी हाक्तका धाम गन है | दिया 
खादिमे से पुश्तराक्षी रूमाव टोडाऊँ ऐसी युद्धि मत्जर पदछाती 
दूललरफे सासते अपने जप व्यान आदिका बस्ताव परना दम्प 
एछाता है | दूखरॉफा तिररक्ार करने जादिमें जमीहई दुद्धि दर्प 


/ ५8 
५ 


पु 
ट 


हढ 


ब्भ 
क्षा 
जज ही पे 
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परदश्यवी ६ | घन घादिकी छाटसाक्ा माम इच्छा है | शच्को 


) श(कछरे कादिम लगी हुए दछ्चिजा माम द्रप ह । घन आदि झ्सु 
परदाप क्षी आपिसे बुद्धिकी सस्पवाका गम छुल है! उच्चफ़ा 
| हुःखा पाएछाता है । स्त्री आदिकी इच्छाक्षा दाम फास है। इविछित 
| पदाथके विधातले हनेवाढा चुद्धिफा घोभ फोध फहइछाता हैं। हो 
हु है कुछ घतच थाद्‌ मिल गया ए दस्तक त्यागफो मं सहसक्कना छोभ 
३ प्दकाता है। द्ितकी शद्वित माय पैदना थौर जद्वितकों द्वित मान 
। घेठवा मोह फ्रइछाता है। चित्तमरेंछ खुजफा अवामेधाली, मुजदेरे 
प्रफुदछ ऐनिफी देतुरूप जो धुद्धिस्ती बस बढ एप पाहचाए 
इूसरेफे गुणों दोप छगासेका नाम भखूया है, आर वेद ई 
4 आए संघातमें यद झात्मा है भथोच वही मे हूँ,ऐेखी जान्तिष्य दा 
शअद्दड्ठगर हूं। भागद पद्ले भाग्य पएद्ाथाम फो ममता तचा उसभे 
| झ्रष्ठताफा घाद्धफा मां त्यायद्थ 4 छाकारणा अदप्र्त । दस्द) से तिपरोक्त 
स्तुति भादिफे प्रदशके लिये है। इत सब क़िद्दा आदि दोपीमी का- 
समा चुयके धभ्याससे त्वागछ्तर स्थित दोद । 
( शह्भुत )>शवतफ शर्रार द॑ं तवतफ़ बिस्दा गय भादिस्ा त्याय 
दी दोजफता | 
( समाधान )-- 
ह्वचपु) कुषपपल्िय दृश्यते दतस्तद्धपुरफध्यस्तम्‌ । 
अपने शर्ररफों सुरदेफी समान देखता दें, क्याफि-्वह शरर घाव 
होजांने पर मठ धोगया है। 
पहले किसको यह मेरा शरीर है! ऐसा मानता पा, डस शरीर 
को योगी दाव दोजाने पर चेतस्यस्वुप आत्माले जुदा मुरपेणी 
समान देखता है। जैस फाई धद्धावाला पुरुष छूजानेफे सयसे हुस्पे 
प्राध्रकों दुए खड़ा २ देखता हूं, ऐसे ही योगी भी शर्रीरके साथ 
तादार्यकी शक्रान्तिदाा उदय ने ध्ोजाय, इस सबसे सदा देहक्ी 
खिद्दात्माले पृथक देखा फरता हैं, क्याफे-धद शरार काश दुगुरुफ 
उपदेशसे, शारूफे प्रभाशरे ओर अपने भद्ुभवसे पहले पी चतन्य- 
रुघरूप मात्माले पृधछू फर छेयायया दृ, श्लाछय यागा खझसन्यश्दित । 
| सारमाफो दपक्की समान वेखता है, इसलिये देहफे होतेटुए भी योगी | 
निन्‍्दाका त्याग छर सक्षता हे | उसे द्शाभाफे विषयम उत्पत्तहुई 
च्रानन्‍्त यद्याए खूयाद्िय द्ासस दूर हाजाता हू ता सा ॥एसा समय 
फिर उदय दोजाधी है तथा घतन्यस्परूप आत्माछ घिपथर्े फिर देह 
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पं 


में भारमपनेफा संशय जादि उत्पन्न धोजाय तो निरद। आादि छुशफका 
प्रसञ्ञ बारंचार जाजाय तो ऐसी घाडुगदा निवारण फरनेफ लिये 
फ़्ते ६, (फि--- 
शध्विपरीतशिध्याक्वानांनां यो हेतुस्तेन नित्यनिद्वत्त) 

सेशयक्षान, घिपरीनशान तथा मिथ्याज्ञानफा जो £ तु, बह थोरगार्म 
से सदाफे लिये दर प्वीगया । 

आत्मा छत्तोंपन भादि धर्मघाला है या बन घमोरे रद्ित दे ? यद्द 
सहशाययजशानफो स्परुप रे । भात्मा दधादिकप दी है, यद्द मिथ्याश्ान 
फा स्वरूप दै। ये दो पक्षान सोक्ताफ़ो दिपय परनेचाऊे- दे । यहां मि- 

पान भोग्यदिपयफ है. | यद्द मिथ्या साथ अनेफों प्रफ्ारफा है । 
एस बातफी “सड़टरपभवात्र्‌ फामान इस इलोमफीव्याज्याम स्पष्ट 
परदिया दे। संशय थादि घानफा दतु पतझ्ञालि मुनिन चार प्रकारका 
पा हैं--- 

अनिसत्पाशुचि खातात्मस्र॒ नित्यशुचिसुखात्मख्या- 
सिरविययां । 5 

झनित्य, अशुत्ति, दुःख तथा अनात्मरमे नित्य, झुच्चि, सुख तथां 
आत्मभावफी श्रानिति शधिद्या फहछाती दर । परत, नहीं सस्ते भादि 
पदार्थ ज्ञो मनित्य ६, उनमें नित्य हीनफी प्रान्ति पदलछी समवछा है। 
खी पुत्र आदिके अशुच्ि शर्रीणम शरुचि इोनेफी त्राग्ति दृसरी 
मवबिया दे । दुःखकूप खती ब्यापाग मादिस खुखपनेफी न्नान्ति द्वोगा 
तीखरोी अविद्या ऐ | जी पुत्र आदिफे शरार ऊँ गंःख आत्मा है तथा 
अन्नकि विदाश्यप स्कूछ शर्शर हो मिथ्यात्सा हैं इन दोनेम मुख्या- 
त्माझा धरतस्त दाना पााथः साचदधा द फ्द्द्ट् फच्डुण खदायपष्टा शा 
फास्णु, शपने स्थकपसे घनिन्य ऋक्षक्तो फाग्य परनेयाल्ा झह,म 
लथा उसतली वासना ने | उछूस जफान ता सदावाफ्यफि गर्धका खान 
धोने नए होचुदा पे मोर घासखवा योगाम्यासरे क्षीश छोगयी है। 
पदले उदाइ्रश्णरुपस दिखायी हुई दिश्ाओफ़ी श्रान्तिम सुय्येब्यल्े- 
(| अरतिरूप जक्ञान दूर दोजाने पर सी उल्तफ्ती चालना रइजाती है. 
| 
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भए दोजाते थे, इस फारण उस्तप्तों सश्य फेस दोलफत्ता द फव्ापि 
नद्दी होखकता | इभ प्रकार साशय जादिके दोचा फारशॉफा अभाध 
दोता दे! इस अमियाय से दी सदा सशेपष बाद के फारणसे रदि। 

देला श्रुति फदती है | योगीम अक्षार आर वारूना फी निध्वक्ति उस्पन्‍य 
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8 आषालुवाद सहित । ( २०१ ) 


छोजाने पर उस निश्वक्तिका माशा नद्दी दोता, इसलिये उनको सदा 
निव्ृक्ति फददी दे । संशय भादिष्त फारणोप्ती निश्वत्तिक्षे नित्य दोनेरें 
देतु दिखाते दें,फि-दम्निश्यवोषच:गधात उछ परमात्माणा जिसको 
सदा छान है, ऐला योगी फुरुष'तमेद घीरे दिक्षाय प्रश्ां कर्ब्मात ब्राप्मणः 
घौर ग्रह्मश्ानी पुरुष उस परमात्माफा स्वालात्फार पाफर अपनी 
चुदधिप्को ब्रद्याफार फरकेय | इस झतिके अच्ुलार योगफे द्वारा सिष्त 
फे विच्ञपोफों दूए फरके अपनी चुद्धफोी निरल्तर परमात्याफार रखता 
है, अतः शानफी नित्यताके फार्णस् शानसे दुए घोनेघाले अशान 
जोर उस्तष्ठी खालनाफी निन्वत्ति उस्तभे नित्य रहती है। अनुभव 
आनेवाला परमात्मरुधरझप,सा्फिफर्के इंइूघरुफी समान तटसथ दागा 
एसा शाहुगणो दछु० फरदतें दे, ॥छु-'सत्सर्वयसंघावसरिधत्तिः छेदाग्ल 
के द्वार। जाननम॑ जासफकनघाला जो एरमात्माणष्दा स्वरूप है वध सुवये 
में हूँ, घद मुकले छुदा नदी दे, एसा निः्रय दोकर योगीषी बदासे 
हु स्थिति दोती पे। योगीके फिस प्रकारफे अद्यक्का जझुभव दोता 
छह, उसफी घतनात ६--- 
ते शॉतसचलमछथानन्द्विज्ञानचन एपाटसिलि 
तदेव में परभ घास । 
बह शाउत्त, भचल, भद्धितीय, भानन्दरूए, पिल्लानधन परमात्मा 
में है, घद्दी मरा घारतधिफ सरुघरूप है । जो परमात्सा ध्वान्स फदिये 
ऋंष झादि वितज्षपरद्िित है, मांछतीय फहिये सजातीय सिशातीय 
ओर स्वशतभेद्शून्य हे तथा अखयड सत्‌ छिचर आननन्‍्दृरुवरूप ७ 
बद्दी भे छू । घद प्रद्ास्वकृप अद्दस छां योगीफा परमसधाभम कछर्दिये 
घास्तवथिफ स्वरूप हें। फष्तोपन भोक्तापन आदि घमचाला सरा 
रसघराप नद्दी ६, घद की मायाफाल्पत द 
यांद जसात्मा आाननन्‍्दमय परबरह्मस्वरूप हे तो चद्द लो स्वेद। सब 
के बिप स्थित दे, फिर इस मय आनन्दृध्धी आधछि क्‍यों लददीं दोती? 
इस शाडुगफा उत्तर विद्वानेनि इष्ठान्तफे स्लाथ यद्ध दिया ६- 
गर्वां सर्पि! शरोरस्थं न करोत्थक्ृषपोषणस | 
त्तदेव कर्सरचितं पुनस्तस्थद 'मंघचजम ॥ 
एवं उर्दशरीरस्थः सतर्पिचत्परमेश्वरः । 
बिना चोपासनां देवो न करोति छिंत॑ नषु ॥ 
जैल धो गाके घोशरम छी रद्दता दे तो भी वद्द शरीरकों पुष्ठ नदी 
फरता, परन्तु बद्दी क्रियासें निफाल लियाजाता हैं ता गौके 
शर्यरप्दी पुश्टिके छिये ओषघरुप छोजाता हु । ऐसे ही परमात्मदेच 
ड पड च्फ़्च््च््ूडऊ 
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| फरा उसको व्यारोदम डॉल तो उस व्यासोदकों दुर फरनेके लिये 


- चंद चह्म दा शल्ाा ६, चदी यज्ञोपर्दात दे तथा जाचात्मा परमात्मां 
सा अभंदशानस जो उन सदका नाश छुआ छू चद्दी सन्ध्या हे । 


| झूप ओर जो मन्त्र कव्य भादि हैँ उनका अद्ण चक्तारसे दोता दे ५ 
, रुधगे आदि खुल दे वद्द सव ब्रह्मज्ञाचखे दी प्राप्त होता दे, क्‍्योंक्िं- | 


सलम्पू"ा ्रपयानन्‍्द ब्रद्मानन्दुका लश्य समाज ह्‌ । ज्ञात फाहता 8ू--- 


' को छेप्तंर अथवेधंद्प्दो पढ़नेबार अह्योपानिपदुर्म प्यदते है, फि- 






( २०२ ) जीवन्छुक्तिक्िवेक- - 


घीकी समान खब शर्रीरमस व्याप्त द्वोकर स्थित हे तो, सी वद्ध उपां- 
खनाष्ठ बिना सज्तुष्यका दित नर्दी करते । ४ 

योगीफे फू झाश्रमफे प्रार्झ गुरु, पिचा, भाई आदे शस्वन्धी 
जो ्ि>करमेकझ्ायडम निछावारझे और अ्रद्धाजड़ दे वे यदि शिखा 
यशेपवीत सून्ध्यावन्द्न आदि न दोनेफके कारण पाखयर्डी बता 





योगीक वच्तमान निश्चय फो दिखाते ह--- हे 
तदेव शिखा तदेचोपचीतश्व परनात्मनोरेकत्व- 
झानेन तयोर्मेद एव विसरता शा सन्ध्या। 


अधात्‌ बदान्तलछे आननस आनचयचाल पफ्रमात्माफा क्लान ध्वोा कमा 
अड्भमूत वबाहरएफी शिख्रा तथा यज्ञापचीतछ स्थानम दे । कमके जड़ मे 


शाखा आद भड़ास फरने याग्य कमाफ दारा उत्पन्न हुआ जा ! 


एतस्पेदानन्द्स्थान्यानि 'मतानि सात्रासुपजीवन्ति | 
' अन्य प्राणा तअ्रद्मयानन्दफ झेशामात्रछो भागते दहूं। इस दवा आसप्राय ; 


. खशिख चपने छूत्वा बहिःखतञज ल्थजेद वुध। 
यदक्षरं परंत्रह्म तत्सञ्नमिति धारयेत्‌ ॥ 
सूचनात्खअमिल्याहु। खत नास पर पदम | 
तत्सञ्ज॑ चिदित थेन स चिप्रो वेद्पारणा व * 
येन सबंधिद्‌ प्रोक्तं सुजे सणिग्रणा इच। 
तत्सन्ं घारयेयोगी योगदित्तत्वद्शिवान्‌ ॥ 
चहिःसूंच्र .त्यंजेद्िदान थोगसंत्तमसाओिताः 
अछ्यसावसमिंद सच धारयेय) स चेतन! ॥ 
धारण।त्तरय सन्नरघ नोच्छिशो नाशुचिसचेत | 
खत्रमन्तगतं तेषां ज्ञानंयज्ञोपवीतिनांम ॥ 
ते वे सञवचिदो लोके ते च यज्ञोपवी ततिनः 





2. 
॥ हा या कं सर ि५न्‍ कम सम जार क्‍टत+ के १9 2६ ०६0. धरातततमयनना, €५ १९% /8, आर 4 अमर, धर | 


'मापाउुचांदू सहित | ( २०४ ) 





है 
| पज्ानशिखिनो ज्ञाननिषछ्ठा ज्ञानयज्ञोपदीतिन:ः | 
है ज्ञानसेच पर तपां पवित्र ज्ञानसच्यते | 

। सरनेरिव शिवा नान्‍या यसयप ज्ञानससी शिखा ॥ 


2 की >क ३ 8०» कं. कु. न | 


स शिग्वीत्यच्यतें विद्यान्नतरें केशधारिणः। | 
[ फमेण्यविक्ृता ये तु चंदिके ज्ाह्मणादय+ ॥ | 
; 


शिस्रा झानसयी यस्‍्पोंपवीतश्यापि तन्‍्मयम्‌॥| 
ब्राध्मएप सकल तस्प इदि ब्रस्यचिदां दिदः । 
दं यज्ञो पवीलश परम पत्पराधणुम्‌ ॥ 
विंद्यान्‌ सज्ञोपदी हि; स्वाप्ठउक्घास्तं पण्चिसं दि 
विद्वान परमदहम वदागा क्ञाएत घार कराकर लाएणला य एप पचातफा 
त्य्ग देय, जो नाशारदित पर्चा द चदी खुच दे, इसामियि उसपर 
घारापा रे, यद थेंद्ञान्तशासुप् सल्चित एशण्ता ऐ एसलिय परमपद 


ह 0 + क 8-० 


। लेबिधायमिदं स्त्॑ कमोह तद्धि ये स्मसम । 


हे 


बच 


। सूच दे, सतः परमात्मास्य खुमप्या जिससे जानांफया बच बाह्यग्ग 
| घेदके पारफो पागया दे । जेथे दोरेस मणिये पुद्दे एइ ऐंसीएं तेरे दी 
४ स्व दइय जिससे व्यात दो रद्द ऐं घए सुन एी यागधेदां गौर 
। सत्वदर्शा पुरुपकी धारण ८घएना चादिय, उत्तम योग आश्रयफो 
| प्रयाटआ | नद्वात्‌ यारा यदापचादफा त्यागेद्य । जा पुरूष बन्राग्मफका 
| 
। 


का 


डा 


सत्तारुप खचफा धारण पाश्ता हू चहसः्सनन्‍वान्‌ एं,इशा सूधफी घारण 
धारसस्र एुसाप उाज्छणए या राब्याद नद्दा पता ए जन प्रानरूप खान 
परबीतयाके पुरुषाक अन्तःफरणंग ऊपर फहाहमा खून रद्ताई थे 
पी अगत्‌म खुन्रफों जाननवालके पं आर घे दी नित्यसिद्ध यज्रापर्धीत 
चाल एं | भिनकोी शानकप शिशा धं, जिनका सानमे दी निछा दे तथा 
जिनफ़ा घानकूप यप्रोपर्चीत दें उ सफ़ौ धान परम पाघत फटलाता 
हु । क्ष्स आर्नफसा 68 पा सपने स्थधरूपसलस ऊंदा दे पूस दा जसतफी 
शानरूप आशेननशिस्ता ए बद्दी शिसलाधथाला फदलाता दे, दखर 
जा बाल चढालूनया शसादाल नष्ठा द्। जा झाहणग आदि 
वर्या घदिक प्मम फरनेपा आधिफार पायेहुए्ट ए थे दी चाइरुफो शिखा 
प्छी घारण फरे, फ्योष्ति-चद् फर्मे्की अद्भभूत दे | जिसफे जानरूपा 

शरखा द तथा छानमय ययपापवीत्त दूं उसस ही पूृण) शाह्ययापना दे 
इस्तर घ्रातफा घेदवत्ता जानते ४ | यद प्रस्तिझ अछ तथा सबसे उत्तय 


/ आश्चय जो घढारूप यपोपदीत्त पे उ्चफों जो अपनेस्त जाभन्‍न जानता 
लि अंक आफ प्र भूजल ए इंटएत एचक 0 फट फीता (रेट आऋष्य्या का स११ आय आ चिट चर क्टऊ १८ शत १ पाक रच से डा ००५३७०७ 
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( २०४ ) जीवन्छुक्तिविवेक- 





दे घद्दी यज्ोपचीदचाछा ६ तथा उसकी दी शान्रियाद्धा यक्ष करनेबाला 
फाद्धत्त दे | है ; 
५ सिम्रफार योगी शिला यशोपदीत द्वोते हे और रून्‍्ध्यायी दोद॑ 
दं। जो शास्थगस्यथ परमात्मा हैं त्तथा जो 'म! इस्त प्रतीतिक्ता भस्य 
जीवात्मा ६, इनके भेदको दोगी सद्दाधाक्यसत उत्पन्न हुए क्षानफे द्वारा 
इसैपदार रए कर देते रे फि-जिससे फिर उदय न दोसप्दे । इस प्रकार 
दोनाका ऋभदज्ञान जीचात्मां परमात्माका स्वान्धम दाता एें, इस 
फारशणश वह दयोगीफी रूनध्यां फडछाताी दे, जेसे रात भौर-दिनकाो 
खनन्‍्धिमे फरतते योस्य क्रिया सनन्‍्ध्या फहकाती है, पऐस ही अपरोक्त 
ज्ञान सी जीवात्मा औीर परमात्माफी सम्धिम होता है, इसलिये घछ् 
भी परमदेसली सनन्‍्ध्या ही फदलाता दे! इस्प्रकार विचार फरनेवाल 
चोगीफी अ्रद्धाजडू पुरुष व्यानोहम नहीं डालखकते। परमदसका 
फाचसा याग दव ? इसफा उच्तर-स्वपुत्र इत्याद क्षत्तिस दिया। 
किर डप्तकी रिथिति फेसी होती है ! इसका उच्चर--महा पुरुप० 
| इत्पांद चचनसे सक्ष॒पर्म देफर तथा 'सशयावेपथय०इत्यादि' चचन 
सडछका घिस्तारफे साथ उत्तर देकर अंच उपसंदार फरते दे, छि | 
सबान्‌ कासाल परिंत्यज्य अकेले परसे स्थिति: 

| जकऊछ झकासनाओंका स्थाग फरके योगी परमधंसफो पर झउद्धतम 
। स्थिति दोती हूँ | फ्रीोघ छोम आदिफी उत्पत्ति सी फामसे दी होती 
| दै, इललिय पामनाफके स्थागस चित्तफे सूथ दाप।फा त्याग सरूथमना 

दये | इल दी सशिप्रायसे वाजसनेयी धाखाधाल कपलते हँ स्थि- 

अथो खब्पाहु। कामसय एवार्य पुरुष 

यह घुरुप निःखन्दद फ्ामनामय हे । इस्ताकेण विष्फाम योगीक्त 
दचिक्तकी सह्त मह्ममें लिवघ्च स्थिति धो सफती दे । 
6 दृयड्ग्रदण धिधिकी घासचायाऊे धिदद्पासेयासी दयडरदित 
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ध्प्ल्ल्मस 


ल्ट्ड्ज्ब्सन 5 


ध्ण्स्य्म्स्प्न्ल्च्ल्ज््म जय न्ब्च्क्न्प्ास्फप्स्वपत्म्क 





योगीफो पथ्मदस चद्दी मानते ६, ऐसी शद्ुगके उचस्सें फछले दे प्ठि 
नदंडी छुतो थेन एकद्एडी स उज्यते | 
6. काछदंडो घतो येन स्वोशीक्ञानबजितः ॥ 
रू याति नरकार घोराद महारौरचरसंशितान | 
तितिऊकाज्ञानवेराग्यश्ष मादिशुणएदजितः 
मिनत्षामाजेण यो जीवेतू स पापी यतिहन्तिहा | 


जिसने शानदयडफों घारण किया हैं वद्द एफदणडी चलाता है। 
<८न्क्‍च्चन्ल्छ्ल्ल्घ्काल्कत सच सलमतचचसनपरूकपन्‍क्‍क न" पकक नए पक" फृष्र"गृ्यूवनरकड महज पाए न्‍ 


न्‍ 
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जापाठवाद रहित । (२०४५ ) 








जो फ्रेडक पाठकफे दुखडफे ध्यय्श फश सपप्ता मन्‍त खाता है तथा छान- 
र्इदितए घह सन्यासी सदाररच पासके घार नरुफने प ड़ता दे दिठिका, 
शा, येपरय, शाम, मादि जुर्मोंस रदित फेदरू सीस सांगकर जीता 
ह॑ छह पापों दूसरे ऊंन्याधस्तियोंकी हांचका भड़ रूय्नेघालऊा हे । ' 
इसप्रसार चल दगडी तथा दृएडराद्ित योगी पुझपने जन्‍्तरुष्को 

उसभक छर योगी पुरुप के दी एरसदउंख फदमा 'याधिये | एप्सदेखफा 
पफदयड दों प्रफ्ारफा दे-एक फाठफा चूयद जोर दृरसश घानफा। 
द्ैल चिद्यडी खन्‍्यारीकेफाउफेदयड्ो सिघाय घारदयड मनोंद्दड 
ठेपा पफ्लायद्यड ये तीन दरार छोत दे, ऐस ऐी परसएंसफा शानद एड 
हैं। घारइरुक आदि तौन दंडोंफो सचु शगणान प्लछसे दे 

दा दृश्डोष्प भमोद्एड! कर्वंदृएछसत्तथेंघ च। 

पघह्पेते नियता घुछी सा चिदण्डीलि चोच्चले ॥ 

-झिदृएडल्ेतन्विज्िप्प खर्वेसलेजु भाभवा। । 


।, कासक्रोबी छु संधम्ध सता सिद्धि मिथच्छालि ॥ 
५ पागुशड, सनादयड, छोर फक्र्मेंदयड ये सीच जिसफी चुछ्िमे 
मिथमसे दे दद निददडी फदलाता है, मनुष्य रूपरर्शायायों में इन तीन 
वृरडोछतो रखकर सपा सास फ्रोच्छो चशने रखफर पीछे सिश्ि 


पे पाणझाना हे । उससे स्वरूपके विषयभ दजुजऊी नीचे लिखे अदुलार 





/)/ 


जे 


छाग्मणकोपथ समोदरठ! फ्ेद्रुखशलशणेघ प्य । 
यस्यते निघता दः्डास्विद्प्डीलि सा जच्च्यतले॥ 
2 ५ ५५ 
दारदूएडे सोचमारलिछ ल्कसेंद्रडे त्वनीहताज। 
मसस्थ तु दख्डस्थ प्राशायाभों विधीवते॥ 
बाग्द्ड, सनाददाया दणा फरूदड थ चान दडे ।/जखल कांसयमक साथ 
होले है बद चिदररढी फदलखाता द। चाग्वड्म सान नारण फरना,प्तमे- 
दपडम क्रिपारदित दोना शोर समोद्यड में रा ग्ायास फरना फट्दा छे। 
छठी “पद्ार्मंद्‌रडाब्ल्पभाजसम, ऐेजा भा पाउ दे अथात्‌ थोड़ा मोझन 
फ्ररनाँ फर्मेदेषधड प्ादुछावा दे पुसी लिदणडोपना परसदंछका मा 
छोता पे | इस अभिमायले छी भह्माजी फहछटते है, छि- 
५ |] 
यहि। परभहंसखस्तु तुघोख्य। ऋतिचोदितः । 
४ ३ रे 
घमेस्थ नियसेशुत्तो विष्णुरूपी चिदए्डमुत्‌ ॥ . 


हि 


कजसउ्पन्च्रास्मापाय्फान धार अंक सछट३ फाचकन- क्रॉच्येड एफ 0 शंका रूजक जतचकत ४८2०२ च्नए्च््कसज चर 
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(२०६ ) जीवन्छुक्तिविवेक- 





ही जो 


परमदेसख सनन्‍याखसीष्को झतिने पुय नामसे कटद्दा हे । यम नियमा- 
ताला तथा चाप्दंड मादि तीन दंडोफो घारण फरनेंबाला यति 
सचप्खुरूप हूं ल्‍ 

इस्तपफार जंखे मोन आदि वाणी आदिके दमनफा फारणा होनेसे 
दयडझूप दे तेखे दी शान मी सज्ञान ओर उसके फारयेफा दमन करने 
वाल्थ होने दुगडरूप हे । इस श्ानद्गड़कों जो परमदेख धारण 
फिय होता दे वद्दी मुख्य एफद्ग्डी फद्दछाता दें । मानस शानद्यड 


पा फदाचउत चतचतफ चनत्तपसर् बस्सर ए डानफा पस हु आज्ञाय ता 
उसकफा च्मरस फरामनंन खछिय समारक।+चहनरूपल फाष्ठका दयद 


बेपमाउस जिसने फाठ का दयड घारण फिया दा वदद पररुधईस अनेक 
प्रफारके सन्‍्मापोंफों पाता हे और घोर मद्दारास्ध नरफ़की यातना 
को भोगता दे । कि 
सरफ धासप्िफा फ्ारण यह दे. फि-एरमह्सफे देपफो ही देख कर 
सब मनुष्य, यद्द क्षानी धोगा इस ध्मसे उसको सपने २ घर छज्ञा 
फर सोजन कराते द सौर घद्द आप भी जिद्दाफे स्वादम ल्स्पट हो पर 
सच्च ससचुयफे विचारफो छोड फर जो सी खानेया मिल्जाय सब 
ला ऊँता छे, इससे घेपघारी अक्ञानी परमदरू अपराधी छोजाता, दे! 
नाननदोपणा मस्पःरी” सनन्‍यासोषग अन्मप्ता दोप नहीं लगता च्वा- 
छुवेस्थ चरेदू भचयम सन्‍यास््री चारावयाफी सित्नञाफको ऋअहय फरे। 
पेस २ स्मातियोंफे जा वाक्य दे वे फेचल जानी सन्‍यांसियोके धिपय 
में हे । अज्ञानी सन्‍यासी तो भक्ष्य सभक्यफे विधेकफो छोडुदय तो 
नरफबण्छा दा काउकारा हांता हू | अजचछने जक्वाव नद्दा पाया हद ण्खे 
सन्‍्याछ्तीफे लिये मचछजीने मिंचाकां नियम लिखना दे--- 
पभ चोल्पाततनिमित्तान्याँ न नक्त॒त्नाहविद्यचा । 
भालुशासनवचादाभ्याँ मिक्षां लिएसेत कहिबचित ॥ 
एककालं चरेद 'मेंचरय ना प्रसज्जेत विस्तरे | 
लैच्पे प्रसत्त्तों हि श्वनतिविषयेष्चापि सज्जति ॥ 
उत्पात्छा बाद चला पर, झुम अचद्युस्रक्त गरनामध्चध्दधा स्छहथर नकज्षन्ा 
सकाफल चद्ा छर स्वाउुादद्र् पा चाले कया छर, उपददा खुतामर 
' तथा शाखाध फरफे सन्‍यासी मी भी सित्ता पान्फा इच्छा न फरे। 
घु८द्ा लमय दा मसत्षा साथ कर राजन कर, आचयक छचाम जासाक्त 
फ्रे, पर्यतेक्ति-ऊा यदि सित्चाफा कोसी दाजारा दे घद उस लोमफे 
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घारखण 3क्याजाता ६ | एँस धारक दात्पयफा सभभ बचना फंचर- 
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माषाछुनाद सहित | ( २०७ ) 


पढ़जाने पर और २ विपयोभ भी सारूक्त दोझाता दे | शानाभ्पासी 
! परमह सफे लिये तो स्मति ऐसा पद्दती एं फ्ि-- 
एकबार द्विवारं वा सझीत परहंसकः | 
सेन केन प्रकारेण ज्ञानाम्थासी सचेल्सदा | 

एरमददस सनन्‍याली एक चार अथवां दो धार सोऊन एझर, जेस भी 
दो लफ्के तखे सखबा घानपा अभ्याध्य फरनेस लगा रदे । 

इस्प्रषपार शानदगडउप्स उच्तमपलतफानआार फाएद राडफ अछसपनच एप 
सास फरो जा पानदर यदफा जारणया वरता छ वद्धा मुख्य परमदस दर 
एसा सामना अआााहय | पानदान परमह्रसप्का पछानदराड रे आर 
फ्राएक इदइडफा अआप्रद चहू सल्त हा ने फर परन्तु उसूफा झार शाप 

झखाहरसा फणा दछात्ता एछ १ दस्त शाउनफे उच्च रम फटतले छू, [छ-+ 
खआाशाम्बरों मिनमस्कारोभन स्वधाकारो न सि- 
न्दास्तुत्तियोदब्छिको मचेद मिन्नुनौचाहनं न 
विसर्जन ने सन्त न ध्यान नोपासन न लक्त्थ 
सालक्ष्य न एथडः नाएथडः न चाहं न त्व॑ न न 
| , श्र्व' चानिक्तेतस्थित्तिरेच | स मिन्षु! सोवर्णों 
पी दीनां नंद परिग्रहेसल्लोकऊ नावलोकयेच्च । 
( शारूपवस्थाफो घास्ण फरे ( नग्न रए ) फिलीरस नमस्फारफा 
पु व्यचदार न रक्ख, श्राद्ध ने फर, ॥षसाका ्न्‍दा सतुात न फर, 
8 छसा प्रकार व्यचद्धारफा छठ न चफक्स्त, उभ्त्षाझा भसाजन कर, 








कर | कूचृपाथ, अऊूचयाथ, पृथक, अपुथकछ, मे, तू, सवथ इत्यादि फेई 
। दिक्षरूप न फरे, वद एफ रुधान पर छुछशा बना प्छर न से, सोना 
| आदि न छेय, चाह झुबणों भादिदे तथा शिष्य जादिफे ऊपर दष्ट 
ल्‍ भी न डाले । आछ्या प्सद्दिय दिशायेंद्वी जम्घर फट्टिये शरीर पर 


दूच्बताधया आवाद्रन वजन मन्जज़प ध्यान सतथा उपासना आदर थे | 
!। 
| 


आहनंफ! जरफ चर्म द चंद भाशास्यर कटरझाता द आर स्मग्ातंम 
जा कटद्दा ६, क--- 
न्धोरूध्यभधो नासे। परिधाधेकमम्धरम्‌ । 
हकितीयछुत्तरं चास्त परिषाय शहानदेत्‌।॥ 
( घुटनांसे ऊपर तथा नाभिके नीचे एफ चस्य घारण करके तथा 
| ऊपर दुसरा घर्म आदहपर याञत्त गुदरुथाफ यद्ामतच्षाफं छेथे जाय। 
| 


५ ४5 5 


यद्द स्म्नातका चाकय उनके इछय द जा स्नन्‍्यास्ता यागा नद्दा हे, इस 


77 पाइुवाद सहित (२०७) £ 
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छः) ड्वीबन्छुत्तिधियेक- 9 


लिये दी पहले ऊद्दछुक्ते हें, फि-यद्द सुख्य नही दे ।॥ बच्यप दूसरी $ 
सह तिसे छट्दा दे, पि- ४ 
यो मर्वेत्पूछसंन्‍्धांसी छुल्घो थे घसदों यदि। 

रस्म प्राय) -च्यण्यवव्यर घेतत शांच्य सदाआसनतवा | 
'जिखने अप॑तेस पदले सनन्‍्यास घारण फिया दो मोर घमने सपनी 

: समान दो उस सलन्‍्यास्तीफ़ी प्रस्याम कर सार सनन्‍्यासीफों फिसी 
| रूमय सी नमस्कार थे करे | यधद् दखन भी का सनन्‍्याररी योगी न दे 
' उसके दी लिये दे । योगी खत्याशीके छिये तो किसीफे लिये भी. 
। नमरचकार नएीं फरना दे,हुलालिये दी पटल आहमशण पे रूछझृस्य 
$ भब्कारमस्तुतिय शषोद्‌ चमसुफार आर स्तुतिरे राहित, -ऐेखा फटष्टा 
(्‌ हैं । गया प्रयाग झादि तीर्घामे जाने पर खत्यन्त अद्धाफे फारर्त 


पे 


! प्राप्त हए आर्धफा भी उलपे लिये निपेघ छू । पद्चके 'दिन्दरासदे० 
७] गे 

8 

थे! 


| 


व्च्यु 
48 
न 





ह> दम नलमा जक- 
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इत्याद्‌' दाकपके छोरा दुसरेफी की हुई अपनी सिल्दारेः पोवदार 
/ क्लशफा निषध फिया है जोर यधां तो जएने द्वारा दोनेदाली दूसरे 
(६ प्दी निल्‍दा जौर स्टुतफा विष शिया दे । उसफो लो पते भरी ब्य- 
॥ चद्दार आश्रदफे स्थय छारना उचित वहीं दे । 
; सिज्षादर् ऊपः शो स्वान ध्यान छुराचबध |. 
६ करेवय्यानि पड़ेहानि सर्वधा ऋपदण्डदत ॥ 
न्‍ सिज्ञाफे लिये घ॒मना, मब्चफा शप, धोच स्वाद, ध्यान तथा पेंच 
पूजन ये छः कम सेन्‍पालीफो राजदृणडछी उमान प्रने जवाहिय । 
इसप्रदार स्चखातिम चृत्पूजनस आश्रद्द दिलाया हे, यद्द भी 
 योगीफे किये चद्ठी दे । इस दी समिपायसे नावाइनम इत्याबि 
अतिम फछ्ा है । एक्कष बार स्मरणका नाम ध्यान दे । आर 
जिरस्तर दमरशणकता साम दपाखना दे, यद्दी ध्यान और उपासना 
। से भेद हे । लेख योगीका स्तुति निन्‍दा आदि छीफिफ्फ ब्यददार मी 


श्री 


2 
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छीता छ, जेसे देचएजच अर्पदे घर्मेश्लास्च्रसबन्धो व्यवद्दार नदी दोछा 
दे उसे दी रूच्पत्व झादि क्ाचशास्च्का व्यवद्धाए सी उच्छस्का नदी 
होता दे । उलप्लो दा द्छाते ह-जा साछुचऋूप्य ४ दा उत्वसास 
मद्टावाप्पम त्वश्व पक्का छचद्य छ॑ | दंहद ऊादू उपाधजझुछ चेतन्च 
' दवा! पदुका रक्ष्य अथ्थ नहीं, दे, किन्तु बह त्व॑ एद्का वाद्य शर्थ दे, 
हू घाउय मथ तचद, पदद्ध अधस पृथक दं, छत्तय रथ पूथ छू नहीं हे । 


अपने देदम स्थित दाच्य अर्थ अद्दर्र ( मे ) इस पदसे व्यवहार 
बछफलल अचकत 5 च्कज्च्छ्किव्णा ऋ्र्ब्न्फिष्य्कफचछल शचजत्ज्च्््प्रच्काएप्स्न्फ्कक्त रचा फ्प्स्लज्च्लता छत 


्न्फ्घ्ज्ड 


(घम्र् 
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जीवन्मुक्तिविवेक । ( २०६ ) 


फरने के योग्य दे तथा व्यन्प देदम स्थित घाउय अये स्वरा तु इस 
पदसे व्यवदार फरनेफे योग्य छें। ऊचय तथा घाउय ऐसा दोना 
| धफारफा खेतन्थरद्दित मनन्‍य जड़ जंगत, 'सथ! पदस ज्यवदार करने 
; के योग्य दे | इसप्रछारका फोई भी चिफदप योगीको (मर्दी फुरता छें, 
फपाफनडसफा चच्त प्रहमम घा्तास पाया एनसा दाता ६, एस्तालय 
ही बद संनन्‍्यारी एफ ऐी स्थान पर मियास नदी फरता दे, फर्योपि- 
यदि एक ही सुथान परे निघाल फरनेफे लिये फोई सठ यचा केये सो 
ड़ छ्में ममता यैंब॒जानेसस यदि उखपत दाने घा यृक्ति दोज्ञाय त्तो ड्स्‌ 
फाशित घित्चेपम पड़नचाय | इस दी मसमिम्ाायसे शांगोंडपादाघार्ये 
घाइने दे, फि--- 

निःस्तुतिनिर्नमस्कारो निःस्वषधाकार एच प्य | 

पघलाचलनिकेतस्ध पतियोदच्छिको मबेत॥ 
सेन्पासी सि्तीफी भी स्तुति या ममस्फार फरनेमे प्रश्टात्तिरद्धित, 
। झआारझू न फरनेचाला, शरीर भार भात्माफों दी घर सानगेघारू तथा 
| आम्रदरराद्त ऐसा एँ। 





। | + ७. + 
जैसे मर घना फर रद्ना अनुचित दें, ऐसे ऐी मिक्षाफे था जाच- 
4 मच जादि फरनेफे सोने 'चांदीफे पान्नमिखसे पफ्ोई पात्र रखना सी मजु- 


॥ चत दू। यमस्मातम फद्दा छ+ 
हिरण्सपांनि पान्नाणि कष्णाथसमयानि व | 
यचतीनां तान्यपात्राणि चर्ज्रेसानि भित्तुकः॥ 

सानक्त प्रात्र छार छाएफ पात्र तथा सनन्‍य घातुफ पात्र सा या पा 
के पात्र नदी ४, सन्‍यासी उनका त्याग फर देय। मनुज्ी भी 

फद्दत ६5 
अतैजसानि पात्राणि तरुप' स्पुनिर्त्नणानि व । 
तेपां सद्धिः सख॒तं शौच प्वमसानासियाध्चरे॥ 
अलादवुदारुपान् था गब्वन्पय चंणवा चथा 
एतानि यतिपान्नाणि मजुः खाधंसुचो5्त्रबीत ॥ 

सेन्‍्यासोफे पात्र फिसी घातुफे तथा छूटे फूंटे नदी दोने चाएियि, 
खत यशमचमसपात्रकछा सासकफकास छा दाजाता छू एस हा सन्‍या- 

, सिंयाप्ले पात्रोंफी भी शुद्धि दोजाती है । तावयीकफा पात्र, फाठफा पान 

| भद्दीक्षा पात्र तंथा घांखप्छा पाचन, इतने पात्र य्तियोंफत दोते दे, ऐसा 

| सथायम्छुव मलने फदा हे | चोघायन भी कहते हैं- 
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3 (४१० ) सापासुवचाद खसहित- 


हि 





स्वचयपघाहतपतलपए स्चचय खाणएंए था उनः) 
सुझीव न ददास्वत्थक्करसानाल, पर्जक ॥ 
खपने भाप छाये हुए अथवा भाप टटकर गिरइ्ए, पत्चे, में यतिकों 
सोझन नर्दी परमा चाहिये तथा बड़ पंपछ और एम ऊुएफ पच्चेम भी 
भरी खाना सादिय | 
आपदचपि न कांस्पेपु ललाशी कॉस्पमोजनः | 


; 
;$ 
४ 





बह 

६ सौदणे राजते तात्ने सन्‍्मये चअपुछी सयो) ॥ 

है आपत्तिक्ते खमय भी फांतीके पात्र॒मे नखाय, फ्योफि--फांछोके 
है पात्र खानिदाऊा सप्याली मरछप्य सोक्ता दे तेंधों सोना चांदी तांबा 
| मद्दों, राग सौर खीसके पातमें भी सोजन न करे। संन्‍्यालीफो छोफ 


फर्दिय शिष्पास्ता सूभ्रद भी नहीं फरवा चाहिये मकुझीने फटा है,पि:> 
क्र एल अरेन्नित्य सिद्धचर्थभसदे ३.० 
सिद्धिमेकस्प एश्यन हि तज्जद्वाति न हीयते॥ 
छअफ्रेले्ीी खिल्धिको दस्ता हुआा भीक्ुक लिये खझत्यथ आादेका 
स्ाह्ायताप् यना एनत्य रफ़ऊओा हा चिचर, ण्स्ी इछाचसयाला यात 
फिल्तीफा च्याय बचद्धा फरतीा हद तथा उच्च फा था घ्याई नद्दा त्याग्रता दूं 
मेदाधिथधि सी टव छ-- 
आंसने पाउलोसब सथय: सिष्पसंग्रदः । 
दिवाखापो छथालापो घतेर्वन्धकराणि पद ॥ 
एकाहात्परतो ञ्राले पश्चाह्ात्परतः छुरे 
घपोध्योषन्यन्न यत्स्थानसासन तडुदाहतम ॥ 
उच्छालाव्वांदिपत्नाणमेकैकस्थापि खंग्महः ।- 
धमज्षोम॑च्यसूजशथापि पाञ्रलोसः स डच्यतें ॥ 
शहीतस्प तु दुणडोदक्िताससूप परिश्रह 
क्यलान्त्रोपभोगार्थ' सब्बयः परिक्री खिंतः ॥: : 
शअपालासपजायशोडर्थ' था परिश्रहा। 
शिप्पाणांमनुक्तात्ययात्स झेषः शिप्यस बह) _ ; 
विद्या दिन॑ परकराक्षत्वाद्विद्याः राश्िचच्यते | । 
| 


५९ 
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विद्याभ्यासे प्मादोी या से दिवास्वाप उच्यते ॥ 
आाध्याल्म्रिकी का छुक्त्वा सै च्याचयों छुरस्तुत्तिणा! 
लुग्रद्चात्पथि प्रश्नों द्धालाप) स्त उच्यतें 
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के, 
। 
है 
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ही घ्त्त 0 ०२ हा 
शाप खघ्यंक्ा 
जींदर शक्ताचयचंक । ( ०११ ) 


१२० 


साउथ, पाता खेोभ, उद्दयथ, शिप्ष्फ़मद, दिधादाद तथा चुथा 
सापश में छः पाते संम्यालर्योफों पन्धसम उाजूम सार 
ध्रापश पशा दिन अधिक रुफए्ता, साहरभ पाषय 
आधिस कोर घोगाएेस परस्य समय छद्म एा स्थास पर 
इनका सास साझाय है । मिश्षाएें पन्‍्गफ्ा भोज खस्ने साला 
यंति यदि ताोदी बअआआंदे पीछे फदि पाधममस एफर पा भीसेपभप 
परे मो पट पराधचलोौग एई्द्वत्वाता एं । जो एप्ट २ साठ घादि शहशा 
फरलछिया ६. उप्तल सधिफ म्यग्ी फागंस जाऊजायगा एस दघिचरार 
हे ग्रह फर/णछिया जाय मो यह सध्यय फतलाता है । शपनी सेपाएफे 
लिये,लामसे छिये, पूजापे सिय, पशापाः लिये था दयाधरा शी छिष्यों 
फ्लो पाधमे रखसा शिष्यरू अद्द पाएलासा स्रिफाधदप ऐनिक्ति चिदया 
दिय हूँ जरा शादिया राषिरुप दें, इरालिय सिह्याफ रूग्यासम प्रमाद 
छघारमा दिवाशयम फफन्ाता पे । जध्यत्ताशास्ष्दी एथागें, रिच्या 
मसांगनेके रसय घ्थथा मग्रयधाफी स्तुति पाणते लमगय जो जापदयपफ 
ढ पदगा फट्चा ह उसपेा खोाडफर सार्गम खामनेखे जी सज्ुष्य माता 
ही झा उपर मनुश द पारा उससे जो एुशलप्रधन खरना पद 
छधास।प सा्दछाला  । 
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छिप्पाका संग्रह सन राय इतना दी सपयी फिर्तु उसपर देख भी नदी 
शवर्स 'न चर फदफर चफारफा अदशा फिया एँ | इसलिय रुख्शातिर्स 
न | 40, सुख 


सिपदफी छुद गन्य चच्तुओए। भी त्याग देय । थे निपिश घरसुएई 
मेघालिधिव बिसायी का लि पी 
स्थादर ऊइए४ बाज तजसत बक्िपसायुधम्‌ || 
डेलामि न शद्यीपाल्यतिय अपुरीपक्त्‌ ॥ 
स्खापने फ्रियायादं ज्योतिषं कपविप्तयस | 
बिविधानि च॒खिज्पानिवजंयेत्परदारदल्‌॥ 
स्थायर,जद्भमर्पी ज,त छल पदुध,थिप तथा शखस्य इन छः चस्छुओं 
ध्यो यतिस्तूषर आर पुरीपणी समान जान फर शटदणा न फरे | रसायन, 
, फर्म विपयप्छा याद, अद्फलछ शादिफा बिचार फरना, खरीदना 
घेचना तथा कारीगरी इन घाताफो परसर्द्रीपी समान स्यागदेथ | 
योगीकों काध्यिफ तथा पदिफिव्यचदारम श्ो घाघफ घस्तुए छें उनप्का 
व्याग फाप्चा छाद्दा दे, अब प्रदनोरारस जत्वन्त याघक घस्तु आफो 
दियाएर उसफे स्यागफों फएत एँ- 
आवाधक। व इति चेदाबाबकोड्सत्थेव । घस्माद्वि- 
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(२११२) - *भाषान॒वाद सदहित- 


चसुहिरणय॑:रसेन' दहछ॑-चेत्स ऋष्लहा मबेत्‌ । यस्मा- 
ऊ्ित्तुहि रणय रंसेन स्पुर्ट चेत्स पौल्‍्कसो मचेत्‌। 
यस्मादिच्ुहिरण्य॑ भ्रात्यं चेत्स आत्मद्ा 'मवेत]त्तस्मा- 
॥ इहिर्चहिरण्यं रसेन नदृष्ठ नस्पछ्ठ' चंनंग्राह्ममश्व । 
है प्रदून-यातेफाों अत्यन्त धाधा फरनेंचाला क्या दूं ?। उच्तर-उसखं फो 
अत्यन्त बाधा फरनेंवाली चस्तु दे, फ्योंफिं-यदि्‌ घद् छुबसाफोसरप्रीति £ 
( 'फ' साथ दृखदा द ते चद्द अद्यदत्या फरनवालछा दाता हू | याद चद्द ४ 
खुबगएफो प्रीतिपूचक छूतता द तो चायडाल दोता दें । यदि घद्द खुबयों 
| फो प्रीतिपूवेक्त अदण फरता दे तो बद जात्मदत्यारा दोता. हैं, इस | 
। किये लन्‍्यासी खुचरण को पीतिपुचेफ नदेखे,न छुए भौरन प्रददण करे। | 
यात्रक्क| गभृत्यस्त चाधक द्दा एसा प्रात्तत्ञा फरफक छुवधाका चंचक :६ 
फटा दे । यदिं छुषशाफी इवछा फरके आदर के साथ देझे तो ब्रद्व- 
इत्यारा द्वातवा दें,क्पाफ-खुवण म समासाक्त दाजक्षानेफे उसफप्का पोनका ; 
तथा रक्ष। करनेंका छदा यल फरंता छुआ यति; झछुघणाफे मिथ्यापने 
(| पका मिठानेफे लिये ससारफा सिथ्यापना दिखानबालके घेदाज्तफे / 


चाॉफ्योम दोष लगाकर खुबशाकोा दी सत्य,यतान रूगता ६, इससे | 
माना चचद्द यात द्ास्र।सद्ध नद्यतत्त्दफा ॥६ सा| फरत्ता,द जत्तएच ब्रह्म- 
+ दत्यारा दे | सुखतेि भी फद्ती द-- 
।क्‍ चऋह्य मास्तीति थो ऋयादु छेछि घहढाविद्श ये। | 
4 अशतत्तक्षचादी च अयसस्‍्ते अह्मघातका। ॥ 
। जह्महा स तु .विज्ञेप: सर्वच्चहिष्कृतः । 

जञ। च्रद्दय नदी द्वू एसा फद्दता हू आर जा ब्रह्मशाचीस डप फरता ह्‌ 
है| भर एमसथ्या व्रद्मश्ञान चनता दे य ताना ब्लद्मदृत्यारचद्ध । सथ घमास ४ 
( ञण्द्ुुए एस पुरा का ब्रद्मद्वत्यारा जाना | जानकर खछुचणफा छुण्ता 
का 
६ 
६ 








सह बद छूनत्राला स्न्‍्यासी पांचत द्वानरू फारण पावफकस फाइय # 
सलेच्द्र की सम्रान दाजाता दे | इस पाततपनका समातव भा फद्दता छू « 
पतत्पेसो धुच॑ मिन्षुघत्थ मिक्षोछ॑य म्चेत्‌। 
घीएव॑' रेतंडत्सगों दष्यसंग्रह् एच च।॥ 
स्ंन्यासी जानकर चीयपात तथा घनका सभ्यद्द फरता दे चदद ! 
नश्थय पातंत दाजाता द | 
संन्यासी इच्छा पूंरेफ खुघशाकों न छेय, फर्योफ-खुबसाफो लेनेस्दे 


हे ! 


१ चंद देंद्द शाद्रयादक जआत्माका घात्तक छांता छ, फक्याकक--अर्पन 
€फंचलतकचककककत अच्छा उसका इनक जनक _ पक जज कक उसका" २ चर 7 सा जाकर पतन्‍ूक न पनइक+ ० ७.) 
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जीवन्मुक्तिनिधेक | ( 5६१६ ) 


] 





जे 


शात्माफ अखस्ेजिापरनेपफो ड़ पारा उससे गात्मा घगा शादि द्वव्या 
शत जता मानता ए | भातस्माफा उल्टा शार सघपापरप छठ ण्खा 
सुप्ाते प्मइती ई-- 
योध्न्यथा सन्‍तसात्मानसन्यथा पत्तिपत्यते । * 
लेन न ऊकत पाप 'चोरेयात्मापदारिणा ॥ 
णात्माफाँ व्पूप द सो वन्य प्रदारफा परन्तु ता भा -ऊा 
शच्छानुसार भार छा भणारफा गानता ए, उस णारमापफा एनन द्वूः 
घाले चआारन फाचगररा पाप नदी प्या * सप दा पाया ॥ 
आत्मघातीफे यमेष्तो हुःसारि भरे उस छोफेदी आप्ि द्वोदी ए, 
ज़िक्षा। छेशमाच सी छुम्त म्५ी ए | शति भी ऐसा दी फण्ती ए- 
आरुयी मास ले लोका पन्‍्धेंन तमसाउब्ू ता: 
तांस्ते प्रेत्घामिगच्छुन्ति ये पे ्वात्मएइनों जना। ॥ 
जा णारमसभाता पुरुष छू ये मरु पार उनस मिस ॥& छू, --- 
जर गनन्‍नछपफारस भरे लॉफाशध उरार जाया फरत छू | 
सुथयादा दध्धान, सुपएश! भार श्र ा अर दापधा फारसा द रूस 
पी चावके साथ खुपगाफी याति सुमगा, उसफे गुण गाणा तथा उस्स 
(5३ ायाय्रप्रय झआादिफा व्यचएह्ार फरना यद्दट भा प्रत्यधायपा छा 
कारण दे | इच्छादे सोथ ख़ुबणा फी देखना दोप छत्पेन्स फरता ऐें, 
द्ष्छ प्यारा सनन्‍्यासीप्फे खछुपगमाफ रपघ वब्यचदार एश्यागंदसय चाएय, 
खुपणारे त्यागफा फऊ फएसे छ छि 
खर्चे फामा सनोगता व्यायससन्ते, दःस्ते नोखिण्नि 
खुझे निरणएएस्त्याणे रागे सपन्न शुमाणशुसपो- 
रममिस्मेदों न छेछित सोदते व सर्पेदामि- 
न्द्रियाणां गतिमपरमते थ शात्मन्येयाघरधीमते ॥ 
जा पुरुष पन्ना इदृज्छाफ र फज तस्यागदर परसात्यमात था ॥शर्यात 
फरता एं उसफे सनम रफएनेयारी रूप इच्चछाओआफा ना दोजञाता ६, 
घट तुभ्मास खद्ठग नछ्ठा पाता छू, खुधास नःसपफपूए रदता हू, राग त्याग 
सपभ शुभ छाशुमस स्मए घभएा फरता दे, घए घास झप उदा 
परतसा एं, पंद फ्छा पदाथस छहप नएा भानता 6, भार उच्रफां चछपष 
एएंद्रथाफा गात घपयामख एस फर परसात्माम्र हा छहर जाता द। 
पुघ, सी, घर, खेत गादि सथ भोग पदाधोफा सुछ खुघशा फादये 
' ध्वब्य ऐप शप्तः ध्ृब्थक्ों त्याग देनेस स्री प्नाविष्दो सनसे फी इच्छा 
भी निएचस पऐोज्ञाती एे। फासफी निद्ठप्ति एुई क्वि--फग से प्राप्त ऐोजे 


बुकानधृषरलक रेफर अप 9 फ्रेचटरे> ६? ४२::५छ कमध्क € ८८३४१ ७ कप कर कयाउ 3 सं चडजर पे च्य०३ए <4. २ के िदरपाप- पा इारतएर-१छ पआए+फ सी पक 
नि हे ब 


ज्ब्लक्ण्जफ्5, 


,स 22३०३ १७ /अपण कट, न्भा#००-०म 4 जय 


3 शाहतन' 25 मागाद, कीट 'यकन-न- /नर करन, 
बजरे 
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जीदन्छु सिदिवक ॥ ५ श्र 4 ) 


; 


जआदउद, पात्रफा रास, सद्यय, शिप्प्संग्रद, द्वाइन तथा दइथा 
भाषण थे छः पाले सम्बासयोंडों पन्‍चनमे डालमे दाल्या है। 
भमाभिड पा दिन अधिक रहना, शहरम पांच इदिनलें 
आधफ जार ब्वोमाऐेश अन्य समयर्म एदक दी स्थान पर 
रघनेका ताम सासस दे । भिद्धाके अनन्त भोजन फरने बा 
याति याद ताथा अआद पीछे फ्ठे पाचधमस एक २धा भी छंशप्र। 
फर ता ब्रह्ठ पाचरोंग पद्लाता हे! जो एप २ दण्ड जादि अह्द 
। छराल्या है, उछ्छे आादिफ गागपष्यों झखामस आजायगा एस दिला! 
गए पर।लयचा जाय तो चद छश्चय प्लदलाता हू । अपदी स्तेथा 
लिये,छासके लिये, पुआाफ लिय, यशपे लिये घा दयावश भी छिप 

/ की साथ रखना शष्यस्च्रद्द पाहछाता ह। प्रफाशकूप दान ।धच्या 
दिन हूं आर गावथा राचदूप दे, इसालय वद्याक्ष भभ्यासम ध्र्माद्‌ 
घारनां द्रिचाद्यय फएद्ल्लाता ६ | अध्यात्मशासत्रफा पाथाभ, रूच्षा 
* मागनेफे समय अथवा देवताप्ी सतत प्रते समय जो आवश्यफ 


। श् 


कक 


व मम, कमी की कन्कीन 





। उसे ऊपर अलुग्रद फरफ उससे जो कुशछप्रदन करना बह 
बृध्ाराप फहइलाता दे । 
शिप्पोंफा संग्रह न परे इतता दी नहीं फिन्तु उनफो देख भी नहीं 
शुनिस न च' फद्वफर चकारका भ्रदणण फिया हैं । इसलिये रुखातमे 
निपयर्शी हुई भन्‍्य चस्ठुओंफो भी त्याग देय । थे निपिदध घस्तुएं 


घाताथनत दखाया ४- 
स्थाचरं जन्नय बीज तेजस दिपमायुधम्‌ । 


। 
| 
| 


पडेदाओनि म॑ गृद्बीयाचतिण्‌ ऋचपुरीपदत्‌ ॥ 
रसायन क्रियावादं ज्योतिप॑ ऋषपिऋछयस्‌ | - 
विविधानि चशिल्पानि वजयेत्पर दा ए्दत्‌ ॥ 
स्थावर,जड़म,वीज,नेंजस पदाथ,दिप तथा शस्त्र इन &; दस्तुआा 
' दा थांत सूच आर पुरापका समान ज्ञान फर प्रहदशा न ८र | रसायन, 
| क्रमफे चिषयफ्ाा वा अद्दफल जआादफा।चचार फरना, खरादना 
चचना तथा फारागरा इस घाताफी परखाएफ,। समान त्यागद्य । 
योगाफा लाफक तथा वादुफ व्यचद्यारम.आभा वाचफ वदरतुए द्व उनका 
व्याग कश्ना फद्दा ४, अब प्रस्नोत्तरत्त अत्यन्त वाघक्त घस्तुआफा 


द्ल्लाफर उतस्तफ त्यागफका कटद्त द- 
आवाधन् के इति चेदावाधकोउ्स्त्येच । पघस्मारि 
छजरपतकस्सात्ल्मच्जचच्कल्स्स्कए एकच्स्त्ए चक्र: एच्छज्च्न्न्च्छज्च्घ्कसतज्स्तक्< 


चबाछमा पढ़ता एँ डएफो छोड़कर मागमे सामनेख जो महुप्य घाता 


्मनछसिसन्क्रचिचल्ज शशि +-+ - 


